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དཀར་ཆག་ 


སེམས ་དཔའ་ཆེན་པེ་ང དཀོན་མཆོགྱ་གུལ ་མཚན་གྱིས་བསྒྲིགས་ པའྲི་ཊོ་ྱངེ་གླེགས་བམ་གྱི་ དཀར་ཆག གོ་གླསེལ་ ཟླ་བ་ལ། 
ནེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལི་ནོདྲ་བུའི་འཕྲེང་བ་ལ། 

༣༨ འབྲོམ་སྟེན་པས །མཛད་པའི་རྔེ་བེ་ ཆན་པ་ལྷ་གཅིག་གིས་རྒྱལ སྲིད་སྤངས་ནས་ ཐར་པར་བོན་པའི་རྣམ་ཐར་ལ། 13 ~41 
༤ རྔ་བཾ་རྡ་ མཉམ་མད་ག གསེར་གླིང་ ླ་ིདཔ་ཆ ་ཆོས་ཉྲི་གགས་པ་མཇལ་བའི་རྣམ་ཐར་ལ། . 43~59 
ཡེ ཐེག་པ་ཆེན་པོ: པོའི་བླེ་༔ སྦྱོང་གིཙུ་ཆཾག  61⁄-63 
༦ ཐེག་པ་ཆེན་པེའིི་རེ་མྨྱོང་གི་རྩ་ ཚིགལ། `'་° 65~71 







ཁྲེ སྦྱོང་ཆོགས་ ་བཤད་མུ་ལ། ་ལ། 
རྒྱ་ལོ་བ་ཡང་ དགོན་པའ གདམས་ང དུ ་ལ། 


རྟེན་འབྲེལ་སྟི སྙིང་པོའི་ཁྲིདཱ་ཡི 


ཱ་སར་གསུང་བགྲེས་ཡའི་ ཁ་ གྐོར་ལ། 
ཞེན་པ ་བཞི་བྲལ་རྱི གདམས་ ངག་ལ། 


293-408 
409-412 
413~-421 
423-527 
529 -581 

















ཟླ་བ སླ»སསསསསས་སསས་ས་ 


| _ ༅སེམས་ད་འཆེན་པོ་གཀོནམཆོགྱརལམཆན་ཧིས་བྲཤགས་ 
; པའི་བློ་པྱོང་གྲེགས་བཿབྱི་ཕཀགརཆག་གངུཿསཾལ་ླ་བ་བཞུགསོ། 














ཤཚོམམདཔ། ། ཟུབྷའིགཾགྱཾཧན་པའངའདོནསགས།། བཀའ ལུགདམས་ 








ཊཾ 
@£ྫ སམས་མཆོག་ཐུགས་དམ་མཐིལ་བཟུུརུནས། །ཕན་བ འིཆཧྱིས་འགྲོ 
༧ གྲོ ཆོགས གགས སྲི མེད་པོ སུ་བླམལ་བའི་འབྲུལ་ཞགུས་ོས། ། ཧེུའསམས་ཅུང་ན 
, །ནེ།།སྐལ་རནམུའོ་ས་གྲ་བརིམ་ཨུརྦ་པན ཉི ༡ ྲ་དྡ་བསོས་བོར་བརྡ་ཤོག་བི་ག།།འཇོ་ ཊཾ དབྱེ་ཆུས་གསུང་པོའི་གསོསྦ་དུནུ རེ དུས དུག 
འང ལ་ ཟུ་བརངའདིར་སྤོ། ི་ 'པནཱ་པོ་གཞེནནྡཧུལ་ཌ གདམས ་བཆེན་པོ་ཀོནམཆགྱརལམ ཆུནཔ་དཔྲནུ་དབ ནོ ོད ྒ་ཀ་ 
ཤནྟཏ་གངས་པྷ་རམསྱ་ཉོགས་གཅིགྲིཏ་ པྲཔགས་པའི་པོཏེའ ༽དུར་བྲའགས་པའི་དཔ ན་བར མ་གཔས་ལ།༼ཀིག པར ཆུབ སམས་བའོའིརྦབའདངབས་ཤེག་ འ༼འིཔ་ངི་ 
| །རྫཾསརྒྱལ་སྲིཾད་པྲངསཏ ཏེཐནཔ་བླསབ་པའྲརམོཟརའབྲོམནྲ་ཡིས་མོད་པ་ལ་ཤོག་ ༡༥།གི། པ་རཇོ་པོམཉམ་མདགས་པླ་གིངཔ་དང་མངལ་བའེནམ་ཐར་ལ་ཤོག་ ༩ ༼ ངི གོངམར་ 





ཛག གུང ཤོག་ ༢ ༣ ཛི འོ འོགམ་ཐེག་པཆེན་པོའི་བློ་སྦད དགི ོག་ལྭ་ཤོ ལོ ` ོར 
ཐྣདཾཚཆཾནཆཾ ཆ་འལཁོར་ལོ་ལྭ་ཤོག་ ༩ ་ བངམ གའཇོམས་ ལྭ་ ཤྲག་ £ ཏེཀ པརླབློ་སྦྱོངུ་ པར སཱཨརས་པའི ཅི ད 

སེམ འིརིསྲཔ། སེམས་པའི་རིམཔ་ལས་ རང་ར དན དན་པ་དམིའ་དབ ཡེ། སམས་འའི་མཔ་ལས་ བཟག་བཅས་པག་བའྱི་མབམ་བྱཿདཔ པ། ག་གིཔ 
ཙུ་བའི་ འིཆིདད་གན་བའྲི་དོམང། ། ཉུནཱམོངས་ པ་ལམ་དུ་དྲོངས་ འི་མ བའི་བ བཅས་ལ་ཤེག་ ༡༣ ༼ ཏི པརབེགཆེན་ འབན ང་།ཿ སང་ས རྤ 
བམ་ བ་ས ཤིགཅན་པ། ནང་བའི་བླེ རད ་ གྱད རྲསུགུ་ལུམ ཁྲུར རྔམ་པ་ རློབ་ཕ་ཁུའགོསྦ་གནངའིཐོ་བཱོང་། ཤུནྭ།ི་བཟང་པོའི་བོ་ 
ཡུས་གངྦའའྲི་ཀཱ༔ གླཔ་བིམ་ལྟདུ་བྱལནས་རིགས་ཐྱག་གིཇྱ་ག་བརྲལ་དོངཇུཿ པའང ཤ་ 
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ས་འ སོར་རི། ས། །བཀའ་འདྲེལ་དངས་ལེན་ རྨ 
སོ ོམུས་ཤོག་ ཟུ ཡོདོ།། དོབ་བ་བད ིུ འོ ། 
༦ འབརྦའུ་བརོས་པ་དང་། །ཡ གཾ ། །འབདཔའི་དེར་ཐུས་པླ་ག་གཏུནམཁའ་མཏུམ་འབུ་ཤི། མྱི་པ་མ ྦ 

ཀ རླ 
ས་ཏ །གཞན་དདེབྱརབོ་ཅིང་་བངདའགལ་མདྱད། རཿ གསྱ་བཿརནྱཧར་བང་འ།། 







སྣ ལླིད་ལ།། 







ཅི 
༢: 0ལ་་ མ་ག བ་ས 
ཿཱ 


༢ ཀླུ 







༢༨ ` 


༽༄¬། 
༄ག།ྱངཆུབས 
།བྱཿཆུབསམས་པའིན་ 
ངེ ཿས་དཔའིནོརབུའི་ཕེངབ་བའུ 
༨པའིན་པ འུགས་སོ།། 


༣༤ === 

































ནོ ལགཔ ཆས་བ མ་ཞི །འཕགས་བའོན་ ། 


།ོ ི ླ ༄ཿ། ཞོམ་ཞང་།།དམནཔ་ 
 གྱས་བརྒན་པའ འཐམས ཨངཧཞིང་།།དགོན་པ་ལདོ་གནས་བརྲབ།།འཁལ་པའི་ 
ཱེ དའ །།གྲ སི ཞང དགིན འའ 







འབྲཞང་ དགན་བསམ་པར །བླམམཁན་པམཐོངབའི་ ། 
ཚོགརུམསྦམ་འབུའི རུག པགནེབླཔམ་པའོ།ར་པ། །འིཆོ།།ཕམངུ་ 


ལས་དཔཔེ་པའ་སེམས་ངན་ལ།།རིེན་པའིའདུ་ཤུས་ 
།ལས་དང་ ་གཉེན་བསསེན་པར་ ཅུན་ འི་ག གདུ་བདེབརའགྲོ་བདྲཔ། །༈གཡལལའངབ་ཆགས་ 





དད ཟིག་པའི་གགས་པྲོས་བཞི་བའ་བའེས་ ན་བསེན་པར་ ོེ 
གོལ མ་ཐ ཆང་།།རཔའེགྲི་ཁངགཙོདབརད། །གདདུ་བདཔའི་ཆོས་མཐེང བབ།།དེཿནི་ངོགཏུའབདཔདབ།] | 


བྲོ ཐྲོ གི་ཚ པའདཔརགནས་པར་ ཆོག །ཆགས་པས་གའགོའངམི་ 













ར་ཚ 


















ཛྲ ༡༠༤༤ 


སྙུཨ་སྤྲལ་པ་བཞིནདུལྟ།\ཨི་སྟནཾཆགནུམས་ཁྲོས་པའིཚ། །བསྲ་རབཞིནདུ་ཀྟར་བདྲད།།ལུས་ལགནོདཔབྱ་བུངབའིཆ།།པོན་ིལས་སུ་བྷས་བངྱབ།།བསྔ་མཐའ་དགོན་པརརབགྲནས་ཤིང་། རིདག་ 
ཤི་ཐའི་དོབཞི །ཆུགས་པར ཏགཾཏཱཡེདམ་བཏཱན་པ་ཞིང་། །ལ་ལྟ་སམས་ལས་སེམས་བུངཆ། །དེཆ་བདག་ལྲ་རན་བགགུང་ཞིང་། །བཏུལ་ 

སིངཔྲོདན་བ་རབ། །གལ་ཏགཞནདགམཐོངབའི་ཆ།།ཞིངས་གསུངཔརློས་བདུང་།ཁོ་གཏུང་ཅུམཔངྱ་ཞིང་།།ུག་ཏུའཇུམ་ཞིངགནས་པརྩ། ནྲགཞནདགུམའེབའིར།།བརླད་ འདི ྒ 
དྲཔདྱཀ་ཞིང་། །ཏཱགྲ་ཏབཟདདཔྔ་པན་པད་།།པདགའ་མ་དཅིངགསརའགོགས་མད།།རྔག་ 


ཇང ཀང 


༡༡ =: 


¡ །སྦྱིནལ་དགའ།།ཤགདོག་ཐམས་ཅདཔྲངབརབྱ།།གཞན་ཁྱིསམསནབ་སྲངབ 


ཤོན་ཐཾའི་རོབ་ཞིནདུ། །བ་གིས་བདག་ཉིདྲ་ས་བཞིང་། །ཆགས་པམདབ་གནསཔ་དབ།། 


འི་ཕིར།།ཙདཔ་ཐམས 


༈ཐོགམརབྱརམས་པགང་ཡིནཔ།།དཔཔོདདོཉིདཔོདབ་བོ།།དྷི་ནོ་འེགོས་བོས།།གཞའདགིས་ཀའབྲབ་པོའཆུར། ངག་ཏིགདང་དགའ་བལ་བས། །གངནམཐོབའི་སམས་བུང་ར་། 


}དེ་ཆོང་རྒྱལ་བཅག་བྱཞིང་།།བླུམའི་གདམས་འགུདྲནཔརོཧ།།ཞུམཔའི་སེམསནི་ངུངབའི་ཚཾ། །སམས་བགཟེབས་བསྟོདཔདབུ། །གཉིས་ཀསོངཔ་ཉིདདབྲགོམ། །གངད་ཆགས་སྡར་ཡུལ་བྱུ།། 
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ཟཾ། ༅། །ཆུགས་ནཐུབ་བརབ།།གཞནལ་ ལ་བྷརྣས་པྲསད་ ཤུཞིང།གུས་པའྲར ཅིཐོ་གོནོདོ།གཞོནོལོ་གདོམསོབབིདོའོོ། །ཧི་ཡནསེམས་ཝུནཔར།ཆོས་ལ་བྲསར་ 

| ཡུམ་འདུབས་ཤིང །གངམས་དཔའ་དུབད། །ཆོས་ དྲནམ ེནསནི།།ཉིནམཆནྱ་ཡེདཔ་པའ་བདཔ་དབ། །དས་གསུམ་དགེ་འཅི་བསགས་པ།།དཔདདརུ་བརེའུ་པོ་བས།།འསེདནམས་ ། 
| ལ་བདད།།ཆུགཏུལ་ལག་བདུནཔ་པ།།ན་ལམཆྗེརོབ་བཔ།། །།དྷེལ་དྲབསན་བསདནམས་དང།།ཡཿ་ཤས་ཆོགསག ཏཱིསརགིས་པརའྱུདར།།སིབ་པ་གཉིས་ཀུང་ཟདའགུར་ 
ཉེ མིུག ཐབ་བདོན་ཡང་ས། ལུངུཔ་བབོབ རང།དཔཔའིནོ་དྲ་དུལ་ི ཞོ། གོབབདས་པའི་དོར།ཁུལ་འད ཧཀཀཅས་དབོན་བདཔ་མ་༽། 
| ནེར གསི ར་ད །མིམ་ཡིན་ལ་བ བྱི ཡནག གད་པ ་ཅལགའ་ོསའདལ་མ 
[མཇྲདབཟབབོ་ཡེ་ཤས་སྟེ་པཾསམངདཔ། བྱདཆུ་བསམས་དབའི་ནོང་བུའི་ཕང་བརྔགས དཔེ་ལགས་འཕེལ 
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[+ །།།འགོ་་ིནོ ས་མནོཔའ་ོོན་ྩ་ཉ་གཅགགིསལ་གདཨནམ་ཐརཡ་ོནའིདོམ་ཐར་བྱགས་སོ།། 
= == ༤༨༨༤༨༤༤༢༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༡༠༠༤༤༢༤༤༤རར་བར༤༤་༧༤༢༡༨ར་༤༤རརབང་ང་ 
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མེཕསཧྲད་ཕས་ག ཅུས་པལ།།ཆས་ཏི་ ཀྱི་ཧྱིཔསནས་ཱམས་པའི་སྦྲིན་ཕྱུངསྟ། 
མེ ི་སུརཇིད་གིས་སྫོས་མ་ཁུགས་པ པ།།ར༨གླིབོ་ཡྱི་ ལ་ད འ་བ 


འབྷུས ཊཕཱགཏེ༨ཤ ཧལ། །སྱེད་སོས་ཚལ་རབ་ བདུན་བྱརྭའི ཤུས བསའ། །ཏཱ་ལའི་ལན་ཤིངསེངཕ ཤག་ཝ་ བཅྱུ་ལག། ། འབྲངས་ ཀྱི་སྐེ་བོ པོ་འབུམ 





༽ཐུགས་རའིརརྦ་སིས་གེངུང་བསལ་མཛོདཔའི། །ཆས་ཀྱི་རུལ་པོལིཞབས་ལ་གྲུས་ 
| སུརྱ ཅུག ཡུས་བསྲ་བདུགིས་ཏྲ། །ྱགའཤར་ཤོགས་ཧ་བ་ 
ཡི ས་ ཏད་ཡིས་བདུས་ཏྱི་རུལཔོནི །དགེ་པ པལ་ཞེས་འཇོའི་བབ་ནམ་ཚར།།འ །དཡི་བོདཔགསེརྱསྦྱིརལ་མཚུན་ོན། །མིཆིམ་འབུམ་ཤུག་གཅིག་གིས་ཀུནནས་བསར། 


སྔོབ ཀིལུགར་སདྲ ༨ བྲུར ཀའྭནཱམ། བོདྨསདང། ཤུམའི་ཡོན་ཏྲནཚས་ཀྱི་འབུང་གནས་ཞེས་ཐབ་བྟས ན་རབ ་ལྭ་ཕྲག་འཆལ་ལ།།སྐི་རུ་ 
༥ 


དེ།།དོཡྲམ ་ཐཿརེེ 


རི 


ཤགསན། ། བྷངག་ལ་ཞས་བའི 


སྐེར།།ཁྲུསྱྱི་ 


ུ ལུག་ུམ་ཅྲུ་། སོདཁརདལར་བཡིམ་པ་བྡན།། བྩེཀི་ 
 །མཔྲེ་བྱརའགེ་ུ་བཅན།།ག །གསྱི་སུཔ་མཆན་ངགཉི་ཤ་ཝ།།དྭསཉི་ཕེབུྱཧ་ཕིབས་བྱུ་གསུམ་པ། ། །ལོསྭ་དོམཔ འའྲ་ཐངསཔབུནྱེ་ཆལ་པ པོའད།། །མངའ་ མཕའ་རིས་ལྷ་དངངའཉྱྱིན་ཉིདདང་ | 
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ལི 
ཆྔམསན 





ཀླཾམངས་ལྟ་བསམི་ངོམས་ཤིང་། །རྒྱན་སགསྦ་པ་ཡྕི་རན་ཆས་ལགས་པརྨ་སྲས། ༽པྱལ་ལི་ཀའི་གོས་གསེའལྷ་རུལབྲུ་ནམས། །སྐེ་བོ་ཡངསཀྱིལ་དམྲ་འོ་བ་དང་། བགའ་བའིདདགས བའི་མདཔས་པཔ་ལན། །ཆགས་པས་བལ་ཞིང 
1 འབལབར་མི་ ཡོདསྐད། སས  ་ ལགས ཉིད ཆརུ་པ་བག སསནམས།།བུབ་ སྲད ༣སཞིག་མཞ འི་དཔལ དཔན །ཆགས་ཕམབ། ཆོ །ར དད 
བུ་ཡུམ་གཉིས་བིས་ལན་སྦསཔ། །རལ་བཱ་འདིདག་ཏོདྱིའབས་འཁོར་ཡིན། །ཆུལ་བུདམ་པས་དལ་ལནླནས་པ། །འདི་གཱ་བག་གཞན་ཕམ་ཡུན་ ཟླ 


ཛཿ བྱེ་རུལ་བུ་དམབསཆགླམས་པ། །ཕ་མྨ་བ་ ྱོ་འདིད་ སག 
དཔླལུདམ་བསའ་གླབ སི དྱ མུམ་གསིསཅིས། དམུས པར་ཤོག།རུནས་ཏུམ་ལ་ཡི་གྲུག་ལགྱཏ །ལའིདང་བཅས་པ་ལགས་པརྡ་མཁས་པདུག། 


ཨུམཆོ་གས། ལགམ་བསདོན་སོས་འབར་བ །མི་པ 
།ཇལ་དསུདཀོནམ་ཆོག་གསུམལ་་པ འཚལ་ཞིང།། ྐུན་པདས་འིདབདྱོས །བདག་ནིད་ལ་ འཅོརམི་དཔ་ུས་ཐེའ་ཅང་།༽ྱནམངདབང་དངཀ། གགྲསུམ་ འགུཔཞང། །༈གཏ་གུས་པས་ནམཆོག་སྦྱིསཐྷ 
ངོ རྲས།། ། །དེའིང་ཉདནས་སྐབས་གནས་མཇདད་གསལ །ཚིས་གསུ་ཡ་པད་ །དེནས་ ཡབ་ཡུམ་དན་འབངས་ཐམས་ཅདདང་། །།དགྱེ་གོངམངོསྦྱ་ཧལ་བུའི་ཚིག་ཐོས་ནས། ། ཤཾནྟ། དགའ་ཞིང་ཡ་མཆན་སས་བརྡ་གུར། །ཐམས་ཅྱ 





།བརུདམ་བར་ཁོ་ཆོན་བཅད། །དོནསྤོ་ཆལ་ཐུ་བབྱོ་ཡཱམ་བཁོར་བཅས་ཅིས། །བྷསན་བུཿམ་ཆོད་ མུས་བསགས་སུཌ། བདགོཿགོཚོ་རབསོདགོནས་ཇོ་རབསྩོས།།དགོནམཆོགོགསུམ་ལོརོ་རོད་། 
་བདང་ པམ གཧུནམོས་གུ་སལ་རང བ་མ ངོད སོདལན་ཞིབས་བདི་ཅོ། ཐོབ་དབང ཡུམ་དྭག་ལ་བྷལ་བཞིན་དུ།།ནམ་ཡང ཧིམ་པའླིའ། 


པར།།ང་བྱདནོདངསཆོས། ར་བ་བ །ངྱསལམད པར་ཀནར གམཆོདྱ་པུ་དངེ། སེ ༨ ིངེསབཅུབར་ཤོག། ཅོལ་བའི་གསུང ས་ཐང བདང་།ཡབའུམལ གས་ཡ་ 


གེས་བརྩསུ །དེནྱི་བམའིཆོསཀྱི་ཐོག་མ་སྲོན། །དནསྤར་བུ་ལོ་གསུཿ སུས་ལོན་བ་ད་། གསད་པི་གླེམ་བམས་བརྡ་ དེནསྤྱ་ཧལ་བུ་ལྤདུག་ལེན་པན།།ཕི ཧཱིནང་གཉིསྱ་ཏྲི་ ྲི་དྲགཔ། 'ཤེདཔརྦ་བཱར། །དེནས་བཟུང་ 
ངལ་བྱདུ་ཊེ དུ་ས་བར། །དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་མུ་འབྲ ག་བ་པང་། །ང ྭ བསྟན་པ་ བྲས་ཞིང་སྦྱིནཔ་ གླབ ༈གཅུག་ལུག་ རི ཉིན་ཀྱད་པདང་། །གསོལ་བ་འདབས་ཤིངདམཆོསའཚོལ་བདང་། །ཡམ་ བཀྲུ་མགིང་ 
སས་མཆོདཔ་དང་། །གྱ་གར་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྕ་ར་བདང་། །ཆོས་བམཐེངོན༡ ནས བས་བདོང་།།འ ལ་བལྟ་ཞིངཉིང་རྗེས་བྱྱངཔ་དང་།། །འཇིགཏེནམགོན་མེདསྱེང་བལསགོས་པ། །དམ་པའི་སདཔ་དཔགྱཏ་མེདཔ་མདྦཾ ་ 





ིགྲགས་ཡུབ་བསིལ་ཡབ་ ན། །ད། སཔལ།། ཙལབ་ ཐཱ 
།། ཤིངྟ་དཀརཔ་གྲས ་ མས་པ །དང་ཟབ་ ངོ 
རཱ 


ཇི ལི་ཤི །བདོག་སྣ་ལ་པ 
ཧྱེ་བོ་ཡི འད སབས །དེནས་གཔཏེར་ཆེན་པོའིམཿ ཙཿ 


བཱ བུ་དང ྒ 
སྐྱལ་བོརདུ། ཨིས། གགསན རས ིཉྲ ༄ པིའི བི ྲྲ ནས པ་ཡའིསིཁོར་བྲག་པོལ།རུལབུམཉེས་ ཏྱ 


།ཟུར་བཞརྨ་རྩ་བ་མངང་བླད་ལ ི ཟླ 
















1 


སྲ 


རྣ ༅། ༽པའི་བུ་མྙོས་སོནྭ་སིས ་ བོ་དག་གྲི་ཀུ་སོམཐོང་བ སྭ གསྭ་སུ་བཀའ་བླབ་དམ་བཞག བ པརྡ་ཤྲིས། ལ་པོཆེན་ཡོབ་དྷ་ལར་བློ་ བཏི མ་བ དྲ 
‡ ཤི་རྱན་གྱིས་སྤུས།( སཿ བ་རས།།གའི བལ་པའི ས་ལི ིཙརྩིརིནི་ ཐའ་ལེགསྲས། བཞི་མདྒོརམས་དང་ : 
ངུ ཅ་ས་ཚལརདྷཱ།སུཔ་ཡིདའབུག་འཇིན་པའི་ཿདམབུས། དེར ཡུགས དག 













ཐོན 
རཚོགསཉིསྙ་སའདྲད། །ཝ་བྱར་རུ་བཅས་ཤིང་ཤིྷ།ིནདངུབུགས། །གྲོང་ཁེ་མཐའ་འགས་་ 


“ཛེ འིཆོལ་དབངང་།།གྲི་མདོ་ ་གཞིཡོད་ཀླུན་ བུས ༈༽༢་པོར་ལོ་བྱསར། བར་བ བྲམས། །ཐམས་ང་ རའོ ཁི །འདོ་ཟིརྩ་ཆུ་མེ་ལ་སེགས་བུམའི་ཚོགས། །རིགས་ཊིཆབོད་ཡི་གླག་ རོ 
བཉིན་པ། ༽གནང་བོ་གྱ་ིགས་དར་འགོ ལེས ཡྱིའོའཙགསྣ ཅཱ དང་བ ལ་བར ཁུདའིངནྱཕི་བུམོངྲད། །རྒྱལ་པེ དག་འཛིན་འི་བུམདང་།།ུལ་པ་ མྱ 
ཁྲ་མ ལས ཅྱི གཏིས་སརབེསསཔ་ཡང། འའལུ་མོ་ བོདུན་བདུན།། །བྱཊཾ་ལ་ག་ཡགའོ་བདུན་དདྱན་ [།ཤིངཏི ཤུ་རྩ་གཉིསམྣ - 


ཅར །ུ་བེ་བསད་ མས་འ 


དོནོ་བྲོདོརསོཅདཅིས། ཤིདྷབློམ་ རོ 


19 


པ་ཡང་། ། 


< 


ན།། 


ཟུན་ཕུད་ར་ལྡན་ 
པ།།ཐམམ་བཅད་ རར 





བཔོརོ་ །ཅེསྨ་སྲས་པདང་། བུམྲ་ཟེས་མིག་ཀུངྷལ་བརྡམྱི་ཧ བེད ། 
དམཐེའིདབུལ་ གི་གོ ཐན་པ པས ོ་ 
གནིགྱི་དྐནི་ ' 

ཊེདནི་ 


ཆི པས་འ །བམབའི་ཆིདད་ཐོསལས་འནྣ། 
གཟོབ་ཕན་སྨས་པ། ངའི་བུ དེ 










བྷྲཱིཾས་འདམ། །ངལ་དཔནམདགཡགམདངོབླས། །ས་བདག་ཇིགརནཕརོལ་འགོ་པའིརོ གས་མདྐདང་ཐང་གཅིགཔུར་འགོ།རམདགསམད་གཏེར་བུ་བརདོར་འགོ། གནསམདྲཡཱལམདྩཾརཱས་མད་ཐཱལ་ཐག་རིང་།། རྨའི 
ཟ་པཞུར་འུམ་མཆིས་པས་།དའད སག རྨིར སོ ་ོས་ བོ ལཏབབོར་གཏུམ་བུ ཐུལ།།གེས་པས་ཝེལ་བུར 
| གསལ་དའི།།མཁས་པྱྱན་ཡོན་དཅགས་པའིར།།ལ་ཏུ་ུག གླད དས །གང་ཡང་བདག་གིས་ཏིནམཚན སྲད །ལ་པར་བའྱི་སྐན་བསམ་པས་པར་ཡིད་འབུངསུ།།རྱལ་དདྲ་པ་པསཏེཐུར་པར་འྩ་ཚ་ 
¡ འདདབས།།དམ་ཟྦེ་ཁུྱ་ཉིས་བདུག་ལ་བཟུངདུགསལ།།ཅེས་དང་ ཚདདི་ལ་འདའ་བབ་ོག་ བགིསནའུགས་པར། །བསྙན་པའི་བདག་པོན་དིན་བྱིས་བ བླབས ས་ཤོག། གསུཿསནས།ད་འ་ མི 
རུ ༈གསུམ་9ྱིྱིན་རླབས་སམས་བརྐྱེད་ །།རྒྱལ་བུ་ཡར་བ ཁསླ་སླར་ཡངམི། རྣམས། །སེམས་བསྐྱེད་གདམས་ངག་ཡེན་དུཇེ ལ་ཡུལ། ། །རྱལ་བུའི་ཆོགས་ རྣམས་ཡཿསསུརྫོ་ གསྲ་བའྱི་ཕི།། རེ་ཞིགླ་བས ནས་གདམས་ངག་འདྲིས ྷ 


༈༈[ གསུམ།།རྒྱལ་ཐུར་ཞི་གརྟགས་བརྗེདམ་བཏངའི་། ཚའཆེ་ཐས་འདྲེནན་དགངབིད། \༣པསསརྒྱཡ་ཁྱངཐཱམདཏིཚོ་སྦུཔ།། །ལ་བྲཾསཙམགགྲ་དནྱི་ཚགས་འངབཟར།ྱི བགན བུག འགཔ།།རྒྱ་ཀང་ ཛོ 


ཤནཔན་བདེ། །རྨབའི་བདྱེ་སིདབང་ ནངུག་ནངན་འདོད།།གྲོམས་པའི་སང བསྦཀིས་པངབ་མཚོ་ནང་དདེ། །ཕོརོག་ལི་གཙང་ཁདང་ 


།།གྱུནནས་བྱ།་གསེ་པརྩ་འརྩརི་པམ་རོད་བུཏལ།༽མཆན་དབའདདྲ་ལན་པའི་རོསྤྱར་ལད།།མཛོདཔ་བཅ་གཉིསུལྱ་བིས་བདཆུབབཅེས།།འེ ྲ 
¡ འཕེལ་བར་འགྱུར། །གོགསྨ་རམས་ཐམས་ཅད་བདདི་བླས་དྲིད་ཡེན། །འདོད་ཡོན་ཐམས་ཇད་ལྡ་ུའིམུ་བོར་ཤེས། །དྲ་རི་མཁས་པའྱི་བམམངའཚོལ་ཞིད།།ལུས་འདྲིས་བངྔ་རབམཆོག་དབྱས་ 





` རམ 


༢: 


བྱསའ་འདྲ་དནི་གདནས་འོཔས། །དམེག་གྱི་ཆས་ཏྱིས་ནོལ་བ་གདདུ 










རསས 


ཏི སུཞིག་འདོད།།ཅེས་པདོ། རྒུལ་ཐུས 
ྒ འིགསླེ་ གླི་བུམ་ཡིན། །ས་བད་ 
(སིཉ༣ྣམཐོསསྲསང ད་ལསྦདཔ 


(8 མི་དབང་རལ་པ་ཞིངདདཧོན་པ་ལ ལགས། །ཏོདྱཀྱེི་ཀཱ་མ་ལ་ཤཱ་ལྡན། ཀྲན་མ 


--- -=--ླ༦ླྲླྲློློླ༦ོྱྲྱོླྫ&ྲ&ྲ<ྲྕུྕྔྕྲྕྲླ་ྲ་།་ླླླླསྣསྣླྣླྣླསྣས་ས 
ཨའ ོམས།།རུངནས་མཐང་ས་ཁོདྱ་ཀྱི་དད་ལོསས།།ཅེས་པད་། རྒྱལ་བུ་དམ་པསད་ལ་ལནླསྲས་པ།།ངནི་ཤན་ཤོགས་ཟཧོར་མཱལནས་འོངས།།ཕོདངགསརསྱི་རུལ་མཆོན་ཅནནས་འོམ། །ནི་སདཔའི་ངྲག་པོའྔདོཝས་སཱའགྲོ།འཆི 
ཿ ¡དག་བདུད་དྲག་བའཇོམས་འགོ།ཅེས་པ་ དང་།ན་ལྕཆ། ཡུལ་པས་ལན་གསུངས་པ། །ཁེདའི་ཤར་པོགས ཟཉོརྦཚུལ་པའིགས། །ས་ཡ་བདུག་པཆོསྱ་རལ་དགེབདཔལ།།ལབོར་ལེས་ 

ཆོག པ་བུང་ཆུ་ གཞལ་ཡས་ཁྲང། ཤི སླ་བབསམ་ཅུས་ི་ཀུ བཞུགས། །མཁས་པ་པ 


ནློགས་གཅོས་གུརན་པདལ་ན་ལྡན།།ཆུཆ 
་བཅ་ཆད་བསལ་དུགསོལ། །དེ་ལྕ་ཧུཝ་པ ཆན་པས་ལན་སྨས ས་པ། །དཔའ་བོ་ཆན་པོ་བྷོ་རྙིང་དད། ། 
ོ།དནི་འཕགས་པའི་ནོར་ལསྐསལ་པཉེད།།ནིརབོན་བདགིགིཕ་བུང་གཁརཅུ །ཧྭནཔའི 


ཆནཔ་རིན་པརའི་གིང་།།པ གནམ ་མཆ་འད་ ཡོད།།མཆོགཏ་བསགས་པའི་བངརུབ་བཟང་པ་པ།།བཱམ་ཕེས་ལུངབརྟན,| 
། 
ཏམ་དང་དཔལ་འབོར་རོལ་ བྲ་ག། རྒྱལ་ཕཾས་ལགས་སོ་ཞེས་ནི་བརྗོད་པ་ དང་།།རྒྱལ་པོས་ 


སྤྱིརུ་ལཆིན་པོ་ གསཅིས་གཡོགས་པ་ལཱད། །མི་འགུལྷ་ལམམ པྱི་ཕནནྷཾ་ལངརབ། 






ཅེའོ 


རྒ་ལནག་པའི་ཤོགས་འསྦྱས་ལ།། 
༩ེནཏླིཟཱ་ཝེ་བུང་ཡེད།།ས་བདག་ཁདནི་མ ཁས་པ་ 


=£ 







་མ 


་བ་ཡི་ནིམདུན་བདར་ནས། །རོལ་མོ་འབུལ་ཞིངན་ལྕན་རྲུ་པོན། །དེ་ཡྱི་ལྷོ་ཡོགས་ཕླདངན་ལྫངསནས། །ཕོ་བང་ཀུནཏ་བཟངཔོ་ངས་པནི །མི་ཌིམ་འབྲུམ་ཤག་གཅིག་གིསྐ་ས 





སས ཁོ ༤༤༢༠ ང་འསཁམནང་འཆཁ་ས། 

(སབ ཡུལ།།འགྲོ་བའི་བྲམ་གཏམ་འད་བརྩ་བས་དགོངས།།ངདི་བངོར་བའི་འདམ་ང་བཡི་བཟད་པར།།བ དཆེན་པོས་མནརདོགས །།དའོདཿབཅོསྟོནགསྦསྱ་ོན་པན།།ཟམ་དྲག་ལསྱོ་ཧོལ་བབཞུགསདོ་གདུའ།། 
དེ དེལསམས་བྱས གསའ་ ་བ་བ་བ་ ྱ+ ོཅཛི་ བཟད་པ །བླ དས་པ གོབ རལ འུ་སོང། སེ་བྲནནས་བགསརས་རབབྲཟབ། བླམངམ་ པྱ་བཔྱ་རཱབ་བཟང་བཤུགས། །དལ་སམས་ 
ངཱ བསདགདམསངགཅམཞེས་བ ས།།དམ་ཐག་ཏུ་པགི་བླདཔནས་ །མཆོད་རསྦ་བཛས་ཏདལིང་གནས་འདིནཔ། སག།བ་་ོབག་ ཡིས།།སམས་བརསད་གམས་བྱོངམ་གནང་་གསོལ།།དེམ་ཐགྱུ་འཐུན་ 


ལ་འབག་པ་དཔ།།ཟམས་ཏིངདའཛིན་ལ་མཉམ་བཞུགནས། །སྲོ་གྲུསམ་ལས་སུ་ངབདྲ་བིནྱ་གིསླ་དབས། །དནས མསམས་བཅུད་གདམས་པདམ་གཞང། ། །ད་ཡང་གདུམས་པག་བྷན་པ་འདི་ལུར ལྟུར་ལགས།། རད 
 ཡོད་ཐེབ་ 


པ་ལས།།ལོདྲསཔསནས་མཐར་པ་བྲགསན། ལང ྱ་དབང་གིས་ །དན་འགོན་ ང་ཛའཚ། ། ཤིནཏཱ་འྱསྒོདཀྱངཔོས་པར་འཡིས་པ་ཡི ཡིན། །སྐྱེ་བ་གཏན་ ཅྱི་བཅནས ཛན་དུས ལིལི།གའབཆའཔ་ རྨོནལྲགཿ 
ཡྫཾམ་བརྙམསན།།ཐར་པའེ་གྐོསབས་ཡེས་པརྙསརབའྲི་ི།ཨི 


།ཕྱིན་ཆདབཟུདདུམདད་རིགས་ཀྱི་བུ། །པཔའཞིང་བརྙན་ལ་གོ་ཆ་ཡུན་ཚོགས་ཁྱང་།།ཡ་རོལ འཕབ་ལིག་ཤདམསྔ་ེདཔའིཚ།།མྱགམ་ཉེམ་ཐག་འབོདཔཅོམ་འགན། 





ྲ ཏུ་ལེགས། །ཚུ་ང་ 





སིའྱ་པྲརབམདཔའི་ 
± ཙུ 


རཾ པྒོ ` བདན་ ༤ ༢༩༠ 
¦ བརང་པོན་སམས་བསད་གདཏམས་པ་བསན། །གངམས་པའི་གཙོབམ་ཆོག་ 


ནོར་ཤརན་ཡང་ཕམ་ལོ་ལགས། །རྒྱལ་བླ་གླ་པབྱ་སིངཔོས་འདྷིད་གསུངས། །རིལམ་སྒྱ་འད་རང་བཞིན་སློས་དད་བལ། །སམས་ཉིདམ་བཅོས་གུག་མའི་པལ་གནས། །གང་གིས་འདེགཉིསབ་ལམ་བསམཡན།།ལ་་ 





] ཐའེ་འདམ་དུ་བིང་བར་འྱགུར་རོ་ཨང་། །རྒལ་བུདོན་དམམཉམ་བཞགན་མཆ།ཁའ་འྲང། །རེསི་ཊོབྱ་སཱ་འདལསའྭབས་བསམ་པརརིག། ཟུམས་ཟབརོའིཆོསདབ།ནཔ་དང་། །སྦོ་ར་བའི་ལམྙརཱདདཔའ་བའི་ཏིཔའཛིན་ 
༔རྗ་ལརྟོགས་པ་འདེ་ཡུལ་བེ། །བོ་བཾསཏངོའཛཾན་ 


ཚིག་བདག །བྱཿ་ཐའིསམསའིསདམཆོས་བཤདངས་གསུངས། །དནསྱ་རལ་བུསམཆོདཔ་བུས་ཕུལནས། །བམའྲིདདྱུ་ཕྲག་འཚལ་ཐལ་སྦྱརཏེ། །དརྒྱལ་བརྙུངས་ཏེ་ཏྟན་ལ་དབ་འདུགནས།།ུ་བྱུག་། 


པའ བསགས་པད། རྒྱལབུང་འདིར་ཡུན་སུམཚོགས་རྱརུ་ཀང་། ས་བ་གཏནྦ་སིི་སོནམམྦ་བཅན།།ཕལ་འཐོརྡར་ལས་ཐོབཔ་ དགོས་པཆུང་།།བྲི་རླབ་ 


༡: ༤༽ 


ཏད་ལས་སདཔ་དང་། །སྣང་བཞེན་བམདཔར་སེམསཅན་དྲན། །བརྫུན་ཡངཔ་ཞིང་ལས་ལ་བག་ཡོདཐག།བམ་བདགཉིདཉ༡ 


ཡྫ་ 
དེར 


གཅིག་ལམཉམ་བཞག་སྟེ།།ནམམཁའ་སྤེན་དངལ་བཇི་བཞིན་དུ། །གསལ་ལ་དཔ་པྟ་ཏོག་པ་མིམངའ་ཞིང་། །བ་མཆོས་ཏི་དྡོནས་ལུགསཔ་ལགསསམ། །དནས་ཏིཔའིཛན་ 


ངེ 


མསདམའཁུལ་ལམ། །ལནདྭུ་བམའིཞ་ལནས་འདྲི་དད་གསུངས། །ལེགས་ས་འོངི་བའོནྭསྔ་ན་ 


30 


རལགས།།དེནེབདད་།ཁླ། 


བིཡན་པག་དམ 
ཐས 


ཤཾ 















༩༡ བ་པ ། འོར ཁ་ཤ ལ་ང ིར་འཟྲ་འ ང་འི་བོ་ལཡི་ལེ་བགར་ ་ཀ།ཀས་་༠།་ེའིང་ང་ཿ ཙ་མྨ་མཱསམ ས་མ 'པནི །བག་གདོང་ བི སྲི དྲ ་བ པེགཉཅིཿ 
མས་བུལས་འངབརྩ་གུར།།འོནཀྱངྱཔུར་ངཱ་མཛལ་བའྱི་སྨོན་ལམ་འཚུལ། །དནས་རབོཟམྱ་པྱ་ཉ་ལགསྟས།།བམ་ཨ་ཁྲ་ར་ང'། དཾ ཀྱི ཆག་དམ་ ཞ། །དུག་གདང་ནགཔ་དག་གྱརབསྐན། །ལ་བཞག་པ་གཅག་ 
ནྲིད་ལ་གསུལ།།ཀརཔཱར་གཅི་གནྡཱནདུ་ཧི་།སེ་ཐགཆན་པོ་གཅིགནིག་ཤལ་བཅུག་ ླུ་ཡསྡ་བམུལ་ཤིནཏ་བྱསས ༈།ཅུན་ཡཾག་དམར་ལ་ཤྭ་རྩརཔཞིག་པོ།།ཏོག་པམདཔདཔདྲ་སྦྱིལ་ཡུས་གནད་བཅས།།སློདངདུད་ 
ཐམས་ཅད་ཐདཔ་གཅིགཏུ་བྱསས།།ཆགས་པམེདཔར་བད་བསྔའུགས་ཕྱ་མཐོང་། །བངནས་ཆིབས་ལས་གཞོལ་ཕུགའཆལ་ཞང་། །འཁོརད་བཅས་བྱ་དདུ་འདུག་པྲན། །ཅིརྟ་ཏ་གཟེགསནས་ཞ་ལྷ་ནས་འདྨིསད་གསུངས། རྩལ་དང 
བུ་རྭལབརམྭ་གུར་ཏམ། །ཁིམེ་ཀྱི་འདམ་བུ་བྱིང་བརམ་གྱུམཏམ། །བདུདྱྱིདམས་བླམས་པརམྱ་བུར་ཏམ།། གས་དཔལ་འབོརྦ་མུས་ཟསྲམ་པས་སེམ། །རྒྱལ་པའྱ་བུ་འད་བདྨམས་གངནས་ལོས། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་།ཐ ཱཾ 
ཙིར ཚི་ག་གིས་ལན་གསུལ་པ། །ཁོབ་ཤུར་ཤོགསྡ་རུག་ལནས་ལམ། །པོ་བང་གང་རཕྱི་ཧུལ་མཚོནུ་ཧནནས་འཇོས། །ཆུལ་དདཆོགས་ལ་ཞུན་པ་ལེགནས་ལོས། །འཁེར་བའིཆོས་ལྔུ་སུབས་གནས་ཁུ་་ཆུ་ལྲོས། །ཆསྦ་གཱ་ 
སཾ ཆོནཔོན་ལནྡྷ་རུ་ྲིན། །ཡིག་པའི་ཁུ་ཐྱུག་ད་ལ་བྱྱབས་གནས་ཞུས། །ཕ་དེས་ཁེ་བིཁྱདཚིྱངུ་བཏང་།།དའི་ཁྱད་ཀྱིས་བདག་ལ་སྤྱེབས་སུགངའོ། །ཨ་ཝཇུཏིལིཞལཞས་འདྲིྐདགསུས། །ཁ་བྱ་རལ་པོའི་རིགསས་སསནས་འོས། ། 




































(-¡ 
ཡཱ 
ར་ཡང་བླླ་དྲེད། 


ཡང་མི 


གེམཁའཕསྱེད་གནས་སུའགྲོ།རྡ 





ཀླས དུའགོ། ངའོ་ངའྭཀྱོ་སོནོ་ཡུལ་ཏུའགོ། ཡེ་ཤེསམ་ཁའའགྲོ་གགསས་བསུདདུའགོ།དའྲགོངལགོའག་མིན་གནསསུ་འགོ། རམསཔའབས་ལྕསི་བོས་བྷསནང་འགྲ།ངའགོང་འྭའོ་དོགའ་ཝནགནས་སྭ་ ཟླ 
ཌུ བློ་བམས་པྲྱ་ཅྐ་རཆོགྲམ་གསའངའྲ། དའགོ་པའྲགཞིང་ཁམས་ཡཇོསྲས་འགེ། དམེ་པའཆོསྦསིདགའ་སོན་བྱཡིདདུ་འབོ། ངའྲགོ་པའྲ་གོའཕགས་པའིཞིང་ འྲག།རདའཅིནོདཉམས་དཔ དེ །ཁ་བམ་ །ཟ 
བཅི་ཨམ་འཆིཔདྲ་དག་བདཔལ། །ཕ་ཅི་གྱབ་ལ་བྱརན་བ སཱར་བསྐྱེལ།། །ཁའི་བཅིཕས་མ་འཆིཔས་འོདཛར།།མ་བཅིགྱལ་བཅིན་ཆོས་ སྷོག།ཉིམདའངཔལ་འདུས་ཆུདདང་།། ཤ་དངའམ་དའེི་དངང་དང་། 


ནཾ རསྱི་འཛུར་བྱཞིག་བགས་ལ་ ཐོགས། །ཇཾབཅུན་ཨཁྦཱ་རཾའླིདདཱའོ། བདག ཚོགདསལབུདམ་པས་སུ ངས གིང ཡབྱ་ཨུནགཉསང་ ཕུ་བད། ་ སྱ 


ཐབས་པརྲ་གབས་ལ་གདོདགོས་ག 


མས་ཤེས་པ་ གཡོ་བ་ལིར།།ཡབ་ཡྤུམ་གཉིསྱལཿཤས་པ 
ཆོག་སརམས་དུ་ལག། བདས།།ཐལ་མེ་༔ ཨི་དང གཏགས བདབས བྱསདཐ་གཆེནདབང་འསརམཛད། །མམལབར་འཐོ་བྱསརབའྱི་ཆལ་པ། ལ།།ལ་ོརྱ་བིས་བསྐོར་ 





རེ ` 


འ་ཇོོ། ༤ 


ཏི དམ་པ པར །བམསཅདྷར་ལཱས ་ལསམ ཅིས 


མང 7 : 
སོ ; 





& 


དནིམཆགསདཀའབསདཔར་འདོད།རིབོཟམཨས་ 
དི ར་མཛིན་པོ་ 


ཚུས མི་ བརྐ།ཁདགལ་ 
གཞས་ཡཛེན་ཡྲེ་ཤེས་ 
༥ ང་ར ཕྱུ ལོདངའཆགད་་བད་།། 





སྙམ་པ་ལས།།རྣམ་པརྟོག་པ་གང་ཡངམ་རུང་ངོ།ི (ཞག་བཅུ་གསུམ ངསརཾད་ ན།རྒལཱཧྭྷརཱཡ༤སྭསུ་ཧོན།།ལའར་བས་འཛིགས ངིགས་ཤཾངམ། ག གསུ བས་གྲུངས།། ག 
ོང ཇག་པ གང རི འ་སང་ སར ་་་ཡན་ གགྱི་ཆལྷདི་ནོར་འད་སིང་བོིད ཡིད།འཁོར བའ རླེས | 
བསྐོདམས་བས སོན གནས་ཡགས་པ འོམ པཅག་བཙུལ་བརབ། །དིནས ཅེས་བདྡ་འི་རལ་འབོར་པ།ར ོ་ ཁཞིན། 


ཕུས་བསམི་ནངི། བཅུག འམ མི་ཤ་ལགབཿས་འདབད།།གནས་ཅུདང་ཕ་ཀྱི་དརིནླ་གོག། 
ཇཱཏཱིི་ ཅུ་འསྱོལ།། ལུ་འ་་ན་ཡནཔའི སས མ་ག ོ ¡ 














ཧཾ །པསྟོངགིས་བགྐོར།།ལམྲུའུགསཆརྡོརའི་མགུར་བཞེས་པ། །སྱི་བམདཱ་པསམསྲརྡོར་ལ། །འྱགུརབམདཔའི་ོརའི་ཐིག་པརྟེད།། ཤིནཏཔགའ་བའིཏམསྟདྫོ་ལ། །དྡོར་ཉམས་དང་ཝན་པའྱི་དྲ་་བསཀཔ།།གསལ་ལ་དགཔ་ཆྱ་འི་ླ 
ཏྭ འ་ལ།ཏྱསྤྱའནདགཔའསའིགངུངས་བཏན་ཀརོ། མདང རོ ཟི ས་དག་ནི ན་དང་ཆ །འཁོར་བའིགཡུལ་ལས་ཕས་པརྩརལ་བརྩ་བུར།།རྱལ་ཅྱུས་ ཏི 
ཿ རོའི ཡདབདཔ།།འབྲ་ཆེན་ དཔའ་བྲོདྲར་དང། །།བཱན་པཆེནཔ་པས པོསྒ་བརརབའཇོར་དང། དོདཔན་བྒོགྱེར་བའདོང། །བྱོན་པོཆན་པོ་ འཇིགས་པ་མདཔ་དྲ་ཀླབོ །བོན་བཆན་པོ་བཞི་ཡིསྱསོབའི་གླུ་དཕས་པ།།ཨེམ ང 
ཧཾཿའཇི་གཏན་ལསིམཐཱུ་བཅན་པ།།ཀུནནས་ཡི་ཟདཟཧོར་ཡུལྱ་ཤོགསནས།།དཔལ་མཆོགྱཆས་པ་གོངརཏཱག་ལ། །༈ ཙུན་མུགཔ་གཟེརྩྱིར་ལམཚནཆན། །ངོམཚརཆེབའྱི་རཱལ་བོདག་བདཔལ། །འགོ་བའི་མམཾ་ལཱ་མ་འོདཟེར་ ¶ 
རུས པ་འྲབའི་བོནའབསདོདྲ་ུ་ུས།།ཆུལ་ཅུདམ་བཞུག་ས་ བད་པ་འད།ུདངཤིངྟརྨ་གང་བ་བཞུགླ་བུརནས། །པམནྣ་པའི་ཆུལ་བཟུང་རང་འགོས་ཤེད་ཀྱེད་འདྲ།། །ཉཱ་ཡྤྱི་རྒན་དངན་བཟའ་བོརྩ་གུརནས།།དམན་པའི་གནས་ཨུ་ ] 
བྱབི་ཉིན་གཏ།།མཿ་བྷཛལ་བའི་འི་སུན་པར་བཞགནས།།ལམའྱིི་ལ་ངོ་འཀྱིར་འདེཉན་གད།།མཛེས་པའིི་ཏམོ་བརི་བཞས་པར། །དུར་འོདའིགོམ་ཞི་དད་ཟས་ཟཏིན་གདལ།བལ་མསཡ་ཐགདཀར་བའྱིརངབརནྲག 
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༄། གསྲོགསསུ་ཁོད།།དུར་བདག་ལ་གྲོ་གབས་ད ལད་གསོལ།།དེནས་ཨཱཔཧིཞལནས་འདྲི་ད་གསུངས།།ཅི་ཕན་ུ་འདྲ་ཤིནཏའངན་ཡང་།ཨུ་དབྱགན་ལ་ལས་ིའཕེན་པགཙོ།།བེསམཆོག་གངད་བདབར་ 
ཆོས་ལམཐོང་།།ཕིསནས་གཏནངུའགོགས་བའྱི་སོན་ལམ་འཚལ།།དེནསྐྱ་རུལ་བུསནངཔར་ཐོརངསནས།།་ལ་འགོརྨ་རམས་དངྱ་ཉུན་ཅིག་གནས་སུ་ཧན།།ཨཾ་ཝྲ་རིུའི་དུ་དུ་དཀའ་ཐུབ་བཏིན།།ཆགས་བམད་པར་དཔུམའིཆོས་ 
རྣམསུ་བསླུབ།།དགུང་ལ་བཅུ་གཉིསལནནས་བཅོ་བྱུད་བར།།ཨ་ཁྦརའི་ངཱདཔ་བླསས་པདང།།ཐེས་བསམ་སེམ་པྟཏུ་ནཐོག་གཅགྱཏུ་བྱམ་པ། །དེ་རྔར་བླནཱ་ཧེ་གསྔརེན་པ་ཡིས།།དཀའ་བ་བྱར་ཤུག་དྲུཔས་འབདཔ་པས། 


༨ 


གཡ་གིདྒ་རིན་པོ་བསམ་གྱི་སམཁབ་པ།།མ་ཆལ་པའི་ཐལ་བ་བཞིན་ངནམ་དངས་ནང།།དམ་གྲེལ་མའེ ་ཐརཔ་རབྱཏུ་བསཾན།།དྲེ་པིར་འྲ་གནློབ་སུ་ཡངོམམཆིས་པས། །བསྟན་པའིམཔའ་བདག་དོན་བུབརའ་ རྟས་ཡགས། 
རྒྱལ་སྲིདཆེན་ ཞནདྡུ་ནམ་པ་སནས།།དམབུ་ལཅ་ཤང་ཐར་ བ་བ ག་ཆིན་པྱོ ེཅས་བཟོདབར་བཤེས། །ལཱ་མའིརྣམ་ཐརརྱམཚོསྟཇུལས་རྩྱལསྲིདཕྲཨ་ 


འབྲོམྔརཾ།བྲོབས་རཱི་བོརརབ་གདནས།། འཁོར་བྲམ་སྟང་བར་དྲུ་གྲསྱ་ ག་འ 
ཞས་ ཐརཔ་བླམཔ་པའི་ཡོནཏན་པགས་རིམཿོམཞག་གསུས་ས ཊར 











ཆལ། །འདིལྤས་ས་དྲངམ་གདམཆས་པ།། ཐུགས 
སྤར་མྣད་ལ། 
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པྱན་ཕྲས་གཟིགས་ལྔ་པག་འཚལ་ལོ། །ཿ པ་རི ིག-ག་གག་་ོགས་གས་ཐོ་ོག་ང་ས་ ། བུ 











སམས་བ དྲུག པའི་ཕིར མིམུན་པ ཟླ་མ་པམར་ཆན་པོ་ག་ཡས། 


། 


3 །རཾབྱཙུན་བུམསང་དྲ་ 
མགུསརྦ་གིངཔའླི་དྱཱ་ཧིནཔན། ཟླཾ་བལྨཙམ་འེས་པའིདུས་སུ་ འིབ གཅེན་དང་ རེར པ་པོའི་བྡ་རུབ 
དྲུ་ཐིག་ཕབྷས།། འབྲིད་སྲས་ཁ་བས་ །བམས་ བདྲ་རི། ཛྫཾ་ུད་པརཧོན་གཅིགབླེསམས་པལ་བྷ་ནུནསྨྱར་ སརྦ 
ཤུནཀུག་པདོརྱ་ཆཱན་བོའྤྱ་ར་མཚོའི་ཁ་ལུཧོམས་པའི་སྡེབསྦྱ་ཀྲིས་གྲཟི་སདཡང་ མཛོ 
སྱ་ཀི་བ་དྲན་ཆེན་པོ་བཞི་བྷསལ། ཁྲོ་རཱའི་པ་བང་བྭནྱི་ར འི 





± ཧཱུཾ ཆུུསིནཉམིའཆེནཔི་ འེ རབསཏམ་ དྱུན་བཀག། ན་མམ།ཁའ་ལས་བ་བོའི། 
ཐུས དཞི་ན། ཐིགིཆེརཔེ ཅམམ་ཁའ་ལཆགས་འདུག་ པམཐང་། འནྣ་བངརུ་ཡིན་པས 
རུ་གིས་བྱསདབ་བཞིན ད་ར་བབྲ་འེཔརབྲ་བཟེས་ལགའནམམ་བའལ་ འཁྲརཾ་བྲ་ཡསཁགའྱ་རམཚོའི་གི་དསིབས་པྲ་ང་། དང ཤོག 
གིངདུ་བུ རྱ་ཁང་། ཡགས་བཞི་ནས་པཆེན་པོ་བཞི་བཅུང་པ་། ལྟེརའུན་དྒྲ་པང་།ཆོམ་སྒྲ་དང་། འོད་དང་ '། རིམ་གློག་ཆན་ བྱུང་བ་ལ་བ༔ནནས་ 





དིིཾཾ་ །༣བཏ་ 











ཙོ །འད་མཞིང་ཡོདཔ་ལ་ཕླ་ བམས་པདང་། རའ ་ལ་པཿཿཊཔར་བཞུག་པདང། བས་འ བུམ་ལོ་གཟོལ་བུའདི བ་བབ།།བཞྲེ་ས་ཤིག་བཞྭེད་ 
གླུབ གསར་ཧུན། །་པསྟསངནའགན་ཆུལ་པ་ མཆསྔན། །དྲ་སྲ་ནགཔའི་ཤོགས་ཀིས་འཇིགས་ཤང་བཅོ་བདི། །ཁའང་ཐུགསྔ་ཆེ་ན་ལོསའི་བརྡམཛདད་གསེལ།།འགོང་ 
ཐམས་ཅང་དིདཔའི་མཆོལས ཅཱ གཱ་བོའིཤགྲསིས་འདི་ འི་དིི་ཐྲོམཆ མས་སོ། །ཨ་མླ་མཔཔ་མདྦ་གཡས་ཤིང་གནམ་ལྷགས་ྱ་ འབྲུར།།ཉུ་མིདརེ་ན་ང ས་མདུན་ད་ངིཌ 
ལར ར་བ ས་པ་འ ཨ་རག །རྒྱོམཚོརླང་གྲིས་ བྱཅུདངིངརྨ་རབསུམ་བའ་ལུ་འ །།མི་སྙན་ཤུགས་སྦྲ་ལཾ བར་བོབམ་འདང་ ུ་གཡོས། །གཟི་སྤྱ་བྲང 
འདང་འཇུང་ི། གརབྱ་ཏུག བྱངགཡས། །མཁའ་ལ་ལྲིང་བྲོདའཕ་རོཞྲིལག ཉེླ་མིབས །།ཇི་བཾན་དནི་འིང་གས་པ་འི་ལས་བླ་དཏེབ་ སལ འའ བུལ།། 
_ | །བཀའ་སྡོདཆོས་བྲསང་ཚོགསྣནམསམ་འའ་ཝིངཝ་ར།།ལེངལེངབྒོམ ེཞིང་འར་རདེམ་ལདོན། ན། །ད་ཨཔའདིལརབརམད་ཐཱགས་ཆ་ཡི་སྐྱོང་པ་། །དཔན་པའི་དབིཿསན་བཞུགིས་པ་ 
























ཐུགསར་ཇི་ ཏུ ཉུང །དནི་གསངྱསུགས་ཤིན འ་འགི་ོསསངདང། །དྲག་བཅོམ་ འབོ པའམ་ཡཤེསྐ་བཚོགསྨམས། །དཀར་པའི་ཤོགས་ལ་ གསཐམས་5དཀིས། །ཀུནནས་དླ། 
ས་སའ དིད།།བམྲ་འིདྱའིཤུགས འའཔ་ བཟོག་ཏུགསལི། །གཞན་་ས་རི་ཐུབ ཐུབ་བཅོམ་ལྭཊག ཞྲིནཱངཾགཤེདདམར་ལ།།གཤིནྡྫར་ ཤུག་པ ལོགས་སུ ནུ་བོ 
ོ; འུ་འིཚོགས་དང་ཅས། །འཇིགས་པ་བྱ་ཧདྲ་ས ིག་གས་བསིག་ཏུག ཤེས་པཔལ་འབརམ།།ཆོསྐྱ་རུལ་ རཾ རྡུན ཡུག 


ཧམ་ 
ལས་གདིགས་དབངདྲིམ དྲ་ཀྱིཝ་འཁེར་ ཅུན །གོ་བཾའེ་ བླམལས་ལ་པའི་ཆོ་སྦྱུར་ལ་ཡབསུས་གཉིས། ༨ ཨ་ལཕབ་ེམགསཿབུརནདདད་བྱ། །ཟགམདྲ་ཏིནྨ་ 


བྱཁདཔརན་ ྱ་ུང་འབུབས་པ ་བབོ་བརོ ལགས་པ ཐས་པད་། ཐོ་ཡང་བཅའོ་ཕན་། ཤིན འག 


སུསཊིམཚ་བམལ་པ་ཁམནག གཅུན ཙཇེས་པོ། ཨི ནང་གསོག ཤོགས་བཅུར 
&བའགྲདཔ། དམ 


ཙན་ཁོ་བེགཞན་གི་ལགརྭ་བལ་བ་གཅིགཏ མཛོདད། ཇྡ་རཔེ་ཅོནནམ་མཁའ་ལའ ཞིང སད་གྱ་བདོགས་བྱགདལ་བྐརནསོསྐྱརཁབས། རིབབའ་འགནས་ བཆ 





རྦ ིད༽ ཡུནྭཧུནདགའ་བའྲི་ཞེབལཔའོཡའྱབུང་བདུང་། ཡང་འ བོ་བ་གཤུན་པའིགཤདི་བྱསད་མམ་གཤིགཔར་གཟི་སྤྱའི་ཁཌྨ¶ 
གཞི་ཆེན་པེ པ་བཞེནདུའདུག་པ་ལཅི་ཡེན་ས་མནས་བྷ་རས་པདང་། བུམ ་གཞོནརུམ།བཅི་ པཾ 


པར་གནས་ 
པ་ལས བ་མང གཞོང བབ་པ རལཔ ན་བན དཔན 


དེནང་ཟིལ་ཆིན་ 


གསབན་ལྷག་ག་འདུག། གཟེཿསཁྱི་ཁ ས་པ་བ དམམ ར་བསྟན་ ཆདྱ་སམང་ད སིངྨ་རམསམིནནད་རཔ་བརྡརཱཆེ་ཨངགསུང་གིན་འདུག། དནས་ལབས་འཇིགས་པ་བརརདྱ་དངོམ་ལྱ་ཕག་འཚུལ་ལོ།། །བཀུ་ 
ཤིསདཔལ་འབུརམ་ལྲ་ཕུགའཚལ་ལ། ཆཐོ་མིས་ལའ་འནའ བ་ཡུག་འཚུལ་ལ། ཆགློས་སངགོགསྲ་བས། །དངུང་ཐུགསྔརས་བྱསབྱ་ གསོལ། །ཤས་གསུལ་བབཏབཔདུ་། བདར་དཀནནར། བཅའིསིངཔོ། 
ན མུ་ཉགས་ི་གོང་བ་རས་བན་ཐའདིཐལ་བདླ་རོགཅིག་སམན་གསལ་བའདབས་པའླེེད་ཇོས་བདང་། ཨ་པསམས་ཇནཏྱ་་ཅི་མཆོག་ཁང་ཡམས་དཔའཆནཔའིདིཡིན།།དྷེ་ནམསིས་བཔའདྲ་པའྱལིརའདིམས། ལར་ 





འོ ན་ཨན ན་པོ སུདའ་ཆར། གྲ་ིགདབ་ཆགེདེ་ོག། ཧོ ན་པའཱིནམསངོ་བནས་པད གླུགཔུརབ སས ཨཔ ཆགཾ་གུུ་ཱ་ 


འ བརྡ་ཐུམས་ཅདྱ་ཁུང་ 





༄༅༄།། །ནནས་ཟླ་བ་ཡུདྱ་ི་བརྡདྲ་ལུས། དེ་བཞིནངྱུ་ངམས་བདྡ་ནིརྲི་བཱང་རུབྱཏྱིསེམས་བྲསོམ་ཞིངམྱདན་པའྱིརུང་པྲ་མཱ་ནས་ཡིནཔས་ཟ་བ་གཉིས་དང་ཞག་ཉྲི་ ཤརྫ་ གནསྨྱརམཆོའི་ཕོ་བུཉུ་པརྒ་ཨཱརོ། 
] བླམ་བཙལ་བའི་ཕྲིར་དཀའ་བཇི་ལར་སྤྱདཔ དམཔུར་བཞག་་འསྱ་ འོ་ར་བ་་བ་སས་རསི་དུ་་་ང་ག་གས་སོ། གག ཚོད ˆ།།དྫར་བྲ་ནབམས་་ 
,# ¦ དང་པྱནྨ་པས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ལ་ཕྱིག་འཆེལ་ལ།།དནསྱརྨ་མཚོ་ཆིན་པ་བྲསལ་མ་ཐཀྱང་གསངྦ་ཐིང་གྲི་ཡོན་ཤིང་གྲིནུང་ཤོགས། བདྲ་ཝན་པྨ་ འི་ཐཱ་ཕོགས། ཇམས་ཤིངདྭུམ་པོའིརུལ་བྱི་པདཧོགས། ཆུ་དུན་ཀ་ཅོ་ 

ཛ ཤད་ཤེགས། བྱྱི་ཧྱལ་པས་བཞེས་པའི་བདག ཤིགས་གཡར་བྱི་མཆོད་ཏྟེནྱ་གྱི་པ་དྲུ་བམ་གསརྦ་གངཔའི་སོབ་མ་དགེབྲ་ཤོས་བསམ་གཏན་པ་དག་མདོཔའསརྦ་འམ་གསེ་གིངཔའྲིནམྲ་པརཐར་པྲཿམསྦ་ཅདགྲ་རདཔ་ ཀ་ 
_ ལ་ཞག་དངུ་བཞིའི་བརྡ་པདཔས། ད་ལླ་བམའཐུགས་དམྱ་སིརིམ་པ་གངལ་མཛདཔ་དང། བྱྱནདཔའི་ཁུངས་བྱཅུན་པ་གདནས་འདེད་པ་དང་། གྲའངྭལུགས་ཇི་ཅམ་ཞིག་ཐུགས་ལམཔའབ།ལུང་དྲ་རིགས་པམན་བྲ་ མ་ཧ ྣ 
འདག་པོ་ཡིནཔ། ཐུགསརུདའབོས་པ།ཏོགས་པའི་ཚདདང་། ཡོནཏནིཅཾམམཔའབ། ཐམོས་ཅད་བསམ་གཏནཔ་ཀུན་ལ་ཞུས་ཤིང་། བསེམགཉནཔཀྱུན་གྱིས་ཀྱངུམའིརྣམ་པརཐརཔ་སྣནདྲི་མདཔར་བ་ཤདང་ལ་བརནཟྫླ 
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ཛུ ངུ ༄༅། ཐའ བ་ས ། འུ ^ 
:ཤསམུན་པའུ་ངྒྲེབ་པསནན་པད་ཕྱུར། །དན་ལུས་དང་ཕག་དང་ཡདྲ་གུ་གས། །རབྱའུགུས་པ 
§གཏན་པཀུན་བྱིས་སྨས་པ། རྒྱས་བུ་དོམ་པགླིངའདིཨངྱགས་པ་ཡེ། །ཆདངུ་བྲ་ཐ་གངལ་གས་བྲ་ཤདངུ་གས ༥ ནཱ 
, ཨས །ཞུས་ལ་བདག་ལ་འདོདཔའི་མབས་དྲའི་ཞིག། དེནས་བསམ་གཏུན་པ་དགུ་གིསྣ་དམགསེརྦ་བིངཔའྲི་དདྲུད་ ནནས།ཟཱ་ 
ཏངཉེརྔ་ལལཆོགས་དང་བཅས་ཏེ་ལུན་ཅིགྱྱོཧཱ་མཚོཆན་པོ་ལླ་ཟབ་བྱདུ་གཉིས་ཊི་བརད་བྱདདུང་ མུ་ཏགསེའ་ཡུ་དབད་ཕུག་ 








།ཉུྱསཾས་ཏ། ཁ་བྱ་ཕོགས་གཅིགཏ་འབུག་པླ་དྲ་དུ་འོསཏ་གུས་པས 


༢༨༠ 


༡ ཞིགས་བིངྱ་བཱ་མའྲིདུདདུ་འོདས།།དལ་འབོར་ཡུས་ལྟ་དཱངཔོ་འནད་འྲོས།།ཧུཿགྱརཱ་དདཐམ། 
¦ ཆུདྱལ་པ་གསནདུ་གསལ། །དཔསངྒ་དེདའདིརྒ་ཧུ་གརྱ་ཡིམཁན་པྲའུ་་རྡ་བྷཱཾ་ཏནྦཾ་འད། མུངམ་བྱང 
རཿ ཆེནཔམས་པད་ཧིངྫརས་འཆིངགིང་། སུ་གསུངཐུགས་མད་སམ་ཤེརང 





'འདེསདདོ།། 


རཐམའི 






སི ལམས 
༡ ༠ ༽ 


ཉིརྟན་བྱརཏཱནས་ཐོས 


ཡྲ་ཡག་འཚོལ་ཁོ། །ཁོ་པོའྲ་དྲ་དྲུ་པ་འཚལ་བདང་། ཁ་བོསྦ་ས་པཁུཕས་པ་སྤཏ། ཨུས་པསྭ་པག་བ'སིའོ།།ཡང་བསམ་། 
ཤདྩོ་གསོལ། །སབས་འདའཧའདོགགིས་བ།།ཅི་འཚོལ་བདུག་ལ་ལགས་པར་བཀའ་རུལ་ཅིག།ཁོ་བོས་ལནན་པུས་གབད ་ 


ར་བདོགྱ་ཡོགས་གརན་བདར་ཆགསསོ།།དེ་ལ་ཞག་བྱང་བཞིའི་བརྩརཆོས་ཅིགཏམ་ཐལ་པོརམཛཾདཔས་བདག་ཅགསམས་ཕས་ཤཅོམ་པདྱ་ རུ 















པན།།དགའ་བའིསསཅིཿ་མཐོོན་ཡིདྨདོན ཤོརོ། །དའདེར་མཁསཔ་ཆེནབོ་ལུགས་པན།།ལི་ 


ངང 


རར 

















ཏྱ ཁལ །དནི་དབསི་དོན་ལམཁས པ་ཅན འུས་ཕུ་ ཁྨཾྱཾ་དུདུའོས། ཏུས ་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བཐམས་ཇདབུསུདཔདྲ་ ད་བའི་ཡཔ་ཐ གཙོངོ་ཏུན་པདླ། ཨནོ་འཇུག་བརརུབྱཀི་མཚོགཏུསེམས་ཕ སེདདེ། ཐག་པ་ཆེན་པེ་ད འུསྦྱདའར་བབྱིད།། བ་ 







རུ |གཞན་ཡང་དྲམའི་གཞུང་ལུགས ཧཉིནཡཚིན་ ཏཔར་འདེདཔར་གདྲའ་ སྭ། ཐུགསྔར་ཚན་པསྐ་སྤབས མ་ཐགྱཏྭ་ཐམའའལནས།ས་ཡ་བ བཏན ནྔཔ་ལགས།བ གཱ ཅཱ 

རླ ནུག་པ་བརྟུལ་བ་ལགས། པས འད་གས གནེ ༣ འི་ག ཐེགས།།གླེས་ རོས ་གོས་གས དཔལ གས་པའི བགྱིས། པེ སོ མ 

 གོས་གསུམ་ཁ་དོག་མཐུན་པར་གསེལ་བྲ་མས་ཅད་ མཱ ་པལིལ་བྱ་སི་བུག་འཇིན་པ། ཐམས་ཅདྱཀཿ གསསབ ཨངེས་པར་བླསམས་པ། ཤིནྱཏ་དངབ་འ བྲོ་པ ' བཱ་ཝ་བྱཧདངསཱ་མཐྟུར་ཝའྷཾཡཾ བྷུམ་གསཾཿ 

- | 5 ཟིངཕས་དས་ནད། དག མའྱ་བགྲདྨ་གཉོས་ིས་བན། མི མདོན ང་པ ལ་བྱས་དང་འདུནཊཿགཉིས་ཆེསརངཟིངཔོནས་བཅུ་པའིཕིརནང རྩས་བུངབ་ ངཔོ། །དོམ་ ཐུགྱཏཱ་ཡཾ་ཿ ཝྡནས་ཤལ་བཤས་པྱསབྱས། ( 
ཛྷ བཅེམ་པརྣམསཆྱེས་བརྐིའ་བལྟེར་ཤིནཏུ་དང་བ་འདོནཞི ས་པཉམས་དཤའ་བའི་མཐརཐུགཔརྱུརཏ། དའི་ཆལོ་བསྦ་བང་གང་པ་ཆ་གཉིས་ལམདུན་པའྱི་རནྡ་ནམས་ བཀལ།དག་བསན་བཞེས་ ཡཿ ཐྲ་བདམགོའདོནདུ་བཟུག་གོ། 





སུ །སླམ་ལ་ངོམས་པན་བ་བའྱི་པི་རརིག་པའི་གནས་ལ་ལམཁས་པའིཔྟིཏ་། མྣཱཾ་སོདགསུམ་ལམཁས་པའིདགྲེ་དང་ ངུ 
༔ བའི་ཆས་ གོསྒྲ་རྩལ་གསུམ་ཐོགམ་བབས་པ་ཕལཆེན་པེ་པས་ གས་བཅ་བསགས་པ་མཛངེས་པར་གསོལ་བ། དབམས་ཅདཏན་འདྲལྦ་བི་ཆེབས་ལགས་ཀྱི་རཱང་བྲབདའ 
ཤྷཱིཛམངགྱཱཧུའྲི་གྲ ཤོངབ། བསན་པའི་བདག་བོས་བྱཏ་བླམགས་པའིམཁར་བསིལ་ལཱ་སོགས་པ་སེ་ཆན་ཐམས་ར་ལགས ག་བ བྩྱབ་ེ ཀྡོ་ིཁ། འས་ 
ངཿ འིའྱབུང་གནས།པཿའདོརྫར། ཞུའི་བོོ་ཟས།ཉིམྲསས་པ། སའིསིངཔོ། ཡུ་ཤེས་སིངཔོ། པག་གི་པངྱ་ཐུག།ཧན་བང་གསངས་ 
རིརབྱོརུལ་པ།དྲཔའབོརལ་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱ།ིཏཆན་པྡོརམས་དགསྣདགཅུམལ་མཁས་པའི་དྲ་དཔརཔ་བྱཏ།ེ་འུའ་ 
ལྔའི་གུར་བཞིན་དུལགོན་བོགསེརྒགིཔཔ་ག་ལང་ བཞུགསཔ་ 







ཐི 


སྤ་མ 


¡ ༨ གན་བླུར་མས་པ། ད་ཡངཔྟའིཏ ན་པོ་འགྲོད་བ་བཟཔ་པོ། ཆོསྱ་ཏེ་བཤེས་གཉེན། དགེ་བ 
: །རབ་བཟངངཀླ་བབཟངཡོ།ཀུནཏུབཟང་པ།གསང་བའི་སིང་པ།ངོ་གོས་མའ་ཡས་།ྒྱ་མཚོ་ 
ཧོ སར: ¬ ༽་ དེ ༤ ་ོ 

. 5 བཅུ་གསུམ།དགཾ་སླེ་ཆེན་པ་བཞིསྟེ་བངྒྱཏེ་ཤུ 


ཙྭལས་ཁབོའྫིར སྲས་ལམབར་ 









རས 
ལིརེ་འར་བཅམ་ 












རི 


དུམ་འབར་བྱ་ཆཿསཆེས་མདགས་པ།བརམ་ཆདཔར་འཇའཚོ་རྫས་ 


'པརཆང་བཔཡོདཔ། ཐམས་ཅདཀྲང་པྔརི་ 





ཡནཆདྱ་ གསྭ་ཉམ་འཕཨིགམ་གསོལ་བཁཝགུརྦ་གམྱ་ཐིས་ལགས་པརཁ་བྱྱདརཾ། 


༣ ༽ 


དཱ 


བཅྭཾདཇོལ་བུག་མེདཔ་བླར་མས་པ། ཟསྱའི་རིའ་བྲ་ 
ཏཱི་ཏའིའཱ་ངྱར་ལྔ་མེདཔར་གསལ་བ། ཇཱ་ཡབ་གརབ་ 


ཏེ 
༧ 





!6=' 
= 
༩. 






















® ཧཾ ༅། །སྤཱོདཔས་བྲབོ་བལ།བོགསོསདཔའོངི་ཡིས། །མགོ་ོ་མུབས་ཕཛཿགཉིན་མཛོད་ལགསསམ། །མཁས་པཞུ་ཨནས་བཏཱན་ལགསསམ། །བམམཿཔོས་བཅུུཿས་ལགསསམ།།མཁས་པརུངཔོས་བཀུཿལགས། 
ཀྭ ༡དྲ་མ། །དེཔསང་གནས་འདི་བོན་པ་ལགས། །སྱྱི་དགྲུའེབཔག་པྱོ་ཧ་མཆོལས། ཟླུ་བ་བཅུ་གསུམྱབས་ཞེས་ཇོས། །དཀའ་བསྤྱད་པདྲོམཆེརཆེ།།དབང་ཇྱུ་གྲནཿ པ་བརྟལ་ཞས་ཐོད། །པཱན་པའི་གྲགས་པ་ངོམཆ་པཆེ། །མཁས་པ་ཤུལ། 


-.« 
ལཿ 
”, 





ཆ ཐགའིངཔལ།།ཡུསསམས་ཤཔརམྱ་གུརཏམ།།ནག་པའི་ཤོགསཀི་པཱགདོག་ལ།།སིངྫངསྦ་བརམྱུརཏམ།སེང བུཆེནཔོ་ཧོན་པ་ལེགས།།གནསན་བ་འབོར་ མ་གཅིགམཆིས།།དདག་ཐོས་བསུམ་ལས་ལ་ཁུགས།།གཞན་རུམས་ ༤་ ཀ^ 
*ཨཾ [ཁྲེདཀྱི་མདུན་དུ་འོས།།དའདིའ་མཛལ་བམལ་བ་བཟད་།།དྲའི་གུག་ལག་ཁདགུཤགས། །དམ་པའི་ཀླུནདགུའ་བདུག ཤེགས།།ཕེབས་པའི་གསུང་ལུངའིསྲ་བིས་བནུད།།ཆོས་དངམཐུན་པར་འགྲོས་པྲ་བ།།ཅེས་པདུང་འདག་གིས་ ་ 
འདྲི དཞུས་པ།ལྗོས་ལགསྦརགརདསནས་འོས།།བརརདཆོས་དུལ་ཏའོས།།དཀནམཆོག་ཐུགསརའིདཔལ་ཙིས་ཏཉ་མས།།དཔང་ཕུགནགཔ་ལསེས ཕམ།།ཆི་གསུམནགཔའྲི་ཡོགས་ལསྐྱརལ།།ཉམས་པརམྱ་བུར་བད་ | 

བརླཾསེཁས།ྐེ་དགུའི་དོན་ལསམཉམས་པར།།རྒྱལ་བ་ལམམེར་བཞུགས་ལགས་སམ།།གཞུང་ལུགསརྒྱམཆས་ཡ འབྱདཅིང་།མད་སདང་ཝན་པར་བཞུགས་ལགསསམ།།བ་ས་ཐམསད་འཇོམསམདདངིང་། ཤེསའབྒྱརཧ་མཆོད ཧོ 
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ལ་ས 





¦ བསམ་པྷ་ བརདག་པ། བདག་གཞན་དང ཡུ 






= །ཐག་པཛནཔོའོམོངཐིཿ་ཚིག་བཞུགས་སོ། ། ། 





འབྲལཨདྭགཅུམདང་ | 
གང་ལཔམི་བས 


།བངརུང་ལམ་དུངྱེས་ར་བ་ཡིན། །བརྟན་པ 
ཤུྷ།། 








དིས དོ། 
གཐག་བཆན་བའྲོ་ཐློམིང་གྱི་རཚེག་བཟུགསསོ། 


སྨན་འཇུག་གཉིས་བླངས་ 


ཟགཌཁག་འབ སནིན་པོརྱེམཱརདཱ་བ 
ལིན འི ཆསྨཿ དམདདུ་འཛེན་ ] 


| 
| 
| 


-ྨ 
-ཐོ། 


ཟོ 





¦ 





གྲོས་ཟེ 


ཡའགོད་། འཕྲདྲམ་ ཞ་ལནམངཔ་བའི་དག་གུར ༤ 
ད། རྩ་པལྭདུ་ བི ལ་ལོག་མིང། ཁ་ 
མངགས། མཐའགཉིས་ཧྱོད 


:{ ༽ེ ; ཀབ 
སཿ ཉེན་མོངས་པ 








ཚཱ 


! 23) 
༡,\ 





པིག རྲེ རྫོགས་སོ། །མངྦལློབས། མངོངས་པལྟ།གྱུང་གོ་བགོ།། བངན་པའོངནསྲ་གྲསང་བཟྟམ ཊོར དད 


གཞོས སཙོང་སྱད་ཅསསྩིལ་ཤ་སྱཟསཅུ། གན 
དགའོ།། །།༈ 


















ཟའཇིས་ི་སོལི མམས ༠༨༤༤༠༥༤༠༠ 


༨ 
ལཿ 


༄༅། །བདེ་ལགས་ཀུན་འབུངའིན་ཐངམདཔའིས། །སིད་པ་གསུམཅོམཐིགམུན།བོདན། །ཐུརཔའི་ལམ་ཧཱོནྨམདགྲ་སོནམ་འཛོན། །མཆོནམཆོག་དོན་ཝནགསཤངཔ་ལ་འདུད།བཅོམ་ 


པ ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པསངསྐྱ་ཆསནསཆོསཀི་འཁར་ལོ་ལན་གྱསུམཱ་བླསོར། རྨྱ་པན་ལས་འདུས་པའི་འགྱཏ་བསན་བཅོས་རོམ་པ་བནམས་ཀྱིས་རིམ་པ་བཞིནདུ་གསལ་བརམཇད། །བཀའ་བསྟན་བཅོས་ 
-5, དགཉིས་ཀིས་འཇིགཏནན་བརན་བྱཆས་པར་བཞུགས། བྟསན་པ་ཐག་པཆཆུངགཉིས། ཐགཆན་ལ་སགས་ དཱ ་པལོལྲཱ་ཡིན་པགཉིས་སུ་གནསཔ་དྲམམ་དྱི་བྲདོདབ་དཔོས་དང་བརྒྱདཔས་བདག་ 
* ཌཛོནྡཾསའབདང་། གཞན་གཅས་པརོ་ངིན་པ་གཉིས་བསྟུན། དེ་ཡངྦས་དབ་བདག་འཛོན་དང་། བུདྲ་བ་གཞན་དན་གཉིས་ལསམདཔས། བྷས་ན་པཉམས་ཨུ་ལན་པྲ སྭཅིས་ཆོས་གངཉམསསྲུ་བངས་གང་ 


ཆོས་དགཉིསསུ་འབེར་ཤུས་དགོས་པས། པྩལ་ཡམས་སྭུ་བཱལས་སོ 


ཞས་ཉམས་སྲུ་བུཔས་པས་ཆོག་གམ་སམན། 


། །དེ་ལུར ཤསན་ཆོས་མནོརབ་ཡིན། །སཔསྦརས་ཀྱི་ཤགྲོངས་པའི་སྟངདུ་བསབ་བོ། །འོན་དན་དག་ཉེས་ཀ་བསྟན་བཅོས་རྣུམེས་བལྟས་ | 
མཆིག་ས། རྒྱུདདཀྲགས་གཞུ་ངབཅུས། མནངག་ཁོངན་གབ། མཐའ་དུག་གསྦྱརས་བཏབནས་བམའིམནངག་ལ་བོས་པརམཛདདོ། །དེའིནངནཡ་ ྦ 








༄༅། ཐྲེག ག་པ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ པྲཐཨོོམཡིན་པའདིའདོབདོ་བསནས། ཟོ ངོ་བོནནཔོ་ལྦ་བམ་ག འོ དབོསོིཏ་ལཞོཿཔཔམོོདྲོ།བཱམ་འདོས་དོོདདའ་ བོ 
ལས་ཤ་བཅདནས་སྦིན་པ་ བྟང་། ངོ་བའི་ཞལནས། ལཱ་བདམནྱངད་ཅམྱྩྱེགྱརྦ་རེན་པྲོ་ཐབཔས་གསུང་། འ འཛིང ་བནི་ཉན་ཐོས་ེ་ གགྱཱཏྨཔ་བཾ། ༨ུངྱ་བུག་པ་གྱསམྱི་ཤབ། ༢ རག་པྙར་དཉལཨས་ གྱི 
།ོསྱ་སཱཾས འབས་སོ། །གཉིས་པྲ་བམ་ཤམས་པདྡཾཿལ་འོརཔ་ལྭའུས་པམཔརྟས། ཀུས་ལྱིརུབ་ཡིནཏེ། ཐུམས ་པ་འོནྱ་བད་པརདུ་བླམམེས་པས་ འིདྣེམ་དྲཔ་གསྣ་མད། འདིའི དི་བམི་གནསཔ། ལུང་ 
ཞུམ་བའེམིངཔོ། རིག་པྲར་བདབདནའཞི་བྭ་ཆུའི་བླམའ་བྱསདངྱ་པོད་འཇུག་གྲིསྔུ་འབུངངོ་། །གསུམ་བླ་བམ་གསུརྦ་གིངཔ་ལཞུས་བམངའྟསེ། འིའི་ལ་བ་བདག་འཛིནམི་སེངབརངཏིདྒྱམཚོནདྲ་བུསནུས་ 
དུ ལ་ད ། །ཡུངམཆ་བའྲ་གགུས་ ་པོསཆུས་པ། རེང འཕགས་བྱ་འམས་པནས་ 'བྱརད་པའི་གདམས་པག་གོ། པའ ༢སྤིུཆོས་ 
| ་ འདབ་མ ལཿ ྲུ 


75. 








འཆི་བསླུ ངབཅས་པའྲི་རྐད་ལ་ བྱ་ཙིསེམསྱ་སུའོ། འོ། །དཨན་བདག་འཛོན་འདིལ་ བརནནས་ ཏུ 
སལ ཅིས ོ་ གུད ་པོརགནམཔམ། ངོ ང་པོས་བྲམ་གཤན་དང་ འཱ 
བ་འ ཀ་འདིན་རོནཔ ཡིཔས། འགའ བྱི 
ཅི བགང 


© གྲ བྲམ་སེར་ཐངཔའི་འུ 
















རར 





གྱི་ལམདུ་འཁྱསྣབ་དང་། ཚེ་ ཞྲ་གི་ལནས་བསན་པ་དང་། བོ་འབྱོངས་པའཚ བིའི དངི ༈ རུངཱགིདམཆོ བ 
ནུ ག་ལ་བ སས གཙུག་གི ིས་དགགཅིས ལི ར་ མཱ ཁུལ 7 
བྱད ད་འ རི བའི་ཆོས རི ི་ཧིས་རོ་བསྱ ལ་ 
ཊིམཆོག ངོ 

ཅི ་ སུངྡ་ཡུག་ི། ལས་ཐབ་པམདཔ་ཡི གཞན་དོནདུ་སཔསྒས་བ པའི་ ;| 
ཐམས་ཅདདུ་བྱཿཔརམ་ཕས་ སྐྱར་མོ = པཱུ པ 






ཞི 





ངྨ་ ། །བའགགས། མདོ་ས་པམྩཧས། དཏར་བིངོགསུམདང་ཝན་གིཔ་བདོག་མདོིདགིབས་དང་བུལ་བ། ལུསཙིཆ་ཤས་འདིན་གནས་བ་བའི་གནསསམད་པས། དྲཔདན་ངོས་བླདུ་ཐམས་ཧདང་ཐལ་པ། ཡནས་ 

[རྩུསས་པར་འཇུག་ཨདཧམདབསམ། སི གཉུན་པཉིདངས་སས་བོལ། ཞས་པས་དཅན།། སས ཐཱ་ཤཱུདཔའི་ 

 སེམོས་འདི་ཉིདྲབཿམྲ་གབྱ་ས། །ཡལ་དངསེམས་གཉིསསུ་ཤེསྱཐམས་ཅད་འདུས་ལ། རམསྭ་སི་དུསན་པང་བཞིན་མེད་པརྲ་གབཔ་གོངད་དཔདཔས་ཡནས་བདན་པརམྨ་གུབ་པར་འདུག་ཨདྙཿམ་ཧུ་བསམ་ལ། དེའི ལསམས་ 

° ཉིད་ཏོག་པ་དངྲ་བལ་ལརང་བཞིནདུས་གསུམཅུཅིར་ཡཨི་འཛིན་པའི་དང་ལྭ་སློད་ལེ་གསལ་སིདྲ་དྡོ་དིདྱའིདབངམ་སངདྱ་པས་ལ་བཞུག་གོ། ་ཉིད་བསན་པནིལ་མྱའི བླད་གེ བི ལ་བཞུག། ཅེསཏཱཾ། ཐམལ་ིསེམས། 
དཡིན་ར། 














ཧུ ངོས་བྲཟུཔལ་དགགྱ་མཐ་དངྲ་བལ་བརྲ་བཞག། རྣམ་ཤེསཚོགས་བདྱན་བོསེམསྤྱ་བདྟངོག་པ་ཡིན་པས་སྦཔས།། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅནྩ་ཏོག་བས་མྨ་སདཔར་བ་གན་ ། ཧཾསྟརོག་པྱ་སིསཚད་རིག་པས་རག་པ་ལ་ལུས་ ¡, 


ཙཾ ལ་ཆོསི་ཉིཧརིཔ་་ཀིདཅའེབཞག་གོ། དང་བོནདཔོས་གཞི་འོད་གསེལ་བྱཅིབ་ལགས་པས། དེསྦེངག་ལ་ཨུན་ཐུང་བདྲ་བས་ཏ། སྡེམ་ཐུན་གཅིག་ལ་བུནདེམངབངད་དོ།།ཅུནཇེ་རཱའེ་བུན་ཞའོསདུ་མ་དང་བཅས་ིང་བར་ྱྱིམ་ 


༠༧༤༥༧་༦༥ཀ༤༥ 


༠༡༠6 


ཀཾ་ཧདཔམཆོ་གོ་ཡིདྨོན། །ཞིས་གྲསངས་པྱར་བའོ།མཇུག་དམོགས་པ་བཏོརནོསྟོདྙརོརམཉོགོསོཔ་ལྷོའིོརནོོབླིསོརོསོ། གོནོ་ལུགསྦོནོིམ་ལོགོ་པའོདོནདལ་དགོད་པརྦའོསམོདོབས་མང་ནོསདག་བགཞནདོནདབླསོ་བོར་ 
13 །དོནས་དལ་ ད་གས མཛུག་ད གས་པ་བཏ་དུང་ ས་མངོན །ཞེས་པས་བྱ།ནཏི། ཛེསདི། མཉམ་གཞེག་གི་ཉམསམ་དོ་བང་བྱསདདགོསི་པས། 
{དང་གཞན་པྩོད་བདུད་ཅཱ་ཆོགས་རྣདྭ་ཡཔའལུབྲཡནས་མད་པའི་དོན་སྨང་བཡིན་པས། རྒྱ་མའིརྟ། དཔ་ཏུད་པར་མདསྟ་མདུ་བསམས་ལ་ཐམས5ད་ལ་བདེན་ཤིན་སང་ ་ངོ་། །རཔཉི་ ( 









རི་ལམ ལིནོསརྨ་ུལ་བཅནནས་མདབདོ ད་ཁསཔསྡརས་ལཉམ་བཞག་གིཊ་མོསལམ་བིུ་ོ་དཔམ་བུལ་དས་བུདཔཚ་ལསཅདགྱིཉོར 
༽ ` རཿ 


,|ཐམསཿདྲ་ངལམུ་གཞུག་པཔུའོ། །དེ་ ༣ྭ་ངོད་ལམ་ཐམསཅདྭཿཉམ་བཞག་གིཿམསམ་དོར་བརྡ་ཟངོ་ 






` །ཛ་ཟའི་འགག་བཅིང། །འཁོརཔནའངབདེ་ པུད ཞི་བྲདཔ།།གཏུའྱ་རྫི་ཐག་བྲས་ལའྱི་བའྲིུཾ། །ལ་བཏངོབདང་།།གཞནནམས་བདག 
པ ཏྲ རཉམ་བཞགྱུཉམསྤད་པཔ་ནི། ག གཏང་འནགཉིསབྲོལལམདྷས། །ཞས་པས་བྟནེ ཉི ནག ལ་སད = ་བའིམམྱནདཱ་གསལ་བརདམགསཏི། ཛོགམདྭཧུམས་པདད་ གམ་བཞིཊ མཛ 
ཿ མའའིས་ཐོགམ་ཁནངད ཟོས་པར་ལྷཿངས་པྲས། ས་ཨྦ་ཧོས་ཀྱ་བསན་པ་དང་ དམག་ད ཁྷིས།དས་བྱུདད་བས་ཕན་ཿགས། ལྟོན་གནས་པ་དང་བཅཾས་པའི་དུས་་ཐམསཿདྷཱཊ་པམཡཾད་ ཏཾ] 


_ པརདསཏས་པས་ཕནབཏགས། 


ཨག །མཁའ་བཞིན་སྟོང་བཅེན་པོ་བེར། །འཆི་མེདབདཆེན་པདདུའགྲོ། ཞེས་དོནདྷ་རམསཊྱི༡མས་ལན་ཕན་ཡོནདདའཅས་པ སུསསོ། །གཉིས་པ་ཏུནོ་བྱ་བཱ བྱཅིསེམས་བདག་གཞན་འཇེབ། ཧེནཏེ། འདོིབྷལསྭ་ ཡ་ 
གླམ་ཨཱཿྭ། གངསིས་བདག་དངགའན་རུམསནེ། ྒྱུདྲགའ་ཕར་དཔད། དག པགཞུནཏབའི འཇཉའ། །གསང་བབིདམ་པྲ་དཔདབ། གོ་ས །བདདག་བྔངབས སན །ས་བསླ་རས་ཉིད 
ག་བདེན་བྲས་པའདྱ། །ཆྲས་གསུངསསོ། འིས་མངསཿམངེས་ ¿ 


ོང ལྭཁོར་བཟོག་པམདཔའྱི་ཨནས་འྲྱ་དམས་པའི་མེག་གིས་བྷཝ་བལ་ག ༢ིེ་བམཐིས་འཛིན་འཛིན་པ། གནོདཔ་དཔམི་ཕན་པལས། སྐྱེབཕྐེཐཔ། ཡན་པདང་ བཟམས་ ཿ ། 





་ལའོར་བའའའ་ཡེདད་བདག་ མོ 
ཅོ ཏྱ 


སླ ཀུན་འབུངོ་ ནན རི ཤིའི ་ ` 
ཐམསཿདངས་བླསབ་པདཧྟཿམདུ་བསམས་ལ། རང་གི་ལུས་འས་སྱོདདབ་བཟམས་༩དམན་ལྟ་ཅུས་པདཔར་འཐུལ། དེ་ཡང་སུདའཇུག་ལས། སེམས་ཅནྡམས་དོནི་བླམབ་པའྲི་ར། × ཏཱ 
ཟཞེས་པའིདོན་ཡིན་པས། རངགི་ཅུས་ལོས་བྱོདདག་བརྣམསནོ་ར་ོག་པོརིར་བསམསནས། དྲཾ་ནམས་ལམརན་ཨིཚསམཐུནརན་པོས་སགེས་གནས་ཁང་། གཡེག་འཁོར། བོམ་བཉིཞཔ་ལ་སོགས་པྱ་འདབབླརབ་པའྱ་ ཉེན་བ 





༥ 
རའ 
༩ 


ཤོ ༩ །ཀགོསོ་བྱབདནས། དོལ་བོོནོསམོདཚོ་གསྔ་ངོགས་ནས་སངསོ་པར་བསམ།ོནྱི་བྦརཱ་ྲཾམས་བཏ་བབླ་སོམ་བ་ཡྲད། རྟོ་ཱཔས་ྟིོློདདས་གཏོ་ཡན་གཉིསེོསོིྦ་བ་ 









༡མསསྭུ་བ་བའྲི་མེནས་སཛས་ཤེས་པྱུརླན་ཞིངའཕེལ་བླབ། དྷེ་པརྩ་པངས་བསྟད་རྩགི་སྒྲདནྱ་གླི་ཐུག་བྲམ་ལྔ་པཤིང་། བདོབ་བླམཔ་པལ་ྱི་ཡོགསནསརིས་ལམ་ཐེབས་པད་སོས་བཇེརས་བརསང་འནཆོདྲད་འབོས་ 
པར་སོང་་པནན།།མདྦ་པལ་བརྩསེ་བཟེར་དའ་བནམནདདངབགམམཛིང་དི་ས་བར་བཅིས་བབ་གགཉས་བརྡདས་ལ། སེམས་ཅོན་ཐས་ཅད་ལ་ མས་བྲདནི་པ་རནྲདའག་ཟས་འདི་སྟར་བསམས་ ཁྱ 






¡ ཏི། ངས་སམས་བླ་སེདཔའསན་ལེཿསྤྱ་པོདདགེབླ་ནམས་སེམསཅན་ལ་བཏང་བ་ཡིན། སྲར་སཅན་ཐམསྦ་རདྱ་སིདོན་བདག་གིག་པུས་བླསྲབ་པར་ཁས་བུཕས་ཁུདདའཁར་བ་ཡྲིའ་པས། དནི་བདག་གིསདངསསདྷ་ཝཱ་དབྱདུ་ ཏུ 
དཔ བོ་ས་སིཡ།ན་ལ་བཏང་བཡིན། སྦམ ཡད ས་བཟོ འོ་ཚ ཐོབ་པ་པབས་མམོ།། །དྭལ་སེ་མསོ་ 
|] ¥ ཅན་ཐོམས་ཅདལ་སོས་བམེདཔརྨ་བོས་ལཾཔསཀིས་གལ། སེམསཅན་སུ་འདོད་བྲ་ཁ་ཡོག། རེ་དགོ་ལྭ་འོདར་པི་ལ་པའདོཔ་བཞིན་དྲུ་གིས་ཤི་གཅེས་རཔལི་སནོ་ཧི་ོངཔོ་བཞིནདུ་བཟམས་ལ། དགའམུག་ཐམསཿདསཔ་ལ་ ཚ་ 


འི 
`] 


༢༠༡ 
དྱ 


༽། 


གཏོང་ལེན་གཉིས 

















སི །མྐྱིང་ངོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡལ་ཡྲིདྲད་འོངམིའཇྲོའ་མལ་པ་གྲསམ་ལ་བཏེན། ཆགས་སྲད་དོངས་གསུམ་མྱེས་པན་འདི་ལརླ་བསངས་ཉེ། བདག་དྭ་ལ་འདོད་ཆ་གས་ལ་སྤྱེད་པ་བཞིནདུ་འཇིགཉྟན་གྱི་ཁམསན་ ཧཾ 
རི ིས་་་ླླྐ།  རཉརཉྣསྣསསྣྣསསསྣྣེིེི་ 
¡ པ༣ྱ་ སླ ཅགྲ་ཧཱམཧུ་བསམས ། དེ་བཞིནདྱུ་དག་ཝི་ བོལྷ་ས་པལ་ཉམས་སྱ་བརང་།༽སྱོདལམཁུནྷ་ ཚིག་གིསྤ་སྲངས་། ༽ཅེས་པྲནི། ཟྫ༔ཆིགཿམྲ་དྲསུང་བྷསེ། སེམས་ཅན་ཀུརྭ་ཤི་སྡུག་བསྔལ་བདུག ལྭ་སན།།བདག་གི་དགེ་བས་དེ་ 
¿@ྲ ཀུན་བད་ཐོབ་ཤོག། ཅཾ་ས་བྱསན་བཅོས་ནས་འབུང་པའི་ཆིག་གོམ། ཡདནམོ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱི་སཱག་བྱསལྱྱནདང་བཅས་པ་བདག་ལྔ་དནནས་བདག་ཤུལྲ་ཡིས་བླརག་བརྩག་པཅིག། བདག་གི་བ བ་སེམས་ཅན་ཐམསཅཔ་ལྷ་སིན། 
| # ནས་སམསཿན་ཐམས་ཅདཔེད་བདང་ལན་བརྱ་བུམཅི་ག། དྭ་མི་མདཔའྱི་སྦས་བྷ།འདན། ༽འུས་པའི་གཏི་ནྭས་སས་བའི་བསམ་པ་ཨ་མ་པའི་མདནམས། པའི་ངོབ་སམས་ཅན་འདྲི་རམས་ཁྲེན་རིང་རྫ ཞེས་བའོ། །ད་ལྟདུཔྱད་ལ་ ཛྷ | 


པ རྣམ་བཞི་ལཆེག་གིས་སྩོང་བ་འདིན་མདོལས་ོམས་པ་ཆག་ དུ་པྣསོམ་པ་བཤད་པའི་ལག་ལན་ཡྲིདནོ། །གསུམ་བྱཧོན་དན་གོགས་སུ་བླ་སང་བནི་། ཅེ དྲ་འཇུད་མིག་བཁོལ་བའིཚ། ]རྐྱེན་དན་བྱཝཆུབ་ལམཧཱ་བྱན་ །ཅེས་པྷ་སེ། ཡམསྤ 


85 . 
















པཔ ལོ་བདག འཇིགོཏོདགན་འོ་བགཡོདོདང་།།བཐགོནོ་ཡག་བལོ་ི་ད་ཡོདཔ་ུན།།དི་ན་བདགྱོའཛོནཔལསོབ་ོན།།འདོནོདཀོས་བདོགལོི་ནིག་བོ།།ཞས་དད།ཌོ། 
 བཤག་ཡོདནནི་གཞནད་ཤེས། །བདག་གཞནལས་བཛོན་དངྲ་སང་། །དེ་གཉིས་དངནེ་འཕྲལ་བལས།། ཉིས་བྲ་བཛེསདེའབུངཔ་ཡིན། །ཞེས་ངང་། ལ་ འི གྱམཚེར་ཤེསྱསྣ ། བདུག་ = 
རྩེས་ 





5 ཏེ ཧཱ 


¡ །ཛེན་ཡོངསྤྱུས་དོང་བདང་།།གཞན་བབའནི་བསམ་བསབ།།ཅིས་གསུམས་སོ། །འཇིགཉེནན་རངལྩ་སྨོན་དང་་ཉེས་པའི་ཚགས་ཡད་ངོག་བདགའཛིན་པ་ལ་འྱ་བུང་བཡིན་ཏེ། ཐོགམམེད་པནས་པམདཔ་ལ་དར་འཟུང་། གནས་ག ྒ 
༔ པའྱིལས་འདིལ་བདག་མེདབངབདགབྱའཛནསའདིབཁའཛན་ཆཔཔ་དའདོནམའུདགཉས་ཡིདགེླ་མདངྲབདནས། གཞན་ལ་གཡློ་ཁམ་གསུམ་བེན་བདས་ོནམངས་པ་དཔལསདན་བསགས་ར་ཐོག་ཡེདཔནསྣ་བིརའབང་ ། 
བམཐའ་མད། དགོས་ངན་སངོགསུམྦ་ཅྲི་ཕཱག་བསལ་དཔགྷ། མོདཔ་ཐམས་ད་འདིས་ལནདུ་བཏག། བླསྐྲལ་པ་གྲངས་མདའདས་རྱརཀྱིད་།།ཕལ་བཟེན་བོ་ད་ལྟ་དུས།]9ྱོད་ཁྱིས་བྲུག་བརྔལ་འབའ་ཞིག་བསྒྱབ། །ཛཾས་གཙཔཔ་ {® 
རཆ་བས་དྭ་ཕབམང་འདེལ་དྲགམ་བཝས་དིད་ལ་འདྲིའི་བདེ་ ་འབའ་ཞིག་བླསབ་བས་ལས་ངན་བསགསནས་འཁརོ་བམཐའ་མེད་དྲུབུག་བྲམ་ལྲ་མར་བསཆེས་དག་ལ་ཡུན་རིད་བན་དྲམོདའེམསས་འཇུག་པསཧུས་གསུམ་གྱི་ཕག་བལ་ ཛཾ 





















¡ཐཡསཿཅདབདག་ལ་གཅིས་པདའཛན་པ་འདེས་བྱསེདནས་འདུག་གོ། འ་འདེ་ཐོག་མམད་པནས་བདག་གསེད་བྲད་གཤེད་དམར་འདུག་པས་འ ཁོརོབ་ཐོགོམམོད་པནོས་ཤི་ཆདགཤེནྩོ་རིསོ་བསོད། ར་གོ "ˆ" བསད་ནས་འདུག་པ་སྣམ་དུ་ སྤྱན 
ྱ །བསྔམས་ལ། མའགལ་ལ་ས་ཕྷཡམས་ ༣ བདནས་བཅུགགོ། འདའ འདཔནས་ཟདག།པ ། དེང ཐ།། ཞ་ ཤི་བྱ་ཉའི་ཞལྔ་སནས་བང་། དཔུག དར་པ , 
¦ །གནོདཔ་འིཚོགས་པབ་འཕེལ་བའྲི ཅིག་པུ པ། །བདུག་གྱིངིཔལ་ངེས་པདགནས་བསནས།།བདག་ལ་འཁོང་བར་ ཡག་ལ་སོད། །ཅེས་གསུངསས། །འདིགནས་པོམགོ་འ ལ་གནས་སདྱ་རུལ།ཁཡིག་ལ་མི་ཧེད་ པ་འད ལ་འཐད་མངུ 
བསམས ་ལ། དྭ ་ཕེལ་བགྱིསགིས།པ། །བ་ 'འཛན་པ་དའི་ འིདམིགས་བའམ་གནུས གནས་གས་པའི་ལུས་འདིཡིནི། ཚ་ཐོགམམདཔནས་པམེདལ་དད་བཟུང་ ། བདགམེད་པ་ལ ་བདགྱཏ་བཟུང་ཞིངྱ་སཱུག་བྲས་ལ་ཐམས་ | 
ངུ ཅདའབུང་བའི་ཉེས་དམིགསཅན། མའ་བམནག། རྣག་དང་ཁྲག་གི་ངུམ་བུ། ཆུ་སེངགྱིཧྐྱལ་བྱ་འདི བགཅིས་ པར་བཟུ་ནཔ་ གས་བཤ་བསའི དཔ་ན་གཅེརབྱངྱ་ཕུངནསཚོ་རྫམ།ཁུང་གཅིགཁུརབདཔའདྲས། སྲེདུན་བད་པ་ལ་ 
? £ པདོན་བསནས ་བདེ་བ་གཅིགའེཔ་ མནས་བསསམས་པ་བཞིནདྲུ་པག། འགོའོ། །ཞོ་བྷ་ལསྐོཞ་ལ་ནས་བང་། འཇིགྷཉནྲིགབྱསལ་ ངྷསྣད་པ། །ད་ཀན་རང་བད་འདོད་ལསེ་བུང་། །འཇི་གཉེན་བདེ་བངེ་ཉྟེདཔ། །དཀུན་གཞན་བདེའད་ལས་ 
















༦ 52 


ས་༄ཊ། ཟཐྱོད་། །མོོདོ་པོདརྨསོསིདགོས།།ཉོས་པདགོ་དོནོདདངོ། །ཟུབ་བགཞན་འདོན་མཛོད་པ།།འདི་གཉིས་ཿནྲི་བད་པརྙ་རོས། །ཞེས་གྲས་པས་སོ།། དེསན་ཐོག་མ་མེད་པནས་བདག་ལ་གནདཔ་འབའ་ཤོབ། 
]བེད་པའི་ཉོན་མེངས་པ་ཐམསཿཅ་ིནཔནས་ཡངབདགང་འཛེན་པ་འདི་ཡིན་ང། ཡ་གིདག་བའི་བཤེས་གཉེནནས། མ་གཱིསོ་ཤིག་ཡུནཆད་ལྔ་མིག་པ་བསོོག་པར་པེདཔའྲིད་གཅན་ཕགདོགཅན་དེ་འདིད་འདུག་པ་ཡིན། བདག་ 
(འཁོདབ་ལས་ཐརྩ་རཨྟི་སིར་བརའཆིང་བྲ་ཧེ།ཅིང་། མོནཡིམ་ཡིནཀི་གནོདྱ་པེད་ཐམས་ཧདྱ་པཱན་འདེན་མཁན། ཤུ་ཤེདཡུགམ་གནདེནངདང་བདག་འའཛིན་པརྱ་བ་དོན་འབུས་ཞིག་བྱགཔ་པའྲིགོཅ་ན་འདིབ་འཇུག་པ་སུམ་ 
དུ་བསམས་ལ་དྲག་ལ་དྲགརདོ་ཤེས་པརྨ་བའོ། །ཞི་བྱལའིཞལ་ནུས་། འདི་ཡི་བྱར་ཕྲག་ཊུམསཧདྲདཱ། །ལཁོར་བར་བདུག་ལ་གཞོདདབས། །དནིའཁོན་ནུམས་དནུ་ཧུསཏ། ཤོད པདོན་བསམ་པ་གཞུཆ། །ཤེས་གསུངས་ 
པེ །དྭང་ཡངྦངོི་སཱནམི་བོནསཱམན། སྔ་འདམི་འད། དུཔསླ་ཐམ་བརྟེན། མདྡང་བཅུས་པས་དྲགཔ་ཤུསས་ལོ།།ཞོདི་ཁ་བོགར་བླག་པའི།།ཅེིས་དགའདུ་ དི །པམཿང་འོདདག་དུ་འབོ། ཏི་དིདགས་པ་ 
ཀུན་གཞེམྱ་བ། །ཆེས་པོ། །དྷ་ལད་བསམས་ལ་དྲགརའཇུབའིང་མདདོནྱ་གི་བསམ་བླུ་བུངས་ཙིཿ ངུ 










ཁྱོདཆ་འྲོཧསྱ་བས་ལ་། ་ཕགླས་འརྡ་བུན་པོ་རྒད་བལ་བཏའགསུངས། དན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་མཐའ་དག་ལ་བོདྱ་བ་བདགཏ 


འཛྲོན་པ་ལིངསྭ་ཧིས་བཏངབདང་། སམས་ཅོནོྩ་ཀིསབླབངལ་བདགཁོོན་ལཆི་གཟོདོང་། སམོསོངནོ་ལོཅི་ཕནོ་གྷཉིསོ་ལསམོདཔ་ཡོདོགསུངས ། གཞེན་ཡད་བཀའ་བཏན་བཅོསམཐའ་དགཉོནམོངས་པ་འདུལ་བའིརདྲ་ གྲས ¶ 

། པ་ཡིན་པས། དེས་འདུལྱྱརཏེན་མངོས་པ་ཡིན།། ཉོན་མངོས་པ་ལྷ་མྦི་་བྱསད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡོད་། དྲ་ཐམ་ཅད་བླསནས་བྱར་བཅུ་གཉིས།། དབླསླ་གྱར་བདཏི་ཤུཉི། ། སོ་བ །དེ་ཡང་བླས་ 
ན་བདགྭཏ་འཇིན་པ་གཅག་ངུདའདུག་པས རཱ དཆར་བྱངལ་བལྷ་སི་ཨཔ་ཡོད། འབྲིང་ལ་འབྲེང་། ཆུདངུལཆུ་པ་། ཡམ་བུལ་བ་ལྭ་སིད་ཡེམི་ཡངབ་ཡིན་། དེ་ལྭ་པུག་བྲས་ལྱ་ཕྷི་ར་བ་བདག་འཇོན་ཡིན་ ། སྩེན་དངཉེ་ས་བཐྲེམས| དཾ 
ཅུད་འད་ལ་བཏྲ་པ་ཡན་པས། དྲ་ནའང་གྱི་ལས་སེམས་ལ་ཞུན་པོ་བཏང་ལ་དྲུགར་བཟུང་དགེས། ད་ད་གཙ་བརྲལས་ལ་ཞེན་པ་བཏང་དགོས་ཏོ། ཞི་བྷ་ཝའི་ཞལནས། བདེག་ལུས་གང་ལ་ཆགས་པ་མི། ། འཇིགསནསརུང་ལ་འཇིགས།] 

ཀསྒྱེ་བ།།འཇྲིགས་པ་ཕྱེ་བའི་ལུས་འདེལ།།སུ་ཞིག་དྲག་བཞིན་སངམི་ཤེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཐོག་མ་མད་པནས་ལུསའདིའི་རེན་ུཇྟི་ན་བའི་འབད་པའྲི་བྲས་ཀཔྱལུས་འང་གི་ངོབ་བམ་བོར་འདུ་ག་པ་ལ་ཕན་གནོད་བས་པ་ལ་དགའ་སྣགམི་འདུག། 
:སམསན་དངོས་མདསྟོང་པར་འདུག་ལ། དྭ་ཏ་ཀུནོ་དྭངྣ་སངཔ་འདྲི་རླུ་རུན་ལསྤྱ་བུད་བསན་ངོ་བོམདཅི་རུ་འྭསྣདདཅིག་གིས་འགགསནསྤྱམསནས་གའཔ་མི་འྲག་། དེསན་གྲོངདུ་དོན་མེད་པའི་འགལ་བྲ་བསནས་འདུག་སྭམ་དུབསམ་ 
















མནོན ལོ བོོཔོམོནོཔོ་གོནོ་བྱ་ཆོཏདོ། ཁོ་བློམམནོང་མངོབློདི་མོ། ཁྲོདདོདང་ཡོསོདོགསུངས། ཁོད་ཡོདོཧཤོས་ལོ་ཕགོས་ཇོ་ལག་ནོའོློརུ་པལ་བཏང་གྲ་པས། རོ་དོགསན་བཅོོརོབའ་དོག་གིང་བདོག་འཇིནྲོདངབོལོསྤྱརྩོར 
རིའི ་འི་བཏས་པབག་བདིན་འབ་བཅསས། ཤཔེབའི་གསུངསེསའགོང་འའྫོབརས་ཡི་ཚས་ཤེས་བཏད་དགོས་པོ།གས་བ་ད་འུ་གས་བམ ཛིནྡ་པངབལསྦ་བ 











།་གཉིས་མོང་བའོ་།། བོའ ྨ་ ས་བ་སྭ་སཔ། །ལུས་ང ཧུས་ཞེས་ཟར་རོ། ། གནོདྱ་ཟིདདྷ་ཏད་ལ་ཚདདུ་དམིགས་པའི་བམས་པདང་། སྟིང 
ཇྲ་ླཱཾམསནས་གཏོང་ལན་གཉིས་སྨྱོདཐའོ། །ཐོགམད་ཧུམས་བ་བླམོམ་བཞི། བདྲག་ལ་གནོདཔ་ཤེད་པའི་མི་དངམི་མ་ཡིན་པ་འདོས་ཐོགམམད་བནས་བདག་གི་ཕམ་ཉེ་དའབྲེལ་བྒུ་ཤུག་གིཆི་གུ་ལས་མང་བཅོམྲ་བསཔས་། ཐམས་ 
པའི་མིག་གིས་བྟལཝ་བྷཝ་བ ངཿ བྱཅོ་བའེ་སེམསཀིས་བཛན་འཛིན་པ། གཞོད་པ་དཔ་མི་ཕན་པ་ལསྤ་པབྱ་ཧོབ་པ། ཡན་པ་དང་བདབ་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་ཕན་འདོགས་པའི་དོན་ཧན་འབའ་ཞེགྱུའདུག་མ་་མུ་ཤེས་པཉྲི།ས་བ་བཅཆཉྲང་ལ། ཀཱ 
` [སྙིང་གིནངདུ་བཅུགཀང་ཆབ་མི་འོང་བའམ། སཱིང་གིངུམ་ུ་བཞིནདུ་བལྟའོ་། །ངོ་བའི་ཞལནས་། རངགྱོ་ཏོ་ དབུམ་ཞེས་གསུངས། །པངྒམིངྡརེ་བསྒེམ་པི། དྭ་ལ་བདག་ལ་གནོདཔ་འདི་ལེནོན་མ་ཡིན་། གནོད་པ་འདི་འྔབལནས་ཤེད་པ་ ད་ས 


༽༄-- ༩ ༤༨ ༢༨ ༨༨ ༨ ༨ ཆི འི །།གཉིས་པ་སེམསཅན་ལ་བྲིན་ བཟུང་ལ་གཅས་བར་བ ཀྲེ ན་ལ་ ངེ 
བཀའ་དིནཆབར་བསེམ། །ཅེས་པས་བྷ་ཿན་ཏོ། འདི་ལ་ཤ་པོ་བའི་གསུངགི། ཤྲ་ཁེར་ཀགྲ་འྲི་ཆས་ཞེས་གྲས་སུས། །ལུས་པན་གཡངད་ལན་པའི་ཆོས་ཞེས་ཟརརའོ། ༦ ཏྲུས 
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ལྤི _ །ཿཡིན།འོགམམིད་པའྲིད སནྒ་པཾ་གྲ་མག་བཏམ་ངནཐམས་ཅད་ལམ་འཇོམ་བར་བདག་གི་དོན་བྲས་བསཉྫོར་མངོས་པདང་ལས་ངོན་བསཌཔབས་ལབོརོཿམཿའམ (འཁྱེས་ཤིང་ གབྱསལ་ཉམསསླ་བངས། དྲེཐམས་ངདཅི་ལེ་ 6] ' 
¿¦ ལན་ཡང་བདག་ལྭ་བགནས་འདུག། དྷ་ཝར་ཡང་བདག་གཞན་དོན པར་བ ད་དོ འོམ མད རམ བས པ་ལ 


ཝོར 
ཨཿ 
3 ཤ་ 
5#¡ _༄-- 
༦ 
ངི 


།གིསམན་ཤས་ བྱསན་ཏུནགྱིས་བདག་ལ་ཐུ་བཞིན་བྱེད་པཆོས་ཉིད་ 
ཧཾཿ ¦ཡིན་བས་དོཿ་མན་མག་བྱཡལ་ལམ་གོལ་བརའྱབརཏ། མུདཔ་ལས།།མི་ཡི་འཇིགཏན་འཐུང་བོའ་གདོན་དངནདམང་ག།ལནདངྷ་ཉིབཅིརྡ་ཝནཔས་གདན་པ | 


¬ 
བཿ 





དཉིད་ལ་གཏོང་ལན་གཏིསྲསལ་ཞིངྱ་སཱང་བྲད་པའོ། །འཇིགཏནན་ཡོད་པའི་མངོད་ནདཐམས་ཅདངང་གི་ཏདད་ང་བད་ཤའོ། །རཇགི་ཡངའ་འཇུག་དང་།ྱེ་བིམ་ལ་སིནམུའི་ལས་ངན་ཐམས་ཅདད་སྟའི་ནཚོ་འདི་ཉིདྱ་རི་ང་དུ་བས་ལ་དགའ་བ་འོ་ 
།མ། ༈ཡང་འདི་ལུཔཔྱངངོ་། །མིམ་མིན་པ་འདུག་པ་མདུན་དྲུ་དན་དས་ལ། ཉོདྷ་ཀིས་པའི་མྲ་བྲས་པྲ་གངསཀྱིནིམོ་ཆོད། ངོས་ཁྲོདཀྱི་ཤྲ་ཟོས་ཕ་དང་ ངཿ ཁུག་འཐུངས་བདང་། རཱུས་བྱམུར་བདང་། ཝྲགས་པརྱནབ་དང་། ན་ཞོ༢ ཐསཔྨ་ནམས་སྙོངགསུམ་། 
] ཉྩོདདུདུངབ་གསོད་པ་དང་། རྒྱབ་པ་དང་། ་ཤོག་པ་མང་གངསྦ་ཧིས་མི་ཆོད་པྱ་ཉས་པས་དའི་ལན་ཆགས་ད་ེས་སྟ་ྲ་དྲུབངབ་ཡིན་པས་ །དྲེ་ཐམས་ཅདྱཀི་ དྲན་དང་ལན་ཆགས་དངསུ་ཁེད་བདྲབ། དྲ་འྲིདདབང་ང་ལ་འོསབཀའདྲིནཆེསམ་དུའསམ་ལ། ཤ་ ༢ 
ལ་དསེན་ཡག་ཟོ།ཁ ག་ལ་གསན་ཁྲག་འཐུང་། ཅུས་པ་ལདསསནྩརཱས་པྱརུའ། ཡྤགས་པ་ལ་དགྱཾསན་ལཱགས་ཕ་བཤུས་ལྱྱོན།འིཔསན་བརྗེན་པ་པོ། མི་སིསནཚོས་ལྲེ་ཉོས་ལ་ལེས་འདྲི་རོས་པམེདབདདེལ་རྱིན་པ་གང་། འགྲེ་པྲུག་སེམས། 
ཅན་ཐྲམས་དལ། །ཡོགས་བཞིར་གཏཿམ་བཏངལ་སྱིན།།འབའ་ཟ་འབྱུ་ཁེརྲ་ཤེད་པནོ། །བདག་ནི་ནམ་ཞིག་འབྱ་ཞིག་གུ། ལམ་དྱུ་ཕངས། ཞུས་པོཏོབས་གསུ་ཡ་སྐད། དེནསརིམ་ཡིན་པ་དེཀག་ནེས་ལཔསྔནསོ་བུངནས་དག་གྱི་རཱི་བོནས་ 
རྐངམཐྲིལ་ཡན་ཆད་།ཁ་དམཔ་འདག་འདག་ཟོས་པས་གནསྐསབསས་ལུས་འབྲས།། གནདཔའིསམསྐ་འི་ཞིང་ཕན་སམས་དང་ཝན། ཞར་ལ་སྡིག་པ་དག་པར་འསམ། ཡསདཅོག་གསནངདྲུ་ལུས་གྲབ་ཅིངཡངཟོས་པར་བསམ། དའ་པཡང་ 













སི ༤ །དཔ་མངོད་བསྔར། ས་བྱོོོད་གྱོངབོས་ལྭ་ཡཱལ་ཐམས་ཅདད་གཏོར་པར་བསྔམ། ཁུད་པ་དདྭལས་སེམས་འདེ་གཉན་ས་ཐམས་ཉདད་གཤའ་བྲདྲ་པའོ། །དནས་ལུས་འདིི།ཁོདཔང་བ་ཡིནྟ་མདུ་བསམས་ལ།དགྱེསདཐིས་ ཚཱ 
5 ༤དའདེ་ཉིདཧིཆདད་པ། ིར་བ་རད་བདོས་དས་འདིསེམསཿས་བརའ་ངའདམང་ཉོགརརབྱ་གལད་བཅིགས་བཅམ་མོ། སསགས མང་བས པག ྲ 
ལྔ ལས་འདིཅ་བདར་ཉིན་ཟིན་གིས་།།སིག་སེགས་ཅིདགད་ཤདལ་དག། བདི་ལི་ཁདམཅི་ཞི་བྱ་བ།།ཞེསསོ། །དསནི་སེམསན་ལ་ཟིནདུབཟུ་ནས་གཅེས་བར་བྟའུ་བ་བནཏེ། དེ་ལར་དྲག་བིནནམ་པ་གཉིསསཅྱ་ཤུདཔར་བསནས་ཕྱང་ 
¡ དགོས་བཡིན་ ། ཤ་པོ་བའིཞལནས། དྲག་རབལ་ཚོལ། ཧའདྲེལཚོལ། དགམི་དག་བལ་ཚོལ། རྒྱིད་པ་ཕྱག་བསླ་ལ་ཚོལ་གསུངས། གླང་ི་ཐད་བའི་ཞལ་ནོས་ཀྱང་། ཇྷིས་བུའི་བཏིཟབམོགྲ་ཞལྱ་ཤེ་ཡང། སྱེན་ཐམས་ཅད་འང་ཀི་ 
༡ །སིཧ། །སྐོན་ཏན་ཐམས་ཧདངོ་བས་མས་ཧནྷ་བིཿཡིན་། དའི་གནད་ཀསྱ་ཁདང་།རྒྱུལ།ཁ་གཞན་ལྱ་ ཤ་ལ། གྱོདེཾདདདུག་ འང་གིསླ་དངྙས་མུ་དྲསེམས་པད་མིན་པ་གློ་ནུ་གཞན་མྨ་རད་གྲསུཔས། ཤ་བོ་བའི་ཞལནས། དེལས་སགྱོར་ཡག་པ་གཅིག 
2 རྟནན་པྱོན་ཡིན་གསུཔས། མདོད་ནཛྲ་སྫོད་ཐམས་ཿད་ལས་བྐོར་པལས་གཞུནྟི་ཏི་གསུམས། དེསནི་ཏུན་ཛོབྱ་བངསམས་ལ་བཉེནཤསྱརན་དོན་ལ་ནད་བང་བ་བྷཅ་ཧེ༔ ། དེའི་མོད་ལ་ཡང་གཉིས་བདོན་དམྲ་བངྒརབྱིསས་སྦྱང་ལ་གྭན་ 


















སྐ ༨༥ན༨ན༢མདྭུ་བངབནི། ལ་བྲ་གསུམ་དདམཁའ་མཛོད།།ནོ་ལ་འོརོ་དྲསང་བློགནམེད།།བླབལྷ་མངློད་བཞོར་བློམོ་བ་ཡིས།།ཉོཉིད་བླསང་ད་བོན་མིད།།ཅིས་པས་བ་ན་ཏི། དྭ་ཝ་ལོརའཕ་གནོད་བགནོབདལ་སོགས་པྲའིནུ་དད་། 
1 བྱདྱསངཔ་བདྲི་ལོམས་ཅདདིར་པགི་སེམསཏེདའབལ་བའྲི་ བ་ངོིཞིའོ་ཡིའ་པར་འགན་ཅིར་བའ་། ུན་བའཁལ་པའྭེ་འོཿམཛུ་གཉིསཀམ་གནོད་པསྱལ་ལོངམད་། གསུམུ་ལཔརངབ་ངིགགིས་འགྲད དུ 
ཿ; སར 


¡ ཨུནཔོ༤་མདུ་ཡང་གནོད་བུ་གནོད་ཕེདདྲུ་གཁ་པཆདདོ།།དོན་དེམ་པ་པཅོས་གཡམཔ་མེནས་གུ་པ་མདདོ། །ནམཁུའྲ་རམ་པརདག་པའི་དཅིལ་ལྭ་བུ་གཅིག་ཡིནནོ། །བདགྲ་བཿིག་པ་དཔསཆདཡན། །གནོད་བྲིད་ཡང་དག་པང་པསང ད་ཡ 

1 པཔ་གནོད་བ་གནདདུདྲ་གཐབ་མདད། །ཐམས་ཅད་སེངཔ་ཉིད་ཡིནཏ་། སྣེངཔ་ཉིད་ལ་སྟེངཔ་ཉོདྱ་ཀྱིསླ་གྲགས་མི་ཱདད། །དཔརན་ཤངྱ་ཧོགསིནཁསཿུབྱ་ཤོགས་བཱིནམཁའ་ལ་གནོད་པྲ་བམིནུས་པ་བཞིན། གནོད་འཔམའུསས། །དས་ 
ནད་ཉཱརྩཾབྷི་ཡང་བའདིསམས་ཉིད་ལྭཔལ་པའྱིསང་བ་ཡིན་པས་བདག་དང་གནོད་བ་དང་། ནད་ཐམས་ཅདྲ་དྲ གྷིཏིག་པ་ལཾསུམ་གཏོགས་པ་ཅིའི་ངོབོར་མངྲ་གྲབ་པེ་ཡིནཏ ། ཆོས་ནསྱ་བང་། རངགི་སྔམས་ཉིད་བླདཅེསྨ་བ།།རང་གི་སེམས་ཉིད་ 

® གེགས་ཞེས་བ། །གེགས་ཀུནྨ་མ་པར་ཏོག་ལསྤྱ་བང་། །དེབསྡམ་པར་ཏོག་པྲ་མངས།།ཞས་གསུངསསོ།།་ལ་པམང་གྷི་ོག་པ་ཡོད་པར་བཟུང་། བདེན་པོར་བཟུང་། སེམས་ལས་ཐ་དདུ་བཟུང་།རྨྱོན་ཅནུ་འཟུང་པས་ལཁོར་བའྲི་པག་བལ 


༽༄¬ 





བག་ཡོད་པ འཆོརོ་ལུགས་ལིདོ་མོགིསྦོ་ཐག་བཅོད་ 
།བསྔནནདདང་གདོན་དང་ 


གྭཔང་། དཛམནྡྦ་བཱ་གཉིས་ལས། མཱ 
དྲ་་སན་འཆུར་པར་འགྱར་༨ 


འབོད་པདང་།དེཅ་མན་འདར་ཡདོབ་དང་། ཆི ཟེང་བདང་། ཤེས་པ་བ གྲ ཊཱ 
༣བང་།།དའཔག་ལ་ཨ་པ་པསེམསས་འདུགཔ་རྟ་མན། མཆེག་པྔརྲ་གིས་ 
རྔགས་པའྱིསུ་ཡཾན། རྒྱ་འགག་གསྟ་མེང་པའི་བཅན་གནས་པ་ 


འོད་དང་། ཐུ་བནསའཐེན་བདང་། མ་ནུས་འབོད་པ་དང་།དེཅ 
་འཞག་ག།ད་ལརབསམ་པ་དྲ་བོ་བདའབལྱ་བིསཁྱགོ། ལུས་དང་སེམསར་ཚནས་ངཔས་དགནས་པ་འ ང་། 
རུབཉིད་གསུམ་ལ་བིསྟ་གོས་པའི་ཡ་ཤསྦ་ྲིཿདན་ཡེནསྦ་མརྱ་མོངབདྱེ་པམདཆོསྦ་མུ་ཡྲིན། མ་ ས་པ་ལདགགྱུ་རུམདཔས་འགུག་པམདཔདའགགམེདལོཨ་ དཱ རཿ ངི 
མེདཔས་གནས་པམེད་པདགནས་མདྲ་བལྟ་མ་ཡིན། དྷེ་ལརྩས་གསུམ་གདན་ཡོངསྲ་གབ་པདདངོས་པོ་མོད་པྲས།དཔོས་པིམདབ་དངེཔ་ཉིདྱའི་སླ་ཡིནནོ། །རྣརྡནནཔགདང་གིསམས་གསམ ལས་འདུས་བསུབཞི་ ལགསྐ་མཛདཔ་དེ་ཉིདྱསུ 
བཞིར་བྷ་བྱའོ། །དྷཱ་པཱ་ཏོགས་བྱེས་སེ་ཛད་བུ་གཞོ་ལག་བཅདསུ་གཏོདཔཔ་ཤེས་པདྲཀྐོ།པྱ་སེསཚདཆོས་ཉིདའི་པ་བྡར་གོ་བད་ཧེའ །ནུདདངགདོན་ཐམས་ཅད་ག དཅ་ནང་བྱུ་བདྡ་ཤི།།འའླིདཔི་དདུད གདམས་ངག་ 
སྩ་བ་བ་ཡིན་དོ།།དསནི་དནོ་དམྱ་བརཛབྱ་ཀི་སེམསྦྱི་དེན་ངན་ལམྱརས་པ་བཿནཏོ། །པལད་དོཧཱབྱི་ཨེམས་གཉིས་བཟོམ་པའྲིརེས་སམ། ཤུགས་ལདོགས་གཅོད་པའི་ཉེ་བའདི་ལྟརབསམས་མེ། །འོནགནོད་བད་འདིས་དཔང་ 





ཌི ངེ ; `» ༨༨༦ ཁ་ཏ ཀའ ༢ -----25-5:༨ུ༠༧༤ ༨༨༤ ༨༠༤༤ ༢༥༧༢༧༠༤༤༡༥༥༠༤༠༤ ༢༧༠༢༠༤༤༠༤༤༤༧༤༤༠༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༧༤༤༢༢༧༧༢༧༢༤༠༥༤༥༤༥༤༤༧༤༢༤༤༤༤༠༤ ༧༨༠༠ ༤༠༥༠༠༥༠༥༠༥པྨཔྣཁྣཔྣྨྣ༥ ཤོ རླ 
(ར་འ །གཞན་ཡངནཚསྡུག་བརྔལ་འདིས་བདགལ་ཕེའའབུང་གྲི་བོ་བྱསདཔའ་འདུག་ས།སྙུག་བསྔལམདན་ངས་འབྱང་ཡི་སྱའོ། །དག་གྱི་རླདྱ་ཙི་ཉོནམངས་པ་ཐམས་ཅད་ངས་པརསེལ་བསཆོསྣ། མསྭ་ཧིདགྲོས་པ་བསྲབ་པརའདུགྱཀང་༼ུ། 


| དྲིན་རཆེ། སྐྱེ་བས་དྲུགས་པསལ་བདཀེད།།ཅེས་སོ། །ཡ་ལདའིནྱར་བིས་་འདན་བིདྱརདདི། །འཁརབཔ་ལེ་སྙིང་ཚཱགྱེ།།ཞས་སཾ།།འནོཔྫ' །བསལ་འདིས་བདག་གྱི་ྲུག་བསལ་ཐམས་ཅདསལ། བདབའམསཅད་བསྒྲབ་པར་ [ 
§ འདུག་པས །དསན་འདིས་བདག་ལ་ཕུནའདོགས་པར་འདུག་པ་ཨངསྭ་མདུ་བསམ། པྩ་ དྲབམ་དང་མཁན་པོསསམ་པ་ཕོགཆོས་བརྟན་པསྤདེནཆབའེ དུསམསཅན་དང་འབུངཡས་ཀྱདྱ་པདརུབབླསབ་པའི་གོགས་ཤས་པྲས་ཐམོས་ཅད་ 


་; ཏཱཾ ཀྱ་དེག་བཤསསུ་བསམ། བཀའ་དཱིནརཾསྣ་མདུ་བསྒྲོམ་པརྱའོ། །།པའོདྷི་ཝ་མསྦོང་ཤས་པན་ལུས་ངག་ཡིདགསུམཚྱིརྩོམ་པ་ཐམསཅདདང་། དབངཔེའི་ཡུལྭདྲུ་བུ་ཆད་ཐམས་ཅདཚོགས་གཉིསསུ་ཅུར་པས་འདིནསཆུདམི་ཟ་བའིཅས 
དའྱ་ངོ་། །བསྐལ་པ་གྲངས་མད་གསུམ་གྱི་མ འདིནས་རོམ་པ་ཡིན་གསུངས། པསནི་བསམ་པྱ་ཁུད་པརྱ་ཉནྭ་བངརུབྱའི་སྐམས་གཉིས་ །དྲ་བ་བསྟན་ཏོ། །ཅེབཁུད་པཕཅན་བསུགས་སྦྱངས་གཉིས་ལ་འོབདཔསྱནངནཤངཆུབྱའི་ལམ་ 


;མིདུ་བསྒྱར་བནི། སྐྱོརབ་བཞི་ལྡནཐབས་ཀྱི་མཆོག། ཅེས་པས་བསྟན་ཏེ། བྡེགབསྫལ་བྱུང་བན་བདོའདདཀྱིང་ཡིགས་པ་ཤོརནས་ཡེངང་། (དེ༔མནདེས་འདེན་པའི་རྱོན་བྱསནས་འདི་ལྟར་བིསྨུལ་དུབྱུང་ཕར་བསམས་ཏེ། སྦྱོརབདང་པཚོགས་ ཁ་ 









སྦ །བསགས་པ་ནི། ཏོདོ་སུག་བྲསལ་དྲ་བལ་བའི་བདེ་བ་འདོདན་བདེ་བྲམས་ཅདྲ་འི་རླུ་བམ་དཔདཀོན་མཆོག་ལ་དགྲུས་ ཁོ་ཆེས་ཤིག། ཚོགས་བསོག་པའི་བྱསལ་ཞིངདབུཿབ་ཡིནྱི་སྟམདུའསམས་ལ།ཀོནམཆོགུ 
༔ གྲོ་དང་སེམས་བརྱདབྱ། ་གསུལ་བ་བཏབྷས། བདག་གིསནྐམི་ཤེས་པསྤ་ཏདྱའིངྟཾལ་ར་ལགས་པརམཛོདཅིག།ཅེས་དགའ་པུ་པའི་གསོལ་བ་གཏབ་སེ། ན་བལེགསནན་བརགསོལ། །སོས་པལགསནསས་ ཐབར་གསོ། བོ ཞི 
_ བ་ལེགསན་ཤི་བར་གསོལ། །ཆརིངལེགསནཚརིངགསོལ། །ཚ་ཐུང་ལགསནཆཐུཔ་ཤོག། ཐམས་ཅདྲ་བུཏཆུབྲཱསལྦ་ཝཱན་ཤོག། ཇེསྱ་བཏོ།།སྦྱོར་བགཉིས་པྲམིག་བྱསང་བཞི།།ཡངྱ་འོད་ཐུག་བྱམལ་འདའ འཆུང | 
སྦོངོས་ཤིག་པའི་བ་གཏོངདུ་བུངའ་ཡིན་སམདུབསམས་ལྟ་སྟོབས་བཞིའྱིམནས་མིག་པྱམུང་བལ། དཀོནམཆག་གྱིསན་སར་བཟོད་གསོལ་དང་། བཤུགས་པའིཆོགྫྱཆས་པྷ་མས་ཡང་མདུབའི། །ཐཱུ་དབགསམ་པགི་ད་ལ་ 
དྷིཿ མཆོད་པནི། གནོད་ད་ལ་གཏརམ་བིན་ལྭ་པོ་ལ་བྱ་བ་པྣ་མསཿིས་འདྷེ་ལ་རྲ་བ། གནོད་བོད་མདུན་དུ་བཀུགྲ་ཕར་བསམས་ལ། ཁྱོད་ཀི་བདག་བངྒརུབྱི་སེམས་གཉིས་ལ་བཀོད། བདག་གི་བ་ དེབ་པླབཔ་དང་ངུག་བམལསལ་བའེ 


ཨཿ 





ད་གསོལ། ཁྱོད་གཞན་དམི་གཤེགས་པརབདག་གི་ལུས་འདི་ལྔ་འུགས་ལ། ནདའདི་མྲི་དག་པ་འདིར་ཡུན་ 
ད་ལ་བྲཞག་གོ། སྟིང་ཐག་པནས་ཉམང་བརམྱི་བ་བདདོན་དུ་གཉེར་བའི་དགའ་བ།ཁད་པར་ཅན་ 

པརའྱགུ་བ་ཡིན། ངས་ཟང་ཟེདད་ཆོས་ 
དེ་ཡང་ལུགས་གཅིག་ཡིན། སྦྱེར་བ་བཞི་པ 
སུ་གས་ལ་བགདབ། དྷ་ཏརྩ་པཱ་ད་དཱ་ 


ཅནྭ་ཧྱི་སུག་བྲས་ལ་ཐམས་དདག་གིནདའདིའི་སྟ་དདྲུ་སིན་པྲམཛད་ 

རངལ་རེ་དོགས་དང་བདེའདྲོདྲ་ཀྷི་དོགས་བཟད་ཅིས་བཅད་ པ་བཞ། 
ཁུད བྱ་ཧྱམ་ལྱ་ཧུལ་བརྩས་ 
དན་སར་བཞག་པ་དང་འདྡ་པ། གནོདཔྱ་ དམིནུ་ 
།ཤདདམ་བཅས་པྲད་ན་པརམང༨ངག། ཅེས་ག 
བཞོ་ཡོ་དལ་འབདཔས་དྲྭསབ་པདྱ འོ། །དེས་ཧེན་ངན་ལམདྷུ་བས་པའི་དངོས་གཞི་བ 


གོ་གྲབ་བོས་པོས་བོཀའྲདོདོསོ། དྲ་དུང་མངསེམས་ 
བིདྲ་མུརི་བརམངདདུ་གསོལ། །ཞིས་བའོ། །ཊ ལཱོ ཐདངབདེ་འདོད་གིརོགས་བྲ་ 
ཞེག་པས་ཆེ་ ཱ ་ཧམས་པ་དཔསྟིངྲརི་བླསོམ། དག་སེམསཿན་བི་དོན་བེད་པ་ལྭ་འྲོད་ཅིས་བསཆདྱ་བས་པས 

དྷ་ཝརསེམས་པནི་མི་དནྱ་རུལ་པོའ་ག 


ི ད་པམ་བེད་པརསང་ཞིགྱྭ་བས་ལ་བདེ བ་བརྡརརོ།། ཉརསེམས 
རོས་སྤྱརས་ཀྱི་སྨནས་ཞལ་བིས་ 


ལྭ་སབ་པ་ལ་བརྡ་ཆདམ་འབུངབ་མམཛད་དུ་ རྱ 
པྦྱང་བདང་། གྒེད་མཚོབ་བདང། བསྱཕུཁ་བམཆབདང། ཆས་ 


5 


ཐང་མསས་ལམསང་ལསཝཕ་པས་༧ ༣༩༡ 


མ 


མ་ལམཆོདཔ་དུབུལ་ཞིངེ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། ཿ 






ཊ།དེཉུར། 
གདགས་པདྲ་བ་མི་ཏུད་གིས་ 
ྡ ཁིས་ [ 






ཚིལ ༄༅། །ལ་གང་ཐུབ་བགྲེམོདུ ར།།ཅེས་པའོ། །བྲོ་བུརདྷཱ་ཧིནངན་བུང་ཕན།བྱང་ནཱཔཀྱི་སིམས་འཕྲལ་འཕྲའདུ་སྱོངསྔེ། མཛོད ལྷོག་རྒོད་དང་། ཁྲེམ་བརུཔས་དང་། བརྔངསྲ་ཛོག་དང་། ནོརའཕྲོག་པ་དང་། །མཆོནརྙཿ །པདད།མཐུན་ © ༈ 
' ྱན་མ་འཛོམས་པལསོགས་པམདཔན་ མ་ཡིག ད་འ བོ་ང་ཉམས་འལ་ག་བོ་། ོད ོད འོ་མ་དང བ་དང ་ལ། དབམས་ངོ་བོས་འ༢བཅིས་ | 
རི རོང་གི་དུག་ ག་བྔལ་དེའི་སྟདདུ་བ ངས་པས། སྨར་བས་ཆེབ་སྟིང་འགས ་བཅོམ་དུ་བསམ། དའོ་ལ་གནོད་ོད་འདིས་བདག་གྲི་བཟསམསྤྱམངས་པ་དངབཟོདཔ་བྲམ་པའྱི་བུམ་བུས་བཀའ་དིནརེསམདུ་བསམས། རྨུག་བསྔུལ་དདག་གཞ 5 
ལཱ ལ་འདུག་བམཐོངཔའི་འདོ་ལ་ཡངས་ཤི འཕྲུལ་ལ་ཀླང་བའཀྱའ།།།ཡང་ཆགས་སྡད་གེས་ཉེན ཉིན་མངས་པ་དག་པ་སུན་མི་ བཟོདཔྱ་པེས་བན་ ཡང་སྡམ་བཞེན གསམ་ལ་ གཞན་བྱ་བང་ང། །དའཕོ་གཞན་དདག་མུག་ བསྔལརྒྱ་འབྲེས ་གཉིས་ ད་དུལ་ མོ 
| ནས ནམདདབདང་ཝུན་པརབསམ་མེ།།ནངན་བཞུཏུབ་བྲཐམས་ཅདཅིའདགས་རུམ་པགཉིས་འགོག་པ་ལེན།དག་ མ་ཁགས་རིན་ལྕ་ཏུན་དན་ལམདུ་ལཤུམའིནས་སོ། །མཐར་ཐགའིདེགས་དོང་བུལ་བིའི་ལམ་ལྱ་ུལ་ཡངདྷཏུ་ 
_ཅུྱིས་པྲག་ཟནགཉིསསུརོངཤིངྱསིགསལདང་བདངའོུ།།འསྲ་གང་ཐངཔ་གསུབངོ།།།བཞི་པ་གཅིག་གཏམས་འནའལནོས་བསྟནཔདེ། མནདག་ཧངཔ་མདོརབཅུས་པ།།སབས་ལདག་ལྱ་པརབར ཀ།།ཞེས་བགོ། 
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༤ ༢ ༦ 


རྫ །ླ།ཀནིཾ་སཾྣཾཾཾཾ་ཾས༽ྨས།ཀྩཀྲཀཚ་ཾ་ཾཚཾཾིཾིནཾནཚིཾིིཾིཾིིསཚེིཚིནིེི་ཚཨེི།ིི།ི|ིགཡཞཉཉིོསཾ།་།།སསསགགསགགག་ 1 
འདཱིཌདྱེའྲིཿལ་འཕྱོརབསླ་བློ་སངྲ་བམས་ཅད་སོབསྦཱ་ཝ་མདོང་བླུམས་པ་སྱང་ ༣ོ། །ད་པོ་འེན་པའི་ ཞས་སངས་མྱརས་ཏྱི་བདུདྱ་བ། ཨྱཾསྦམས་ ཉེས་དང་མི་འ ངའཕོམ་ཆད་པདྩ་འོ།།མ་ཤིའིབར་ ངྱ་དྭབ་ཏྱི་སེམས་ ¶ 
འོ རོརོ་རོ་ོའོ། ༈དལྟརབྲེ དི བསསམས །གཡསཔའྙལ རའི དི སས པའོ། །དཀར £ 
ས་སན ཞུན སྭི ་ ོགས་པཆོས་སེདདབོ་གསཔ་བསོད་མསྦ་་རབགལ་སགས་ལུལ་ལོངས་ མབ་གདགགསུཆ་བས་པརམཆད་པརའབད་ 


རྭ་བའོ། ༽སུནའབི་ བའི་སོབསནི། ནིབདག་འཛིན དས ནྣ ན་པ ཐག་མམད་པའིངུསནས་ ར་འ།་ཕོར་བམབའོ་མེད། དགོས་ངནསང་གསུམ་པངར་བུ་འ་བམས་ཏེ། ད་ཡངབདག་གཅེས་པརའཛོན་ཞིང་། རང་བདེབ་འདོད་པ་ 


འྲདས་བ སང་ཡིན། བུཟའམྱིར་མས་ལ་འྲགགེས་མི་ཤོསཔ དུང་།ཁྲས་བཕས་དམབཅས་ཅི་གཞུངམོཔས་པད་ །དལ་འབྱོརྨ་ནས་བདག་མྲིདྲ་ཀི་བ ད་ལྭ་སེརམ་འདོདཔ་ 
ཀ; ± ི་ པའིས་ལནཔས་འདེལ་ །ེ་ྲ་འས་དདཔནན། ད་བསམ པད པའོ ས་བདག བར །སྒྱནོ་ལམ་རྱེ་ཏཱེབས་ 





ཞཔསྩོངབཱརྒཔཱཿཆིག། རྐྱེན་བཟང ཤི ཐཊཿསོཿདོདཛརེས་ 





གྱ་ི་ཏ་བསྐནི། དཀོནམཆོག་གྱི་བུནྗས་མཆོད་པ་བཟདདུབ་ཤམས་ལ་བཟོདཔ་པགསོའོ་བདངབ གགས་པྲབ།རབས་འགྲོ་ལ་སོགསརི་་།བྲསླ་བངསདམ་བཅས་པ་བསྱརབདབ། དེནསདཀནམཆོང ོལ་གོརྦུལ 
༈ལ་བདག་བདདོདྱ་བ་བྱཡིམདོ་འདུབྱི་སེམསཉིསྲ་དནསཉམས་སུ་ལན་པའྱབིནྱ་བེས་དླང་ལ་།ཆོས འདན བདྲོགས་དམ་པད་་པངལ་བརམ་ོད་གསོལ།།བདག་གིབདབའི་ལམ་ས ྦ 
[ ཡིནནོ། །ཞུས་ལམ་སུ་འདུན་པའི་གསོལ་བྲདག་ཏུ་བཏབ་བ། །དྲནས་བདག་ལ་བཟདོད་བདུཆུབྱ་སམས་གཏིས་བློངབརྱ་གུཅིག། ཆེ་བནསྤྱ་བེ་བཐམས་ཅདད་བདཆུབཙི་སེམས་གཉིས་མྱོང་ 

 ཨཨམངལ་བརྡ་པུར་ཅིག། རསྤ་སེན་ལམ་ཡངདང་ཡདད་བཏབ་བོ།།དནས་སུན་འབིན་པའི་སེ་བསནི། ཐོགམམདཔའི་བསནས་མུག་བྲས་ལདའཇངུགམཁན་ཡངངདངབ་གྱུར་འཇོ 






106 


བ་ཡིན། དུང དམ་དང ཕིས་བད་བམདཔས། འིངིསཔ་བཅུགླང་ག།ག། འདིབམས་ཅད་ལུས་བཟ་བས་འེནནས་འདུཔེས། དཔེས་པརབརདོར་ལུ་ །སམས་ཅནདམཁ 
༥༥ 
ཏི 


སུམདུ་པདནས་ཡངདུ་བསམ། བདག་འཛིནསན་དྱ་བངར་བའོ།།དོས་ཕནཔའྲ།ས་ད། སརྦ་འབསམས་གཉིས་པྤོལ་ཞིངྱརྨུནམ་ད། པས་བརདེ་བངནུབཅི་སམས་གཉིསྲདན་པརབས་ལ་སྦངབཀའོསྟ་མདུ་ཡཔ་ 














གཞན་མད། གངནག་གི་བདག་བ། གན་ར་ བོ་གིརྟའུད། ་ཱ དིསབས་དགམཡེདཔནས་འདིན་མུག་བམ་ལཇུ་བུགཔ ༣ ཡིནཔསུང་ཡངགིལུསང་ གཡིདག༨༣ི་བཙོནཔ་ཐམས་ཅདའདིའིགསུལ་ ཐེ 
ལར གསལ་འབསས་འདྲགནཆོས་བ ༈མའདི་ཅ་ཐབས་དའདོདཔབླབཔཔེགུའ། བཅུནཔདཤིམས་བླས་སྣ་བབབཆོའ། ཐོས་འསམསྒོམ་གསུམ་ལློ་ ¡ 
་བསྲུདའདང་། མཁས་པའཱ་སླཕས་ བའིདགས་པད་ཡེན། ལེན ད་བཞིན དོད ཆོསཀི་ཝདཆདད་ལོངས་པ་ཡེནན། །ཆོས་ཆོསས་སངམ་སོང་གི་ ཝས་འདི་ཡིན 

གསང དེནས་ལུསཔག་ཡོདགསུམྱི་རྩོལ་བ ཅདཀདག དྲ བྱབས པོངས བོརབླསླབ་པདྲའོ།།  དབདཔོ་གཏིསྱི་གཙོ་བབཟུང་། །ཞེས་པནི། གཞན་དགྲན་ 
བ་གཡུམཆུདམསའདུག་ དྲགས ^ ཟརབ་ཡིནརནས་པཔཔརའ ནཔ་ག ནིས་མཞལ་བདུ་མངེད་བོ་གཅིག་ཡིན། འོན་པ 


་ླསའབས་པལ་བཏདཔསན་གཞན་ཅིས་བདག་གི་གཏིངསིཏོགས་པས །།འོན་གངག་ཅབོ་ཡིནན་པགིམ་ཁྲེལ་བགིག་བྱད། 


ཕྲ་ཙ། །རགི་དབབ་དཔ་ཤིས་དབདངབཅོནའགས་ཀྱི་ུས་པ་ཡོདོདི་ཉམསྐརུང་འ་ར་མ་འབྲུང་ཅིབ་ཁོང་གགྲུ་རུས་བཤལ་བགཅིགཏུའབུངསནས་དགིདྲོནས།ལོནའཆི་ཡངངལ་དས་སྐྱད་འདོན་རྒུ་མེདསེམས་པགཟིག་ཤོས་།ཚུ་ 
པོ།།དཅམནབླམཔཔའི༡མས་ལན་ཆདའབས་པ་ཡིནཔས་་གེམ་ཁུལ་བད་ངཔའགོརབབའ་།།སེདཔད་འའ་ཞིགྱཆུནུ་ཅེན །ཞེས་བསྡས་པནསབམཔས་པས་ཆོས་ཏསང་འོ་ ནྭསྐྱ་ཏྨ་ནངནདྲི་བང་ཡང་གཉིན། 


དྲོ དྭ་བྱི་སམེས་གཉིས་བླབམས་པས་ཆོག་གི་ས་མནས་བོ་མི་བདབ་མི་འོང་བསད་འྲ་སསི་སི་གྲས་པར་འདྲུག་པད་མདྦཔསང་འའི་ཆཱདཡིན། ཡངའཇི་གྟར་ནན་འདྲོད་པདོངསི་འདོད་པའི་ཆོས་ལའི། པ་ལྤསམི་འདྲ་པའིཆོས་ལཞི་ 








) ¦ ལུ་འདིཿགློ་ཿདབས་ཐམས་ཧདའདོདཔའི་ཆོས་ཤྭཆཱག་ཏཱསོངོནས་ལྭགཔད་ཤུགགས་ཅི་ཡངམདབྱ་བུངཔས་བུས་ནམ་ཡདྦ་བུ་བདབའི་ཉམས་དང་། ཁངང་ཇིབཔརམ་འྱུགརརོ།།ད་ཡདྨ་དོ་འབོངས་པའི་ཆདགཅིག་ཡིན། ཡངགཏོང 
སྤུ ལན་གཉིས་པའོུས་པྲན་ཡུསསེམས་ལྔ་པུག་བྲར་ལ་དྲུབ་པ་པདྱ་སརནས་གཞན་བི་བངས་པ་དངྲ་གུབ་ཉེམ་དྲུས་པ་མདྲདགྲང་བཏུདཔརཅན་འབུངང།། མདོ་ནམི་འདོདཔ་རྱི་བང ང་མི་དགའ་བམདཔ་མད་གྱི་བློསང་གྲི་ཕོགསས་འགོ་ 


རི དཅམན་གཉེནཔེ་གཏིངཆིདྲ་དུ་ལོཔས་པ་ཡནའོ།། ཡངས་ཏོང་ཐུབན་འབུངས་པ་ཡིནནོ།། ོ་ཊ་ཡཅན་ཡེངསསསྟར་འགྲེགས་ཀྱང་སྤྱི་བུངབ་བཞིན། བོ་འབོངས་པནམ་དཔད་པའོ་སནས་བརས་པདང་། & 








¡ ཡིནའདགནྲ་བོ་ལངོས་པའི་ཆེདཡིནནོ།། 


6 པས་ཏདདོ་བཱརུ་ཐུབ་པར་ 'བངསིམས་ཅྲི་བོགོསུསུ་འགོ་བརུ གྱི་དབདདུ་ཡི་འདྲོ་བར་ དྭནྩདོ་འཐོའོསཔ་ཨིནནོ།། ཡངའཆིདནམ་ ཡོདཆམེདཔསྭདོདུརྨ་ཐོ 
༈ ཆུནཔན ཅོ དྲོ རུ བསྐནས་ཨྱིརཱའ ཨི སོགས ཡོ་ རི ཤི ད་མང ཡུནན། ན་ད རོ 
ཛེ ལ་བའི་གོགསསུ་ལྱབརྲ་ ཟླཕྱསམཿ འམ རྨདབའེ་ ཅང་་ལང་པའ་ཆོད་ཅིམ་དབྱསན་པའོ བནཔནེ སཿ ཏུང ཝྲི 
བད ་ བློལྱ་ཞས་པ་ པ་ཛ ༢  ད་འབོསཔའནདསུ བ་པ ཆུ ིི་་ མུའུ 
རྩི དགསཟརནསྨདཱའི་ལག་འནོདཔའགལ་བྲ་འདྲ་ཐམས་ངདདོརརོ།།བསོམ་པསྡ་དོཝ་ཞིང་། པརབས་ཀའིཀནཿརར་ཕིག་པའི་དརྱསི་ཁས་བདོསད་དམ་དཇསཔ་ག ྒྫ ི 
- ར་ར ཾཾཾཆཚེོ པ་ུའོ།།། །གཉིསཔནི། གཉནས་ཉལབ་དང་། ཤིངགཉནོགཏོངཔ་པང་། འགབའི་ནད་ཡོདས་བབྲགོ་བདང་། དམཉམས་དཔམངཔོའ 





༤ 
ཟསམས་ 
མསསན་ 










[ རསྒཤགས་པམས་ད། ཉིདདགོས་པགཅསལགས་ཅི་ཧནོ་ལ་བགཱིངུ་། ཐན་དདུ་བྫོད་ངབ་ཡིན་པསྨས་རལདགའརེ། ལརའདིད་གེགས་མུརདངབཔ་ཅིག་འདུག་སྐམནུས་ཡོངརགྲི་ོསནས་བློསབ་ཡིནཔས་ 
བག བྱིས །དབང་མདྱ་བནམཐོངན་པ་ནར་ རས ཁྲོལ ྒ ཅར འེབདང། རཿ) སང་ ཉིདམུ་པན་ལས་འདེས་པ་ཐོདྱ་་རབ་འམས་ཅདསཔྲདོ།།ཐམརརངདོན་དུ། 
སྱྱརྦས་པ་ཡངབམེདཔ་ད ལད སིི ལཾ རཿ ཅཅ གེསནབར་གཅོད་བེདད། །འབྲདཔྲོད ལུན དུཞ་ ་མ ཀྱཝ སྱིད པེ ། 


ཅ།སྒྲབ་པའི་པནྟཾཏན་ལའརི་ས་པད་༢བའི་བུ། བདས ྒ ཕུ སེ 
གགཿཐེཟསྤ་ཐངས། འས་པནི་བཤོའིཛེན་ལིདྲགརམི་བྱཙ་ལ། པལ་གངས་འཛིནམི་གཏོངབའི་བདོནའེ་ཕུགསས་བཅོགའདང། དེ་སོའི་བྐནེཔརའིངིན་པའྲི་བོས་ཆོས་གས་བུད་དཔརབྱརུབེདཅིང་འཁོར་བཟའཆིད་བས་ཛྫོག 


[| ཛཡི།།ཞེས་པས་གཞན་ལ་ཡུཔའཇིགནའུཡི་ཧཱུནཞ་རའདྲིཧུ་ཐདང་། ཀའི ནཱོགས་གང་ངམི་བསམམོ།།།སུརསིམས་ནབམསཿདདགོངདཔརོ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཔྱུརས་ཅིར་འབེན་གི༣ པཔོན་ཡིནཏ་མང སྔ་ཡས་ལ་པ་གྱི་པདད་ཇུག་གེ།ཤུསཐུརེའ་ཕྲས་ 





དཱ བ་བ་ལྲ་ཟས་ད་སྡེད་ལམ་བགས་ ད་རལ་འཐོར་ལསོགས་པའེ 
གནས་འ ཐནསཅདལ་འ རི འཆོ ུ་. ནི ད་ ཅོ དྲ ་ 


ར་པའི ཌཱ་བཱའ བས། 
འམ། གམ རཿ ཨ་ར ༢ 


ངས་པརའཡོང་ 


༢ འདོར རིེེཨ ས། རོ ངྲདུ་བསསནས་བདག་གྱི་ལུས་ལོངས་སྱོང མསའ 
དྲུཾ །ཅསནི། ་ པ་པརའ་ ག་ས ད་ལྔ ཨུ 





ཏིནཿོདྱིདུསསྤ་རནོཉི་གྫ་སྨོས་སློདོའིང་ཤིས་ ལློ 
།ུས་ཉིནམ ཅིགྡཿ པའི་ཤེས ྱིས་ཟནཔ་དབུ།། ག་མཉལ་བནསེཔསྤི་ནམ་པརའྱཆེ་བའིཏངའའིིནྲ་གྲེས་འོག: ཞེང སྲ་བ་བོབླི་རཱམོ་གྲངས་ལོའིམབཔབྟཏགནས་འགའ་བང་ མཱ 
རར མུ ཞས་པའི ཡནག ཐན ཆུང ་ ཅུ་ལས་པ། བཟདགཔའདཔ་ཤགས་། བནངད་དེ་ 
་ ཙའ ཤྭ ལླ་སེ་བརབྲསོ། ཕྱེ་བཟམས་ཏདངྱ་དཿ བསེས དུ མི་བུལ་བརྡཛ་ཡིག །ཅེས་སན་ལམ་ དབ་བོ།།གཉིས། 
སི རར སགས ཨཱཁཱཿརོ།།ཁཅཾག་ལའའའོདང་བསྟནཔཀླུ་བུཏ་ནདས་པྲེགསཏ་ 3 
¡ གཞན་ལ་བརུས་པདང། ཡེདལ་ མུབ།།ཟད་དསཔ་པ་འགོནསུལས་ ཆོ ཆ་ར ངན་སེང་གིམ་ཐོདམའདང་། ¶ 
' དགལ ནས་མི ར་ག སྲཔཡངག ཡེངབ་མེདཔས་པགྱེསོརའབལ་པམདུ་བསམཔད་ས། ཧ་ཡཡུནསུམཆོགས་པས་ཀདེ། །བེངས་པ་ཉིདད་མི་བ་ལ་།།ཡི་གས་བཞིན་དྲུ་དབུལ་བ་ཡིས།། ཛྷ 


།མ་ གལ་ྱབ། སན་དར 


༡ བྲོ་བཧྱེཿ  --. 
བག་པ འའབ། ཞེས་ངོདི། 7 ནམས ས་ཤིངཆགས་པརརི 











£ ྱམཡ། བདག 


༣ བག་པ བུ་འདི་ཡིནྟས་མདསམསནསཆོསགཔདཔ་ཡང་མྟེསམེས་པརཉིསསྱས་འནཔཔ་ ཟློས་པ 


'ཞེབ་ི། ཐིག་བཅེནཔོའི་ཆོས་ ཐམས་ཅདློདབམའེ་དད་གུས་ལརག་ལས་བསྲ་བམ་ལྭ་ སྲ བམས་ཏདདུས་ཡྱ་རཱ 





;མཐྱུངབདཕགཏུ་མདཔ་ ོཔས་ཱིའྫ་་མབསམལ། དཐམསཿད་པགྟེ་སངདུ་དངས། ་བདག་གི་ལུས་ ལསགས་པྱུ།བསད། ཨམློསབིག་པའན་པོཔ་འཇོས་ྱདཔ་བསམ།། ཧཱ །ཉམས་པམནམགསུམ་བཟལ། 


པསླ་བམ་ལདདགུམ་མཉས་པདུང་། ཡདད་པཐག་པཆེནའའི་ཡངི དྷྣཿ་ཕསླ 


དིསམགོས་པ་བསངབརླསབཔལ་བག་ཡེདྱཀིསམཉ་ ས་དམ ཕེས ༼ཁྲསྣ་དཕཕ་དམ་བཏས་པ བྲར་མས་གཉེན ོངོཆྭ་ཤིསོབདཔ་ཐལ་ ཡཀེ་གཟེངས་ཆེུན་ 
མས་བྲ་ུའ།།འབཱལ་མདགསམ་དྲ་ལནབ་ར། །ཞས་ ༨ ྱི་སའི་ཞབས་ ཏགདང་། ཕ། 
ལག་བ ཤིགདགུར་བལ་སོགསཔཞའས མདག པརདབུམ་བུལ་བདབ། དསབས་ལགོ་། འཟུས་པད་ བཏན་འསྲོད་མཔངགསི་དགེལ་རད བབུལ་བསུངའོ།།ཡེད་འྲ་དུའསེ་སམས་བཏིས་ང 


ཧྱས་ལ་། བདགག་ཅོས་བརའིཛཾནཔ་ལ་སོགས་པའི་ཉོནམངས་པའི་རོག་ཐམསཅདའངོས་ པ་ལ་སིང ཨསསིི་ཡཁཔ་ དྲ་ལནཔདའོ།།མོ་དོན་ལུས་པག་ཡེདགསུ་མདུསོ་འམེས་ཅདདུད་ 


པགོནམཆོག་མཆོདཔད ཆོས་དང འབུང 


བླ་པདངལ་དལ་བར་ ༥ 


༦ 








118 







དོ 





འོ དགལ་དྲམས་འཇག ང་།། ཞིང བ་ པ་ལྭ་འོ་བ་ད འཁྱོ དུའི ནྲི རོ གྲོགས་པདོགཞི་ སཱ ཞེས་པ ཕས་ངོས་ ཅིག པདང་ ་ཤརམི་ ཊཱ 
ཧུ དས གས འས བ་ 







སྡ གཡུ རར ་ འད ུ་འགོ་ བཿ - 
རབདགོས་ཏྭྟ། བློ་པདོའདིཉིདཉམསས་ལེནྲཔ་ལ་དདམས་ལྟརསམ་དོཊ ཤོསམཛར་པནི་ོ ཆོས་ལ དཔེས་བསོདནམསཱི་ལསའབའ་འིགྲབོ་ཕྱེང་གི་དོག་སྲསྤུ་ལེ་དད།།ད་ས་གཙའོ་ཉམས་ 
¦ ྣ,་ ང་ང རརེེྲཾྲཾྲྱྲྱཾེཾི་ 'འགའཞིག ཤིགགིས་དྲལད་ ཏིད རེ སད་དག ཿ 





` 


དཔལསྤཡིམ་འནཆདྱ་རོས་འདང་གཅོའོ་ ཡིན །ཆོས་ལབ ཤདམཔ་གཉིས་ ལསསྒུད་ཕ་གཏཾོ་། །སྤུབ་པ་གཞན་ལསྱ་བཅཆུདྱི་སིམསྦརདདའླིདའ་བདི གཙོའོ། སོ་བ ,ོ 








བབསླ་བམའིམནཔག་ལ་བནནས་ གཉནབོགངྟརརཿཆིརྱསཱནོགསསུ་སྦྱོངབགཙོ་། སཱལུམ་ 


དྷར 







ཀླང གཞན་པས་མལྦདྭ་ྡདནས་པྱོདབ་གཙོ ] ཡུལ་སློངཔབས །བསྟར་གཞངདགཙོ། ! དྲན་མས་ལ་བླམབ་པ་གཅས་སོ།།ག་ཁོགམིབ། ཞེས་པྲའི། གོ་ 
ཿ: ལོན་དྲུག་སྨྲང་བདུ་ཧཱསྟེ། ཆོ ཆོས་བླསབ་པའྲི་སྲུག་བྲསལམི་ ཕྲདད་པད་འདདཔྲ་སབ་པ་པྲད། གཉན པདང་ འབདང་། པྲག་འདུལ་བའིདཀའ་ལོས་ལ་བཟོད་ ཟདཔའིབདདཔ་གོ། ཡ་ག ཚོགས་ཇྲི་རོགས་ ཟླུམཇའྱམཔ་པལ་འདུན་པཔཿའདིའི ༢ 
ཝཱ གས་པ་ལ་ཡམྟཏནྡ ལྟ་ཞིབ ས་ བབ ཡ་པ མགྱུཔ་ལ་འནུས་ཆོས་ཏིོམྱིབར གིའོ འིད ཞིངབླབབ་དང་ འའ དཔ་ད དྭག་དཏུ་པ་བ་ཡིདལྭ་ བུས་ཤིངའོ་ | 
༈རྱངབའབིདཔནིརོམཏབགོ་འགགོ་ །སྔུག་བསྔལ་པསྣག་བརྔལ རི བརད།འཇུབ་ སི པའྲའབེར་བའི་སྐག་བམ་ལ་ ཙན རི་བུམ་པ ནིང ལག་ག། གིའོ འགོཏདུ་བཅོས་ཐད་པའེ། 
(7 གཉཿསམསམི་དྷེ་པའིནོར་ཛུས་བསག་པ་དང་། གཉིན བདད། རར ཞིགརསམསག་ལེགག །སོསྦྱབསེནས་སེམས་ཅན་ བརདགེ་འམང ད་གས་པབ་ལན་ ལྔརསས་ཡོ་ད 
དཱ མི་5དབདདྲག་ལོཡི་ ལྲགས་པྱ་བུངབདང་། སུམབྱ་བ་དྱྭ་དུང་བླ་མམས་ ལ་དགའ་བདངོ། རྗེས་སུ་ཡི་བྲ་བེདབནྲརཾསྦས་ཡི་དགོ་ལགད ས།གལགམ་འྲྲོ གསོངས །ཿ ཞེསཔ། ༣སྭབོསྦེད་བསྒོམ། འེས་བླནས་ 
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རཧི༨༠༠ 





ཚིས ས་ས ཁཀ༦པྨ‰སྨས་ན།སྣཀྣ༥ྣ༥ྨྣྨྣྨྒཀ ་སགག 
༡༣༦ །ཉས་སྟཏང་། བསབསང། ཨྲ་ངག་དཔ་པང། །མང་མའའིའི་ཤོམ་དང་། སྡིག་པ་པ་ཉོན་མོངས་ལབལ་བྲདབེདལ། རསར་ཤིམའི་ ཤིདེས་འཇོའོ། ནྲེ ཛྡོ་ཀ་་བ་ཁའ་འ 
ཅེ གཅིགཏཏག་འཆདཔཔཅོས་ གྲབ འཇོག བདཔ་བྤུང། ཡངཆ་འདིའི་ཤོམ་པྲ། སིགཔ་ད་ཉོན་མོངས་འཐེལ་བདདིདུལ། རསཆརྲིམའི་དོན་དྲངོས བ་འཛ པདཔ ཅསྭ་ལོ་གོམིཧདཔརྦ་ཤླིགོླ 

སྐོ་ཉིག་ཤོད་ཏེསེས་ཐར་གྲབ། བསབནིང་བཞི རོདཉིན་་བགསས་་ག་མའ་གཚོའ་རདགསས་གཅས་རརརརགྱབགི་དོན མིགས་ཕམ་ཤོཔབ་ཡིནཔསནདད་གདོན་ཡངས་ལ་བརཡཆུས་ 
བ་འོ ༦༥ ༣ ༽། ༽༽ ༨ ནས་པའིགཉོན་བརདགོས་སུ་བ ཅས་པོངབ་ལ་འབངལ་དགྲ་ད་བའོ། །དནས་ཉོན་མེངས་པ་སེ་བའི་ །ཀྲའིའ་༢།ི༽་་པ༽ང་ 3 ཚ་ 
སཧཿངདྷ་ལརྱཾསཱ་བ ག།ཡངགཏེནཔ་བྟ།ནནས་ཏོནམངད་པ་ཤསྨ་རུངབའམ ། བུད ཨྲ་ད་པཾའོ། སུ་གནྲ་སྤ་པདབ་ལ་འབདཔ་དགུབའ། །དནས་ཉོན་མེངས་བྱསེ་བའི་ཡཱལྟརན། ཆུལ་བཞིནམ ཨིནཔ་ཡིདལ £| 
ལོགཟིས་བན་བྱསནའིརིལ་ལར་ཚར་བའི་སར་ོལ་མངོ་་མོང་བ་འ་པ་འོ་།༥ མ་དྲུ་བུའོ། །དུནཉོན་ཡོངས་འྱྱིར་འལ་ཡེམ་གོས་པདབ་སམད་པ་འོངས་པ་ལ་གྲོཆ་ཡཔནས་ཡདད་གོམས་པདའོ། ངི 
¦ ཡས་གཉིསགན་གསེན་པལ་ལུས་མ་བིསྦཉོནམོསབྲནོངབལན།།ྱ།ཡསམི་བམ་ དས་ཡོ། ར་ག རབ་དནྱསཔམདཔ་མ་སཔའ། རོན་གན་ -¡ 
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།ཧཱིཾཿའཅོམ་ཕྡན། 


[2 
།དཱཱ 
ཙེ 


་ 


༦ 
ཚི 





ཿ 


ཧཱ བཟོ་ཡོ་ོ་ནོ་པོ་བསདོཕསྦྱོརོི་བློངནཔ་ལོ་གྲོལ་ལོ་གྱོ་དངཔོའིདུ། འདི་ད ོ་བས་པོ་ཐོ་གྲོསོ་གོང་པོར་འགརབས། ློ་བོད་དཏདཔྒོདམ་ལྷིགསམྲ་ལ་བོབདོོདགོམས་ལམ་བཏའ་ཕསའཆོངབཡིནནོ།།དེ་ 
ཏར ༤ ྨ་གོངང་ོའགོངའརྫ་ རི ག་་ི གག. ། འདྱི་ིལ་བོར་འཤསའངགཞའིཿ ཅོ ཕཾ་བནནསྭ་བུངབ་ལེན་ །དྣེས་ཆོར་མས་ད་ ཇྱི 
རྣི ཨུསཔ། ཉིངུདཐེབས་བཅོས་ཅིདེའདུདདཔ། ཆོས་ཅི འམགགྱང་ཟྫོམ་སན། ལ་པ ཐོགས་པར་སྲ་གཞནི་ རོདམ་འདྱབན མཇོགས་ འ་འ ཙུཔ་ཅིག་ 

ར་ན གདམས མས་མ ན་ལུ དཔ་ི། བ་འ ི་་ག་ ས་ །བ དྲ ་ ནཱི མས 
མུ ཝུ “འེ ༩ 





དབུང ུཆིནཔ་འཆདབབ་ པས་ཏམསསླུ་བདུསཔའི་ 
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སྒྲི །དཔ་གིས་སིམས་གཡོསྤོ་བདྒོད་བོམཆིས།།།དཔརཔའ་བའིཞལ་མོཐོངོནོིནྲགབ།།གསོར་གིངབཀའ་བླརཐུག་ཉིནམོཁའ་ལོ།།ཟློ་ཐོང་ཏིོདོམོམོཁའི་རོདྲོནོ་མོང།།མོང་སྲ་ོགློནདོོབསོསསྦིབ་།ཚོ་ 
`. § པས།གྲྲ་དཔབགནྱབ་དཔང་གས་རད་་་།སསས།ས བས་ན །མཆང་རྙུརསྤྲས་དམནཔ ལམྔ་སོས་ལ།།རྒྱལ་སསམ་ཇོག་ཞི་ཤིངཏའིལམ་འདིར་བཞགས།།འདྲི་མིན་གཞན་ཡྱིས་བངྡརབ་འེབ ཱ 
[ འཀན། །ཇི་ཕྫདམ་ལུས་ལེགས་བྲསསས་པའི། །བཀའ་གདམས་ཡངྟསིངངོམཚར་ཆེའོ།། སྤབ་སྙཧཾ། ྦ 








།༡།ཅིད་པཅིནོའམཚོནཆ་འབོར་འཞུགས་པོ། །སེ 


གཞོབ །འོ་དོཤ 
ཧཱ །ག་ལ བ་དེའི འབུག ད་པ =) །ལས་ ཡོ ` ིྲ 


།ལྭསཏིས་བདས་ ཁྲིད 


ཁའ །ལེས་ དམ ཡིད སསཁོར་བ་ ཟེན 





ཅོ ་ 


དས ་ རེ 
།ཤས་ ནུལ་ 
་ རྨ 





ཉྱི་གཆང་ 





| 3! ཏ ཤོ བ་ོར་ོ་ངདབློབོ་དུགོ་ །།བཤག་བཤག་བངནཔའརྐདད་པ་བ གསལ། ཡ་ད བག ཤིནྫར༔་གཤཤད། །བའོར་བརལསྱིའདམ་རབྱ་སེརབ་ཡས། །ལས དཔ ངས དུག རླ 
ཏ ནུ ད་ཆ ཏིག་གི པའ ག་ག བའ གུ ཀ བ་ : 
| འདད འདདོནགངམས་སེམསང།།ཡུ འཆེམསེསཆམས། བགུག ལྷམ་པཡ།།འདོད་ཐགྲ་ཉེ་ལྷ་སབ་ལ་བྱཅོནའླགུས་དུང་ ླ 

སོ སི ཅའི ག་ ཤདརའི་ ཙལ གོགས འར ། ད་ཚོ་བོའལ། ཅྱིག ཁྲ 





གཤདམའི་༢ །བ་བསག་གཞོགས་ པིའོའག་འེལུགརེ། །བ རབས་དང པ་གང ད་གས་ །ཡུདྱ་ད་ ག་པའ པ་གི ལོ ༣ཤུབཁུཔལཆ་གཏསྦའ །།རབྭ་ལ་ཉྱེཔ་བམེད་ ཱ 
རྡམ་པོཆཾ། །ཡུ5ེདཏྟོག་པའི་༨དགྲ་བཤག་གཤེད་ དླང་དཔོན་མངེལ་དང་ཆོག་ཁུར་ཤེསཆུང་། །རླེབམ་མཔལ་ཕནའ པའ །ཅགར་བྲས་འགག་ཤིདརཁ ་སལ་བགི་ས་ལ ནུང 


་ + འི་མེ ནཔ་བྟཏཞནས་ག ་ལཾར།༩ 
]¡སྡུག་ལ་བསྟུག $ིཉ =  འ་ 





༅ རད །།མཆོདཔ་བླསཔ། །བུམའི་ཆོས་གྲུབ ཞགནས་ ཨུལའགིམ། །ཡུདབཿ ཧོག་༢དྲག་བདགག ཤིད་རབ་ ཁཱ ཆོ དོག་དང ཡམ 
ཨམ་སེམསཱནརུཔལམངོན་ཤོསྔ་རོ། །ལརྨ་པ་མ་ཐ ངབམཤོགས × རོག་ར་བྲག་བདག་ 
གཤེད ནང བ་ས ལར ཡེ་འ གྲེགས རྲེ ཅཅ རི སྐེར ཏག པྲག་འདུག་ 


ཨོག བགབ ཞད བཅོལ་ནམི་ཉན་ཀནུན་གནོང བལ ཛྲ 
ཡུདབེདཏོག [བགབདགག། ཤད མ་པ 
1, འགོ་གསརམས ཏུལ ཁ་དག 





 ཡོས་ལ་ལྟགོ་སྭ་མ། ཤུད ག་དག ཆགས་པངགོམས་པས་གཞུན་ཤོགས་ཡོས་ལྷ་དོད། །ཕུག་དོག་གོམས་པས་གཞུན་ལྗར་བུརའ་ཁས། །ཡུང་ཡད་དྲག་དག འེ གཏུངམབུསྦྱར་ཆེནའདུ་གད། སོ 
ཡུངལ་སློདཔེད། །ཡུདད་༨པྲག་བདག་༨ རྡ་མོདམི་འཆད་རང་བཟྗོརཱན་དུང་ ཡུག །དགྱུ་མངམ་འཧོས་ འཇཆདའབའུ་གརླར།། །ཡུདེུད༥ དགུ་བདག ×ཆོསམིན་ལས་ལྷ་སྐོདཔ་ལི་ེདཔར། །ལགས་བཤད་ཡངས ལ་སཱནའ རཆ ཡ 
།གཏོད། །ཡུངབཱད་དྲག་ཡག ༢ ངོཆའི་གནས་ལང་ ་ཆརམི་འཛན་པད། །དམཆལ་ཆོའི་ཆོས་ལག་འཛིན། །ཡུངཧུད་༢ངྲག་བདག ༥་བུསནརབ་གཅིག་ཤུཔི་བེདཔར། །མིའིགསྦོ་པ་བ་ ཐམས་ཅད་དདཔ་ཡེས། །ཤུདཏད་ར་ང ཿ 


གུ 
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བདག» ་ཨམ་བདག་རཱའི་འགོངཔ་འཇོམས་མཛདཔའི། །བདག ཤཾགས་ཆོསྦ་ཏྲེས་མཔ་མཐཱ་སོབས་ཅན། །བདགམེདལོས་ཀེམཆིནཆུ་ག་ཐོཿན།། ཐེརོམ་མདཔརློ་ཀདལ་ལན་གསུམ་བ་དརོ། །རམསྟ་སབསཆེནཔོས་བྲ་འདིབ ལུ 


།གསོལ། །ཤེས་བཆན་པོས་ཏོག་ངན་གཞོམ་དུགསལ། །སཱིདྔ་ཆན་བོས་ལས་ལྕ་སབ་ དུ་གསལ། །ངེས་པར་བདགནི་བླནག་པ་ཿམདདྲྲ་གསོལ། །འྭབོབ་པ་ལདུཿ་ཁཅིམཆིས་པ། །བ འཇོནའདིཡ་ངས་པརདཔདད་གསལ། ། 
གསབས དགོགས ང་ས ས་དམ ིཅིམ་དང་གོམསསསའིཙདདང་གའོལལིས་དགས་འ་འ།༥ོའཉ་མི། 


མྲ རའི 


ཏྟ | 
° ཟ 
ཞེབ 
#:5 





¡ུནདུམཚོ་གས་པཐོབོ་པར་ཤོགོ །པྲགསོ་གནོདལ་དབབ་པམཚོ་དརོའི་འརོོ་བཞོས་ཏོབ། འྔོ་གོས་བོར་གཅོནགཟ 
:§ 'ཌཾ་བསས་བྱུསབཱ་སིགསལ་ལ ཇིགས ས་མ གོང ས་ གེས་ཏོབོ། །ཅས་ཨཏ ༣༣༥ ་ 


| དབངབཉིན་པོཤདིསཚེགྱ་ཆ་བྱཟག །གྲུབ་པའིརཐའ་ལ་ོས་འ ལའི་ཆིས་པ། །བློཟོ་པསདས་གནུནས་བླམ་བའེ།། 


|ཟྷཱ་ཤས་གསུ་སནས། རྒྱབོདན་དཱ་ཕོམ་བསམ་བྱི་ ཨྱིས་མི་ཁ བཔམཆས་པའེ་ དནས་བཅོམ་ཝན་འབཔསམམླད་ལམ་ལསགས་པ་ཡེ་ མྱཧཱི་ལ་པཔ། མ་ ་ མཆེས་པས། ཡཱུངབྟཏན་པའྱི་རཱདོང་ 
༼ འཁེབ ྱི་གདུལབམ་ུས་པ་འབུལ་ བའེ་ཆོསས མུ་གནོངབྷས། ལཔཆ་ཡྱལ་ང ཡེསས་གཏིསིསརདད། ཇབས་སྟེནཔ། རིག་ཞ་པ། འ འཆདཀཔ། སྤིལཊུཔ། 


ནགས་འོད་དྲུ་ང་བ གསངཊོགས་པའྲིནམའ སོམ ནུང 
སྤ་པགལ་དཀའ་འའིསམས་ཅནམངཔ་འཛུ མོབའ་ྱིམ་ ཕེབ གས་པ 


ཡརཆདདམགཡེདཔན།གོསམཇངོ། 


རྱ མས་སྭུ་བྲ་ས༔ སུ རགས་པའཁས་པའི་ཚི་གསས་བཅད་པའང་འདི་ སཱདགྲས་སས། ། སྱ འི་མ སནས་དའབྱས་པའིཚོ། །བསོདནམས་བསགས ནསླ་བ་ བུམམཆོག་༨ངཿ ངམཛལ། །དམཆོས་ འདུད ས་དམག ཛཱ 


ཁྱི། །ྙིགསམའི་ས་འདི་ 


ཇདྲ་ཝན་པའྲི་མབོམ་ཨུ །ཨ་པའི ཀ་དའ། ཕྲ མཐའ ༽ཾ ཏཱ 


ཉེ་ཆནཔོ། ལྷ་འདྲོ། འིམགནཔོ། འོདའཇོཔ། § 


མདམ་པའི་གླུང་ ཌུ 
ཀྲས་མཆམསམེ་ དཔར་ ཅུ 


(༨དིས་ཕན རྩ་བ 
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རཿ ཅ་པ 





དིས་གཞོནནླུ་ཆུལ་མཆོག་དཀོན་ མུ 
ལབབཟང་ཡོལ། ནོས བསཆོས་ཞུངས་བསདོནམས་ མཆན་ལ། དེས་གཞོ་འན་སལམ་ཆོག་དཀོད ་ དྲ 
ཿ ༩ དམོན མཐུན་པ གས་བདོང། དེསམ་ནབོ་དྡཱ་རངྣ་ལ། རེསཀྱི་ཏིཤཱིལལ། ཡཡ། །སྦ་པས་བཟོད ། དསྨྲར། དེ ར 








_ །།ལཀདླཾསང་མོབ་དུག་འཇོམསཞེས་ཧབ་ཡོདལགས། 





[45 

















ཌི ོ༩།།༠༠༧། གོལཝོ་ནྡོགནགསཨཧྱ་བཞིས་ཐའ། རི་བོ ཞིན་ཇོའོག ཤདལ་ོགའཚོ་ལོ་འན འདོོད །ད་ོ ོད་པ རོོའཐོངཔའིོདདངའ།ོངོ་ལ་ 
དྭ སོགས། །འཕ པྲ གགས་སོ ཤན་འ ཤེད ངྲི ཨོ པཏུད།། གནུ་འགེངབའིའོ དཔའ།པལ། 
རྒྱལ་ཐུམས་པའྟེ་ཁུབསྭསྭཱ་གཱཿཔན། །གནོད་ཕཱུན་རང་གིཞག་གིས་གསོས་པ་ལཱར།།བཅདཔརདཀའ་བའྲི་སིང་བག་དོནམལོ།། །ཁག་འཇུངདགུ་ལ་བྷཅ་བོས་སིན་པརུ། །ཆུངདཔོན་ཁིའུནའའེབས་བུར་པན། །བད་ 
གཤིགས་མཆནབཛདཉྣཿམས་དངསཔ་ཝར། །ཆོས་ཉིས་ཕངས་པའི་སྱེ་ཐོ་ཐམས་ཅང་ལ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀི་སྙིན་པ་ཧཏང་བྲད་བ།།རྒྱལ་བུ་དེགྱི་སནོཆེན་པོྒ་ཧརོ་པན། །ཛེགྷ་སོན་ལགོ་སབ་ཐུགསརས་བཟདོཔྟ་།།འཁར་ 
གྱི་ལེགྲ་མུབ་གཤིས་དན་འཁུགས་པལ། །ཧིངྔ་ཆེན་པོས་ཝག་པར་བྱཅོ་བདྲ་བ། །བུང་ཆུད་སེམས་དབའ་སྤུབུརོ་གྱུར་ཕན། །སྡིག་ཅན་ཁྲོནཔའི་གནསནས་པཔས་པྭ་ལར། །དན་པ་དག་འའོ་ཕན་བཏགས་མི་ཤོདང་། །འཟང་ 
ཡནམི་འདོདཐུགསྔརས་དཔས་པར་བ། །ཀྱཧུད་བམརམ་རུརསུ་ཡངམད། །འའོར་པའི་གནསན་བདེབ་དདཅིག་མད། །ངན་པའི་ཚོགས་ལ་ངན་ལན་བོ་མདྲད། །དནི་ཐུབ་ཆནདཔའ་བའི་ནམ་ཐར་འདི། །གུསཔས་ཐབས་ 
















༦ཤཌ༈ཀ༽༈ཀསཀཔྣཔྣཔྣཔྣཔཔ་་ད་ རོར་ཧོད དང སོལ་ོ ལག་འ ཟོ འབ༡༦ང་ཡང་འའ༦-༩༦༦༨༦༡༤༦༧༩པས༤༡ མས་སངས ཁའ འ་བ མ་ས ར་སི ར་རོ་ག རི 
༄། ཞ།ནས་གཉནཔོམི་བཏདན། །དཔའ་བོའདྲུག་པའི་ལགག་ལན་ཡོང་མི་དྲད། །དངེནགོག་ལ་བྲང་བ་ལ་དགའསདྩཧཱན། །བདབ་གཤེགས་པ་འདྲ་ཚུལ་གྔས་ནྔ་སྤས། །དེ་ཡྲིརསས་སློབ་པརའདོདཔ་ནམས།། 

འདའདའེ་ལག་ལན་དུདལ་མ་བྱཿནན། ། བདམས དྱཔདཟདགས་མདོ། །དྲཾ འསག འཇུག་ས ོ།།ིབཅི་བཅུ་པི་ ལན ལྤ 
དངཔོ་དུགགི་བཅུད་ལེནཡིན།ཀ་བཅིནདགནགས་སྤུརཧཱ་བཤོས་བབ། ཇྡ་བྱོ་ནགཤིན་ཇེའི་གཤདལ་བགའཆལ་ལ།།ཆོས་འདིགསན་དདོའ་བོདོན་གཉོར་ཀུན། །ལའོར་བའིནགསན་པཉམཇོས་པདང་། །ཉོན་ ། 
མངས་ཊགྲ་ཝ་ཝོནཔའི་ཤིངདངདུ། །དུག་གིསྨ་སིན་པའྱི་མན་ལ་དག་མམི་ཆོར། །འདྲོ་ཆགས་ལས་ཊེ་དུགྱརུའཁོལམ་ལ། །འདོད་ཆགས་ལ་བུརགཞན་དངམ་བྱང་ནན། །འདོ་ཆགས་ཏནྱ་ཡིས་ལགླ་སྲབ་བས་དོགས་ 
ཡོད། །འདོ་ཆགས་ཉ་ཊུའིདུག་འདིག་ཞོམ་པརྲ་བ། །ཞྲེ་སྡངདག་གི་མ་ཏོག་འབརབལ། །གཤིནརའི་གཤད་ཝརཁྲོནཱལམ་བྷསནན། །ཞི་སདཿནྱ་སྲིས་བར་ཆེད་བྲས་དོགས་ཡོད། །ཞེ་ཝངྷ་རཱ་བུའི་གྲེག་བགགས་ 
¡ །བསྒྲལ་བདབ། །གཏིམུག་དུག་གི་འདམ་རྫབ་བྱབ་ལ། །མིར་ེ་ཁུར་བཟོདསཱན་མ་བ.སྐྱེད་ན། །གཤིས་ངན་རྣམས་ཀྱིས་རྡིགཔ་བསགས་དོགས་ཡད། །གཏི་མུག་ཝ་ཐུརམཉམ་ཉིད་བྲསམ་པརབ། །ཕཱ་གདོག་དག་གི་ 














ངོ རང་ར 


2 ༦ རྱམ་འ༼ོང་ 


སི 
སྲ་ 
སསལ 










[| ཏྷཿཛྔེན་ ཤི ཧས ས་པ ཆོ མ་ ཧན།། ཉོན།མུརགས་སོགསྦཅིས་ ཞསསོགསྦཅིས་བང་ནཔ་བླ་ཤིག །།དེ་ཤེདྲ ཱག་དོག་ དུརདམཆོས་རྒྱོས ང་རྒྱལ དུག་གྷི་རྒོན་ཤིདའབརབ་ལ།།ང །རལྟ་ལ མ་འཟུངན།།བདུཇོགསིས་ ༩ 

ཅིཔྷཿནབའུདལ་ཕས་དའི་གཞོམ། དེ སྔིགསསཅའའལ་ ` །༣་ཊུ ༢ ཨ་ག་ནནགིབརབ་ལ།།དལྟུར་་ ཉོ སུ་ཟདདབ། རྔ གཞན་ལ 
རྨ ཡད ང་ གེ འི་བཅོ་ནནུགསམ་ཤོརབས། །དགྲེ་གདག་གླི་བདདོརསོག་ལ་བངོས། སུག་པ ན་བབས ཆུར ལ་མཁས ཡད། གའ སཾ 
༢ ་ དབངགསཆགས་མངཞུགསཉནཿ ར་དི །།མཁས་བྲམས་ཁྲི་དདབྟསནྲགཞིང། གྲཞས་འུགསྦེནམསལྭ་བློགསམ་ སམས སད དཾ ་ ¦ 
¦ ཡ་གོམས་པདུ། ཏི ིནམག་བསོདཔན་ཡ་ འེར ཕྱེ་ཡི་ཉིསདཡིགས་མགསམསདེ། །དྲ་དངགབྲམ་ྱརུ་ལ་འཛུ་གདོགས་ཡོད།།༨ིར་ལས་ ག་ཉྟེངཔ་གའེད། ཡིནབདམིའད་མག་བྲརའན་ཆེས། | 
[མས་པ (པའབུ། ། བ་འ ྱི་བརྡ་་འམརཡངས་ཅར། །ངའྭོ་ཉམ་པའི་འཇིགསྣ་མགྲས་བརྲབ། །གཞནདོནྱ་བས་པས་དནའགྲོར་ཤོར་སྲེད་ཁང་ །།འཅོ་ཡམད་སཏམས་དགའ་རི བྱག 








=; 








ཡམ་སྒྱམ་ལྟ་ཕུ༣སྲོག་དདྲལ། །པང་བཞིན་བ ནོབ གས་ལ་ཆོསྱའི་བིངསཨུ་འ མདྩ༔་ངམཾ ༣།། ཅུདནའུབུལ་ཞིག་ ཏཱ 
ཅི (ྲ ཅད་བ ང་བ་ས འོ དོནས།།འད་ འད ( ཡི་ཕྦིནུང་འདེགས་པན། ® པས་ས པ་ག ་ སློགས་པཞ། 
ཡཾ གིས པས་འ 6 ་ ངྲེས ཏུ ཏང བ་ས ཛོས སེལ་ལས །།ངྩོས་ ཨིག བཞིན སྡིང དྱ འཔསར་ རད 





¡ ཕས་འབམ །གིརིམིལཆོས པོ ས་མར ` ཁིས ་་ གཉི །བདི་འདཆོས་འབིས་མས ཉའ དེས་མ །ལེའུ་ 

















ཀླིས གོས་མོ་གགིབདོད་འནོ་ཡིན།། ༈ བཅོནྲོ་གནོགསྤསར་བཞོས་5ད། ཇདདོནོག ཤིནངའིག ཤིད་བྱ་ཤོག་འཚོལ་ལོ། །ཉིབརའཁོརལ་ར་ལཱནཔའི་མཐ་དབུག་ཅིང་། །དུངུ་པ་བཞིནདུབག་ཡོདངེས་ཚུར་བུང་།།བང་ 
ཟ ཨ་གྲགས ན། ར་བདག ་ཡའ། ངད །ཉུན་པའྲ་གགས་བསྡ་བནཔ་དགའ་ཡད།།བཅན་པའི་གུརིའ དབས ནན། །་ནཔའི དང་ད དད་། 
ཤ ཐཱམ་ལ་བུརཀླུན་གེས་འབུརན་ཡ་། ། བསསན་པྱ་སི་ཡི་ཁུརཆེན་ཡི་བྲབམའིང། །༣ངགིའདོངབ་དདདུལེན་ཤཔན།།འཕགས་པླ་མས་ཀྱི་ ལེས་གདཱ་ཡེན། །བཟངཔྟོ་ཌ་བཱརཀླུནཾ་སྦར་མོན་ཡང་། །ལོགྷ་ཝའོནགསས་བདགྷ་མ་འྭབུགས་པ་ 
ཡིས །ཛཱག་མདུཟན་བཤིནདའཇེགས་པྷས། །པོགའོདབླསཔམྨནམས་ཏེས་བླལ་པ་ཡིན།།ངུ་ནིག་གོས་ཅནའི་བུམཛོསྦགུརཌ། །ཏྲཱི་ལ་བའི་ནད་ཐས་མཔ་ན་རུསས་པའི། །དམ་པའི་གཟུགས་ཅན་གསྦོ་ ཡདཔ་འདི། །མཁྡེནོམས་ཤིབ་ 

[ྨགད་ཧོ་ཡིན། །ཞ་ཁག་དུགུའི་གྲབོར་འདུག་གླུར་བང་ །ཧབ་འཛགའཞིནད་། དམ་བལ་པའི། །ཆོགསུ་བངདབར གོས་བ བའད།།ག་ཤིནྡངེག་ཤིད་འིལདུགདབ་བ་པེན། །བཅམ་ཞིང་ ས་པས་ཐམས་ཅདྱ།ོན་ཡང་།བད 
ིཿདདྲ་ས་ད་པ་ཡིན། །ི་མནས་བུཿཞི་བསར་པའྲི་སོ་ཤུགས་ཁང་། །ཁྱིམཔ་བཞིནྲདྱ་བ་བམཐའ་ཡས་ཤིད། །བླངདོར་ཐམས་ཅད་དད་ ཨ་ 






ཨཿ 





རཾ བྫིརེསྨ་སོབ་ཟགཔ་འཡེལྭ་དྲདཔ། །མི་དདཿཅནྱ་ཧིག་བརྡ་ཀྲགས་བིས། །གནས་ཡུགསྡམམོ་པ 





ཏྨཱགསོདཔད།།པ་སོངརམས་ཀྱིས་དམོདཔའི་བ བ་བ་ཡིན། །ངུ་ སིག་སོནནཿ སོི་བྲས་་ཞིང་། །འདོད་ཡི་ལས་ལྷ་མངབའཧམས་གྱུ་ནས། །དམ་བ་མས་ལ'སསཔའདཔས་པད། ཁའ་འཐོནམས པ་ཕ་རོལ་བླསལྔ་བ་ཡིན།། བྱ 
ཙིཿྡ་ནཱཌ་པའི་གཟུགས་བཟུཔནས།། ག་ད་ས ང ང། སཡིབསུངཞང།།འདོ་ཕེལས་ལ་་པ སར་ གཡོན ག་དག ས་ཉད དངར །སྙོང་པའི་རྲདཀྱིས་འ ༣ ངཱ 


རོ ཆོགས་བླས་བཡེས། །འཀདཔོ་བཞིནདུ་སརུཛུབདེ། །དམཆིགན་ཙྱིསླགོསེི་ སྒུལུྱ་ཡིན། །བཅུནཔྲ་ལ་ཡོངལེ་ ཡ་ཤནཔས། །དགསད་སནཔགཟབ ར་བར །རགཔསསཿབའ་ ཆིགས་བཅདངན་པྲ་ནམས། ། །ངམ ་པརྣམས་ཌྔ 
ཐུནམོངམཐོངཔས་ 37” 


༨ ཁྱིས་དམངས་དབབ་་ཡིན། །ངེས་པར་བྷསན་་ ལ་ ཞིགགངགྲིས ཡ རྩ་ཀང།། ཅན་ལ་འབུསཆངད་བདཔ་ལད། །ཡནབ་དནཔ ཡིན། །ཐབ ཤྲི་གྲབ་ཐེབ་དན་པ་ ;¡ 
ནི མཆོག།ྱར་ཡཏེ།།ལམརེམམེདཔས༔ གསས མས་འདི པཔ བཱ ཉིན་ལ བལ རཾ དོ རུབ བགས པི 
།པ གན་ ] 





ཀི་པམ།། སྟན་པ་ཇིག་་དམ་མཆར་རོ།།དི་རིམ་ཡེརཔ་ཕཔདགགེས། ་གོས་ས། །ྟནཔཔ་ཤག་པའི་པྲགབསགས་མོ་ཚལ།།དཔ་ཉལས་ཀག་བགགས་པརོ་བརྒསལབ་ཡིན།།ཉོ་ཡི 















ཤ#ཤ ¡ནཾ ༤། །མངས་ལསྱྱིས་དཔས་པའི་ག།མཱགཅན། །བསན་པསེམས་ངན་སི་ལམསམས་པར། །རང་ལ་གནོད་བས་པའེ་བྲག་བོལ། །ཐོསནས་སྔགསི་ཤ་ཡོལ་གློལ་བདེ། །ནུལཞཱམས་འཆལ་ལམམའཆལམཚརར །། 
གངཡངྱཧཱལ་བྷན སྤའ་ཁུལ་བཡེ། །མགན་བསདྡི་ཡ་བཀནམ་བན། ཡོམ པ་བཅུའྱ་པལ་བསསྱའབསགདུརད། ཀ་མ ཡདིླདབར་དགས། །མཁྱེན་པར་མེཛོངཅིགྲ་བོ་དྲ་ཕན་ཕྲ་རམས། །ལག་ལེན་ཐམས་ 

*[༈རུད་ཐོག་མཐུའ་དགུནས་ཤ། །ཆོས་དང་འགལ་བསག་དབསས་ལྭ་སང་། །ཅི་ལམི་གནོད་ངཔལོའི་ཕུནབ།།ཟུན་པོསའིམ་སིས་མཐང་བརམ་བུར་བང་།།མཁིས་པྲརམས་ལྷ་ཆུངཔས་ས་གསལ། །འདི་ལངདཔའ་བོ་འཇུག་པར་བབྟཏི།། 
ལའུཿཞི་པ་དུག་གི་བྱདད་ལནཡེན།། བཅིནདགནགསསྤུརབྱུར་ཤེས་ཧོབ། ཇེ་བནག ་ཤིནརའེ་ག ཤདལྲ་ཡག་འཆལ་ལོ། །གཔལ་བསམ་པ་པནཞིངྡསའཞྲུགས་པའི། །ནགཔོའི་ཤོགསྒ་ནམསམ་ཡཱསྲ་པ་འདིཔ་ཤོག། ཤ་བ་ 

།གུག་འཐུངཔ་འཇུང་པུརྣ་ནམས། །ཡུས་ཅན་བདག་གྱི་དདདདའང་གོག །ཨ་དྲ་ཀུ་པང་གནོད་རྱིན་ཅིགསྡ་རམས་པང་།།དོརྱ་ལམ་ཡིནདང་ལྕོ་པའི་ཚོགས། ༈མཁའ་ལྱར་པའི་ཡི་དགས་མཐར་ཡཾས་དཔ། །ལན་ཆགྲས་འྱབ་པའི་ཆོགསྒྲརྲལ 


ད་འདེར་ཤོག །ེནཅིག་སྩེས་པའི་ཡ་དངདྭངསུབདང་།།བགེགས་དངལདོ་འདོན་གདོན་ཚན་བཅོབྱར་དདང་། །མ་མོཿམསེ་དང་ལས་མགོན་ཐམས་དངང་། །སྐྱ་བས་གསུམ་འཕགས་པའི་ཆོ་གསརམས་གནས་འདི་འའདོད།།དལ་རམ་ 


153 





༢༡ ༢༤༢༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༨༧༧༣༣༨༧༡༠། 


ཀཱ་པ། །ཉེན་གཡོས་པན།།ཨནཔ་ིདདམནདཔའགའདོདགུ།། དག་པོའི་གོཆཆན་པོ་བགོ་བདྲབ།།མནུས་སེམས་ཅན་ ནྱ སྐ་སུབས་བའི།།ལོགྲོ་བུབཆིནོཔོབ་མུགསུནོ་བོངོབོདོ།། རོག་བརོད་ལ་པོ་ཞིངབརོ་བོའོ།།དཔའ་བོ་ ཁོ 

།རམས་ཅི་གོཆ་བད་པད་པ། །གངན།དའ་ཟད་ཇགསཔཅས།། གོ་ལ་དབའཅི ཚུག་ལག།པལས་རན་དྲ་འམརིད། གས་པ རསིའེ་གད་དངལ་འད་ །ལྟས་དདརྣ་ { 
¿ ཚགས་དམག་ཏུའཐིབས་པྲརུམས། །པག་དག་གཤིས་ངནཉིད་གཞོམ་པའི་ཤེར།།གཡངདའའཔའི་གོཆབགོཔརྦབ།།འཇིགནདགུན་ཤིན་ཏུལ་བཁོ་བའི། །ལས་དཉོན་མདོས་ མལུབ གསབས །བདག་ འཇིན་པའྲ་སུག་དང་ 
༧ཿ །དལ་བའི་ཤིན། །དང་བལེནཔའི་གོ་ཆབགོ་བད།།ཕྲཊ་ཡཧོ་ཡིའཚེབདགྱམ་པལ།།སིདའདའགངཔའེ་མོགལ་པརོ།།ཅུམ་ལས་ལ་འའི་པབ་འཆེམས་སཚམས།།འཁོར་བའི་འ ལ་བགོཿདམདཚདཔ་མཛོད། །བདག་ཅག་ལབོར་བའདི 
རྨུས ན།། མའོ ཏེངགེ་ཀལ་ལང ལའི །ངབཞེས་པའྱི་པལ་བོཞུགསཔམཐོང་།།དལལ་ལན་བདུས་ཤིངའཐབ་པན།།ཅི་བརཔནི་བགྲོ་མེདསནསྡ་ཤུགས། །ཕི་ནངའར་གསུམ་ཡོངས་སུ་ 






155: 





༢༠ 


སི དགག་གས་ཁུབ།།བདན་བཅུནཚགས་རགགཅོའོ་ཡོངས་ལྲས།།བདག་ཉིད་དག་གི་བྲག་ཡིསསུ་ལ་འཐབ།།འགིདེམགོན་ཡིན་ཐམས་ཅདཔ་ལྭ་ཐོབས། །བད་ི་བ་མངོས་ལདབང་རག།རབགསར་ིདབན་གོལ་བརའགུར། ཟླ 


་ ནྒ་ཧིས་གཞུནའི་ བ་བ ཐང་པོ དྲ ློགནོམཆོད།།ཇས་ཏོར གས་ཐཅན་ལ་ ། ། རུབ ཞབབ་ པརའཇནཔའི་ཧོག་ལྡནར། 
༈༢དཔརའིངིནཔའི་ཧད་ལ གལ ་ འ་ ག་ག ཇི་དོ་ཡྲི་ཀྱི་རམ་ སེ་བ ྲ ཤུལ ར་སའཅདད། རོ 
རམ གྱ་ངལཔོཏུ ུལ་བཡཚས། ་ པའུ 





ཤཱངམིམཔའ་བའི། ། རས་འདི །།རུསོར 
རང་ལ མཿ བའི།འང་དེབའི་བ བས་ད ཆོག་རུ ལ ་ས་སམ་ནམམབཀ་ུམབད།ཨི་ཨི ་ པི 


བཧོསཐོད་ 
ཊྲ སྨྲ་སུརོལྔ།དྲོནས། །ཀྲརི་ཞའྲི་བུགསྔརས་འཛོན་ 


ྷ ཱ ༥ པམེདཔའམ 
ངོ ཆོ ཤོཏྟག་ཀོབོ། ཤིསྦ་འོཔོ་བཱམས་ལྡའོ་གོསྲ་མེག་བཏནས་ལསྦྱའུས་ལ་བླ་གས་ རཾ 
ཇ འི རིནག་པོའི་ཁོ་དགནས་ ར་འཚ ཨོས སུསནས་ འབདགེ་ལས་རྱས་ཅུ། 


།སརྦཀྭ་ཊཱཾ། 








༈ ཤཐློ་སིྔགདྡོླི་གུ་ཧུཿས་ཞེ་སབབ་བུགསསོ།། 
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§ དཾཡང་། མའམངི་། ལྟ ཏྦཾ ནཔ་དང་། བཅུན་མོདང། དམཟ་དང་། 8 བདུག 
མྲུ ཨཱ དམ བྲོ་པ 


ས་ ཅད དཔ ཐོ ད་ཆ ཡུ =± ༈ མཧཱ འ འ 
དགོསཔ་ལ་བདག་གིསབཿ ཏ་མ 
ྲ ས་རི གཾ ཐིོམྱ་བྲི་དབ་ཐམསཅདའ་ དབཅད། དལ་བརེན་ 
ལོངའཞྲིན་ ཁེལ་བར་ གྱུར དེའི་དབངགིས་འདྷིལ༣ ཟྭ་ག་བའགསམི་མཐཐུན་པ་ཐམས་ཧདཀངམསུ་མོང་བ་ བཞིནདུདག་ལ་ཀུན་དགའ་བརླསུཌ། དཔག་གི་བཟང་ལནདབཅེམ་ར་ ལྡན་ 
སཆོདཔའུལ་འགངསནས གྲུ་བུངས་བནི། ཞི། ཐོག་མེད་སནས་ཉཔར་འབྲུལ་བ་ཡེ བ་ཡི།།ཡམརགུ་རཔའེ་སེམས་ཅནམ་ལུང་པ། །བངརུབམཆོག་ལ་འགོདཔའི་ཡདམ་བངྐམ། མ།།ཆོས་འདིསྲ་ཏྲམས་པ་ 





།།ཞེསཔའེམ་ཆོདཔ་ད་། བརྣསཔལམཆོདཔའྱེ་ཆ་མྲོ་ལ ་ང་། སྒྲ་པའོད་ལསོགས་པ་ཡིད་དུདོངབའེ་མཆོདཔ་གཞན་ཡངངཔགཏྟ་མེད་ ཐག དཔད པའུཔྷུརཏ ཏོ།།པེཊཆ་ཐེག་པཆེན་པོ་ལྭ་བློསོངབའྱི་པེ སྭབདམཔྨཾ༨ ཏཾ 
འགནསུའིགནས། འདིའི་ཤོགས་སུ་དཀའ་བསྟོད་པ་དང་། ཊུཞིངཏམསྦསུ་ལེན་པ་ཡ་ད་མྭ་ུངམདོ། དའིནཔནས་གནས་ཆེན་པོའྱ་ཆ་བྱཅང་བདུགཔ་ བྱི་ལ ` གནོར ཆོསྱསལ་དག་ཅ་གཉིས་ 
ཊལ་བའི་དཔའ་བོ། འབུལ་བའཛིན་པ་བསམྱི །ཁུབ་པའི་མཁན་པོ། མདྫོས་འ ཛིན་བདཔགྱཏུམེདཔའི་བཤས་གཉིན། མངོན་པ འཇོན མ་ས་བའིརུ རིག ཟི དཛན་པྱར འི་བུམ། མནན་པ མ་ད 


དབུལ་བའྱིཤསཐུདམ་པའབོ མམགོན་པོ་ཨཏེ་ཤལ་གནངནས་ཐུགསྔརཆེནཔོདས་ཐུགས་ཉམསས་གཞེས་ཏེ། དེ་ཡང་དོན་ཡལ་ པརདོརནས གཞུན དོ ཐུ 
ཨྱྱའོདཀྱིསཆལསྐེས་བུ་དམ མ་པ་དྭནུ་གཉེའབླ༡མས་ལྐ་དོག་ཁྲིདདུ་གདམས་པའོ། འ།།རྒདཔནི་བམསཔ། བམས་པའི་ནལ་འབོར་པ། དེས་ངོ་བྔ། རུ པས 


བུ་དམ་པ་ཡྒྱ་ 
ཆི་ཤའྭཤུབ་བཟོད། གསད་ས། །མེ་འདོདའཇིགས་པས་རྲིའི་བ།།དཔའ་བྒོ་རམས་ལ་གུས་བཏོདནས།།བདག་ཤེགས་ལམཔལ་སྱོང་པའི་ 





པེ 





པ 


ཤིས 


༥ 


ངན་༣པམགོམའཆེ་ཨན།།ཐམས་ཅདངྲགབོརལ་སཛུརྦཾ 


ཟའ །གཞིནངིས་པབྲི་བོདབོ། །དལ་བོདགོ་དདརོཔས་པ་ས། །བླད་བདག་པོ་དང་འཇོ་ལོ།།།བདོག ཤིགས་གྲོས་དཔོབ་པངབཞུགནས། །།པ་པོའི་རིག་གིས་གོ 
¡ གནསརྣམས་སྤཡས། །བདེགས་པདི་ལམ་དཀའ་བླམ་ རྒྱལད དེརླམེབ། །དནིནྲ་ཤིས་མན་པ་ཡིས།།ལོགྱབའྱཆེ་པོབཟོདཔའི་ངིར། །མི་གཅཿ་ཁོརབའི་འདམཚདྱཏཾ། 

ནོགྱུསུ་ཨ་པ།།དཀའ་བྱ་དདུནས་འཇས་པ་ལ། དྲ ཨཔས་བླ་ཟོག །ཞཔས་བོལྷ་རོདདབསམ་པསྲ་གཟ།།ཐགས་པའི་མདདབྲ་གམས་པས་ཁེས། སོ 

༦ ཕཡཨབཧུདའུདལོས། ༈ སེསག་མཡིདསནས། དཔ དཱ 

ཿཿཕག་ཕེབས་བདྱི་བུརྩ། །གཉེནབོའི་གོཆམ་གོནམ།། ཞྱི་སོདརལ་ཚོན་ོ་ཡི་ 


འཇིགས་དྲདུ་པྲམས་བའིཔི།ློུ་སེམསཔཔ་འིའིམཔ་ཡདོ། །།ཁྱ་བླརདད་པོསཔས་ རུ 
ཐུག་པའིཆ། །ངེས་པརཡུངབཿཆིའོ་ཨ།།རངའདོད་འེཧྐནརྱ་པུངབར། །གཉེནཔོའི་གེ་ཆདཔོ་ཐུར་ཁད།།ནདཔུབཀོལྱ་བུངབའི་ཚེ།།ནརངཔན་ ས། 


བུ 


།།དུགྲ་མཐཊ་ཇྟིངལ་ཐུག 


།ས་པའི་རིགྲ་གྲི་བྲ་ མས་འདིཞུ། །ཨི་མདཔབ་བྷོ་རིདྡརིངན།།བདག་གིསྐ་དགས་པའི་ 







།བམས་ཅནྲ་བམས་ཆད་ཇུག་བཅལ་ཁུང་། །དངུང 
སྩིདལཇོམས་ཕེས་ཨ།།འཁོརབའི་གྟངདདམཆིའོཨ།༽ 


།མེ་ཕཾདདངེ་བའི་རོས་གཅིགྲའུ།།དོརསྟི་ཡོས་ 





ྦ ེ་ཤིསན་ལས་ཅོག ཤིན ༥ཡན།།༣ངའ འདོད གག་པ ཱི 
།ལས་ལ་ཟིན་པམེག།།རྒུཔའེའཁོཔལ་འེལ་ ལ་གཞིངམེད། །བསགསང 


།འདི་པོམ་ཤེག་ཨ།། མྦའ་པོ་ང། བདག མང 
རིཾེིིི །བླ་མད། །ཡོུ གས་གཉིན་བོམདཔ་ཡེས། ། ཐོགས་པརནཔངོས་ལགཟན། འདོད  ྣ མབ 
ཆི བའི། །ལལརཕའི་མེས་ལགཟས།འབོན་མ། བདོན་ཡལ་ ཕན་དད །།གཞན་རཚེག་གིས་བསའོ་ཨ།།བམབསམས་པཔའིརམ་པ་ལན གཡི་ཏྲོམེངས་གཏན་ལ་དབང་པའི་ཆོས་ཡོངས་དྲུ་ངོགས་པབོ།། 





།དཔའིརིཕཔ་ལས་འོགྱངོགསགཉེནཔའཆོས་ ཉིནཔའིཆོས་བཞུནསསོ།། །ཧིངྡ་ངི ཤྨསན་གཅིགྲཔ།། ཨལ འཐུལ་བའིག གི་གོ །ཆགས་པྡང་སྐྱེའ་པའི་ གཅིག་པོ།གཏེ མོམྦཿ མཆོདལ་འདུད།ཉིནམོ་སྣནམ།གྱངས་པདི་ཚུ | 
ངོ ི་ ་བཀའ་དངྱ་བེ། ས།ཁག༔ ུས་ པྱེས རེ་འ སྟན་འིེར་།ད ན་པས་འཛ ཡུགས དཔྱ་རེས ཉིམ ཊལ། །ཡྱིནཆདངོག་བམེདཔ་ཅིས། བཟེག ཧྲ 
ནྲགྱ་རུ་ལ་ས་བའེ་། །གཤདམ་བུརབུས་བནཔ་ཉ།འིད་འག། ན་ལ།།སགོ་གཅོད་ གའིདཔརཐེས།ཅ་བའ 'ལ་དུངབའི་ །།ནོག་པོབ་གྷ་ཉེདལ་གྲ་བཕས་པྷལཝས། །༽བས་ངཔའྱི་སབས་མེད 


ཅ་ མགྲོལ་ལས་ ལ་བླཟ་བརྲཧ། །ཆའདིའི་ཆྲེ་ཐབས་ བྱསིབ་པའི་ཚ། སེན ཡ་བའམཐཔ་ཅ། གིས་འ དཔགོ་ལ། མ་ཁ ཁོམ་ལས་ལསྤ་རངའིང་དོས།།ཟླ་དཔུག་ཡངུབས་ཊེ་ ནབའི་ཚེ།།གྲ་ཡུལ་པ་མིརོ་མཐོང་བ་ 
 ཧླུ་ཤས་ད་བཅས་ལཇབངཤིང།ད་ པའིནགས།ཀདོབྷསེན་པརྲ་བ།།ཆགས་མངབདུད་ཅིས་གསངས་པའི ཆོས ་བོ།རང་བབབྱིཡུ་ི།བཅནསྱ་ །བཅིནས་ཡང་འེམ་ གཿ སས་དོག གུས།།རགའ 





བོ ནརརབམམས་པའིར། །ཆལ་པོས་ དྲམན་པབྟཏར། །ནམ་འཆི་ཆ་མེདརབབསམས་ལ།། ཡེདའབུངསྐྱོ་གསདག་༽ ༽འོསབསམ་ལ་འདོད་ཤོར་པའི་ཆེ། །བླཟསོ་གྲརམཁན་ ལཱར།།ལ 


འསམསནས།།འ༨ལཞེལ་དས་ཆེན་བྲོབ།།ཉིན་མཆེནཆོས་ལའདདགུར་ཤུ། །དྲངྱཔདཱིཡ་ཡ 


ལན། །འུས། ཉིར་བའའ་པ་བསམས་ལ། ། ཟློག 
འགོངཔོས་ཏུཿབ་རརབ་བསམས་ལ། ་་གསཆོག་མདརན།།ཟའའགས་ བེ ་ཅུ་ 
ྱས་ཟྲུར་ཀྱངོ། །དངུཿགྲོལ་བམ་རུདན། །ཐོས་པ 
(རྒྱུདདན་ ལག མ་བམ་་ཆོ ཆོསཐག་པ་སེ། །རེལ 


ཉིནཔོ་བྟ།ནུཔརབ།།བུས་པཆོས་ལ་བསམསྦབོ་རྩར།།ནི་དམ་ལོག་པརོསིངྫབོདོ།། 
།།མཁནསབགྲོགས་བྷོ།ར་བཅོས་པའི། ག་སྔ་དཔན་གུངོ།།དདད་ལཛ་ བསམས་ལནགས་ཁོད འེ 
སག་ལ །བསམས་ལམ ཛི་ཟངྟ་ལ། །བླསསེམས་དཔའི་རིམཔ་ལས་ཟློགྲ་གོགས་གཉེན་པོའི 

བརྲ་ལུགོས་པས།།ཐེགདམནྷརབརམིཔཞི།སིང་ 
མཞེསཔ་དནཆག་ཡེན།།ཨི ` ་ 





། ཅེ་གཅིགྲགོམྦཔ་ 
པོའི་རོས་ མངཔ་འབངསས། སྔུཅངོགསས། ཀ།པྲོ་ བསདཔའ་སའཛིང་ 
འི་འཅོན་རརམ་བསུམས་པའི། །གོལ་བདེའཤ ཉག་འཇུལལ།། བ་གྡ་ཡིན།། །དགོས་ཞེས་བ་བ་དོདགའ་ཡིན།།གཞན་ 
།།བདག་གཞནཅས་པ་འཔུ ཚོག་ཡྲིན། །ཆགསྐ་དཔཞེས་པ་འབུག་པ་མེན།། །དའདུའནམདྲསྱ་པ། །དནི་ཟབམའི་ཆོས་ སལས 
|] དབག་ཁདད་བསད། །གངགེསྤ་སར་བབྟབྱ་སུར་ཀུང་།།དེལ་ཕགམཆངྡ་ནམསམིངད། །གངཀེ་སགནོད་པྱཔལ་བུཌཿཊང་ 


མས།།མཁས་པས་དགའོའཇོམས་འདོདན། །དང་པོ། 
ཁའིངན་ཤགས་འབེབས་ཡངཔི་བེན། །ལཱསསྭག་ལེཡྦྱངབལྱགུ རཱ བདས་།།ང་སངུག། འཇུམས་བདོདན། དངཔ། 


[ བྨ བསམསོ་ཤིང། །བདག་ལྭ་འིལ་བྲསཆས་སྤོ་བ།།ཉོ་ལྕ་བོའློས་བདཀའ་ཐུབབ།།གོང ÷ 
་ྲ ཡུས་བ་སུདན་དདམའད་བའིའ་ས་ཡོས། སས 








རི གའོ 
ཅི ལྕ་ལིསིདབབ།། ལསང ོ་རིའི་ག།སསང་ལིང་ 


གིངདེདབབནཆུགས་འཇུལ།།སངྱསེབརམདའྦམནོི་ཤ །དེའིཔལ་ཁོར་འདམ་ཤན་བུནའུད།།འཇས་ཤིགའས་ཤིག་ཤེཟདང་།།དབུགས་ལོན་ཐོམས་ཅདོཔའདིརའདོས།། ཤོབ་ཤའིརོགས་ལླ་དབབར་ཤོག། ཤབཟོསོ་ཐོགོས་ལྷ་མབཔརོ་ཤོག ། 
ཁྱིད་རྣམས་ང་ཡི་ཕམ་ཨིན།།བུ་ཡེ་ཤྭཁག་པོལདུགསལ།།ཁདནྲདིན་ཅན་འམ་ཡེན། རན ག སྡེནཆདྲ་ལུས་སེམས་གཅེས་པར་བཟུང། །རྒྱུ་ཕས་དདུཔའཁྲོརཔརའཁམས། །སྡེནཱ་ཆད་བ་དགའ་རང་གེས་ཁེར། །རྒྱུཔས་དངུང་ནཆེཾས 
པྲི བདགས དེན་ནར་ིགཔརི།ཨནཞི་བདགའཇོན་བདནས། །ཅམ་ཆག་ཞདོ་མས་འ་དདན།།དགྱི་ཐབས་གནམར ང་མང 


བྟངག་སཱན་ཆད་གནོདཔ་གཞུན་ལྷ་སུལ། །རུངསཁུརཔོརབསྔ་ལི།།སེན་ཆདྲ་བས་པས་འྱོདལུགས་ལ།།དེནི་ཁུ་བིག་ཟརིདི རཾ སོ མཐུཿ་ཨང།དུན་ 
བདག་འདྱ་རབ་བེད།།ཡུངབདའད་ཡེ་གཏངམྔའི།།གལ་ཏེ་བུགསྔ་སྤྱ་སུབས་འདན།།འཛིན་པཞངདུབརག་བརྡ་ིས། ། བཟུངབྱའི་རུ་བླརག་པརྱབྲེས། །ཆགས་སང་རངས་རབླ་རག་པརྱ་ཧིས།།ིསནི་པངབམེདཔར་ཙིས།།པནི་ལནཆགས་སྟན་ 
མའྱ་སེད།།མགོནངསསེདྱཿ༔མནཆདནས། །དྱམལ་ཁམས་བབྱཧད་ཡན་ཆདན།།ལུསདང་ལཔས་སྨོད་བྱཝྲགའངང་།།དངུགས་དང་མད་ས་དང་གཟི་བྗིདྲམས།།གངལ་དགས་པ་ཐམས་ཅདའབས། །བགེགས་ཕིགས་སཱ་པགབྱརདཧུ་ཤག། 
སཾ ཐེགཡེད་ཡུ་ནས་གཅེས་བཟུཔབའི།། ཤ་ཁག་འདི་ལ་དགའ་བར་པོབ།།ལན་ཆགས་ཟ་ལྭ་ཡིས་མརོག །མདན་སིསྟ།ངྲ་གབྱརངྱཧཱ་ཤག།བྱིས་པའི་གདོནཆེན་བཅོ་ཝ་ཤག །གནོད་སྱིན་ཤབ་འབྱུངབེ་ཤེག་།ཕོ་བདུད་དྲདྱའེ་ཕོཉ་ཤོག་།མེ་བླད་ 





> ཌ་ོ། 
° །ཏོད་མཐུའ་བོབ་ 
#[ 






རྣོམ ས་བཞི 
བུགས 


་ [བཅས དགེ་བའི་སྟོབས་བརྒྱེདུཔའི་ཆོས་ ཡོཿསྟས་ཇོགསསོ། 
ཐ་འཕུལ་བ་ལཆོས་བདྲ་རམས་དགོས་གསུངས། རྟོགཔ་ཐམས་5དའབུར 


( ཡོལས་ཡིན།།ཀུནནས་ཏོནམོངསཿ ཆོས་བཞི བ་བ ན་གོས་པཡའ 
ཡིན།།གཉེནཔོལོགགནོནྱའིཆོས་བཞྱིས།།མཛའ་འཁོབའདུལནདུགོས་པ་ཡིན།།པ 
+ པྤངགཉིན་མཇུགསྡུདཆོས ཆོས་སོ །༈མཐའ་འཁོབ་འབུལནདགས་པ་ ཡིན།།ལོག་ཅམ གནྩརྷཾརརྟ་ཝཱས།། 


་ བླམགསཾསཧྲི་ངབས་ཐོབོ་ལ་མཐའ་ལུབོབ་འདུལ་བའི་ཆོས་སུ་གནངབབཞུབ ཁུ ཐོ 
༢བངོམས་ཏེ། །གཏེནཔོ་ཐམས་ཅདབོ་མཐེག་ཡིན། །། །འཇུནམ་ཐམས་ ཿ་ འགིལ 


ལུལ 







མགོན་པྲོབམགསེ་ྲིཔཔའི་ཞལནས། ངོབོ་ཝེབུ་ 
ལསྐ་མས་ཐམས་5དགྱ ཆོས་ཡིན། །གཉེནཔ་། 


མཐའ་འཁོབ དུལནདགེས་པ་ཡིན། །འཔར་ུ་ལེགློསཔའའདཔ་ལ། ཧགས བིུསུམ།ཁོང་ིན།།རན་ནདགེ་བ་ བའིབ་ཤེས་གཉེནཏ།།འདེ་ དགྱལབབྲི་དལབ་ཡིན།། །ནཆི་གླའི ཐྲུབཅྱི་ཤུགས་མྟཏུ། ། ལཾ 
ཆ་ལ ཞབྷོས། །སུགགི་མཇུག་ཇུདཆན་པོ་ཡིན།།ནནནདགེ་ཡོགཆེན་པོ་ཡིན།། ཡག གོག ཁུ 
ལས་ངན་ཌ་བ ལར་་ཅས་བྱ ཤྱཿ་འབྲི་ཆེས་གཅིག་ཡིན། །གཞནནི་བངཆུབ་འབྱུ་་ཁུངས་ཏ། །བཅངསཏེ་ལེནཔའི་ཆོས་གཅིག་ཡེན།། 
འཤིག་ལ་འབོལ་ལེ་ཞོག །ངེ །དནསི་འཇིངསོལ་བརའགུན། ཅེས་གསུམསསོ། ཿ 





ཏྲ 
ཧཱ 


ཆནགང་ཅིམ་དུབསམ། ཞལ་སདྱཀིལ་འཁོརདངྒསའི་བ 
£དང་། ཡི་དམ་དང་། ས་སྦྱརས་ད་བངརུ 2 5 


སི །འཁོརབ་ལས་མི་ཐརབས་ བམ་དཱམ་བ་བཔྟེནདྭགོས་ལ། མཆོནཉིདང་། བམའིམ 
གཅུག ས་ སིི ` ཨིན དེབ ་ བེ ལ་གཉིས་ལ་ སྟེང 
རྤ པལ་རངབ མ་ག ས་མ ཉའ སིབ ༢ཧྩི་གོངཊྭ་ཝ་བུར་ གས ། སི 'ཀྲམ་བསམ མཐོམས གུ ྣ འིད 


ག་ལ 











ཆནཏཉིད་བརུད་ ཐརའ༤„« པ་ཡོད ན་ཡེན། །རོགས་པའི་སངསྒར་སནས་བྱ་རྲདཔའང་མཆདཔ་དབང་ 
ཧོགོ གྱོག གོ ོང 


བཀྱི་སེམས་བསྒོམ། 


ལ་ངེས་པ་བྟཿཿ ལོ 


་ 


གིག པོ གྲུ 
ཇས་པ་ཐམས་ཧ་དྲཔན་པ་ བྱིརཱུདཔའྱི་དམ་སརས ས་ལྭ་ཐུག་པ་མནཆད་ ཐམས་ངང་ ཆེ 
ཛ། ། སུ ཧོས མ་ཐར ༢༥ རི་སས་ཐུགས ཆ་འ ང་ད པའི་དོན ¶ 








སོས 





གག 2 ྲྲ་ ན་གྱིས་བླརག་གསོལ། ཞྲེ 


་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤུ་ངོགས་པ། དོནདམ་པར་པབཞིནམ བྷཿ་ཡིན་ཕཔ་ མས་ཅན་མསཿད་ིདོནད་དངབ་ཡེན་ས་སྱ་ {¥ 
ག་བེབ་ཤེསགྱེ་ འི བའི། བར་ ས་ག ཨགས སོག རུས ིདབ་དའི་ 


མསྟ་ནམ་པམ་ ས་བད་དྲི། དཱལ་དྟ༔་ ༨ ལ། འབོ་པ། རྒུདཔ། མཐོབ། དམའཔ། ང ་བདབ། ཅྲུ།པ། ནབ། འ འཆེང་། འཕོབ། གིུ་ུམའ་གཅད ྲ ། 
སྲ རྭ 


རི འུང མ་ཏ ཀུ གག 
། ནམ་མའེ ཛ་ པའབསམ། བློམ་ས་ འ༨འད་ཡན་སྟམ་པའ་ སྭ་སེས་ཆཔག 
༈གསུང་ཐུགས་འཔགི་ལུས་པག ལ་ས མཇི མམ དེན འད གསུ མཆས པལ 





སེ གནོས་ནོརངགྲི་ལུའ ཧིངགའྲིདམྷ་སཿ་བཞིན་བསམ། ་ཡངནྩསི་བོའམ། ལངབཞིནྱ་གནས་སུ་གཤེགས་པརབསམ། དྲུས མ་བ ཐམསཅདྱ་དམའི་ ཤྲོསཇྫོག་ །སཔ་དང་། ཐྲ ( 
དཔོ ད་བ ོུ་རབ ཡ་་ མདོར ཅག གས་པབསར། ངུ སལ ་ ལམ ད་མིམ་ འིབའམསང་ རཔ རང འཇིགཉེན་ ཤཱ 


རཱ དཔའཇིགཏནལས་འཛིས་པའི་ཡུནདམཆིགས་པ་འི །གདུམས་བགད་ སས་ སྭས་བྭསནཔ་ཐམས་འཛང་། དམིགས་པགཉིསྤའྱིའེ་བགགིས་ འདགསཔ་ལ་འིབ ཡིནཔས། འཆི།བམའི་གདམས་ངགའ་ཏེད། ཉིད་ཡིན། ། དལའབུས། 


ཆུ་གང རྲུ་ིཏོག་བའ ཟུངགསུ་ས། ཏི ཏིངཔའིནིཏག། བགན དུ མགུས པི ལ་མ སེཞུལ་ས། པའི་ས ནས་བསནཱཡང ནདམ་ག་ཡ ཐའ བགའ ཅིག་ལས་སི་གདུད། ཏཱ ཉམས་ 
། ཕབ་འདི་ཡིནགསུངས། ཟམའི་ནུལའབའླད་མའི་གསང་ ྣ ། སྔང སྦྱརས་བཅོམྲ་ལནའད་ གཉན་ལ། ཤུཿ 
མྱི ཏུས་འིུ་བ། གསེ་སིཔ། ཇོངྡ་ཕཱ་གཅིག །འགིབཤེས་སྟེད། པཏོབ་། ཤརབ། འཆོདཀང། སྦྱི་ང་བ།སླབངན་ལྱ། ཨྱ་གདི་ཁ། པཊོེ། ཇུད གྱ་སྟེན་བྱཿཆྟུའྱལ་མཆེན། ན། མཁའབགནའྱུ་བདྲ། 








ཟིནཆིནའྱབུཿགནསདཔལ་བཟངཔོ། དིམས 


༽ དེས་ཏྲིཏི་ི་ལལ། ཇེཨང་ཡྭ་ཏྲད་། དེསཔྱརི་རྷ་ལའོ། 


།སརྦཾའཇུམ།། 


ཿ།།སིག་ངམན་པག་བཞུགས་སོ།། ། ། 





དད 





183. 


ཚི ཀབ་དོབབྲགགསབས་པ། ་ཡིན། ཀྱུ་སྭཱ་བུའི་ཆོགས་ ས་བསོག་འདིལ་པན་ཡོན་བྱཧད་ཡོདགསུངས། ལུས་ཐམལྭ་གི་ཞན་པཆོདཔ་དྲང་། འཆིབ་བླས་བདང་། དམཆགཉམས་པ་སྭོ་ ོ་ངོབ་དོདམོ་ལམོ་འབོདནདངཟོནོཔ་དངོ་། བའ 
།མནུ་གཅོདྱའི་སུག་བྲཛ་ལམི་འྱ་བུངབདང་། བར་དོ་་དག་པའྱི་མྐུ ལུས་ངོས་ཟིན་པདང་། མཆོག་ཐུན་མོངགི་དེསྲེ་གཟུ་ཐོབ་པདང་། སྔོན་ལམ་དང་ཐུགས་ངའིདབང་གིས་གཞན་དོན་འབུད་མདང་འགགའ་པ་དབབྱུརདད། །འདྲིགམ་ 
ཟ ¡ པཱའི་དུས་སུ་པན་བད་བཊ ལ་འཇུག་ན། ལུསསམས་གནདབ་ཝ པར་བས་ལ། ངག 


་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀེ། དོན་དུས་ཨཱ་རྒྱས་ ཐབ་པརྲ། དིའི་ེདངུ་ནལ་འཐོར་པྱུ་སུ་ལུའི་གདམས་ ངག་བླསམ་སམྱ ངཆུ་བྱི ཌོ 
༔སམས་བླསམ། རང་གི་ལུས འདི་ནུང་སྣོང་པྲ་མམའིེནང་རུ་བུར་བྲད་ོ།མགིན་པནས་ཚངས་པའི་བུ་གམན་ཆད་བུམཿ བའིམགྲིན་པ་ ཝྟརསྒྱ་སེངབ་གཏེུག་བསམ། འབྱལྱས་སངིཔའི་ཐུགས་ཀར་མཔགི་སམསྱིནམ་པྱའི ལི 
སྨྱོན་པོ་ གཅིགྱཏྱ་བུར་པར་བསམ། དྲ་མུ་གས་ །མའ་བགས་པས་ཚངས་པའི་ཁུགགནས་ཡར་ཐོན། ཞམམཁབེ་པའ བཞིར སྤན་ ན་བིདཔར་བས་མས་ལ། ད་ལ་ད་མཾགས་ལུ། མྤོ་པྭ་བྲ་ཝ་ཤཱདྷཔསྨརྨ་རྨ་རྨས་བཱ། རེམ ོ་ར། 1 རུ 
ཁེ ཅིས་པ་ལནགཨུམ་བརྗོདདེ་རྨིལམ་རྫྱུ་ཡིཅ་མཇུཐྱུར་པར་བསམ། ཨོཾཤཱཿཏྫྟན་བཛྡཾསཱབཱ་ཝ་ །སྤཏཀོའཧཾ། ལན་གྲངམ་བོདཔསར་དསིང་པརྦཾ་གུ་མཁར་བསམ། དའི་བནསནམ་མཁའ་ལ་པྨད་དམརས་རགཅོག་བསསས། 





་ཊ་ ལས་པྲུ་པའི་གདན་གཅི་གྱཏ་གུར། དསྟེ་ྲ་བ་མ་ལཱསླཟ་བའི་དྲཉིལ་ འཁྲོརྱ་ཧྷི་སཾངྱང་པི་ཡེག་དམར་པ་གཅིག་བསམས། པི་འདདྭ་ཞུ་བཡས་གྲེ་གུག་གཅིགྱྭ།་གུན། འཆང་བྱ་བྲ་ཱ་བལ་ཨ་ལསྦ་ཐཱ་བའི་དྲསིལ་ འཁྲརྒྱ་བི་ 
གཅིག་བསམས། དལས་བོདའས ཏྲིས ཇནྡ་ཐུས་ཅད་ལྲོཤི་པསྨ་མི་གྲླ་མབདག་པས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདཔོྨརུ་ལ་ འཐོརམརྱ་ཀཱར་པར་བསམས།། འདེབརྒརུར་འཇུས་ག་གུག་གི་ཡུ་བའི་བི་ལ་ ཧར 
ང་གི 'གཅིགཏྲཱ་ཧུར་པར་བསམ། ༈ དའཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟུ་བའིདྲ་རུལ་ འཁྲོརྱ་སྷིདུཐཾ་བསྒམ། ཡུལས་འོདའོས་པ པྲས། ནུབ་ཐོགས་བྲད་བ་ ༤ 


རར གི་བ དྲུ་གིས་གཉི་སམདདྱ་གུར། ཧོཿས་ངུས་གསུམ་གྱིསཔ སས་མ ང་པ ཡིངོབརྱ་གུར་འོཇོམོཛྫརྡ་རཾལ་ 


འབོརམ་མདཏིད་ཡིན་ཨང་མངཱ་གའ་བོབསེམ།ང དི་ཊུགསཀར་ཨ་འྭསླ་ཟྲ་བའི་དྲ་ ༢ མོ་དམ་དཔོགཅགབསྡམ། རྩྱི་བོར་ཨ་ལསྤ་ཟ་བའེ་ྱལ་ལ་བོར་སྙིསིདདུ་ཨཾ་ འགཅིས་འཟ་པ། འགེར 
ཨ་ཡསྦ་ཐཱ་བའི་སངདུ་ཨ་ དམེར་པོགཅིག་བསམ། ཐུགསཀརར་ལསཉིམའི་ཅིལ་ལབོརྱ་གིསྟེདཿ ང་ནག་གཅིག་བསམ། དྷེ་ནམཔ་ལ་དམིགས་ ་ལ། ་ཨཾ་ཨཱཿཛཱཾ་གསུམ་བརྗོད། དྲེནས་རང་ལུསམི་ མི་རོར་གྱུའ་པདིཌྣལ་ 





རོ མགས ཡད ངཱ 


མོདཔར་བསུམ། དྲན སྔ་དྫོ་ནལ་འརཱམ 
ཤིར ས་ལས 
རལ་ས ཙཔས་སབསྐྱ་ཆུས 


` 





གེབ སྔམ། ས་རགས གདབ་བོ།། 
ཤད་ད བྱུ ་ཡརྦྱ་སིས་བྱ་མང་། 





ནཤི་ 





དཱ ཏུང མ་པྲ་ལེ་ཙཱ ཙཱཾབ་ལ་གརུངས། དེསས་ པཅ། དྲིས ྲུ་གབཁོང་ཆེན་པཆཆོ་ལུངབ །དེསམཁསྨ་གཱ གྲཿཆོས། དསརིདོདཔསཆེན།། ས་བ བཾ བོ ཧོའགུས་པཅུརྦལ།། དྲསཀྱྲིརཤལ་ ་ལྭ། རུས་ཆོསྦ མལ་བབཟང་། 
` ཡོ དེས་ཆོས ཨུ་ལན་ཤོས། གོས། རི་མང་པཀའ་ བརྒྱད་འདིབླམཐིལམ་ ཡིན་པས་ངུ སག ཅུམྱབི་མཆོདའབུལ། ཐམས་ཅད ེ་ངོ་འྲི་དམ་ མ་འ །འཕལ་ བ་ས [དྲེ་རཱ མ་བསམ ལྭ ྱགདྲདྱིནངགྲསཿ ང་གསུམ་གྱི་མཆོདཔ་ 


` ཏུལ། གསེལ་བ་བཏབ། བླམ ་དེ་ལྷ་པ་ ཐག་བོཏཔས་། མི་ཉུག་པནས་གནས་ལུགས་འིབརྟཉམསྦམ་འྲན་དགོས།ངི དི་ཡྲདྷ་༔་བླ་༣མ་པྲ༣དགི་པ་འཁེར་ལ་སྱཆོས་ ཐམས་ཧད་བདོདམནས་སྱེ་འགགམ།དདིདྱ་པཱུའ སེ་པའི་མཐའ་ཐྲླམ་ 
༔ངདཔ་བལ་བནམམཁའ་ང་དུང་གྱ། ནྭ་ལ་པབ། འགགམཿདྱིཿ༔ལྭ་སྲངས། དཔ་སཔྤཔྒི་༽ྣ༽ྣླ་ པ། དམིགས་པམདཔ་གསུམ་ ཐག རམ མཔ་ཉིདགསདུ་བསོལ། པ་ ནཔ། སུང་པ་ 
ཡིབཟཔ་ནམདཔ། །ཡེན་ཏན་གསུམ་བརྐད། གཞན་ཡདྦ་བས་པོཆའིསོམས་དང་། མི་བྱསུལ་ བའི་སྒམས་ ང་། རྡོ་རྔ་ལྟ་བུའི་སམས་དངགསུམ ་ལ་བྲསབ། དཾ་ལ་དང་བོན། ཐེག་ ིབ་སའགའ་ཤིགས། །གངུངམས་ ་ྭ 
















། བྱསད། ས་སྦྱ་རྐསའརོའི་ 





དྲུ་ལས་འཇིགྟ། ན་ཡི ཁམསྤ་ཏ་རུལ་བད་མཉམ་པར་སླུལ བའི་མཆོད་པ་དྲཔ་ལ། ལུསའ་འཟས་ཡངབ་ཞིང་ཁམས་དའགཿ དགཅིག་ྱཕས ། ད་བཞིན་དཱསམས་ངན་ ཏྱ 
,§ ཚོ དཔབ ས་ཕག སང ཅིགའེའ་ལ་ གམ ྱས་ཞས་ཅདང ཡད གས་ད བས བསམ་པ ་ 
, § ཡྱ་མཛྫོགས་པར་སངསྦྱ་་སྐན་ངུས་ ཨུམ་གི་སཔྒྱ་རཱསཐམས་ཅད། ླ་པར་ུཆིགཅ་ལམ་བཏ བཏབྷས། དའྱི་ུགས པྱནམརཁར། `÷ བ་འ 
 དཉནམེས་པའཐུར་འཇོམས་པ་རི་ རླདཱ་ཧུད་མས་དལ་སཱཿནུས་ུངའེ འོ བ་པའི་ཤིར། རངཐམོལ་པའྱི་ན ཅལ ྲྲ་ /' 
¡ སླ་ ཨ་་ཾན་བཛསཔིད ང་དམ་པ ལ་སདའ། ས་བ འི ཁརམ་ལུས་ དང་།གརིཿག་དང་། ±: རར རཾ 
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ཉིས་དབགཏམ དག་ག ་པའ་དག་པའི་སྡེ ་ 
སྭ་འུ ཅུགནས་ གབ 
ད་བྲ་ 
བ་ུནསུམཚོགས་པ་དང་ཝུན་པརྦ་སུརཇིག།ཅེས་འཇོད། ཧི དམ་ལུར་ ན་ཕ 
ཌ་འ 
ཨསཅུད་ 
བརང 
ི་ 
ཨལ 
ཀྱི 
ཚི 
ྲ། 
༣ཕལ་སྨ 
ར་འ 
འེ 
ཐི 
ཊཱི 
སྐྱེལ 
བླུབ་ 
ཧཿ 
རང་ཡི 
ས་ལང་ 
དུས་སུ་ 
པའ 
ས་ཤ 
ཛྭ བྱ 
བི ་ 
ཡཱ 
། 
འགོད་པ ཅུ བཟེད 
ཞྭ མཱ 
པཔ མཱ 
བས 
གི འའ 
གེ གས 
པས་ 
གས 
བསག 
བགན 
ག ལའི 
་ 
7 ཁྱ ོ 
་ 
ཏེ 


བད . 





གླབ་བ་བསུམ་ཟ 





ཕཱི བགཅིག་ཡོངང་ཡིན་གསུང་།དང་ནད་དོག དགས་དཔ། ཆོས་མ མ་པ ད་ ཅན་དུའཆ་པ།ལབོར་འདས་གཉིས སཔད་ དྲབལ། བ་སྱྱ་ཆུས་དཔས་མསངན་བརམདྱང་ངོགས་ ྭ 


པས་བབང་ི་འཛན་བཞིག། ཆོས་ཐམས་ཅད་པཉམ ལམ ༥ འི ཁ་ནི ས་ལྭ་ བ་པ་འདོ་པས ར་བརོགས་བསག། 1 

རྲི ནྲ ཆཚ་ ® རང དི ད་བཞི 
ཟིའི ྱར།སྨངཔྱིར་བདྲན་སཔལྭ པུག བི མའ་ ི་ོ ངརུབྱ་ཀཱ་སམསྐྱ་ཧཱ ཱ 
༅ང་དུས་པྟཿནདུུདྱམ་ འྭདོ་བྱས་འཁོར་བའི་ཡུལ་མཐོང་པསྤ་སངས་པནི། སུག་བསལ་མང་འཔམངང་་ཅད། དགོས་གོ།།སེངཔ་ ང་ ¦, 


ན་པྲ་སྲས་པནི་ ་ 
ཐཔ་བདི།རི་ཏང་སངཔ ད་ པར་ད་པོར་འནནནྡོསུག་བསལ་ཉེམསསུརང རར ཉིརྗེངཿ ཆའོ་ཉ།དེརབམཔངད་་ གི 





.. དའ །ཧོ་ཆོས་པའྲི་རྨརཱ་བྱཾཱ་སམས་བྱསེདཿོནྭ།ཅངརུབསམ ཉྱེསྱ་ཁུར་ནྣཔདངིག་གིས། །འ་བོར་བའེབཙོན་རར་བསམས་པའི མ་ཐགྲ་ནམས།།བདེགཤགགསྦ་མསྱ་ཀྲིགས་ཞེས་བྲོདྲོབ་ཞིང་། །ཅིགཉེན་ལ་ 
བླར་བཅས་པ ཡུགྲ་བས་འགུར།།ཞེསསོ།།བུངྱརཱབསམསདབའད་འདོདཔ་ཆུངཞིངཆོག་ཤེས་པརྲ་བས་པ་ལ་བླངབ། དན་པདང་ཤེས་བཞིན་ངྲུ་སུང་བ་ རརར ཏྱ 


མ་པ་མེད་པས་གཟུགས་བརྟན་བྱི་ཧྱྱ་བ བུ།ལྡན་ལམ་རེ་བརྲ་གི་ལག་པས་བ་ལ་ཟན་་རྙིན་བྟ་ཝ་བུ།རྣམ ༢ཆིའེ་བྱ་སྐམའྱིསེས་བྷཱུ་ཝྭ་བྭ། ལུས་ལངས་སྤྱོད་ དཔར་བ།ད་བས་སཔས། 

'སབུ་སྐད། རཾ ི ི ིིརིིི]ོ་་ར ན་འཆིའ་བཔི ཡ་ད སུས་འཇོས་དདགེ་བའ་ ༣ ༢ སངས སོ་ས -| 
རུས དོནདཱ་གཟུགས་སླུ་གཉིས་ཅིས་འི ངཁམས་དགམདུག་འ དསམ་གསུམྱ་བདོན་འཁབོརབམྨ་སདབ་རྲད་འབུང་གསུངས་ཀི། གསངཝསསས།། ས་འིམ་དདཔ་གཏིག། ད། བ བས་ནས འོ 

ཨཿ་རཀ་ཤིས།རམེབ་ྲག་ཤིསྦྱརལ་མཆེན།བདྟད་པ་ལ།ྟི་ ཏཱི་ཱིཡ་ལ།ཇི་ཕདྲ། ཁུརྱེམལ།མིཕམཆོསྱིརྔལ་གནང་།། ྣ དར ལེ ལགསས།ཐེག་ཆེ་ནདགཔའི་བྲཤས་གོད་བྱ་ག་འཇལ་ལོ།།ཕྱིརཇོ་བོལ་ ་ 





འལ གས་ནི་བ ་གཉིས་ཡད། ཁུདཔར་ཅསྦཅ་ལུཔདབཅིསི་མས་ཙནཔའྲི་པམ་གཅམ་ཡོད། ཅུམས་པླེའལའྱརཔ། ནན གསེརྲ་གིངཔ་གསུ་ཡིནགསུངས། དྷིནམསིནངནས་ དི 
ར་ནིང་པ་ལ་གསུང་ བུམ་གྲཞན་ལ་གངུང་ཁང་ ཡདད། གསཾརྭ་གིང་པ་ལ་གདུང་ཁང་དུལ་གདུགས་ཅན་ཡོད། ༨ བྱམ་གཞ ཞན་ལྲ མཆོདམདད།གས་གླེངཔ་ལླ་བམཆོད་ཡོད། །བླམ་གཞན་བྱིམཚའན ངེ 
རོ ས་པ མ་དད ཁང ཐལ་མ་སཾ་བེར་མྱོརེ། བླམ་གཞན་དྲྭན་ཀྱང ཆབམི་འདྣུསྭ། མགས གིངབདནཿསྭནཱ་སནཆམ་ལངོ་ུད། ཨཏི་ཤུ་ལ་བམམངུདུ་བདོཔ་ལུ | རེ 
མ་ ཆུ ལུགས་ཞུས་པས ངོ་བའ་ིག་ལནས། བདག་གཞན་བྔ་ངི་ པབའྲི་དཛརུ་བྱཾར་སེམས་འདྲི་བམ་ག གླིང་བམིནཾ་པ་ལ་མཇྱུངབ་ཡིན་གསུང པྤཾ།ཟུམ་གསར་གེང་བདས་ བྱརྒྱད་པའ་དབང་དུ། 


ནར་གིངཔ་ལཛོ་ ས། ེ་གསུན་བུམསཔ། ཤོ སམད།དབིག་གཉེན།འཕགས་པྨརམྲ་གལ་མ། བཅུན་པ་གོ་ །།དེས་མཆིགགྲི་པ།དེས་འབུང་བའྲི་བེ། བསམ།བན་པོ་ཡཔདག་ མ་པརྣསརམེ་དོད།དེས་སང་ག་བཟང 
རར རར ར་རིགས ༄ག།དས་དགེ་བཤས་སྟེནཔ། དསྲ་ལམ་ཆད་ྲིསམ་ལ། བདཔ་རྲ་པུན་པའ་བལ་གནང་ སྨ་གངེའཔཔ་དང། ཤ་ཕྫོ་དངཔ་གཉི་ "ལྭ གངཐངཔས་ཞང་ཞུངདང་ 





ནོ་གཞོནནུ་བསམ ་གཏན། དེས་བུདྷང་ ཀླལ ་ལ་ལ།དྲས་།་ 
0707ོ་ ར་ད 





ནས་འབུམམ་འོཕས་དྷ་ཝབུས་གསུམྱདུསགཏའཇུགམཁན་བང་གཅིས་བརུའཛོན་པའི་འགོངཔོ་དབདག དཔ་འདི་ཡིན་མིན་ལ་འིོམ་མིཟ།འདིའི་ཁ་འཛོན་ཤག་འདབསྤ་བོམ་བས་ལན།མཐོངབ་ཐོསོ་པ་ཡིདལ་འྱཐས་པནམསྨ 
ལག་ལན་ལ་མ་བཏུབ་པགཅིགྲུ་གུམདུད། ལརོབ་འམར་འདས་གངལཔཔི་དམ་བངབས་དུ་ཡེད་གཔའགས་ ཐོང། ཤུངརཱབས་མས་དཔའ་ལུཐོངཧཱམདཱ སུ་ནས་རཔགཞུནབུ་ལས ལྔ་བ དད་པ བཤོག ¡་ 
[བཤེགལ་ཐོང་།སམས་་སི་རམི་འོས་པ་མིན་ཕམ་དདཅན་ཤ་སག་ཡིན་པས་སམས་ཅན་ཕྱི་རུའདུསའྲི་ཝིགཔ།བྲགས་བུའིདྲསྦའྱི་ཕུག་བྲང་ལཀོ་བྱ་པི་གེས་བཞར་བ་བཞིནདུ བསང་འངགེ་ལུས་པ་འདི་སདངྲ་ངིལ་ཏེལ་ | ད 


སི ༦༡༠༠ 


ྤྱིན་བར་བསམ། འུགི་བདབིཔ་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ལླ་རིན་པར་བསམ། དེགཉིས་ཕར་འགྲརུ་པལེགྱ།་བླམ། སཿསྦྱརཱས་དྲ་བུཿནབསུམས་དབའ་ནམས་ཅི་ག་བའྱིཆ་བའ་ཡདདོས་བུ་སཞུས་སམགཅན་ལརུདཔརེབྲས། 
ངིག་བཅེན་པེའྱི་བི་པང་ཞེས་བ་པའི་གོ་དོནང་ལྟ་བུགཅིག་ཡིན་གྲསངས། མཁན་པ་བའི་གསུཿསནསྦེདོ་ངང་ཤེས་པ་བ་བདག་ཁུདང་བསདནས་སམས་ཅན་ལ་གྲུས། བདག་ཁདངུ་བསདཔ་ངབ་ལབེར་ང་ཐོག་མམདཔནསཔ་གུངུག 





ན་རང་གཅིས་པརའཛན་པའི་འགོངཔོ་འད་ཡེན་བས་གཤི་འདི་དྲནགན་ཡངརཱག་གཞུགགསུས།དདནོངུམ་ལ་འཇུག་གསུངས།སེམས་ཅན་ལ་ཁུས་པར་བསོམ་པད་གཞན་ཁམསགསུམ་འབོརབའིསམསཧན་འདྲི་ནམས་ 


] རབའིན་ཙི་གནསནུས་བཅོམ་ལྭན་འདུསམི་གཡོ་བ་ཡ ཞེསསེམས་དཔའཆོན་གང་བ་བུཅིག ས་བའི དངུ་བོན་པར་བསམ།།དེལ་ཡིདཀི་པོནས་དངཔ་སྲུས་པ་དུ།ངག་གླི་བེཞས་བྷཏདཔ་ཤེད། མཆོདཔ་འཕུལ།གསེལ་བབཏགདད་།ཀླཱ 
¡ ནསཚངཔས་པའི་བུ་གནསམར་་་་ཐིམ་སངནས་པེང་པ་ཉིདང་ཅམཆམ་སཱིང་གི་ཐད་ཀརྦ་ཀ ཅན་སངཔ་ཉིདྲ་ད་ཿམྱ་གུར་པར་དསོམ།དེའི་བང་དུའ། ལ་ལ། ཤིགས་སྭ།ལེད་དྲ།ཁིལ་ལ་བཞག། དའེ་འཐོ་ སམབ་གནསན་གནས་སུ་ 
`༨ ༨ ༦. ༄༨༡- ཛའི 2༧༡ ༢ ། ལེ ༤ | ༨ ཟླ ` '༽༣ ~~. ༤༤ ~- 2? \ \ ༄༧ ༣༣༨༣ ༨ ༣༥0 ངེ ཛེ (5 ཿ 
གྲྭུགགུ།དསའ ལ་གཏིདདུསངན་གཉིདཆེས་ཏི་བུའྱར་བའི་མན་ངག ཡནུ།དའི་འདེ་ལ་ཤིན་འཆིཁམའམུན་པག་ཡིནཏ།བརདང་བགྱུ་རཆེནཔ་མཆོགགིདངས་ཟུབ་བབེ་གསུངད།།དའི་འཕོལ་བླཟས་བདྲེདན་བིནརབས་ཤིན་ 
ཏཆེཏཱ།གཱ་གཅུང་ཐུགས་ཱ་བླཟས་བར་འགྲོ་བ་ཡིན། ཡེ་དམྱ་པཱ་བྲསམ་པ་དྲེ་སའི་བླབས་པ། སིང་པ་བླས་པདེགསུངགི་བླཟས་པ་ཡིན།སྟེང་བཉིད་བླང་མས་པདུགས་ཀྱི་བླབས་པ་ཡིན་གསུངས།དེ་ལས་ཝང་བར་འདོ་ནནམ།ཁའ་ 

འསུམས་དཔའཚོན་གངའབདྲ་ སྤྱི་ངོའི་སྟ་པན་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ཡི་ཀྱི་དནས་དད་པ་དད་སུས་དབ། པགགི་ 






 ལ་འཛ༨ཆིནཆགས་པ་བཞིན་དྲུདང་པཉིདྱའིང་ལས་བཅོམ་ཝན་འདམ་མི་གཡེ་བལམས་ཏུངསདཛར་བཅིམཔ གཡུབ ར་བ ངཱ 
སྒོནཔ་བཏྟེདབ་བྱ།མཆོདཔ་འབུལ། གསོལ་བ་གདག།དེནས་རམ་བྲིས་ཡེདན་དེལ་བརྟེམ།མདན་ུགསམདམ་གཏུ་ཉེན་ལ་བརྟིམ།།ད་ལྟཇུམིུ་ཤཾསན་པངབཞིན་ཀྱེ་གནསསུ་ག་ཤེགས་མུ་གསོ 
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ལ།དབུགས་ལ་བ 


(གེ་ཧྲ: སེང 





རར ་ 


བྲུབས ྱང་ཆུབམརེྱིང་ཐུགང་པཅ 
གྱིད ནམས སའམ ། ཚོགས་གཏིས་དུགསནམ།  ་ 
སམསདའི་ནམས་ ཁྱི་དགེ་བའི་རཱ་བླརུམསྭ་གཱདྨ་ངོས་བཱཕསྲནས་སམས་ཿནྷ་ནམས་ལྲསིན་པར་ 


༢༣ 





གུ (རེ གྒེམ། ནས ཕྱིསདྭའི་འཇིགཏུན་འདིདན་པཆའྱི་ཚདོ་ཡཕས་ སམས ཅནུནཱམསས ཤན་པ མུར་གཏུབས་ པག པ༨བསོམ །དལ་ དམིགས་ག 


གུ༣ནཔར་བ་མ། སཡ་རྒྱས པ་དདབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱའི་ཐུགས་ཀནས་ཡེ མེ་ཤིསྦའི བཏུད་ཅི་བབས་པས་བངཁེཔསཔར་བྒེ། སུམྱཱ་རགསུམ་དང་། སྲམི ན་དང་། འ 


ཆུབ ཡུསདཔའ་ནུམས་ལའབུལ། དྭནས་རིགས་དྲག མས་ལ་འབུལ་བས་དྲེ་མས་བིས། 
དུབས ད་ཤིན པའི་པལྟ་ལྱ་སྲས་བ གི།ཨི་དྲམ་གྱི་བླཾམམ་བླ་གསྔད་བཞིན་ 


།།ལྕ པཞི་པ་ཤ་ཁག་ལ་བརོན་པའི་བློ་ ང་ཞེས་བྱསི་པ། སམས་ཅནྱ་ཧཱི་དོནདུ་ : 
པན་བསམས་ལ། ལཞ། 


པ་དགའ་བམས་ཧྲད་ པས་འདུས་པར་ ¶ 
ཉར བ་མ གཏན རསག འ་པ ཿ 
ལུསནིཁོངྒནམསཾ་ལ ོནནསམད།ས མམས་ལའི་པེ་བཞིནམདཔའི་པད་ཌནནེའ གྲ 





ཟི པོ་ཡིནོ། དོནསྣ་བློརཆིརསོངྒོནསྭ་ཉོགས་མོརནང་གངོ་མ།ལུངཔ་གངཚྲཾམ། འཇིགྟཏནྱ་ཧི་འུམས་ཐམས་ཅད་ཤྭ་ཁྲག་གིས་ཁངས་པྲ བསློམ་པ་ཡིན་གསུངས།དནས་ང་བར་འདོདནདགེ་བ་བ། | 
ཤ་ཁུག་བཏངཔ ལྭརྟསི་བཞི་པགོ། །ུ་པ་གཏོརམ་ལ་ དྲད 22: ⁄⁄ 06རྙ7 ོང 3:25 ཅང་བཱསལ་དུ་བསུམསནས། ང་དེད 
ཀྱི་འཇིགརྟནའདིརིན་པོཆ་ཡངས་ཤིངརཆཆིབ་གཅོགྱ། བྒགམ།རང་གཡས་དུམ་བུར་གཏུབས་ལྭ་སྣོད་ཁེབས་པན་བླསམནས་ཨོཾ་ཨཿ་ལན་གདུམ་བརྗོད་པས་བཅ་རར་གཱར་པར་བྲདལ། ད་བདན་ག ཤགས་པ་རིནཚིའི 


| མཔལ་སེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བརྲོད་བྲས་པས། དམ་པའིཚེས་སྐྱེང་བའི་བསྲངམ་དཔ་ལམགོན་དང་། ཉམ་ལ་སེགོས་པསཔསྦརསྭའི་བྷཿནཔ་བྲསང་བརྡ་ཞལྱ་བྱིས་བཞེས་པདཀར་ཕུགས་ལམངོནཔར་དགའ་བླ་ས། 


ཡཿ ཝ༽ ༢༡ ` ཿ „༣༨ ༨. ༡. ,©- : , ༤ 
ཧིས་བྣོརནས་གསོལ་བརབས་མས་ལ།ནམཿསྦ་ཏྣཐཱ་ག་ཏ་ཨཾ་པ་ལོ་ཀྭིཏསྟཾ་བརསྦཾ་པ་རྡཱ། ལན་གསུམ་བརྗོད་པུས་སཔས་ཏུས་གསལ་བུར་བསམ། རིགསདུག་གིསམསཿནཛཾ ནོདྱཉིན་ཧི་ག་རམྱར་ཆེནཔོ་ 
¦ འདེབཞེས་ལ་བདག་དཔསམས་ཿན་ཇིདཀྱི་རུད་ལ་ཚིགསརིགས་པརྱགུཿཆིག།ཉེས་བཅོད།བདགེ་གི་བསདནིསྟ་སབས་དངའི།།ཞེས་པའི་ཚིག་བྔོད།དྲེ་ལརལུས་ནྲིདསནསམད།སས་ལནི་རབཤིནམེདཔོསརཔབིནམེདཔའིངང་ 
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'ཐིབ་བྲདྭ་བབ 





ུ ཱ འཇིག ནཅི་ཁམས་ཁ 
ྒསནས་ཁུལམཔ ར་ལ ། སུ བའིདམ་ཅ་ཆ་ འབུལ པནས་སངས་ཧཱཿ ས་དངུ་ཆ 


0 གའ ༢ | 
བེརེ་ཐར་པ་ལྷངའ་བཤགས་བཛ་མས་ངད། སླེན་འཇུག་ | 
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ཛྫདཔར་བིན་ཤོཾས་ 


གོ 
ངཿ 


ལ་བ་གདག ¡ 
ྟེསས་ས།ལག ་' 





བུད གཉིས ཧེ་བཟྲི་དདསོར་བཞི་ ཅོམ ་བཞྲག་པའིསརམཉམ་པར་བཞུག།མགྲིན་པ་ལགསྐ་ཅྷུ་རཱར་བཀུག་ཅིཧུབམཛངཱན་གཏམ་གསུང་ གཡེནཤོགསསུརུས་ཆུས པ་ལན་གསུམ་རོམྱ་བས་པདྡརྡ་ནཱཛཾགས་པ་ལི་བྲའི་བདཀར་ ཁ་ 
ཡེངམངད། མིགས་རཱ་ལ་གཏད། ས་བརྒུརྔར་གོངབ་ཙོམ་བིད། ལྕ་ཡུརྐནལ་བྱར། མིག་བྱ་མས་པའཡིན། བཅུམསན་བིངནས་འགོ། བ་དཔལ ཡིན། བགདུན་ཡངསནས་འབེ ། ཧའྱི་པུན་ཉུ ཟིམ་ཟིམ 
བ། དྲནས་ཤས་པདྷ་ཏ་བའི་ཐདཀར་ཁཱིལ་ཌིཿ ལ་པ་ལན་གསུམ་བདྲཔ་ཡིན་གསུང ཕསོ། དནས་སམས་ཅནྷ་ཀྱི་དོན་དུ་སསྐྱ་ནས་ཐོབ་པྲད རས9ྱ། དའེཆདངྲུ་ ཐུག་པ་ཆེན་པླིདཱུ་ཧུང་འཆི་ཁ་མའི་མན ངག་ཐྲ་ད་མ་སམ དབསམས་ ཿ 


མྲ ས་ལངོར་བའི་སུག་བྲས་ལ་འདྲི་ཐམས་ཅོད་་ ་དག་མི་དགམི་གཡོ་བའི་ལས་གསུམ་ལས་བུང་། དཏེནམངས་པས་ཀུནནས་བླས་ཨཔ་ལས་བུང་། ཉོནམངས་པ་བྱརད་ངི་བཞི་སྟངདའི་རུ་བ་བདགཏུ་འཇིན་པ་འདི་ཡིན་པས་ ཧཱ 
ཇྱི ༽ངབཞིན་གྲ་བ་པ་མདཔ་ །གཉིག་ ཡང་བདུགཏུ་བཟུངནས་འདིའི་ཁ་ འཇྲིན་ཤཌ་ འཇེབས ཧིདྱ་བེདནཾས་འ ལས བསགས། འཕྱིས 'འཁོར་བས་འཁྱམསནས་ འཁན་བའ་པག་ པྣས་འ།་ལ་ ཤུག་པམིདཅིངམཐའམི་མངན་པ་ ཀཅི་ ཌྭལཱ་ | 
¥ ་སུརོང་།ཆའདེལ་ །ཡང་བ་ འཇྲིན་ཤཌ་ འདབསྤ་བས་ ཡས བདར ལས སྤྲག་བསྔལ་དུ་སེང་བའམ་དགརྒྱུ་ལས་མི་ དག་ གེ་བར་སངབས་ཡས་ར་གིཁ་འཛིན་དང་། ཤགས་ འབས་ུས་པས་ལན། དམན་ཆདང་ཡང་བདགར་ ན རོ 





།པ་འིམསྲཛ་ནྲར་མ་ཁོན་བཞིནད་འཁོརབརའྲཁམོས་པས། འདམམའོ་མདྷ་ཐརྩཱས་གྲསམྷཱ་མཱགྱ འཇུག་མ།ཁན་རབུལ་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་འགྲོད་པོངབདགྱ་བ་བའདི་ཡེན་མིན་ལ། 






ཟོ 


















གསུང་། དང་པ འཇིཏེན་པའཱན་བུའམ། ༡ ཝྱུརལ་བལསོགས་པྷ་ཉས་དན་ཛུངཔའིངུས་ཨུཅིསདད། ཆེ མེ ལའ པེ་ཡིན། འཅྭགདྷ་ལས་དཔམཚནམ་ངོན་པྱ་བུང་བའིུསསུསུགྱཏཱའཇུག་མཁན་བདག་ 


ད -_„, །བྷྲམ་ཐུགསརཿནལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ།། ཊག ཆོན པློདོ་ངགོགགས་སལནོ། ཉ ཉྩས་དན་གཡང་ ལེན། བད ུདྲད་གཅོད། །བཿཆདལམདུ་འཇུག། ཉད་ལམ འཇུག མིམའོ་ཤསོ་ལ་འདོངོཇོགྱཏྱ་པིདཔ། ་་ོ་ 
དུའཛནཔ་འདི་འནཔས། འཇྟཏཨ་ཁམས༤རས་དནཔྱ་དང་གས གས གུས་པའྲི གབུམ་ལ་བདགའན།  ར་ ལོ 





གས་ 





འཇིནཔ་ ཡིན་གྲསཨས། ལུས་ལམདངམིམ་ཡེན་པའེ་གནོད འྱེངུང་བའི་དུསས་པི དོན་འདི (ཇྫུ་གྭཏཱ་པུཧུ་གནས་འདུག། ཁདའདལ་ དགུའནདྷ་ཱ་ང། ཐྭཿ གས་ཨང ལ་གནདཔྱཨཱལ་བ་ ། པི 
; བཀའརིནྡང་། དྲག་འདུལ་རྲོགས། ས་པ་ཡིན།འདེ་འདུལ་ཕོགས་པ་ཡིན་པས་འདིགཆན་ྱི་ཉེའྲདམི་ག སུམསིདྲདདཅདནས་འགང་བཅ པོཅིདླསག་ལ་ཐྲོང་། ལམེདདྩོ མ་སི ༥ ཏོད།གསུམ་པནི། ཅུས་ 
ཅིནཚདངསནས་ིཡུག་བྲང་ལ་འབོགས་པམམའ་བདང། བརཆདའིབུང་ཡབཏད་པངགེ་བདགྱཏུ་འཛིནཔས་ ལན་པ་ཡིན་པས་དྲ་དུང་ཡང་ ཚིམ་ཞབ་མདདྲང་་འ ན་ཁམས་ཅི་བརཆདྱ་བུང 





ཏུ་ཐོངལྭ་ཐུལྱ་ཐིས་བླམསྱ།རུག་ཅིག་སཱམདུ་འདོད་ཐོགཏབིདབ་ཡིན། ྭོི། སརྷཱ་ཐེག་པཚོན་པོའྲི་བྱིམངོམ་འཇོས་པའི་ལག་ལྡནྲ་ངབལ་གསུམ་སྟ། ཟླ་བངབྔཿདཔའི་གྲནས་བཞིན།འཆི 
བའྱེས་གནད་གཅོད། པར་དང རའིམཔཡ་དང་། ཧའུམའེ།འཛོར་བའི་གནཔ བཞིན མའ དགབ བདང མ་ཡིད བངབའིནཆདགུ་པ་དད། ཉཾཔསཔྲདག་བྱརས་པུའོ། །ད་ པི 
གཉིན་པབན་པནི། བ་དཔུདཀནསཆོག་ལ་མཆོད་པཡུལ་ནུས། བདག་།ཆུད་ལ་ཐག་ གས་ལ ཡང གཡར་འེ་བརྡཤུནྱས་དགྱ། གུས་ལ།།བྔརད་པ་འ་གནས་བཞིརམ་བཇད་པ་དང། 
| འཆོར་བའི་གྲནས་བཞིརམི་འཆོར་བྲདྲ་ཤིནྱ་ཐིས་བླམབབྱང་གསལ། དནསཆོསྙ་རང་ལ་གཏོརམ་ཡུལ་ནསྱ་ཀངྟཾར་པ་འོ། །རང་གི་བསོདན་མས་བསགསནསྱ་བད་ཐེག་པཆེན་པོའ་ ངབདག་གྱིརུདལྕ་སབརྱ་བུརཅིག། 


༤ 






ཐི རེ ཿ བར 
མཇམསས་༢༠༧སམང ་ང་ུལསམཆམས་སས་སསསཤརམཆམམཚནུདམམམཔམར ར་འ ༠༤༡༤༤༨༤༧༧༧༤༧༧རམ༥༧ ཏེ པྲ ཁྱི་བསོདན་མསྤྲ་ཀིས་ཀངད་ལ་ར་འོ། །ཐེག་པཆེན་པོའི་དྲ་པོང་ཉམསས་ལ ༥པའིབགཆོད་བཞྲེན། ལམ་གཅགོད་། ་ཿ 
སིཀ བཅིད་པ་མི་བྗད་པ་དང་། འཚོརབའི་གནས་བདིརམེ་འཆོར་བརྒས་མཆོག། ཅེསྨ་མོན་ལམ་བཏབ། སེམས་ཇནྱི་མཐུནའི་བསོདནུམསྦིསྦ་བུངདྷ་ཏཱར་པོ།ཐེག་པཆན་པོའྲིདྲབཱུང་ཉམསསུ་ལེན 


¡འདདམ་གཅི་གའགིལ།རྟོག་པའབུམའཇོམས། གཉན་པོབཅོམདགྲ་བབ་ཡིན་གསུང་ངོ།།ལམ་གཅིག་ཆོད་ཡེནཏ།། སཾལཿ ངི  ་ 
སསད དི གཞན་བ ས་པ ཡིན་པ སས གའི སད །བརོ་གཏམུཔོད་དིབཛང་ོ འི་བ ཡ་ལ པད 
༥ པྲེ མདགསུངས རྣ་པའྲ་འབངམས་་བ་ འི བར་བ ཚོ་་བྲེ། རར་༢༥བོལོ་ རོག་པ ས། གནས གྲང གནས། འགགན་གདང་འགག། བརས་ 
མངཅོའྱ་སནས བདད དང་པཉནརོ་་པྱས་ཐག། ཏཉ་ རན་པ མྤུ་པཾསྣ་འགཔ་ལ་ཨཾཏ ཨུ ཁ་བུསནས་ལྲི་དང་གསུངས། ཏོག པ ཡེསན་གངནས་རས། གནས་ན་གངདང འ་བཀྱོང་བཡིན། 
ཚི་པས་རངའཞིནམདཔར་ཤས་པནྲ་སནས་སར་འདྲེས་མོ་དང་འད་པ་བཞིནདུ་མངབཞིན་མེདཔར་ལམདུའཁེརབ་ཡེན་གསུངས། ཡང་ཚན་པ་ཁརཁ་ ྒ ་ 
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།ཏོན་མོས་ཕྱུསསམ་ཐགྱཏུགཉེནུ་བོགངལ་གངཕནཡིས་འགུམག་བའགྱན་བུ་ ཆེ་རའྱིལུལུདུང་གོལ་གསསཔས། བེག་པཆེནཔོའྲི་བླཧིངབྲནོམ་པ་ལ་གཉིན་པོབ་ནནུ་ལགསུམ་ཏེ།མདསྦཱལ། བདགོའོའོ། ཇོསྟ་ྟོཌ་ སོ 
¡ཌཱཊསུཔས།དཔཔེནུ། དྲ་པནསགཔསྟག་འཛུལ་བྟཅུ། དཔབཐུབསྟ་གྲྱད། ཏཱག་འཇུལ་བཟླསབ་པསྟས་གྱུངའཔའྱུསསྟུ་སགི་ཐུལ་པ་གཅིག་འོང། ཨུང་བླམབནལིུལ་བས་དའིབདདའྲོ། དབའཞིནོན་མོས་པ་འདོདཅགས་ལ་ 
༈ སྤོགས་ཤས་གང་ཆེབདྲངརིརླཔལུནས་ཡངདའཤོག་ལ་ལེགྱས་བླབོ་གནས་བཏགྱ་བོ་ཡུངམེ་བ་ནདཱི་འཇོག་པ་བ་བབ་ཞིའི་བྱོ་མྲ་ཡ་ངས་གཉེན་པཏོནཿས་བླ་སིང་པའི་ུསུ་གཉེན་པོསྱ་ྒྨ་དནས་འོང་། ཏོན་རྫོབས་པའིདབདདམི་ལོ། དེ 
བཤིནཅུམ་བླུམཁན་གཉེན་པྱི་རནམི་ཐུབ།ཏདམས་པའི་དཔངངཅབ་ཡིན་གསུ་ས།བདབ་འུ་བེབ་ཡྲིཏི། ཟུགུགདིན་གཟིས་ལྷ་དགོས་བངབབཞྲིདམྲི་ །དབགིན་དོུན་ཡོངས་པ་འོད་ཡདང་ོནས་ཆ་བརྩི་པུ། དང་པོནསཆུ་དད་གཅིག 
' སྒྱཾ་པསྨཾམཱཡམ་བགྱཱཿ། དབའི བོགནས་པངནཏོནསོཔ་ པ་ཡི །།གཡའ་ྱུ་ད་འོབ།དེ བོགནངའ་ངལ་སོ།་དནས་གཏུནཔེ་རང་གསསི་བབཔས་ཏོན་པོས་པྱ་པམམཐགྱ། 
ཆིགམག་ལ་གྱཿནྡ ཚོ ལཕིར་ལདུའགྱས་བྲ གྲལས་བཏངོ།།རས་ཉགས་བཟའིཉེརིམོབསཔེའི་ད་འཇུམད་རིསསྟགས་པ་ཡིཏེ། ཨཙམ་འོད་འདབལི་བསཆུངགཅིགའོབབདྷེལ་བྱུབདཔའི་ཤགས་ཅི་ཡོདཧ་མདུརེས་སྟཌ་བ། 


3 བདོ 






པ་ཨིན།གཞུན་ཡང་ཏོནལོ་ས་བྱ་སེས་ཕན། ྱ་ཏོ་འོགྱ་རས་པས་ལའོརབར་འཁམས །དཔ་འདེནུག་དེད་དཔྱ་སྐནས་ལོགྱར་བླཟགནས་བ ཨོན་གདུཔས།ཕྦྱོརབ་ལ་མེད་དྲུལ།དངོས་གཞི་ལཕྲ ཞོམ།མངགལྔརསྟསགས་ 
ཀ་ཀཱ ལོའོ་བི་བའང རོ པྒོ ་ ༽༄༅ | ས༽༽ = ལེ པ་ \༥༽༈ ༤ ༽ བ་འ །ཕས་གཞ ཤདྐགའྭ ༦ ༧ 
བ་ཡིན་གསུཿསྭབཱ་ཅང་གི་གནདདནི།སུངཔ། བླམདཔ། ཇུ་བགསུམ་ཡིན་གསུང།སུ་བི། རཔལའེ དགི དུ 


བཱ དཿ གནན ུདབ་བས་མྤྱ་ ཡིས་མྱི་ཁུབ་པ་ཅིག་འདོཔས་དྲ་བམས་དདྱ་ཉ་ཉིདདངལྤའིའུཔརྩ་གུར་ལྷ་སུག་བས་ལ་དབམས་ 
རྒུནཆད་ རྒགར་ཅིགསམདུ་ྷགརྟས། སེམས་ཅན་པམསདྲགྱིས་གབས་ལརཔ་བ བབ་ཨིན།བྱསདཔའི གན་པར་ཐུག་པ བྲཐལ་གཅིས་བླམམ། དངཅ་པའབསྟཨངཔ་ཉདདསྲསང་ང བང་ལས་པ།དི་བ་བའྲིངས་བཞུག་པ 
གསུངས།སྦྱངབནི། གྲང་ན་བའིས་བས་དཀརཔོ་གཅིག་བླཔོམ། དངརུཔང་ཆུངཔལ་ཡལ་ཏརཔ་བཞིན་མོདཔརསང་བརབདམ་ལ། དའ་པྲདྱུ་ཏ་ཐས་འཇག་ །ཡིན་གསུངས།ཐིག་པར པའི་བློ་སྦྱངགི་གནས སབས ཀིདགས་པབཞིན། སྩེ 
བ་གནོན་དིན། སུག་གི་མཇུག་མྨུད་ཡིན། གཅིག་པརྡསདནྱཔ་གས་རིའ། ནནནད་གཡོགས་ཡིན་བཅུ་པས། ནེས་ལི་ལུ་ཐུ་གཉེག་ཡདན་ཨནྱའིབིད་འནརབུ། ཆུདྲན་ཧའདདོནང མཨཧུད་པ་བབལི ཞིན 
ཿཡིནཔ་ལྱ་སིད་སརེ་པ་དལོག་ཤེས་ཡིན་པས། དྷེ་མསྐན་གངནོས་པྲ་ས། གནཡན་གཔན་གནས། འགགན་གངནས་འགག། ཁགདང་དེབས་དིས་རོའཝུག་པ་ལེས་པས་རང་བཞིནམད་པར་ཤེས པར་སདྱ་ཧིཁ་གནན་ཡན། ཆོས་ལྟལ་བུ 
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མ་འདྲེལ་བ བྲམལ་ཐམས་ཅདངྷ་ལེ་༡དད་བཤག་ལྕེ་ཤིན་པད 


ལ་འམོ་འས 


ཐེབ རོ་ཁ་བ 
 ོགས་ཡིན། ནནནདག་ཡོགས་ཡོནེཏོ།ཧྷོ་བངའདིཡདནནཚོི་ཌ་རྒབའཙོན། ནདགལོ་གྲོ་ཀུན་འའངམིམ། འཐིམང་ལ 
རི སྦྱེདའདི་ཡོདཱ་ ནན་བསུས་གངམ་ལུན།ཌེདོཔ་ པགིས་པདགྱཏྭ་བངངེས་ལན་པ་ཡིན། བདགཉམ་ཐཟུང་ ཡོང་དན་མད། 


༅ུརལ ཁྲིགཔ་ བསླལ་ དམས་ཅླ་རུནངད་ པའྱ་གུརཉི་གྷསམ་དུྣསོམ། གཿ 










ྣྲས༨ྣངྣསྣསསྣ་ ་ 


'པུས་ཕུནན་དྲ་སར་ཕན་ཆདནདགཡོག་ཐོབ་པ 


བཨད། རིམ་གྲོ་འདི་ སྤྱད་ྱས་པ་ལ་ལྷགམ་འུས་པམདདེ། འཁེར་བ་ལས་བརས་ ཐ་ས གའྱ་ཀིས་ ཅིས་བླདྱཏུང་གཅིག །ཉིརམམེ། ག་དཔ ངབ འ 
རླ ༧ད་ །གསུངས། ད་ཡོདར་གི་ལུས་བདག་ཏ་ཟུངབས་ལན་པ་ཡིནསམ་དུ་བླམ ད་པ་བགེ་བ་ཡིན་ །ལསནནནདག ཡེགས བུས་པ་ཡིན་གསུངས།ཿ ནཱ 
¡ བསྔལ་བུཔན་ཀུནི་་བས། དག་བྱདནཆོགས་སུ་བས། ལུས 


པདི། དམ་ལ བའྲི་དུག་བྲསལ་ཐལས་ཅད་བདག་ལླ་རི 


ནཔརྩ་བུཔལ། 


། ཌ ཇོབོའིཐྱོ་བིབདོན་དུ་ན་མ་ལགས་སོ།ནུ་ 
མལགཛསོ།ནུམོ་གུར། པུས་གསུམ་སཔསདསུ་ཀཱ་ི་ལི་ ༈ 





༤༦ སྣ 


ཡ་འདར་མ་ཆང་ 
མྲུ་་བ་དང། 


འབེང་། ×: ༢ ཨར༔ོ་བརྒྱཏྲ་པ། 
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ེ ལ་འབོརབྲསམ་པ་ནི། ཚུ 
དི བཙུལ གི་ལས དམ་ངོད། རསཚོསྦརྦཾརལ་བ་བྲཟཔཔོལ།དེས་ ང་ས སས སི ་་་ འི མི་ལུ བོ ངུ 
ས་ཐམས ོད ས་བྱ མྣསམྙ་མས་བྱསད་པའི་ པཏཏྱཧཱབསེམས འཐམ བཅད་དས་ལ་ད་ལ་ི། ཨ་ན མས་ངོ གོམས་པས ད་བ ཡེ ཁཿ 
ཟླ རྗཾབྱངརུ ཁྱརུ་བྱསིསེམས་ཁུད་པ་རཿནྱརཱད་ལ སྱི་བའཕྱིན་ཁྱིས གགྱ་ས། །ཞུས་པ གསོལ་བྲདགུགདའི ལུ ཤརཡོང་ ལྔ་ལྕམས མ་སབྱསས།། བིབདེ་གཞནསུ་དང་ི 
9 ཕམམ པསམས་ལ ། མ་ལ་བདག ཨ་ཅ་།ིམཚཱུཡའི་ འགོ་བམིའས་ལ་བཞག །ད་མདྨ་ཟཱ་ བདསངོ་བུརཏ ཐི པའི་བ པའི་འསམ དི པཤིྐསཿརྦཆོགས 
མཉམ་པཡིགྱ་བདནི མཆུང་སྟ་མདཱ་པུའཾ །ཕུརྲེགོ། །ཆཱ་ཧཱའདེབས། ཆུགཏོརབཏར། གློག་འདའབབས་པྱ་པ། བྱོལ ཅི (ཐམས་ཅད་སྲོང 


[ལགོག་ལིཙམ་ཤུས་པ་ལ་དགའ་བཟུས་ཤུང། མ་ལ་གི་ཡུས་ངས་ཁངགཆས་པརབ་ར།བུའིཿདྷཱ་སིད་ཐུག་ག མ་གསུམ་ལ་མ་བྟུས་པརབྱུཨལས།ཉེན་པའིམི་ཤས་པོས། བམས་པའི་མིག་གེས་བཌས། ཚཾརྩསསནས་གཞན་ལ 
རཿ མ་ལ་པྣ་གལག་ལག་བརྗེགསནས་བསགས པྲ་བམས་ཅདྲ་དུ་ལ་ཕངས་པམད་པའྲ་པྲན། ཡུའོཆདད་བྲྲ་སག་ག མ་གྲསམ་རང་གིས་བངས། རཔལྦརུས་པ་ཡེདན་འཇི་གཿ ན་པའྱི་ལྲནས་མཚོགས་པ་ལ་འབར། བྱས 


ྲ ཀལ ་༽་ ས + ` „`¬ ~ "༨ ༡༢ ༡༥༨༢ ཁག ཁ་"་ 12༡༣ ཁ་ཁེ་ོ་  ༽ི་ ༡ བ་། ༈'༩་།ཏ་ |” > ༥ +” \ ༡༠ ༣༽ ༡༩༨༡ ༨ ུ „5༨༢༤ ཁྐ; 
ཏཾ ལུས་ལ་བཀོདཀངཆཾསྭ་སམ་པསྱི་པ། འཇཾགརེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བསན་སངས་རས་ཡི་བད་བ་ལ་བཀྲོདྲཀདབ་ལཚི་སྟཾ་སྐམ པམད་པརྲ་བས། དྷ་ཏར་བ བའི་སེམས་ིས་བསལས། བམས་པའ་མག་གིས་བལས། སྙུན པའི་ག 


ཧཱ མ་པར་གཔལསཆུ་དཅངས་གལག །བཞགན་འཆབ་ལས་སྨོངས། ཤའི་དོད་ལླ་དན། མ་གཏྭཔཔ་ལུགཔས་འིས།ཁའི་ཟས་སྟོད།སའསསྔ་ིསྟ།རུངཟདེར་སོངོས།ཟས་རང་གིས་ཟ་ཤིས་པ་དང་། ་ཡ་མའི་མདནསྭ་འབོད་ཤེས་པ་དང། 


འཿ ༢༨ --- < 
༣. ཤལ ཨ 
བག ཨམས 





]༨ ¬ 1- ༢༡ ༨༩1 ༡ "\ དད པཔ དཔར་པ འགག" ༨༡༡ ༢ 1 ། ༡༡" རྤ „ ༡༥༥༣ )༡-22-༤༽¬ $ ོ་་ ་་ „¬, ༨ 
བསུ། ཧིང་གདུམ་བྱིརྱུས་པྷ་ཙུབུརབྱསུངས། རངགིསྭ་སདངབའ་ཟས་གོསནང་ཐམས་ཅད་ཁུལ་ལེ་གཅི་འངབས་གཙས་པརབཟུང་།ཞག་གཅིགམདྱརདྲའི་བདབངས། པནྡན་ཆིགསནས་བཏགས། གནད 
༨༩༢༣ 


ཨ། ༽༽> ༥ གག རཔ ལས ིིིེཾེ སར ཾགཾཾོ་ ཁེ ¬ ༢ ༤༽ 5༨ ཀད འད ༢ ལ ༡ 22 རོ ངཱ སས ༼ ༡༡༦.:¬ )/༢-ཞ༽ 
ཉཤ་པསལ ༢དནཏན་འདི་བདག་ལ་འདིཿོམདའོཆནར་མྣདཔགནས་མཚསྱ་པུང་བའམ། ཆུས་ས་བས་འང་བསམ་ངུ་བ༨ ར།། མ་འད །་ཤང་ག་འཞས་ ངི་ཉཱདྲ་ཊས་ནཱས་ཕན་བཏགས་སླ་མདུ་བསམས་ལ་འདྷ་།ནྲ་བསན་བདེ་བ་དཔྲ་ལན་པྲ་ཀུར་སམ 









སི མངོན་པ་མདོདན་པཉིར་བཞག་ལ་སོགོས་པྐནསབཤདཔ་བཞིན་བསམ་ལར་ཤྩོ༔ བཟོ་མ་བྲོནྩཿམའདསྦག་བྲམལ་བཟྲོདོགགས་ཆོད་པྱའོོིིམོད་བསོམ།།མོ་འདྲིརམོས་ལམོངོད་བསགསོཔས་བུག་བལ་འདོ་ཊུང་ 


ངེ ` ༤༨ ~~ ~¬ ༥ ༄༡༨༦་ ༡ ྱ = ༩༠ ༄ < དག 
དཔག་མདྦཔོངབྱ་ཉིངརྗེརེ། སྡུག་བསལ་ལས་ཇི་ཉྭ་དྲབསན་གོལ་བར་འབུརསམ་དུ་བསམས་ཞིངེ་ ། མཆིམཉེལ་ཉིལ་ལ་བླསོམ། ལསི་འབུལ་ལཁོངནིཕལམོ་གཉེས་འགྲམ་པ་ལྱསར། གུམོགཉིས་བླརལ་དཛུགས། ཡུས 


| ཅོག་ཞུངམགོ་བོ་གུག་པའཇུམ་བམས་ལངགཔའི་ཨམ་ཨམཞུསངདོན་པཇག་གི་བྲའུལ་ལའརརོ།།དེ་བཞིནད་ཡི་པཱགས་ལ་ཡངའིའྲི་མིའེ་པཅན་ལོ་མངཔོའི་བརླད་ཟསྟས་མམིག་གིསྤ་བུངའི་མཐོང་། མཐོང་ཡ་ུག་དགདངགེ་ 
ལྭ པངམེམདག་ལ་སོགས་པར་སོངནས་བཟརམི་བཏབ་པའོ། །ནང་གླི་བཾབ་པཅནནི་ཉེ་བ་ལུངཔའི་ཚོས་ཅམ །བ།བམག་ཅམ། མྲགན་པ་འཇག་སུགཏཅམ། རྐདལག་འཇགམ་ཿམཱདུ་གུར་པས ཟས།ཁར་མ་ཤང་། ཀངས་ཀྱངམ ཕྲན 

¡ མཐུར་ཉེ(ཁཨན་རྐངལ་གགེསམེ་ཐེག་པ་ལསོགས་པའེ་སྔག་བསྔལ་དཔགྟམད་པ་ཡོད། བསྐ་སམ་ཉིད་སིབ་པརྱ་བུར་པནི། བཟའ་ཐྱངཟོས་པསྤ་གྲེཐུབམེ་མཆུ་རདང་རགསྦཉི་འི་ལེམ་འབརབ་དང་། ཐུལ་བརསོངནས་མུག་བསལ་བལ 

¡| ®དམགསང་སྲར་བཞིན་སྟིངརྗེ་བསྤོམ། དྲང་འགྲོ་ཏྱེབསན་གནས་པནྣམས་ལ་པྫག་བསྔལ་བསམ་€ྱིས་མཁྱབ་པ་ཡོད་པར་གསུངས་ལམ་གི་མཐོང་བརྣམས་ལ་ཡངམ་ཤ་བ་པངོག་པར་ལགཔ་འཇུག་པ། དང་གའ་བ་དིགཅིག་གིས ྒ 







ཏི ༠༽ །ལ་གཅིགྱ་འངམོ་ཤུས་པརབསམམོ།། མོས་ཧན་ རྣོམས་ལགངགི་ཕྷནན་གནསྨཾམབསྦསཆོསི་མྱ་ །མཐ་ཐུག་སངསས ཉྱིབདབས་ཕན་པཟ་བདག་གྲོ་ལུས་པག་ཡིད་ སྤུམ་ལ་དདབ་དགེ་བ་ 

་ ཅི་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་གནས་སབས་སུ་མཐནདངམཐ རཐུགསཔསྦྱརས་འི་བད་བདཔདག ཏུམདཔ་པབས་མ། ང དྷེརམས་པལ་ ཧོ མཐུདྱགས་བདབས་ཕན་པས་བདབ་ འབས ཡའ ཅའ | 
- མས་ཧནྡྷ་མས་གནསྐ་མབས་དང་མཐའ་བུག་འ ± ༈ བཞི་པ ་སནས་བས། དགངུ་སམུས་བམས་ཅདི་ བརབས་མགསཔངོ། །།དྲུག་པ་མདོ་ནན་པང་ལན་ཚདང་རུག་བསལྭ་བོད་ པསིམྱའཱ ཐུནཔའིཅུནཉཾས་ 
ཿ བའི་ཁ་ཡགས་དང་།ཁླམས་དང། བདུག་ལ་འཆརཀ་གཏིང་བདང་།དྲགས་གི།བྲས་པ་དང་། ག གནྱབཆདགུང་བདད། ཆཉནམ་འཇོམས་པདང་། སམསྦརལ་ཏོནམོས་པྲུད་ གག 

¡ ཐམ་དང་ཀོནམཆོག་ལ་དེདགླུས་གཡེལདུསང་བདང་། སྦྱབ་པདང་དགིབྱ་རངསིངམི་འདོཔཔ་ད་། ཟློས་མང་བོས་སམསཆོལླ་བོས་ཁུརབ། སྙིཔམ་དགའ་གིྩང་ལ་དང། རཱམཱསཡསྱ་ ུས་པ། དམཆགཏིམསྫུརཱག་ལསགས་བཅོས་ 

ཇའ ལིའམཅད་་ཅིབབཟད་ དན་པ པས་བྭདད་ཤས་བརྲས་ལ་རིགསཔ་ལ་ངམབས་ པ་འདིགའིངུསས་དགོས་པ་ཡིན་སམངུབསམསལ། ནམཁའདཔམཉམ་པའིསམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་ལྱ་འམས་སྟིངཿབ ཇ 
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¦ དང་པམཆི་མཁཆོ་དརྱབབ་བྲདོམ། ག་པས ག་པར དེནསས་ལ་ ་གནས་པའྲི་བྲརདབསམས འནས་མནརམད་ ཉས་བརད་གཅོད་པ་མིམྤན་པའྩི་ཡོ་གས་ཛོསམ་ 
ཚད་ང་ལགུུ་བདེའི། ངད བཤང་བ བླསུདལྭ བས་ལ་དནས་བངས་པའི་ཡུལ་དྲ་སུག་བྲསལ་དངྲ་བརསརའི་དཔོས་པོ་ཐོམས་ཉད་ཁངཿང `ིག འཔའཔསནསྱུ་གཞ གསུམ ཨབའིམལ་ཨོད་ ¡ 
ལ་བཞག གོ། རྩབརཞིང་ཡང་ཕང་བླས་པས་བྱཧྱའིཿ བར་ཆདདང་སྔུག་བྫཛ་ལ་ཐམས་ཅདདགྲེ་ག་རི་པོགོས་འདནོདུ་འབོ་ཞིང་བརྡ་ཅདབམས་ཅད་བེམ ཀོན ཅིདགྱའིདམསསུ་འས་ཤོདངསའ་ གསང ༈ 
དྭ་ལྟའུབྱུངན་རྟས་ངན་ག་ཡང་དུ་ལེན། །བདུད་ཆོས ར་་ས་ས་ ལ་ལག ཡང་དག སྱ ྒོ༨། ལུས་ 
ོེ § ཁྱིཛག་བཐམས་ཅདརྫམ་ཏྟར་ ཉཱར་ཤེས་པད་ཧྲའོ།།ད །དྷ་ལརྩརང་བྲ་ཐམས་ཧདཔཔསེ་མསསུ་ཐག་བཅད་ལ་དུས་ ནཔས་ཟིན་པ་དྲ་བའོ། །།བདུནཔ་དལ་གྲས་བབ་ ཅན་འ ལ་ཕུརྨ་རཱགས་སུ་བསམ་པན། རཔལ་གནོདཔའི་ ལེ ` 
¡༢ སླང་བའི་དགྲ་ལ་སོགས་པ་ བསསམྙཾ་ས། ང དེ་ཡང་པལྔ་སརནས་ཁུག་པའི་གདོནོནམ། ཤཱུཿདུ་བནོདཔའིདོན་ག ཡང པའིགདོན་གང་ཡང་རུཧ ས། གདོནདྲ་རི་ལམ་ལ་སོགས་པར་བའི་གཟུགས་དང་། འའྲལལ་གངརན་ཉགསལ་དཔོས་བཟུང ༈ རླ 





༥ གངུག་སོས་ཐམས་ཅདཞིདསྱཧང ཧིསམས་རྒྱད་ལཆྦ པའ་བསམ།ད་ཡང་ཡང་ ཡ་ཞད་གདོའ ཐམས་ངདྭད་བཀའདེནདུ་ སྒོམ། ད་ ཕུ ས ཿཿཐེབྱ་ཧི་བརྩ་པའྲབལ་ ར 
༈ བྷ བརྲབ་ཧྟ་མདུ་བསམ། གཞན་ཡང་ལུས སླབ་། ཟིར་ རི་ཡའིདར་ིངར་ཤས། ཀིས གས འདགས དདུ་ཚིམཔ་ཡོན་ལུམ་དགས་ལ། ཅཅ ཁུས་པའི་སྐེམས་ཅན་ཐམས་ 
¡ ཛྷ དཀྱ་ཝྡུག་ པདཔ ྱོ་དདད་བངས་བནམས་བསམ། རའི ་མ་བཅོམས་པ་བངོབ་པཆསིདམ་ཤི་བར་ལས།རིག་བངར་ ང་འདས ལནིདྷལྔ་ཕག་བམལ་ལསྦ་གལོབརུཧཱ་ ཤེན་པའི་ བམདནམ་འདྲི་ དྲ་ཾསྔ་ཇི་ལ་དྲ་བསན་ ི ། 
¦ རྤཾཔ།བསྔྲ་ལ་ལས སྲ་གོལ་བརའྱག་རྩསམ་དུསམསྱི་འྭབལ་ལ་བོརསམས་ངན་ཐམས་ཅྱི་སྱག །བལ་བསམ། ཡཱསསེའབལ་བབོངདི། ལུས་ོགཔུདའདུག་ལ་ལག་པགཡས་པའེ་ ས་འགུམ་པྱུམཟ་མེ་རཿ གག .- 





| ,.. བིནིནྲཧི་མདོགླ་སིནམཚམསས་ བསུས་ལམཆི་མ་འདོན་པའྱིརུལྕད་བའོ།།ངག་གི་ལྤབལ་འཁོརེནིཔའི་ ་ཨམཞེས་བྱཧ༔ བྷརྐ་ིཡལསོགས་པ་བྲངང། །ན་ །ད་ལྟདཐམས་པ་བསྒོམས་པས་སྟིངརྗ་དབངམད་ བུ 


} £ སྟིང་གྲང་བདང། སྡུག་བསྡལ་ཅནམཐེངབདང་།ཐེས་པ་དངདྲན་པཿཇཡོིཉྟེངཛྔརདདདེཡེ་བའཇུངོ།།དཾསྔ་དབྱུབ་དཾསཚས་ཅནྱི་སྲུག་བསྔལ་ཐམས་ངདདླ་གྲིས་བཞར་ བངཞིནདྲུབག་གཡས་ག ང་ནས 


ཌེ 
ྣ 
བཾ 








བཱ རྩས དྲི །འ་བདེདཔ་འབོརྦ་སིཆོབ་བསྒལྟས ཱེབློ་བངབད་ ཆོ་སྦ་ཅི་མཆོག 
| བྱས་པང་འཆེདོཔཞདད་ རས ཧཧ སར། 
རྒུད བསགས་པའྲི་མགྲའགངས་གཞན་ལ་ཡངྱ མས རྫབ 


ད ཱ ཧོ ཅེས་པ་ནི་བདག་ལྕས་བྱ་ཡིམའྱི་ཡིམ་ཕན་དང། ཐན 






ཧཱ སྙིངརྡེབསྒོམ་ལཛཾག བྲསལ་ཡུན་འུངའམས་ཅདཞེ་ཐག་པ 
ཟུ བསའ་རབ་ཀྟེ་དདང་ པ་ཁར་ཡངཡ་ླ་པས་བརའརོའདགཟར་ རཔལྲགས་བང་སེང་བུམུས་བྟཏ་ བུདབསམྟཔ། དེ་ དེ་ཡངྒ་རར་རསོངོ་ 


མངལ ན་རག 


བལ་སན་དབུངཝ་ 
་ ཾཾ་ འཕགས་པ་གསུམྱྱི་ ཤེས་དྦྲི་བ་ཝམས་ངདྨ་བབས། མདོ་ནྲ་བམད་ 


བླ རྟོ་མོ།དལ་འཕོར་ཤོབླ་ཀྲང་ མེསྭཏཱ་འཕིནབ་ཟདན་ནམ་འཚིཆ་ཡེད། །ཆབསབུས་ཆོསྦ་ྒུད་པ་ 
རོ མཱུ བི གདོང་འབག ལྦ་པེ་བངབཤིན་ཡི པས་དྲངབརྲབ། དཔིད ༢ ཅི 
མས་བྷམམོ།།དཔོས་གཞོ་ལུ་གཉིས་ལས། དཔ ནོ བཅམས བཅུཔལེན་གཉས་བྲོམཡར་ རི 
བྱརཐམས་ཅདདྟྭ་དུན་ བུར ཅིགྷ་པམ་དུའསམ།དབསམ་བསྦྱར་ནཔནྲ་ོགསསུ་འ རའིདགོམ་བ ཞ་བ 


རསད་བསནམ་བའི་མཐའ།ཁུབ་པརཔས་མྟསེ་མཐར་ཡངཔངབཞིནམདཔའི་ ངཔཔལ་ 





རོར 








° སྡུརས་ཅོན་ཐནས་ཅད་ལ་ཧྲ་བསསམསཿཅན་ཐརསཅདའདོར་གས་མད་པའི་དགེ་བཅྲོ་ངོ་བདོང་དོན་པརབསམོ།མི་ཐག་པ་ ཐོ་བྲོདབལ་ལོ་གོཏརཱགཾ སེས་པ་མདད་བཞིན་དུ་བྒོམ། དེ་བཞིན་དུནྣ་བས་སྒྲ་ད༨།རྣསདྲདང་། [ཏྱ 
ཨཿདང་། ལུས་བིས་མེགྲ་བའི་བརྲད་གསུམ་གུམ་བྱདྲཡང་བསྒོམ་པའ་བྲལོ རྨོད་ལམ་ཀུནཏཆག་གྲིས་ཕྱངས། ཡའ འདག་པ་དང་།ཉ་ལ་བདང་། སྱདལམ་ཐཆསཿདངུསེམས་ཏནཐམསཅདིང་ ངུལ 
ད་བག་ལྷ་རིན་པརྱག་ཅིག། བདག་མུངབརྱ་གརཚིག། བཞག་དངཇོས་པོམདཔར་གཏན་བནག་ལ་ལྲགཔངྱ་རཙིག། བདག་གྱི་ཡས་ལའ་སོདདང་། དགེ་བྲ་མས་ཅདསེམས་ཅན་་ 






ཀུན་འབུང་ཐམས་ཅདད་ལ་? 
པར་བུཿཅིག། ལམདང་འབུས་བུའི་མོནོ་ཏན་འམས་ཅད་དྭ་པ་ཉིདདུ་འབུང་བདྱེ་གུར་ཅིག ། ཆས་དགོས་ཁང་སྱར་བདྲ་བའོ། །དྷ་ལརྨ་སོར་བས་དག་གྲི་ངེས 


འླ 


ཞེསྭ་ཤ་བ་དཔལྷ་སང་ཐང་བའི་མཁན་པོམཆམས་ནམ།ཁའ་གགས་བྲ་ཚན་བྲོསམཛོད་པ་དཔེ་ལེགས་ནམ་ཁའ་རོང་མཉམ་པརརྒ་བརཅོགོ། 
ཁ་ལ་ཆད་མདམམཆིས་ཀྱང་། །སྟོང་དངྷསི་རཱེ་གཉིསསུ་ལན་པ་ཡེ།།མངམེ་མཛདཔ་ལ་སྐེགསྲ་བམ་ལ། །སེ་གསུམ་དང་པའི་ཨོདྱའིཁུསྱ་ཤག་འཚལ།། 


༢༡ 


རེ ད་ང ་བའི་བྲེས་པ་པོ་བྲ 
སུ་ཡདའཞུ་གསནསྦརརྷཱ་ཧ་འིདགས་པ་ཡོད་གསུངས། བོ་ཉིད 


།ལྣ རལ་དག་གྲུགིགོནེང་བལ་ཇོ་བོས་གནངའའི་ཟྱོ་ོ་ 
འདྲོམགིན་བདོ་ྲུ་བོོན་ཁར་གདམས་པ་ནི། །བཅེ་བ 


ཞིས 
༡ 
་`་ 


བཅེ བྲ་ཆུར་པའེཞོངབ་བདག་ལ་གནང་། 


ཡུན་གཅིག་ [| 
སྦ 


ི །ནཿ།་བའའདི་ལླ་རྲ་ཧནམ་མཆོསྱ་། མོདབར་སུ་འཛིན་མདཔརྦསུཞིག་ འཛོན། །ཆོསྣ་མས་དེ་བཞིན་ཤེས་བརྫས་ཤིག་བུ །འདལ་གོལན་ གོལས་ཤིནྩོཿ མངོ མཁབ་སུཔམ་ཏུལཔརག་གོག་བ །འོན་ 
ཟླ ཡང་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ ན་འབྲགས་ །ཡེད་ཨོད་ལྟ་པུར་མངས་ཤིངའཆརརློབ། །དེ་ལྱར་ རིན་མེདཔ སྔམམཐོང།།འནྡ་པངཏོན་འདེལ་ལགས་མཆིས་མུཁས་པའིཐུ།། །འཇའཊ ཚོནམཁའ་ལྱ ངམཁའ་ལ་ ཡལ། །འདལྱྱ,རབཧུན་ 

[ཡ་ 2 ན་ལ ཤཱལ་ལ་གས་ཆེསམཁས་པའེ། །ལགས་པར་བཏཱགསན་འཇའ ཅནནམ།ཁའ་འདྲ། མ་དེ་འ གགསམམཁས་ པའྲི །ཡེནས་སྟོཔཔ་ཆོས་ཁེ་གནས་ ཡུགྲས་ལ།། ལ་བ 

( རྣས སིངརྡེབུ འེ 


སྐནསྱ་བུང་། །ཐིམ་ཡངཆོས་ི་བྱཔས་ས་པཅེཿཨོ་བུ། །འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་པང་གིཿ ཉི །།དེ་ཡདྱ་ཧཱཱ་ཧུན་ཡོད་པྲ་སྦུ་མཐཐང་། །བརྟགས་ཤིང་དྲཔད་ན་ མ་བའི་འཇའ་བའི། ཛི་ལ་ སཾ ཤྲ 
འིར རཆ །གང་ཡཧྷ་མཆོསྟི ཐའ་ཕྲབ་པ་ལས།། ས་གཡོ་བའྲིདྲ་པབས་འ གཡཔྲ་ལེཐོང། །རྨ་པབྱསྤ་བམཔྱྱར་མཚོ་ཉིད་ལས་བུང་། །བྲམ་ཡངྱ་ཧྱམ མཚཾཉིདལས་ ཏོ 
ཡོ་བླི་ཟབས་དཐབ་བའྱིར་མཆོལས། །ཐ་དདྨ་རམ་དའེ་ཡོདཔསུས་མ་མཛོང།།དེབདིན་ཆུན་ཡིས་གྲཔའི་ཏཱངཏིདལས། །འགྲོ་ལགཡོའིངིའག་པའྟིཉིངྦཿུཔ། ྟིངི་ཐུཡཔསྦོངཉིད་པངལསབྱུང་། ཐིམ་ཡངསྟོངཔ་ ཛྲ 





ཀཱ་ཉིད་ལ་ཇིམམོ་ཐུ། །མོ་ལངོགཡའ་ཐིདག་བརྟོདྱི་པ་འཁོརོལ ། ཚོགས་གཟུགས་བྷར་ན་བ་བཞིན་ཤུརབདེ། །མེ་ལོང་ཉིད་དམྱ་ཡིརོལ་གཟུགས་ལས་བྱུང་། །དེལས་གཞནནམ་འཆཿཧྒུ་མདཔ། །གངཔུའང་དྱ་ དན་འཇིག་ཏེེནཏེན་ 
ལ་ཤ མཞོནམད་མང་མང་བགཉས། ། བདམ དཔར མོ།།དབཞན་སངཉདམ་ལོང་བལས།།ཡདཌ་ཅྲགཟབས་བཅན་འཆར་པ། ཧད རིགས་པའི ཉོ 
མདརབྱིདཅ་ལབོརྦ་ ས་པ་ལ །ུ་ཤེལླ་ཟུ་བའི་གཟུགས་བརན་ ཤརནའང་།།གཉིས་སྣང་མུབུར་རང་༡དོའཁུལ་མོད་ཤི།།གཁ་པའི་ནམ་ད་ཡོ་པརསུས་མ་མཐོང་། །ཆོག་མིདན་མབའ་ལ་བུའི་ཉ་ཉིད་ལས། །འབྲོ་ལ་བཅད 
གས་མད་པའི་ཉིངྫ་་ཤར། །སྟིངྫང་བུང་ཡང་སོང་ཉིད་པང་ལསྤྱ་བུང་། །ཐིམ་ཡང་སྟོང་ཉིད་པྲདུ་ཐམ་མེ་ཐུ། །ཇི་ལངྲ་གཟུགསྭ་ཤི་བག་རྔིམཐོན་པོལ།།།རྱ་ཉཱངའཆར་བའྲ་སྣ སནཱ་བཱནའང་།། སླ་སན་བྲག་ལས༣ྣམདབྱེཨུ་ཤཾག་ཡེད། 
འྒོནྭ་ཁང་དྲག་མེད་ཡདམད་སུ་ཞི་ག་འཛྲིའེ། །དེ་བཞིན་ཡེནས་དྲག་པའི་ཉེང་ཉིདྲལ། །འྲགོ་ལ་ཤིནྡེ་བྱཅེ་བེའྱི་སྭ་བུངམད།།སངཉིཧིྫརདེ་བཞིན་བྱསོམ་ཤིགབུ། །ཆེག་མེདཿམའི་དང་ལ་ལུབརྦ་པས་པ་ལ། །འགོལ་དཔོས་སུ་ཕན་ 


།པའི་འོད་འབྱུངམོད།།?འེད་ཐདང་ཉིའ་ངུ་སུས་མ་མཐོང་། །སྟེང་ཉིང་ལྟི་ཛཆོན་པོ་གཟུགས་སུ་ཤར། །ཧཱིརརྗེད་ཡང་སྟོངཔ་འབའ་ཞིག་སྟེ།།སྟེང་པཉིད་ལས་སྟི་ཝེ་གཞན་མདཔར།།མ་དེན་པོ་གང་གསམ་བཤད་མཁས་པའི་ཏུ། 
















༡3 ། ཉྱང་ཧོརཏཉིད་པདྡད་རུ་ཉོན་ཞིག ། འཕྲོ་བྲ་ཐམས་ཅདཏོན་མངོས་ཐུག་བྲསལྷ་སུངས། །སངོཉིད་འབའ་ཞི་ག་ཡིནྱ་ཅིས་ཤེས་པརམཛོད། །དའི་གཉིན་པོ་ཡོནོཏན་མཐའ་ཡསྦ་ར་།། 

 པཱནམཛོད། །ཅུང་གཉེན་བདདས་ཐུརམཛོང་ན་ཡུང་།།འྲ་བ་ལབོརདག་པར གཏིན་ལམདུ་བྲཾམ།།དྭ་ཏུརམ་གོ་འྲགོ་བམཐའ་ཡུས་པ། །རང་ལ་བླམསྦ་བངྦ་པཔདགེསོ་རངབཇའམ། །རངཉིདྷརིངར་ཊི་པངཅང་ལུ་བུལ་ལམ།། 
སྤྱིངདྲེྟངཔར་འདུག་གམམུཁས་པའི་བུ། །ཧཱང་བྷ་ཏིངྫོད་ཤར་རམཏག་དྩཾ་ཅན། །སང་པང་ཚིྦརན་མ་ངྱ་འཇུག་གམ་ཨ། །།ཁ་བས་ཞྭ་པདླ་རང་དམརེའཆུ་བསན་ཡང་། །སཱངཔ་ཉིད་ལས་ཐདདདཔེར་མཐོང་། །དེ་བཞིནྡོམམ་པད། 
:༩6།།།རྣོབ་ཕམཐའ་ཡས་པ། །སྟོང་ཉེང་ཕབ་ལས་ པ་འ བམཐོང་།ཆརགནམས་ལ་ཅ་ རསན ༽བདོནནམྦརནནམཱ་བབ་པར་ངས་མ་མཛིའི། ༈ཏང་ཉིདེཔང་ལས་ལྕོ དཅེན། །རྣག་པཅམ་ཡང་འཆར་བ་པས་མཆ ངེ། 8 
 རོུཾཛྟིངརེ་འགའབླ་ཡང་། །དི བཛྔལ་ཅམ་ཡེདོ་པརམམཛང་གི། སྟིངཏིད་སྙངརྗ རམདྡ་ཱཾསཿ་འཚལ།། ཡུཧོདནེ་འགའམ་འདུགན་ཡང་། །གནས་དེ་དགོན་པ་ཡིན་ནམཁས་པའི་བུ། །དབུམའིནདུ་སམས་ཏིད་གནང་ བྷ 
པད །ཧཱོང་པའི་གནས་ལུགས་ཡནནམཁས་པའི་བུ། །དེ་ཡི་པངདྷི་པྔ་བྲེ་མ་པ་དེ། །དྱབེ་མདཔའྲིནལ་འོར་ཡིནནོ་བུ། །དྷ་ཐ་ཤས་པའི་སྟི་བྲསོམ་པན། ། ཤནཏཱ་བེ་ཡངྷཾང་ཉིད་འབའ་ཞིག་ཡིན། །ཕོཉིདབསམ་པས་། 






པཧངཉིདའབའ་ཞིག་ཡིནཙི་གོསོ། 









གགས ོེ 





















2; སམྱ་ཏཐ ངཱ ༨ མཕྷ་རང་ཁོན་ཡན།།བང་པསོམའིག གྲནས་ཿ ཚོལ་བའང་བསོམ། །ཐ ཐག་པ་འདི་ཡེ་སང་ཏིདིངྡ་རཱ་ཡེཿ ན། །སིངརེ་འ ༣༣ང་བཤེ དྩམོངཉོད་ལི །།དསན་གྲ། (ཤྲེས་པ ཡང་ལ་།༦ 
ཕྱིབ་བའི་རིཿ་པ་མྤའའ།ཡསྦ་ཁང། །བརྒྱ་ཕྲུག་པོ ཡུརཆོན་བོ་འདི།།ཆོ་འཛིའ་ཉན་བཤད་ིང་གཏམ་ ཐམའ་བསྟན། །དཝཁོ་བོ་ི་ོད་བོད་ད། འཕྲོན་ལས་དགྱབངྫང་དང་ལཆ་འད། ནརནརཾིི་ 


¦ མས་ལ་འདི ཤོགས་འདི་ར་མོད་པ་སྲིད་པ་བས། །འདྲུས་པའི་ཐམྤ་ བལ་བ་༧པྲུསྤ༔ཨ་ཆོས། །གངམས་པག་སེམསལའཆདན་བུ་ཡིན་ཨང་།།བླམབ་པ བངག་ལ་ཉནན་ཡུན་དུཔགེ། རིང་པོར་ 


1 མི་ཐོག་རམས་པའོ་ཞབསྲ་ དདུ། །ཤེས་པཊ་ཕ སས་བ འདིའི་འོག་ཕོམ་ཏུ། །དྲེངང་སྙགསནས་ གསུད་གཤནཔའླ་སོན། གས་བ ཆལ་བྲསས་ 
ཛྫབཅས་མ་ལུསཔ། །ཐདགཅེགནྣམས་ལ་བརྩེ་ ཆེ་བརདགོངས་སུ་གསོལ། །དས་གསུམ་ལ་ཁངི ་གནས་ུམསཞུདད། ། གྣུམ་དུགེ་ཐའི་ལས་ལ་བཀལ་ སྲུ་གསུམ་ཕིན་ལསཇོགས་པསྒྱ་ཆུརབར། །གངགོ་ལུསམུ་ཏྦྱ་ 
8 བའོ་ཛིན་ནབང་། །པའོལྕ་ཧིན་བྲ་མོ་གསུམ་ལབལ་བདང་། སླམམཉས་ཤིངའ་དིན་ལས་སྲོལ་བར་ཤེབ། ཅེས རག  ་ རུལྱིཚེསསུ་གམས་པ་ལོཌ་ུ 








། ཧཾ ' དེད 
-3› པ [ཇེ 


ཤཱུས། ི་ བ་སོ ོབ་ །ལ། རོ ་ སྲ་བ རོ རུ ཐུ རཀ ྲ 
ཀྱད །རྒྱོན་པ་ལྟ་བུརང་དབངམེ པ།མིདག་ལསཅན་ད་ དཱ མ་པ ཊསུརུ་ལ།།ཧ ཇིདརེམཐདྱིན་ 3 {ཡའ ་ 

པའ བ་ གསས གས་པ་དང དམ དམཆིག་གྱི་རེང་ ཤི་བ = ཅྲ :, 
དགེས་པསྱྱ་བམས པེ བབ (ལཾ སྙིང་ ༽། གནོད་ བྱེདནས འོབསྨ་གྲ སོམས་ ། གནས་དེ ན་པད་ལུ་སྱཌྱ ད་ལམ་བམཏས། ཅུ་བས་ འགྲོས ༨ བིབ ཛ་མ་ £ 
སདཔ 0 བླ་བ་གཅིག་ས དྲ་མམིགས་ལ། ཧི ཧིཔན་དང་འཐདཔ པ་གཉིས་སྲེལམ་དཔློརོ། དང་པོ་འུས་བྙིརྙ་སེས་དྱ་ཐཱངིགུ་ཱནྟོྱཾད་ཝ་དྲཡིགས་ལུ།ཧཱཧཱ 





པར དག།་ ད་པྭ་དདཔ་འདྲི་སྙིང་རྗེའ་བྱ་ཅྲུའ་མ་ལ་ འོ།།གཏི་ ཛལ ོརོ་ལོ་རད་རོ་བ བསོ ཇཾ བསམ་ཡང་ཡོང་གངཆིའ ིཉི་སྟིང་ ་ྲོ 
། ལུ རོ ༥ * ཱ་བས་ཕམཏརགསེག་བགང་བདི མས་པོ ། ས་པའི སི གནོད ༣༤༦ ཀྱི་ཕན་དཔག མའདསིངར རེས ་ཉུམདུབསཞས་ཡབ་མངའགོང ལཱ 


རླབ གི ག་གཉིས་བུས་པ་ ཐན ད་པ པའ ིའ་མངཤུས་པ་ལ་རཔ་དབམ་ཐུའ་པས ས་འཛ སོཾིཾིཾིེྲྲ 
དལ ད་མཛུད་བིརུར་ཡནུ། 


ནས་ཡང་ཡང་བླགང་། ཅིངེ་རེན་དྭ་ཝར་ སོགས་པའླ་སས་ནསྔསག་ ཟྲི 'བགང་། དེ འར 
¡འདྲང་ འིད སམ་ན སས སིི དག ས་་ ་།་ བྱེད ད་ི སནས། ཞས གནང ིསཐོགྲངསས་་ 
5 ཙན་ཐཡས་ཅད་ཡི་དོནདུ་སངརས་ཐོང་ པརྩ་བྟས་དུམས་བྱ་ལ་གནད་ེནདངས་ཅ ཐམས་འཅི་ཡདཿ་ཅིག་འཕཐེབ་པར་བཟིམ་ལ། སྤེས་མདྱི་ཡ་ཤེས་ལ་ཡུན་པོུ་བཞག། རྣ་མཉོག་ཡུན་ལ་ཨན་ 











འབགཔ ག་པོ གར་ད 
རླུས གི ཁོ འལ གྲི་ 





(འའ ལ་བྱོན བིནསས་ པའ ཅུ་ནྱི་པང་རུ་བྱ་ཅི་སྲེམས་ཡིན་པས་དེ་ལླ་ཀླྫངོབ་དང་།དོནདམ་བརརུབྱཀིསེམས་གཉིས་ལས ལོ 
ཆི བྲམས་གསུངཔས་པ ན ་ འཁ 5 
སྲུ དེ་ག ་སའི་མས་ས།འུ ཝཔ་འདིས་སེམས་ཅནནེ་མངཅནྲ་ནམས་ཊུ ཧི་ཞྲེ་སྱྒ་ཧུ་ལྲབས་དང་བཅས་པ་ངའི་འདི་ལྔ་སུད་པར་གུར་ཅོག ། ཡངོསིམས་ཅན་གྱི་རུད་ལཉོན་མངོས་པའི་འྲབས་བྱུམ་གསྲོསལ་ 





¡, ང་ས བཞ་ག་ རྩ 





་[ ཿ མ་ ཨ་པན་གཞན་དོན ཡུནསུར 


འུ | རྱ 
ལ་འཆོ།།དེ་ཀ ོ་འགཞ་ལའ ཧྟདཅིག་ཡ་ཤས་པའི་ང་བོརགནས་ ཏེ།སམས། རིང་པ 





དེ །ལྟར་གཅི་གཏུ་གྲིལ་ལ་ཌེ ངགྭཏཱ་བདག་གི་དགེ་བསད་ཀྲུན་བདེ་ཐོབ་ཤོག། ེས་བྔ་དོདོ། །བདག་གི་ལུས དགོབ མཐསམས་ཅོན་ལྕ་གིནནས་ཐགཡེདོབད་བོའོ་པརབསམ། དོ དཡེགས་{ 
འའ རར ་ ཅི ་ ཨཱ སུ ི་ ཞག གྲོལ། ་ ཐམས་ཅད་ལ་ཕུན་ཐོགས། དབངད་བུ། མཐར་ཐུག་ལེངསྤས། 


ཤཐེབོ། དབུ་ལ འཇོམསན་པགི་ལུས་ངེག་ཡིདགྲད་ 
རེ རྡག | 


/ ལསག རག་ལས གསལ་བདྲེདགསུམབབོང༔ ནབ ས་པས ས་དན ཡི བའི་ཀིད་ཡིགམཉམམདི་ཝའི་ 








ཉོ 


ད ནཾ ། དྲརཾ་འཆང་། བླིར་པ།ཇ་བྱནཌ་ཏི་ཐཾ།ཆེ་བཛུན་མཏིབ། གུབ་ཐོབ་ངི་ཀ་ལབ། རྫི་བཙུནར་བིན་ཏ་པ། ཆོག་འོདོ་པཅོསྔར་དཔལ། ཐུམདམ་པགོདོནོནྦ་རམཚོན་ཇོཿའཛིན་པརྟོ་བཐཱམ་ལོ་ འེ གབོས། བཟུང་པོའི་དབལ། ཡ་པ ཁཾ 
ཟྭ་ལ། དེས་ཏྲིཤཱི་ལ། དེསྡ་ར་ཡྷ་བྲད། དེས་ངྱུརིརླ་ལ།དེས་གཞོནནྱུ་རལ་མཆོག་ལ། དེས་བདག་ལའོ། ། དེ་ལཱསྱ་བར་བའི་དགེ་བྷན་མདག་དེས། །འཁརབ་གནས་པའི་སེམས་ཙན་ཐམསཅད་ལ། །སྟིང་ཉིད་ཉིངྡརྷ་ཡུག་བསམ་ནཱ་མདག་ 
གིས། །ཟགམད་བད་ལ་མྨུ་རདུ་དགད་པར་ཤོག།  ་ གསནང་དམ་ྱིསངམཆསཔ་བྱའགས་སོ། །བྲམ་དམ་པྲ་ནམས་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །དགེ་བཤེས་འཆདཀ་བའི་ཞལནས། བདག་བཀའ་གདམས་པྲམས་ལ་ 

རཱ འར 


་དིདཔཔྲོ་མབ་དབནྱི་མགེ་ཤིང་བ་ལཚི་གནང་བྱ་དདཔ་འདྲ་བསནཔ། དེནསྣ་རུངཤོད་དགེ གང་བརང་འདིའི་བཙང་དར་བཅདནས་ཚེ་གླ་ནམས་ལྔ་པོ་བྲགངབག་རྲ་བས་པ་ལསྱུརུདལྕ་ཧསནིམི་བདོག། སུསན་འདིམིན་གཅིག་ཡོངཔ་ལ་གསུང་། དང་། 


པཚོ༽ འགོ་འདྲ་དདངོ་ན་དྲག་བྱང་གི། པ་ལ་འདིི་དྲན་པས་ཕན་བརྡ་བང་ ཐལ་བས་མི་ལ་གནས་ཁང་གཉའ་བ་ཤྭ་སག་དགོས་པནསངབས།དཅན་གནས་ག ཤའམ་མཉདཔ་དང་ བ ་; ་ ྒ 
པནཾ། འགོ་འྲ་དདཅན་ངྲག་ཐུང་གིས་དོགས་ དིདནཔས་ལུན་བརྩ་བུང་ བསདྲ་ཐལ་བས་ལི་ལ་གནས་ཁུང་གཉའ་བཤྭ་ུ་གད་ གང གཞི ཆས་བ ་ལ་མེམ་པ བེ 





མྱི་ུབ་བ་ཐམས་ཅདལ་འདིས་ལེན་པར་ཐུང་གསུང་། དེཉིདགང་ཡིནཚེག་ནེང་བརྡད་པའདི་དག་ཡིན།།བདག་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ། །ཡིད་བཞིནནོར་བསལག་པ་ཡིན། ། 


སཱན༨།བགའིགས་ལ་ངྒྱརཱལྦ་བརམིའུང་།དྲེའམས་ཅད་གསངན་ཤན་པའི་རིགས་ ཞོ་ལོ། ལུས་ལ བིད། གསེ མདོག གཅིང་འགོོབས་བྟལ་བའི་འོསས་ཡངམིའདུག། བསམ་པའམ མྭཾ་ཐུགཅིང་ཤེས་པ་ ཟླ 

པཱ ལ་ངརྱལ དུན་ཕིགས་པའི་གནས་པལས་འོགས་གཙིས་བམེ་ཤེས་ལ་བགུརཉན་པཅླུད་ལ་ཡངི་ ལྟགཆདབུང་ཡང་འོམ་ཤེས་ -ཤེས་པར་འདུག། སྤྱོད་པའངའ འཐཱལྱ་སྦ་པབ་ལ་ བདག་དགྱཾ་པབཱ ཐ་བ ཟོ པམྲ་བྲས་ || 
༈ པཿམ་ཡངམི་འདུག་ལ་དྣལ་ཡང་བསམ་པདུག་ བྱལས་པག་གྲིབ་བཕལ་རབམདག་པརྡ་བདབས་འིའ། ས་འབར་བ སྱོདའཇུག་ལས། བདོག་གེ་སྦྱོད་པ་འདི་འདྲསནི།།མི་ཡི་ ཡས་ཁང 
ཐེའམིའགུར། །ཅིལུས་ཐོབ་པརྦསྦྱ་གུརན། །ཡིག་པའེབའ། རི ཅེས་པ་ལ ༨གྱི་བན་མཐཔ་དག་བསུམ། །བདག་གི་འགནས་ བཟབ དི་ལསམདསམ་ ཿདུདྱ་རུལ་བཅག་ལ་གཞུན་ལ་གྲུས་ པན་ཧ་བལ་བྲམབཅས་པ་ པནི་གཞན། 
[ྱི་ཡོནཏན་དངོསུ་མཐོང་བུད་རིགས་པ་དང་ ་ ཆོས བགོ མ་ང ས་མི བཞིན་འཕའ མཐུས བཛཝན་བདམཚངསུམ་བསམ་རོ། །ཡུང་ཡེན་ཏན་ 
ཏི དསུལི་ལུག་པ་ལ། འདི་ཀུན་ལ་ནཔན ིཿས་བས་མཙའ་གཞས་ོ་ྟབྱས་གུ་སས། ་ཐག་ཅུས་པའི་ག་ོསཞས་ཞོའསེལ་པདེ་ཡང་བཅིམ། ཆིག་རམ་ཡིན་པརོས ། 


བོ་བ 
ར་་ རོ ° 


' ཅསསོ། དསན་ ཐད ` རསས ན 
` ༽རུད་ལརུནཿཔྱུདལ།།བརགཅངཉོན དད ་ །བཅན། 









ི ན་ཤ 
§ ནུ་་བ་བས་བདག་ལྱསམ་ཐལ་པ གི མཾ དབཡས་དཔདིརི་ 
[ཆགས་ཇམཐུག་ལ་སོངསྟེ། །ཅུ་དམནང་ཡན་དལ།ཞོམས པདུག་བྩོམ་ལ་ 
| ཡུལ་བཟངཔ་ལ་བག མ་ལས དེའི་ལས་འདས་ཕ་བསྱ་སེངབཔས་པ 








༥ཡདྲཨང་ 


་པརའགྲོབ་ཡིན་ལ། 


ལམ་ཐམསཅདད་པ་ཤྱི་ད་ལ་བཏག་ སསོགོཾོོེིེི་ 


བའི་འབུརལངམས་5ས 


ལྤུན 
ལས གག གིན བཞི རད ་ 


` ི་ 


ྱགིའ་ གསུངས་པས། ལཛིགྟརན་ལའི་དྲག་བ་ལགོ་ལམགནོད་ཇི་རིལ།། ཨྱི་རིལ གཉེབ བསད། བས་ཐམས་ཇདད་གནོདཔ་པདྷ་སཾ། བདག 









ཙཿ ༄༅། །ོོགྲོ་མཐའམོདཔ་ཝུར།།དྲག་གགནོནོ་རདྷོཊབ །ཡུན་ིངས་ཐུབཔམ་ཡིནནོ། །ཅེས།།ཡོངའཇིགྷནོརོ་ལོ་གོགོས་ཡུལནོམི་གནོདོཔརཕནོ་འདོགསོལོ། ཉོ ནཱི སོ 
མཐུན་བརམ་ཐོས་བཅུན་བསན། །སས་འ་བདན་དོན་མར་མྲགཞིདེན་བསན།།ཧུཿཞི་དས་བྲམལ་གདོ་བ་འེ། །ཅས་ས།།ཡངའཇི་གཉེན་པའི་དུགས་ཡུས་སོག་འེངས་སྤྱོད་ལ་གནོད་པཙ་མེ་ལས་མེ་3ེད་ 
 ལ་ཉོནམོལ་པས་འཁོར་བརྩསགབྱམལདཔག། མད་པ་བྱཿདཔ་དབེད། །གལ་ཏྷཱ་བདངྷ་རཱ་ཡནནམས། །ཐམས་ཅད་བདུག་ལངགར་འཇས་ཅུང།།དདག་གིས་ཁངམན་མདཔའི།།མནའ་དིདཅིང་འཇུགམིནུས། །ཉོན་མོངས་སྟེབས་ 
ལྡནདྲག་འདིསནི། །གངདབྲ་ཤདནིརི་རབྱཡང་། །ཐལ་བཙམ་ཡཐམ་ཡུས་པན།དེདདགྲུ་དདངིག་གཅིག་ལདོ་པ།ཞེསས།།ད་བ་ཏོན་མོས་པ་འདི་ལདགར་་ལུས་ལདོར། འཇིག་རུན་ི་དྲག་ཡུལ་འཐིན་ཡངྱའིས་གནད་པྱ་བེདད་འོད་ 
ཟི ཏོནམོངས་པ་འདྲིསཔསནྦཡིསྤྱཔཱ་མིནུས་ལ། ས་བོན་ཚིག་པ་དངའྲད་པ་ཡིནནོ། །སཔ་ཡགས་མྨྱོད་པ་དང་། རྒོམ་པདང་། ལྟ་བས་ཁྲཔསཏེ། དེ་ཡང་ལས་དང་པ་བ་གཉེན་པསངས་ཆུང་བས་ཉེན་མོངས་བྱསན་བླ་ཟོག་དཀའ་བས་ 
བཕྱོད་ལམྱ་གིས་མྲང་། རོམ་པཤཾཉེནམངས་བརེལ་གཉེན་པོར་གསུངས། རྒྱེས་བུ་གསུམ་གང་སྒོམ་པ་དེ། །ཉོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་ཙེ་གཉེན་པརའགྲོ་བསད་བྲསམས་པས་ཆོག། བེ་ཡཿཆདསངན་ཉོནམོངས་པ་ལ་ཡུལ་མེདཔས་ག 


[ཏ༢༄༅། 






ས་ཤེས་བམིགྲ་གི་སྲང །ཞཾས ངསསོ།། ལཱ ལོ་ཤིནྩོཊོདབདོཀའའས་གྲར་པོའབྲོགལྗོའོ། 
རཙཚྨ་ ཡི ཧཱ སི ུམབཞིནདའ གྲང་་ དྲ་ལ། ངཿ རར 


།ཀཇམཉནན་ཟསནའར 
ཡཁ་ཙིྣ་མ་བཀབནས། བགོས དེཿ དག་འཕི་ 


ཆིག་གི་གས་བཏབ་པའ། 


ག་ལགས བམ 









ཐལ་བླ་པའཅས་བྲའ 
_ བསླང་བདང་།མ་ 


] ཅུས་ཛོ་ཁོའོ་ཕམཆིསགྲསབརགག། དྲོད ོ་བ་ོས་ནབཚགསནསོ་འདདཔར་། པམངཕོ་ད་ིཚོ་ས་རགོས་པར་ིདཔའི་ ཤད ད་བས་གརབའདསཔབོཀའ་ 







¡ [།དྲིན་དུ་ ཤསན་སམ་གཉེསྦ་ཀྲི་དོདམ་ཡིན་ཡངདག་ཚངེསྲ་བདན་འང་ངོག་ པ་དྲག་དགེས་གསུངས། ཐོད་ཁ་རང་གླི་བུང་བྲན་ལསྦརིསངདུ་པའྱུ་བུང་བ་ཡིན་པས་སོ། །གངའི་ཐང་པའི་ཞ་ལནས་ཕན་ུལྱ་བི་དགེ་འདུན་ལ་མའཚོད་སུནར་ _ 
སས བལི་་ི་གུང་བབདབས་པལ་བོ ཱུ སིབ་གསན་མིག་པའདག་པ་དང་ ངགསྒ་རོག བའིབས་ཀའ་བོན་དར་། སས །ཟ དབང ཁོ་ལནས་པདུ ས་དཔ དོན་དག རཾ པའ 
མཾན། །དེ་ཉིད་བཟོད་པའི་ །ཐིན་པས།།དམ་པའི་ཆོས་བཞྲིན་མཆོད་པརའོས། །གསུང་ལ་ད་ཡི་འཐད་པཞིེ། །ཆུལ་ཁྲིམས་པས་བཟོད་པ་བསོདནམསར་སེ། ཞ་སྡངྷ་ཱ་བུའ་ཕོག་པ་མད། །བཟོད་པ་ལྟ་བུའི་དཀའ་ཐུབམད། །ཅེས་པལ་སོགས་ ཡི 
§ པ་གསུངས་པའྱེ་ཕེར།། དས་གནོད་པ་ལ་ཇིམི་སྟམ་པའི་བཟོད་པའོ། །དྭག་པྭ་སྡུག་བྲམ་ལ་དང་ལནྱི་བཟིད་པནི་པང་གས་སྔར་ཡུན་བཏགས་པའམ།རོཆ་བའི་བསམ་པས་ཡུལ་དར་མགོ་བསྐེརདང་། བྣོ་པསྤ་བསན་བཀའ་དིན་ཆེསའི་བསླ་ 
བ ཕས་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་བྲསོམཿས་པནི། གང་ལ་བདག་གས་ཕན་བཏགས་པའེ། །རབཅེབ་གང་ཞིག་གིས། ། ཤིནཏཡི་རིགས་གནོད་བྱསནའང་། །བཤེས་གཉེན་དམ་པར་བྭལ་བར་བླསབ་སྟེ།རེ་བ་ལྟ་ཏོན་པན་རེ་ལསཁམས་སུ་ ཟླ 


ནེདྱོ་ དེད་པའ 





( གནོདྱ་བིདཱའད།།ལན་ལ་ཆིང དིནཔོ་བློམོམོ།།འཇོམབླུ་གིངགྱི་མེསམ མཆོགནི། འི་ལནན་ལ རཾ གས་བས་འདོན།།བཀ ཆེ་བའི་བསམ་པས་དགེ་བའི་བཤེས ཉིནདུ་བླསམ་པ་ནི་དགེ་བའི་བཤྲེས་གཉེན་བཀའ་དགཆབས་ 
བོ །སིང་ཡུགས་བེད།ཐར། ཐཿ་པའི་ལམ་ བསྟན་པའི་བཀའ་དྲན་ཆེ་བཞི། ས་ཀ སམ་པསང་གི། བས་སེ གས་གཞན དེས 
གྱི་འཅང་འ 


མཁན་ ནང་། ཁད་པཾརམདཔར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ རྲུལུ་བརྱ་བྷས།དེཉིདོཀངདདབལླ་གལས།དྲགའམ་འོན་ཁང་མངའ་ཡངརུང་། མ་ས་བའྲི་ཡུལྣ་མས་ལ། གབཤེས་ 
བ། དག་ག ད་གངན་གནུསྲད།།གསུ་ གཅུམབདའུབའི་བསམ་ སྣི༨ི༨ི༨ི༨ི༨ི༨ར༨རྤ༨ི༨ིརིྲ འཛང བརྡིརདཔ་བཞིན་ འོ། 
དཔེརན་ཆོས་ཐབ་པང་གླི་བའཆོསིསྱ ཡིའི མེ་དང་གསུམདྲགར་ལངས་ཁང་།ད་ །དུནདམི་དག་བདང་མུག་བ ཨུལ་བརམི་བངབ་པས་སུསྦལཔམི་ཐུབ་པས་དཔའ་ ཐབ་བ་ཡིནནོ། །པདན་པི།མ ཅཱ 
དོོས་སམ་ སྲིན་པོའ ས་ཡིད དབུལ ཟིས་གནིདཔ་དང གཱ་བསྔལ་དྲ ས་ཿདགུས་པསི་༣འྟི་ཧིང་བརོསསངབ་བྲསབཅེས་དི། མ་དན་ད་སམ བརྱུད་པ་ཡཾ། །ཡན་བདེ 





ཱིིོ་བས་པའམ། །ཡསསུ་བཞེས་པཅི ཞི དིག་ཡོད། བད་བའོམ་མག་བྲམ་ལ་གང་ལས་ཡིནོ།།མོད །མོདགུར་ འཁི །ཅསོདཔོ།ཟམོས་ཅདནཿ།ཁའ་འདྲབརནི།།བདག་འདམ་ཡོངོསསུ་བང་བརབྱ ཞེས །ཐམས་ཅུད་ 


སེལ་པ་དང་། སྨོན་ལམ་དུ་ཡང་འདབས་པའི།།བྲམ་དཀོན་མཆེག་ ལེ་མཛལེ་ཡུལ་གས ་སཔསྦྱརསྱ་བྲརུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཁྱི་བནྡ་རས་དང་ཐ ཡུགསྡེར་ཡོདནའམ། ཁོ ཡ་བཅུ་མཐའ་པས།་ 
ཅད་ལ་མབུ་ཅཾལས་ཡོད་པ་དང་། ཡི་ཤསྦ་ཆགབ་ད མམས་ཟཤུས་རསཔདོ་ཚག དང་བ དཔའདིདདོན་འད་ལ ས་དནྱརིས་བླུག་ལ། །བདག་ལསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་རྫི་སག་བམལ་དབ་ཀུན་འབུང་ཐམས་ཅདྲ་ དོ ཡུག 


བྱ་ཀི་སེམསྱ་ཀི་འྲབས་བུདེ་དག་ ཐམས་ཅདསེམས་ཅན་ཐམས པ་དྲ་ནྱ་བིས་བླ་དབྱ་ཏ་གསལ། བདན པ་བཞི་དང་སྣ་པའཞིང་ངྱྱོད་བའ།། དེ་དག་ལྭ་སོགས་པ་དགེ་བཅྲི་བྲསྦསྡིརེས་སུཿ བྱིན་པ 
གདབ་ ༈ ༽ི་བོན་ལམ་བཏཌ་པསྤ༣ྲམབ་འསེམས་ཅི་བགཆག། །ས་ཅད། ཞིད སུང བཡལ།།ཤེས་ ཅཅ འདག གེ་བའི་བཤེས་ གཉིནམབ་འདོ།གོངས། ཡང་། 





]| ཟད བེམས པ་བཏབ པས་ བག་ཆགས་འཇོག་ད། མ་མ་བ ལ་པནི། འཆད་ཀ་བ་ཡེ་ བཿ འགལབདིདི་ློབབཞིས་མན་པག་ཟབ་པམཆིས་ 








།སོ། །འདེ་ལ་འབདཚལརྒྱུད་ལམྱི་བརུཅྱམཅིག། །ཨོ་ཙོ་རོ་གྲཟུགསདའནྱཆི་གྷཏ མོབྱརདོནྦིཔགྲདདྲུ་པང་འོ་གསིདའླ་སྤོར་བྱཏྲ་ཐོདང་ལིཨཅོརྦ་གོ་ མ་པ་འ བ་མོའི་ཐོརོམསོངབའི་སོ་སོརོཟརབགིགློཚ 

གདེ དེའི་དུས རྨ ་གསདོ་གསགདིམ ་བཟློག་དར དུར་བེསམ་འདད་ དརཀཾེིཾེ་ འོག་པ། དེབོས་པསྔ་དོདཔ་བླཟོགྷ་སེ། ནངན་ལོན། ནྭས་ 

ཤཿ ¦ མདོམི་ཤས་གསུངས་པོ་ །བཟལུམི གཉིས་ལྟརཱཿམ་བུངབམཚརབས། པྲ ་ོཤཤནརརཀརར%ྒ ོཛོྷྱུ ལ་པ་འ ཤྱ་བ་འའི་ཨ་རག ཤིས་ག གཅིག་ངོའྲོདྲངདྲརདྲད་ ། 
བརྟན་པས། འདི་འྲམི་བན་པརྲ་འུ་ཞུས་པས། འདི་ལ བྷསནནས་བཟོད་པའི་བྲོདཏོགས་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །གངཐང་བ་ལ་ཕམ་པ་དང་པོའྲིདས་གཅིབྱ་བུང ། དམིད ན་མངང་ ༦ | 
མད སྔ་ཐགས་དམ་ལ་བྲའུགས་སེ། ། །ཆིགྐང་བྱདདམའི་ར་འདུབས་ཡིན་མཛད་དཚ་ནཔས། སྒབས་གནས་ཨུལ་ལ་གྲས་བ་ལམ་ཁྱི་བརྟ ནྭ། །བྲསླ་བས་ མུ་སཧུལ་ཁིམས་དགུཔ་ལམ་ཚིག། ཅད ཁས་མད། ཅིད 
རཾ །མཚིརའཕམ་ཁ་ལན་པ་དགྱེསྦོངཚུལ།།ཅེས་སོ། །དྱ་མཉོག་གའབརབ་ལས། །རྱལ་དས་ཁྱིམཔ་འདེདལྱོདང་། །རབཏ་བྱུངབས་པྱཞབྱའོ། །ཅེས་གསུམས་སོ། །ཡདྡོསྲ་དཱ་ དཁྱྱན་ལས། མ་འོས་ཐམའྱིདུསིཚེ། །ངིད་ ངོ 













- ཞིསསོ།།དགས་འོདགཅིགོ པིན ོིསོང་བདུ་དཏ་བརོགནས་ནོ་ཐར་པའྲིགོདར་གཅོད་བའོསསོ།།ཇ 
མི་ག མོ ི་ོ དྱ་ར་ཤག། ཇེ ག་ཆེན 


བདེན་ 
ན་སྡེམཉམས་ 
དལྱ་བ་བརྡབུར་ཅིག། བོ་གྲསརྦ་གིངཔ་ རྨ བྲམ་རིན་པོཆ་ཡབ་སྭས བྱརྭད་པ་ལ་གྲསཆ 


` མ་ུདབས་དྲགསརའི ངར ཤ་རི གཞོུྱ་ས་ལ། བའ ཀའ ཅས པ། ཐེ ། 
ཐག་གཅ པི འིསས་འདིགདྲ་ 


ི་ོ 
སྤསུམ།ཁོབ་ ་ཡིན། གས འའས་བད ༣ བགམ 





༽ཅཆུ ུགཔབགསྱཿནང ༢ 


= [ཏ3ི9 !འབུ་བའཇོམསསུ་བ་དགོསྟཔི།ཁོ་ ངཔོ་གང་གི་ཡུལནྷ་པང་། ད བདས 
ར་་། དོལས། ་ རད གྲ །ཞསདད།ནཱམཏོ 
¡| ཏཱོགས་པས་བཅིས། །མིཌགྲནལ་འ་པནྲི་ཕོལ་བརའ ཐ་ 
(¿2 ཱ་རད་པའ་གདསཆེ འད་ཤདཔ་ྱིོ རཤརའད་རའ 


སྱཏ་། 
རྔ ངས ྲྣེིེྲིོི ཀར 


གསུམ་མེད བ་འ 


ར་ག ་ སམས ་ ག་བཆེན ་ རྨ 
ཨང་དང འར ་ུ་ྱག་མསསགཉན་ས་བདམས་པལ་ པ 


།བོནས་ཿཊགོས་སོ།།པའེ་ ཟཾ། 








ནན །ཡངའདྲི། 


ཡན བ་བླ པྲི་རགས འི 
རུ 
སའ 





།ཏྷས་ཕར 
་ 
བབསམ་ཅིས་པྱི་༔ 

ད་གྱུས 

དགའ་བ་ 

བེནཔས་དངག་ལ་ 

ཅསལུསྱིཀའེག་གཔ་ 

པ དགིས 


ཤོག ྩེ་འགོ་བོབོ་འདུལ་འའི་ཐབས་ཞིན ཡམཔག་ཤོས་དང་ གཡོད གས་པོ 
།འདད། ོཔ་གྱས་པམཔོབཔ་བའོ།ི་ ཞེག 
ཅི་འབུ་བྱབས འགད དབ་ས 

ལས་དན་ཐསྲ་རྱའི༔་བ་ཡན་པས་འདི་ལ་བ 


དཕ་ཐམས་ང ལས་ 


མསྟཏེ་བུཔའ་། 
པྲ 
དྲ ནི ་དང་གཞས་ལ་ུ་ ཉྟེ་པཔདོན་ཡུལ་བརྡདོ་ཞས་ བཅན་པས་གཞན་ བེམས ནམེ 


ཡོ རྱི 





བནི། སྤད་གཉེནམངུགསུདཀི་ཆོསམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ ། སམསཿནཆེན་པྣརམསི་འགལྱ་རེན་ཁུད་བརངན་ཡིནའེ། །མང་འདིསདྱུར 





ཧིཆན་པོའོ། །།གང་ པ་ཡལས་སང་སྐྱརསྦཉི་ངོས་ཐམས་ཅད་ལགམིལདུམཆིསཔསའགུརའོ། །འཇདཔམེད་པ་དངྱ་ཆོལ་བ མག 
མོ་ནི བོ རི ། སཾ རྱུག་ རྩ 


ཅེ པཞས་འགོགསསེ སྭ འི ་ །མལ་གོ་བག་མར་ ཡས་བའྲ་ནས་སྱ་ལ། གཡན ཐེ བྒོམ་པམནདྷོ་ཐཱང་ 
ཏུའཛུན་པམ་ མ་པར་མི 
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+ ྣི ཊིཏ བླ་མ་ཧམས་པའྲི་རལ་འབནོཔ། གསེནགིངཔའི་ལུགས་སོ། །དེལ་འདྲི་བམ་ 
ཱ མས་བསྩེད་བར་བཞེད་ པས། གའ འགལ་བམེད་པ་ཡིནགསཡ།། གདམས པ་འདིལ་དང་པོ་ 
༤ ¬ ། ལས་རྱུལས། སྲིད་ ན་སངས མིཁོམས་པའི་གནས་བྱ་རད་ལས་ལོག་པ།༣ངགཞན 








འབོར་བམཐའ་དགདུཿ ཁ་ཡིན་པས་ལབོང་བམའོདམན་ ཡི ཏར ཏྲ ཊཕས་ སས།ག། ཞུ 
།དཐོག་མཇརི ་ ཐར་པ་ཐོའ་ ་ ུ = ་ བཟོ་པ རཾ 


མལཿར་དས་ གིས་འ ཞིད 
ར་ ཡུའུ ི་།ཆ ཕུ སྟ སཾ 
'འཇིས་དལ་ ངི འམ ་༽ ༤ ༣ 
|] ཀྱི་འདབ་དང་ལྡན་ཡང་པ ཡཾ ལིག་ཉསཔ་ ལ་ས ས་པ ི་ོ =÷ ག་་ ( | 





ཛཾ 





མསྐ་དབསམསཔ་ ་བསོདནམས་དའྲི་མ་པརྨ་ནཱན་བདེ་ གསུམ་གོབཟོག་པནས་ཚད་ཡད་བང་འཇོག་གོ། དཔོས་གཞི་མཉམ་གཞག་དནོ་མནོར་དང་སྱེས་མ་སྙེ སྩེས་གཏན་ལ་འབེབས་པྲནེ་ ཅསི་ཤེས་པརྲ་པད་པས་རེས་ བཏོན ཤཀ 
པནི་ཡུལ་གསུམ་ཧཱག་གསུམ་དགེ་ཇ གྱུམྫངསམན་པག་མདར་བླམས་མའོ་ འོ། དབང་འཛན ས་ཕ འི་དོསགཏེསུམ་གཞུགདེ་ བྱརད་གཏིས་བྲས་མས སེམས་ཅནྱ་བི་ གས་ལསགས་པ་སྔསྦ་ རུ 
ཟི བདག་ལྭ་བང་། བདག་གྱི་ལུས པོ་ཆར་བྱས་པལ་སམས་ཅན་ལ བ།ཏརབས་དུསས་མསེ་ཅན་ དཆགས་མེད་པའི་དགེ་བའ་ ་བདང་ཝན་པར་ སམིརྣུགས་སྱསསསཔར་བཏང། ས་ས དད  ། ཿ 


 ལསགས གོས་པཉོན་མངས་པ་ཐམསཅད་ལྕཔརར། { །འཕྲལ་ལ་གངཐུབ རུ། སེམས་ཅན་ལ་འཕལྦ་སྱི་དབ་དཔྲུན་འཇུང་གྱི་ནམཔ་ འགཔ་བདག་ལླ་བབད་གི་ 4 
ཤྲ ོསྦྱིརྩཿན། ཙུགས༨ཛགས་པའ་སཿསྦྱངས་ཨུ་ པེ བགའ་རྡིསས་ས་ ་གངྷདདབདཾསེམས་ངན་ལ་བངང་། ལྲཝལ་ཕུགསི་དྲོན་ལྲགབ་པར་བསམ འེ ཅི ཱ པའི |, 
ཏི དཉཆགསདཔ་དཡོས་ནྱ་་ད་སང་། བ་བདེ བདག་གི་བད་ལེགས་ཐམས་ཅདསེམས་ཅན་ལ་ རླ ྲྲ}ླན་ འགང མ་པའཝང་བའ ཨམ་ 





ཟོ །ཝནུདུ་མི་ལུས་དོན་ཡོདཔར་བབའི ིར་གཏོང་ལེནབཆུབ་ཅིསམསྦ་དཔ་ཏུ་མད་གོཆབྒག་ །ཉལ་ཨསསམྔ་རེསནང་བར་བྷཝས་ལ་དྲེ་གྲཔན་དགའ་བདྲངྫ་ངེས་སུ་ཡི་རང་བས་དགའབ་བདམ། མངྤཐན་གནོང་བསྲུར་ 6] 
ཁཾ བཤགས་གདབ་བ། ༈པ་ལན་ཐམས་ངདིག་ལ་གདའ། ཐོགམ་མེད་པ་ནས་དྲ་ལའིབརྲ་ཤིསི་བདབའམ །ུཿཁ་ ཱ 


༩ ༽༽ འི ི ༼ཁྲ་མས་ཅད་དདུག་འཛིན་ལས་བུང་བསྲན་འདི་ལ་གནོད་ན་ཅིས་གནོད་རཇ་གནོད་བྲདབ་སམདུ་བླདམ།ཀུའུ་ལ་བཀའ་དེནརེབར་ རྤ 

། གཞསྐ་མབས་དངམཐའབུག་གི་ཕན་བདྲ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་སེམས་ཅན་ལ་བནནས་འབུང།ཾ། འཕལྱ་སི་ཟུས་བོས་ལསགས་པའམ། ཡུགས་བྱི་རོགས་པའྱི་པངཆུབྱའི་ལམ། བསམ་པྲ་ དད དྱསམསྤ་པའོ་བ་ཕའོ་པྱད་ཕྲིན་ |÷ 
ལནཔ་སྡག་པྲ་ནབས་ཅནཆུདུལ་ཡདོབ་ནམས་ལཇ་བས་ཕན་བཏགས་གགས་པུངགདོདཔྲ་རིད་འང་བནམས་ལ་བཏེན་ནས་ར་གིའཚོརླ་སུ་བས་གྲུམ་པདོལ་བདུ་པདད་བཀོལ་བིན་གཏོང་ལེན་བླནམ་།དཔངཔོགཉིསི་ 
གཾབོ་བྱཟུངསཔགི་ཆོས་ལྕུམས་བུ་དམ་པ་མྨིནམས །ཁུལ་བ་གང་ཟག་གི་དཔངབ་དང་། རདཁེལ་མིཁལལམ་འཁོད་མི་ འགོད་བསྣནནས་བྟངས་པ་ཕང་འིག་པའི་དཔང་པའོ། །གཉེས་པོ་ཆངན་ཐམས་ཅདྲ་བང་པང་ལ་དྲུ་རཁཀུན་ ད 





༢ ”༧"¡ 
ད་ར 





།འདགམེད་གཉིས་བླགོམ་པ་ཐམས་ཅདའི་དགོས་པ་བ ནཔ༽ིམ་པ་ཐམསཅད་ིར་བཞིའ་པས་བུང་བདང་། གཞན་གཅེས།འན་ཅི་བཅིགེམས་འདི་ལན་ཏན་ཐམསུ་འདི་འུདནས་སེནབས་བྷམབ།ཆོས། ་ྒཾ 
¡ཐཱཿས་ཧཱི་བའམ་དགོཔས་འདེལས་། མིལདའ་ཤུགས་བནམ་དགོད །བཔྲར སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཅིདོནཧུད་པས་འགྱརུརབཟོ་མིགདོན། ཡུས་ཡེ་བླམམ་་པྱསམས་དཔའསེམས་ཅན་ཤདོན་ཤད་པད་ལས་འྱབུས་ [ 
| ཕ་ཡིན་པས་ལུན་གཞན་ལ་མུསཆརྷཾ་ཧཱ་མད་པས་ཡུས་མི་བླསམ །ཀོ་ལེངམ་སྡོམ །བུངཱཧདུབསིམས་དཔའ་ལ་གཞུནེས་པྲ་བས་ནིི་བྱདུབ་ལག་མཐི་ལྟ་གཏོངྱཅུངབ་ཡིན་པསདགའ་བབླདམྱཅིསཀོ་ལོངམིོམ། ཆེ 

པད་བདུརུབ་སེམས་དཔའསེམས་ཅནྲ་མ་དན་བྲས་པ་དའང་ག་ལས་ི་བབ་བུས་པ་ཡིན་པས་ལན་ལ་མརེཐམའརཚའོ། །ཧས་པཅ་ལ་ཡང་སྙི་ཐཱ། འཐུང་འཤགས་ཡི་བ།སེམས་ཅན་འདིས་བདག་ལ་ཉེས་པ་འདིདང་འདས་སམ། 
 པའི་མ་ེ་ལམ་གྱི་འཤང་མ་སྲུགས། ་གཞུང་བཟུངམི་འསྟེན ། འཁོན་འཛིན་བི་བསམ་པ་ཐོག་མ་མེད་པནས་འབལ་མྱསོང་བ་དདང་གཏོལ་ལེནྱ་བྲཔརུ་པྱའ་སེམས་བླམམ་པད་འགལ་བསྲད་ཡངསང་། མྱ་ཧོགས་ཅྱི་རེ་མི་གཏོད།རཀང་ 






ཆུཁ་པའི་བླླབ་བྱསྔོན་ལ་བཟླུཐཔ་པང་བྲཇདཱབསེམས་ལགལ་བདེ་ཡངམཛཾ་བལགང་ལམི་བའོ། །ཉེམ་པ་ཐམས་ཅོདབདག་འཛིན་པ་ལས་བང་བ་ཡིནཏེ། ཉེས་འྱོད་གཞན་ལམྲི་དལ། སྒྱིདཀྱེ་ཡན་ལགངུ་སྡུགམེ་པལ་ & 


དཔའམ་གབ་ཞོདིིཧམ་ཡན་ལགཱངདང་།བཟོདཔསོ་ནོམལསོགས་པྱད་པདེའང་བདག་ ཁོནའིཡིཿཏཱདདེདེས་གྲཿ དོད་པོ གཏོང་འིན་བརྱ་རུབྱི་སེམས་བྲཧོམ་པནྱི་རེན་ལེགས་ ལཾ 
ཤམས་སམ ཉེས་ཤོསལྷ་ཏས་ནསྨ་སོམ་པའིཉེས ་བམདད། ལགས་ ་པརམཐོང་ཡ་། ཉིས་པརམཐེང་ཨུང་། གང ནནི་དྲཱཧཱམཆནྡད་ཱས་ ལ་བ ལ་བརསྣམ། པ། རྣལ་འོར་ཐམས་ཅད་གཅིག་གིས་བཆོས་ ་གང་བསམ་ ཡང་གཏཔ་ ཏོཔལེནདདུབྱི་སེས་འ་ ༼ 
བའི་ྦ་ཏེན་དྲུ་བ་། ལོགན་གཉེན་པོརདྲ་ཉིད་བསམ། སླེམསྙོན་ལ་སོགས་པྱ་བུང ན་གཉེན་པོ་ པོ་ལ་སོགས་བ་གཞནནས་མཿ ལི་བར་གཏང་ལེན་ཁོན བསྒེམ། འདཱལ་མེད་གསུམ ་དང་ལྡན་པནྲབ ། ཊ ུསྟཙི་ལྲགབཆདཔག་དངཔྨནོར་པ་ལ་སགས་ ཁའ 
པ། ངག་གྱི་ད་ཆོདམདོ་དངྱ་སིང་བོ་ལ་སོགས་པ། ཡི ཡའཅར་རས་རིདྡ་་བཉམས་པ ལ་སོགས་པ གདུ་བཊདམིགས་པགཏོང་ཝེན་ལསམ་འད་བཟ་ ་བྣྲམམ་ཆདུ་་ས་བོནལ་སོགས་པའྩ ཡེན་བསྒོམ་ ཏྱ 


ནྱི ་ཆོག་པ། །གོ། གཉིས་པོ་སྲེག་དང་བྲསོ་བ་ལས་གཏོང་ལནྱ་འིཔངྨརཱ་ + བྣམོས་ལའྭདྱ་་ེ། དེ་གལཆབའེ་དད། །བྱམ་ཡར་པའ་གདམས་དགྱཔ་དང་མཇུན་ ཅོང 


ན་བབས | 
བ་སྟེན་པའི་ བྱ་བམ་ཤིན་ཏམ༡ནཔས་དམ་ཚོག་བསུང་བ་ཤིནཏུ་ཀའེ། སྔགསསམ་པརྱིན་ བུམ་ལྲ༢ུཧབ་ལསོགས་པ་གཞན་ད་མཐུནའོ། ཕྱ་དོན་གསུམ་ལ་བདྲ་བ་ པདེ། གཏོང་ལེན་བླདམཔ་དེའང་ །ཧྣཾརསཝ 














༤ ངོ ནཔྱསིདང་མོའགལ་བཏདཔདད་ ་བའི་བཤེས་གཏེནྱི་བཀའ་སལ་དངི་འགལ་པ། ཤེ་བགྱ་ཡང་མ་གིཁས་ ཟླུཔས་ིབསྨདཔྫོམཐྲམས་ཅད་ཡེ་འགལ་བདྲུ་མྱུང་། ༡མས་པ་མེདཔ་རྣམ་པ་གསུམ་ [ཀླ 
ཿ བན བིན པྲས་ལ་ གུས་པསླ་དྲམོ་ལ་དད་གྲུས་ཉམས་པམད། གྲེམ་པ་ལས་དབངདྱ་བུར་པའི་གཏོང་ལེན་བྲངདུབྱིསེམས་བླམ  ླཆཔསཁུངཏུམས ་བམདཔ་ཡེནཏནཐམས་ཅྱའི་ ཞིམཆུལ་ཁྲིམ (དྭག་པ་ལསྱ་བུངབ་ཡོན་ རྦ 
. པྲསཟོབ་ཡེས་ ས་པའི་བླས བླསབྲརོམ་ལྭ་གུས་པཱཉ ཉམས་པའེདཔྲར་དྲུ་བཱང ཇས། ཡན་ལྭགཏམས་པ་བཇོདམྲི་བ།འཔཀིས་དག་པར་ བྱང་ས ཏུངུངར་བས་ ངགིས་དག་པར་དསངས་པའི་ཡན་ལག་ཡིནཔས་གཞུན ངལར་ཡང་ £ 
བའུ གཞའ ཤེས་པར་འ བསམ་མོ འེ ཡིནམིནབ གྲི ག་གསཔས། བབ པོ ས་སདཔ་དངདཔནས་ ་ 
ཀཾ ཧཾ ད་ཨན་ལ་གཏུང་ནྲོབ།རས་དེག་མྱི་བའུམསས སྦབསྔ་ཏག་གཏོང་ སམས་སྦྱོང་ ལ་ཧ བུ ཉཔ་རི ལས།ཡུམངམྱིབ །ཇོ་གས་པའི ངསྤྱརུ་མནི་གངས་མད་གསུམ། ( 

རྐ བྱིས་དགསཔས་རཅུབཅིསམས་དྲོམཔནིཅཆས།ཿ གཅིགགམབྐསལ་པ་གཅིགཅོམ་ ཇིཉིཔས་ཞུ བསུསལ་བྣམ།དཔཆོདདུ དུས བདག་གི་ལུས་ལསཐས ་པ་གོངཔ་དང་གཞན་ཀིཏྱཿ འི རི 



















འདི གྲག་སད་མཐང་སལམ་ ་གནསྐ་མབསྦའི་ཕན་ཡན 
མ། ཁད་བསོད་རྱི་ཉིངྡརཾ ཅསྔཧདྭུ་ དྭང གཟན་བདདང་གྲནཆེད་ཁནད་གསང་ རིམས མཱཾ 
བས་དམ་ཐར་ཐག་བུས་ཅ འམ། །བཟོདཔ་ག་ལེག་ང་འདྲ་ དུཿཁ་ བཅོདབྲས་སལ བར་རོ 
༨༨ ༠ 5 །བཏུན་འགྲུས་གོ་ 


„¡ཀླ ༅། །ལེག་འདོད་ཡོན་ཤིི་བིརྩ་སོདཔའི་བྱེ་ན་པའམ།།རདདོནྱི་བཅོན་པ་སྲས་ལ། གཞན་དོནསཔསྒྱོམས་བློསཔ་པའི་བཅོན་འཕྲསབམས། རྩོམངཔ་གོ་ལོགརཔའོདྲོབ་པས་དོ་ དགའ་བསྨྲས་ལ་གཞན་དོན་གྲབ་པ་ལ་དགཞུམྫ། 
། ' བདམ རྗེས་སུ་ཡི འབབ་གོ་ལོགསམོས་ཅནཏེས་ པྲུ་བུངབ་ལ་ཨི་་བྲ་སམས་ལ ། བདལེགསྭསུ་ དབལ པརང་བདྲེགསུ ། གནད་ལ་ བདབབ་ ། ཧྭོཾབས་ལསོགས་པ་ཡོད་པའི་གང་ཟག་པ ིནན།མེའམཡིམ་ཡིན་པལ་གཟེརཔའམ = 
{ གནད་ལ་དབབ་པ་མེ་བྲ།ཡྱ་ ་བཅུད་མེ་དཔབ། པ གཏངལེནུ་བངྡརུབིསྦམུསབྲམམ་པ་ཡེནུ་ཏནྱི བཞིན་ཡིན་པ་ལས།དེ་ ཙལ ཧེན གཞི་མརཆབས་དམི་བ ངོས་ བཟུང་།ཛོགས་པའི་སཔསྱ་དུས་ཐོབ་པའི་ 


| འི་གཅབོ་ང 
པཱ ས་བོན་ནམ་ གྭ ༥ལནནམྲ་བངནུབ་ཙི་ ཙིསྐམས་འཐུམ་པ་ཡིནིུ་ཡུས་པག་ གི་མངོན་མངོན་པོས་མི་ཕན །དན་ དནི་ཡུས་འགྱ།་མགདོད་མ་ ཡ་བ དྟགཙོལྲཐོམགར ང་ལ ངརུ་ བྱཀིསེམས་ལམ་ཡྲ་ས་ པཱི ། 
ྲ སྩྱངས་གཏང་ལོག་མི་གྱ།ལུས་གཞན་ལ་གཏང་བ་ བ་ཁཉུམ་ མ་མིནཔས་ཞྲེ་བགཔས་གཏྲང་། གཞན གཟུག་བདག་ལ་ ནཔ་ བདམས ན་པས་འྭ་ཐུག་པས་དཔོས (སྭུ་ཕྲས་ འཛོ གུས་པའམ། །འཕི་བའམ། 


ཡི རྲོག་པཅཾམ་དུ་གྱུམབརའསྒོམ །དརྣམས་བུསནས་བསྡོམ་པནི་སྟོབས་ལྔ་དག་ལསྒྱ་དབ།གཏོང་ལན་བདྒོ འི་འྲི་ཚདུ་ཡདཔཅན་པཞི་འཕེན་པའྲ་ བས་ས། ། །གྷ་ལེནྲ་བཏདུཀི མསྦྱ་རུདལ་སེ་འའི་ཉྲིས 





¦ དྨརད་པ་བསུན་བཅུད གཏོརམསོགས་པྲདདཔནོ། དགེ་བདྲིར་བདཀརཔོའིསོ་ངོནབས་གསཔའི་སོང་ ཐསསོ། །གཏུཔལནབུནུབྱའི་སམསྦ་དུད་ལྱམུ་བདབབའི་ཕིར། སྲོ་སྒ་གལསོམཔ་ལ་གསོལ་བའོཁས།འ་ ཧཱི 
® གླི་སོན་ལམྱྱརཱ་ དཱ་འདབས་ ་པཾནི་ཧཱ ཧོན་ལྦ་རིསེབས་སོ། །ཧུསཏུག་ཏུ་ཏོང་ལེན་བནུབཀྱི་སལ། བསྒོམ་པ་ལ་དོ་གམས་པས༡མསསྱུ་རཔཞོ ཞི་དང ཤད སྣེབསས། །གཏོང་ལནད་ ཌཔྱ་བསྒོམ་པར འི 
།དུ་བདག་ སི་འཛིན་ིབློ་བུ ངནདིཆར་གཅོདཔནིམུནའིན་པའི་ཧོབསསོ། ༈འལེ་བར་བསྒོམ་པ་དང་འཆིབཔའདུག་པས༔ བརདྲོབམས་ཅདད་ ྲག ཆི ཐྟེ་།ཐས་ 


| སྲ །ཀྱརྦསེངྦཝག་འོས་པ་ལ་གཾང་། མཆོད་པ་གཏོརམ་བྟཏན་བཀྲ་དབོས་པ་ དཔ་ལསོགས་པ་ཞརཔོ་དགབསགསས་བོནྲའ སྩོབས་སོ། །བམ་དཀན་མཆོགམཆོད་པ་དང་།ཆོས་ཕྐོངལ་བརདོམ དགཏོང་ 
སྤེམསྭ་སུ་བརཿཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་འཇུས། །ར ིགོད་་ དུའབས་པྨ་ཡོནལམུ་ཅིས་ཅབས ས་ཡང གྲེད ཆོསུངཔབ དན་དང ར་ 
ལ་འདུནབ་ བསྐུར་པར་པདཔ་དྷར་བུས་ལམ་མི་ཆོད་ཟེ་ ་བ་ལགེགས་པྱ་བུངནཔཔགི་ཤས ཿཔེ་མིའྱགུརཔརྦ་་སེ། སཔྦརམཅིརུའྱི༔ ་བའི་ངོབོ་ཡིན་པའྱི་ཕིན །སིགས་མ་ཝ་པོརབྱརས་ བ་ཉི བ་མྱིནཙིལྲོག་ཆས་ 





]„ །ཟླེ། ༄༅། །བ་ཏྲོན་མངས་བ་གསར་བའི་ཉོནམོདསཿི ྨྱིོ་ཐམསོཿདོ་ོབལམོད་བློནཉོད་པ། །གཏོཿ་ལནྱྲི་གོགས་སམ་གཏའམའམ།རྩ་ཉིནཧུབློདང་བ་ཉིད་པའོ། ། སུན་དག་བདལིཉི་ཨ ནི །སེ་ོ་བསས་ དཱ 
{ ༤ ཀྱི་ཨུད་གཏིགས་པའི་ཉིང་ཁུའོ། | པ་ནག་ལས་རྒུད་པུ་ཡིན། མས་པྲནས་གསུར་གིངཔ | །ཨཏི་ཤ།་དགེ་བཤེས་སྟོན་པ།བུ་ཏོབ་། ཤ་ནབ།མལྦ་ཤཱང བ། བུགདམར་བའོ། །དྲེ་རིམས་ལ་ ་ ད་ཚ ཐོན་ 
༈ ཆུལ་ཏྲིམས་ལ་སོགས་པ་ གང་ལ་ཡངྱསེནྲ་ནམ ངམ་ཟལ་མེདཔས་མ་པའོ། ༈ད་དག་ལས་ ནས སྙནདུ་རྒྱད་པའི་གདམས་པ། གཞན་ནམ པནིནབསམས་བ། ༥པ་ལྔ་སདྦཀགགས་ཨིན་མེན 


!ྫ མྲ མཐརྦ་ཐཱག་ཐམས་ཅདྱ་པདྨ་རཱབྱཀིཨེམས་སལྦོང་བའི་ཆྦ་ཉེན་དྲུ་འེམནསྨ་བློ་ཆོང་བར་ཡིད་པའེ་གདམས་པའོ། ཏླི་ས་མས་པགངོགས་སོ།། བཀ་ཤིས།། 








[ོང 
_ ལཞྱབ་ཆོགསཔ་གདམྱགས་ས།། 


ད 






ཤྲ 


ཚོ གསུ་མདྦ་སཾ་ཨ། 
སཿ | ||; འིལ 





རྗེསྱས་འབྲངས།ུང་ 











ལ་ 





ཊཱ དཔོ་རིམདྲིཏལ་ུས། འདྲིན 
སིགཔ་གྱསམྱ་བདངབ་ལ་བུན། དག ཏིས་ག་བད་ དཅ་དཱ་ཛང་གསུང། ཧ།ཙ་བུནབ་བཞིེག སྒེནས་འཇུ་ 


ས་བྱ བ་ 


།རིག་པ 





ཊབཤུགས། ཟུགསྔར་ཆེབསྣ་སུ་ཤབཅདནས་གུང་། རིག་པའི 












དུངཔོནས་བདག་གཞན་ ༡མ་ཤནས་ ས་གླང དེས་པ 
དྷི་ཉརྦ་གགུས། ཀུས་ལི ད་བ་ཡིན། ཅ་པའྲིརསྱབུང་ བུབ་བོཀིརྒྱད་མིཿ ་ 
གཞུན རའྱབག་པ། ནར 


ན་ངག་བཅདུབསམས་དཔའྲེ་རསྲས་འབངས། ཏ་བྱམ། 





གདམས་ སྒྲི མཇྲཾད་པའིམ 
ཛྲ ག་ལོ 





དོམི་བརྐྱན་གྱི་ 





། 


རྨ བའྱི་ལགས་གསུམ་ལས འདྲུངམས་པ སཱ་བརྒྱདཔ་ཏཾ། མས་པ ཐོགསམ །བླེ་གྲས་དྲ གསརྦ་གིང་པའི་བར་ངུ་ད ད་པའོ །བདྱིལུངའིམཨ ཛོ ཧཱ 
ཞེ རིཝ་རིའ་ རློས ལ་ འས མེ ¦ ་ ཡ་ས། གེང དསད སྭ །།བདི་ཡང་དིང བབང་ངོ།། པཔབླགགས་པིམདའསུ ། རར རུ 
¦ ཧྷཿམབསཔས་དའས་ལས། ཧཔསམས་དཔའ་གནས བ་ཚང ཏུདཐག་ཕུནས་དངུ་བས་ཀུནྩོག་བ གིསསྕན་པར་བཌའ་ ར་གུསརོགསལྱོཔ དགའ་མ ྭ 
1, ཤི་སམས་ཅན་ལ་སྦྱིན་པ་དག་ཏྟེ གཔ་སམས་ འུག དཔར་ངོདམ། བ ++ རར ཛུ སམ་དང ཞི | 


]ཧཾསྭ།གྲུབ་མཐའ་ཀིཿམའོ་པ་དངམཛུན་པནི། ཀྱུནཏཱུ་བཏགསྲ་པའི་བདག་འ མ་ཡིན་ཡང་། བཉནནོས་བདག་འཁོར་ ག་བདག མ་པ གས་པ་ག ུ 
སརསྫིཾིཾིཆཉཉཾཾིཾླཾེཾིཾི ་ འདྲབདདེན་ཡིན་གསང་ཏའོའ།།། 





ནནསྭ་བབསྔིང་གོས་པརུསྡ 


ཤས་འཁྱེལ་ 





ཊད། དེར་ཉདྷ་ལགས་ཤིངབ་ལྭ༔ 


བར་ལ་བསཏན། དེནས་གའི་ 





བྱང་གཉིས་བསོད་མས་མཛོད། དནས་འཇོདམ 


རྨོ 
མ་ས 


ཡུ 








།ཨསན་ཐམལ་བ་ཞུད་ རོ 


















[༈ ༅། ་།།ཡིནཔ་ལ་གསུངས། རྫོག་པ་མཛོག་གིས་ང་པའི་སྐབས་སྱུ་སྙེས་པ་ཡིན་གྲསཔསྣམད། ཧིཚོ་གས་བྗཔངནོས་ཉོངའཆོང་ཀདངྒ་རྭ་ཐིངས་པ་ལ་སོགས་པ་པམངད་གསུཔས ཉྱིསྱ་ཧིནན་འྭའུགས་པའིང་སནཔ་ལྱང་ 
. | | འཕོ་དཀར་དགུ་མྱང་ྱིའུཆུངན་རེ། དགེ་བཤསཆེན་པའྲི་དཐམམང་པོཅགྲ་པན་པ་ལྕ་མྦརོ་ཐུངབརྩ་བུད། དྲ་ཅིས་ལནན། པའི་བསྲལ་པ་ལྷ་སུགས་ཕརྭ་པིན་གཉིས་ལྷ་བོ་པྦང་འདི་ལུས་ཟབ་ཕ འདུག་པལ།དཆོགས་བཤད་ཅིས་པས། 
„ ,¿¿ ] འུ་པཱམ་བཅིགུབུ་བེར་བུས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་པའི་ཞལ་ནས། དབདན། འདེ་ལས་ཟབ་པཡོདདེ།ཚོགསས་བཤད་པའིའོས་མིན་ཡདྨསབོདཔན།ཁང་ཐག་པ་པུག་ཤེགས་པདང་། འེགྱུང་ཁཱིདཅིམ་ལང་བས་ཚིགས་སུ་ 1 
*“ ཤཾ] གསུངས་པས་དའང ལངུསངང་ཡིན་གྲསངས།དྲེན། སྦྱིལ་བིརིཔལ་ཡངྒགབདཔན་མཉེས་པ་གྲིགདང་། ལཱག་མ་ཞིབཚགས་བེག་གསུམ་པབ་ཞུབ་པ་གཅིག་དཔ། ཏཱན་ཟཱབུལམ་ལའཔདེ་ལས་མགནང།དྲེ་རམས་ལ་ཡཔའད། ཆི་ 























གི ཚུགསཀིའོས་མ་ཡིནཏེ། ཁཔམིཆེ་ནྱི པོམ་བུགས་པོ་ཡིན།ངཚོ་གསྱས་འདི་ལས་བཤད་པམི་ཡངཔས་ཁུད་རཔཐམསཅདནནཆགས་ིས་ཤིག་གསུངས། པེཿ་ན་པ་ཅུགཐུམསུཿདྲཱ་ཡང་གོངམདྡ་ནཱ་མས་ཅྔངེས་སྲུལོབཅིང་། 
༅ཅི་བེད་ཟམས་ཅདམཧེནཔའྱིར་ལས་གཞན་པཱཡོའྭགོབར་འདངཔས་གདམས་གགབུནམངམ་ཡེན་པའདེལས་པར་ཐོབབརྩས་ལྷ་འྱོསཔ་པོ། །༈འན་འཨ་སྦྱརས་གངགས་པཿསལུགས་བག་སག་ པར ྲ 


སུ གུ་ཏ་ 
འིས ལབ 

ངཿ མནབ ཐུབ ༨ སིདརེ་པད་དཀར་ 

ལྲི 

ྒྐ ་ེ རྱ ར་འ 


སྱེ མི 










ཞྱིལས་ལ་བཱ་དང་ གཏས དམོལོགསུཿ། ཆུ 
།རྒྱས་བ་“ང་བ 
-། ¡ 'ུ = ་ ལོ།།ད་ ཅང་ པའ །།འདེདག་དོང་འདད་ །གཆིས 
| གྲས་པྲོམས་ཅདྭང་འདེདུག་དིང 

༧༩, ནིཔན་སེངགསུམ་དང་།ཧ འི 
 ཡང་།དལ་བ་ཡི་ 





སཿ སམྦ་ཆམ་འྱུངེན་འག་ུ་དང 
+ །དབུང་ ཡར་དག 


བ་གནས་པདང་། ཁཾའྲིརཾསྱས་འུག་པ དོབ་དང་།ཞུགས་པའྲི་ཤིར་སཱིང་བཅུ་བའོ། བྱའི་འཁོརོ་ལོ་བཞིའམ། ཨདྱྱི་སིན་བ་བྱཧདདམ།དཤྷིག་གཉིན་་སི་ཡེན བ་ཡིནནོ།།དྭ་ཆེུད་པར་གའབ་ 
གཞས་བ བན ཐེ ཆ་འ ད་ན འརྔམ་ བི་བབས་འོའིགཔུངམ། ཨམ པགས དོ ན་་བྱདད་། གླ 25༣ ང་འབར བ་སོ རའ 
. མ གས་ལ་སེགས་བའིམངོདང་། ཐུལ་སེགས་ པའི་བསྟན་བཅྲས་ལས། ཤིངྲའ་གཅིག སླས ག་ང ཐུས་པདཔེམངྱ་གྲསས་པ་ཡིནཏ། །རྒྱཚཾཆེར་ 2 དྷ 
ཅང ྲལ་ལུདཔ་བས་ཁདྲདཿ་འགོ་ལས། མིས གའ་སའའ་གིམ དཿ དབསད་བས་ཆ་ཁརམརོ་ ས་དང དཉིད་ི་རན་བཅོམ་ལནྭ་གིས། །ུ་ ཤསགསས་ལས། 
ཚི མཚོ་ཆར་གཡངས་གཉའ་ཤིང་གི། བུ་གརརུས་སྲལ ེུར།།་གིན་ཟསགར་གྲུངས།འ་དང། ར་བཞེན་གཤགས་པ བདོ སྤྱོདའཇུག་ལས། ཐོབ་བ་དང་།།དཱ་ མུ་༽ ུ 
དྲ ལྟག །པདནནམགིག་ལོ་ ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བྲ མི་ཐ་སལས། གཤགས་ལམསྟན་འགྲོ་བའདེན་པརཆས་གུརཔ།། །སེམས༔ ཉི་སྟེངོསཆེནམི་ཡཉྟདཔ་གང་ཡིན་པའི།།ལམད་ལྟད་གྲུ་ཡིསནྟདཝི ཙ 


,ྭ མས 
རུ 
2༧ 





།དང་།།མཁའ་ཝིངྲདབམིངམ་ཏི་དང་ འས་མིན།།ཞེས་དང།དཱ་པའབོར འ་ཤིནཏཀའ།ྱསཅུའི ནྲཾ་གུཐ་ཐོབ་པརྱ་གུར་པ་ལ།།གལ།་འདེལ་ ཕྲམ 
རི མཁའ་འ པས་ད རབས གཡ དེ་ལ་ཕན 


ཡར་ །ཕ་བ་ཕུན་སཱམ་ཆོང པཱ་མཚངབམདཔ་ཡྲ་ 
རཿ ལས་གསུངས ་ ཚོ ་ལུ་དཔ་ུ མས ལས དག ཀུ དུངས ' 
ཊོ །ཅས་ད་ 8 མྱ་སདཱན། །ངནས་ ཅགས ཅུ 


བུ ཡི 
ྲ ྲྲ་ དུ = ཤྭ 





ཟྷྱེ་5འོ།།གཉིས་པ་འཆི་བམིརག་པ་བསམ །ངེས་པར་འཆིབ་ང་། ནམ་འཆིཆ་མད་པ་དང་། འཆི་བ ལཅིྩོབམོ་ཕན་བའོ།། །དྲ་བོ་ལ་གསུམྟ།། པའྭ་སྲིས་པ་ལམ་ཤི་བམད་པ་པང་། ཚའ ན་པ སྐད་ ཌ༔{ 
ཿ མ་པ་བ མལ་གཞུམ་ཏེ། མངར་བ བ་དམ ་ཆེབྷར རེ། །ཞེས་དང་། གའང་འོནཏེལཐིརསན། །སྱེས་ བ།།འགའ་ཞིག་ཏྲོ་ཧིས ༨ བྱ ཱཾ 
ཏེ་ཐེ་ཆོམ་ཟ། །ཞེས་དང་ །ཅིཧེས་སྦྱསསྣ།མས་ཀྲིས། ཟ་མ མའི "ཡང་མརག་ན།། རུ རྱང་འདམ་གསལ་པལས། ཤང་སིང་པ་འདབ་ཡེ། །ལུས་ཅནནམས་ལྔ་གྲ་ཅིདགོས། ཞེས་པ མཐས །།ཧཏཏེ་པ།] 
± ཆའ་བུས་ཡན་པད་ལས་པར་འོ་ཁའ།འཕུན་ས་བསགས་པའདགང་ག་འཇིག་འྱུཏ། ལ་སོགས གས་པའི་ཕུག་བྲས་ལ་ཉོན་མོངས་ཝན།།ཞེས་དང་། འྱབསྱ་བྲསྟ་ཏག་བྲའ་འགསུ་བ་ཡེ། །གནསུད་གངནུ 


ངུ ཁང་ཡདོམ་ཡིན། ། 
| འདུས་བས་ཐམས་ཅང་མིརྟག་གིས། ]མ་ཤནམ་འདཱཀུན་དགའ་བ། །ཞེས་དང་།ྱིམ་འདུས་བསྡནམས །སྱེཞིང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡྲིན།།བྱེས་ནས་ འཇུངས་ཁང་ལས། ཇགཔར་འྱབར་ག།།དབས་ཉབར་ཞ་བབད། 
པ་༣༽ོ།།གསུམ་པནི། ཆྟཅིགས་ཞིན་པསངས ང་འཚྟིསེ། ` ་ྤོདའཇུགལས། : །ཟསབཅས་འཆ་བཤད། ི་ཅིགབསབསད།།ཡསནཔ་ཅིག་བན་ཡ །ཤས་དང་། མར་ སིས ( 





[༧༠ །ཡས། མེ་ཤུགས་དགྱུ་རུ་གིས་བྱས་ སྱེདོབ་ལྟུབུ་ཡི། ཾཧོདདངག་གནས་པའི་དངས་ཡབ་མདོམ་ཡེན། མ་ྷོ་བུ་ོ།་བ་འོ་ོ ྒཱ བརྐོནམ་འཆི་ཆ་མདཔ ཕོ 
¡ སྟབ ཐུས་ལ་གིང་པམདབ་དང། །ཚལ་ངུམ་བྷོཿབཛདབ་དང་ པ།།འཆིབའྱིརུནུ་མང་དའོ། གདབ་པ ཨམྱིཾབབ་མདཔསནམ་འཆིཆམ ཨོམ ནོབོ་ོོ 7: 


]* ིམལེ་དཅངསིངབོམ་མཆིས་པག།།རམ སགས་པརའྱ་ ལ་བྷ། །།སོསརའྱསས་ཆོས་ཧནདཿ མཛོད། །ཅས་དང་། ས་དང་ལུན་པྱོརྔ་མཚོ་ཉི་མ་བྱདན།ཞེང་སྦསལས ; 
ཟུ འདིདགྲ་ཁང་། །ཝལ་བ་ཡངནྱིལས་པར་ འགན།། །།ཤིནོཏཉམས་ཆུང་ཤི་ གྲག ཉ}ྣཉྣ]ྣ]†/†ྣོ ་ུ རི ] 
± མང་པོ པ་གངུམགས། ད་ས ་ དུང་། འདོར་ དར་འཛུངབསྱིརུངསུག ག་ལ།།རུ་དྲ་རཱ་ ཟིལ་བྷ་ཅུལ། །ཞུས་པ་ལ་སགས་ རོ།།གཉིས་པ་ ཿཔབ་དུས་བྷ་ གུགས ལ་ས ཁ་བ ཨདཔ་ཡིནཏ | ་ 11 

པུ ཆསྟེངཔྟཾ།།གཉེསན་ཤྱེ། ད་པཱད་ པཞོནརུམ་བནརོགས་བྔདོ་ལས། པྲཕས་པའོ།།དིན་མ་ །ཡ ཡུདད་ཡོད་ྱེརཡིད། གཅིས་བྟ་པོ།།གྲསམ་པསཆིབའྱེརམང་སནམ་འཇིང་གདང་། ། 





། འཆི་བའི མང་བྟ།།གསེནཔའྱིནནྡེརཟདགཅིག། དགག།ཉད་ཅང་འཇྲིན།། །དཱ་ཡུ་བསན་ཆོས་མཛོདངིག། ཅིསཔ་ལྟརའོ། རོ།།།མནནམ་འཆི་ཆ་མདུ ཤོ 
གས །འཆིབདགབདརེཉིུདདངི།། ལ་ག ཧཉིན་བཤས་ སྤྱདའཇུགལཡ། མི་ཕན་པ་དང།རེས་དང་ཡོ་བོད་ ླ 


ྱི་བ་ བཤས་མང་ཡོས་མཐུའ་དམར་བུང་།།སེ སོག་ཆད་པ་ པ་ཡོཚར་བདག བདག་ཉིད་གཅིག་བུས པར་ཞུ པེ 
གཉིས པམངཔ ་ སྱིདའཇུག་ལས།རིདངུས ཆེམ་བེས་ཕོགས་བཇེ་བཞིནུ། སི ག་སང་པར་ལྲབ་ བགགས འབད་ པཾ 
ཧཿ རང་མ གུ་འདིཉིད་ལམུ་བྟསན།།ཞེས་པྷ་ཏཱརརོ། །གསུམ་པྱ་ལུསིསམི་ གཞོནརམ་གྷ་ཿཉོགས་བྗད་ལས། ` །ཕྱོདའཇུ 





སི ི་སུངག་ུ ཅུད | སཱིཨནཱབདོདཔས་ལཇོན་པ། ་པ་ ཡིན། 


ལེ །ཞེས་དག་བཅ་ལྱ་ི་ 





མིམ 


དོཔ་པ་དང་འཇིགས་པ་ཡིས། དབེན བཟྲད་ 
རེའིལའཁ༅ སཔ 
ལུས ; 


དར  ་ པ 


2 


ཅུགབྤང་ལ་ཆོ། དག་འ པ་ཕུན་ཡང་འགྲོབ་ལི།།ཧ །ཧླིབ་པསཿ བདྩནཔམཐོང་བམུམཆིས་སོ། ཞེས་པ་ལ ལེ་བུའོ། ནག་པོ་བ འཁོརོ་བདོ་ད་འོམ་པོས་ལོ་མདོ་ བ་ པུ 


རྨ ད་ལོ ཡི་ུགདའ་མསྱད། །ྒྱ་བབཟངལམལགས་ རྱ་བནི། །གནོདཔྱངམའྲི་གོར་ལྕསུརམིན་པར་མཛོད།།ཅེས་ གསངས་པ་ཡིན།།གཉིས་པའ་ངརོབྱརིའི པནྱ་ཧུས་པའྲསྲན་བྲརཀྱི་སམི་ མི་ལྷྟེ།ཿ །པུས་པ་འདི་ 
རུ པས་མངོསདབའ་ཆིབད། གེ་བ །འབྱུང་གནས་འཁོརབ་ལའྱི་ཕྐ་མཛདངིང་། །འདི་ཡི་ཉས་པའི་ཤས་ཀུངགསན་པརམཇོད། །ཅསོ་གསུངས་པ་ལྡུར། སྒུག་འསྔལ་ཐྲམསཅདཀྱི་འབུཔ་ འབུགནས 
'བླམས་པའགའཅམ་ བརོན འཁརི་བ་མཐོ་དམནྩྱ་བིཉས་པ་ང་། །ས་བཞད་པའི་ཉེའི་ པ་དང་། །ུསྲ་གས་མདཔ༔ བླཕས་པའི་ཉེས་བདང་། འདདྲཔ་ལ་ངོམས་པུདཔའིཉེས་ པ་པ་། ོས་མཉེས་པལ་ 
༡ ཡགོས་པམས་མིནཏེ། དཔད འདམནྱི་ཉེས་པནི། བྱར་བིནམཆོད་འསཉིདླུད་ུརནསནི། །ལས་ཊི་དབང་གིས་པར་ཡང་སྟ་སུྱ་པང། །འཁོར་ལས་བྱུམ་རབཉིདྦྱག་རནས་ཀྱང་།།ལ་ོར་འདུག་ཿཕངབུནཏིདྱ 
ཞེས་པ་ལྟུ་དང་།པས་པམདང པའི་ཉེས་པནི། ཕ་ཉིདཉིདད་འཤིན་རུཔམ་ཉེད།སི་ བོདྲགར་ཕྱར་བཞི༔ཞཾས་ཉིདཔ།།།ཏེཾ པ་ཉིད མཆས་བསེའྲི་མདྱང་། །འཁོར་བདགན་པས་པ་འགའམམཆིས །།ཞེས་པ་ད།ལུས་ 





སླྲི་བ་ག་་ཡས། ཌྷ 

འདོདཔ་དང་། བླ་སླལ་བདང་། པོལ ༩ 
ི་ོ ཐེལས་ཅདའྱ་ཆུ་ཞིང ལས་བཟང་པསྒོལམ་ཐོང་ 
ཕོགམཝམས་དཔན དི 


བོ ས་པ 


ཀྱི་སམས་མདན། ད་བ མ་པ་དམལ་བར་ཡངའྲག། ཡི་ཕསསུ་ལང་ ༤་ཡའའགོགསུཔ་ གླྱ་ཧཱའ་ཡང་འཆུར་ལ།ཊང་ །གློ 
མངུ ན་ཡི ཟ་ ་ ` ད་མན ཨིན ཁྲ 





བྷ ། །སོནོ་གོ་ཡིནྐོོ།།འཇོས་གཞི་གངབྒོརྦཱཧཱ་མན།པོ་གནི་གཏོང་འདྲོ་གའར བོས མིདོཔོ་དོད་བྫོར་བོན་ བརོཇོགསོམོདསོ་བས་གོཏོང་ཟན་གོཉོས་ཡོནོ།བད་།ཟ 
` གཞནད་བརྲ་བ་བ། ་ ག་བཞི ཡྲི ཤོ ཞ་བ ཅུ ཡནཔད སསོ་ས×ྨོ་ ས་ད རེར ཧྱ 
། བདག་འཇིན་དའཉོས་པའི་དུས་ནས་བ ་བླ་སམ་པོའི་ སིན བགང ེ་ འི ལི འ་རབ་འིབྱརདྟར་འརྗེབ་ འེད ི་ོ 


བ་ཡད་ཡོད། སོབ་དཔོན་ཀུམ་ལྭ་ ཞི་ལས་ཐམལ་བནས་བ བསོག བྱང ༣ ༢ བསྩ་་བའི་མནས་བླསོ་པར་བཞེད།གུན་སློང་གི་བསམ་པར་ འབསམཔ་འ༨ འེ 
རམ་བཏ་རཱ་བཏང་ སྙོམཱསནསསེམས་པ་ཕྲད་ཡད། དབལ་བ་ལ་བཟབ་ངི་དོ་ལེང བབྱ་རཅ་ནཔས་སིང ར་བཞད། ཡང་ས པ བཆིདམ པའི་ད བཞེད། `` ྡ་ གོ་མཉིད | 


པ ཁུ གྱིབ་མ ཡེནཔད། མ་ཤིབར་ཡདོན་གངན་ཡདཔའིསདཔགསལ་བཟཡབབས་དངདམིགཔ། ཤིནས་མེདན་ཅནདུདམི ཁོགས ཅས ཡཨྱ 





གཅསཔ་རའོཔ་བསམ་པབོསོ་ནི་བདདོ་དནོ། བདེས བེ བམའགོདཔ་ད། ཕན་པ པདང བྲམོ་ོདབཤོ་གིསོདོ་དམ་པ་བགཔན་བམ པའིསམསགསལ་ 

སིངབ་བསམ་ ག་བྱ་ལ་ལསམ་འུངས་པསུམ་ནྐན་འ ལམ བགགིས་ཐུག་བྲསལ ཐམས་ཅད་ལས་དལ་བད་བྷ་སམུ་བསམ་པ་ཐག་པྲནས་ 

; རི བ་ལ་བ ཆརནུསབྷམཔ་འསྣནལའབ་ ཧིག ཨེབ་གསམཔ་རེམ་པ་ས། ནུས་སི་མསྦེས་ བསམ་འ བསམ་དོ 
ས་པ་གྱེ་རྒན་འཆིའི་སླག་བྱསལ ཀསྐ་སམ་ལ་སེགས་པའྱིཔག 


8 ཀུནནདྲ་དཔས་ནས་མའྱི་རུང་ལ་ཡོདཔའི་མྱག་བྱ་སལ་དྲང་ཀ དལནཔ་སྟེ །འགུས་ཅུ་གབྲ་ང་པ་ བདང་། བཅོབྲསགདད། གཱན་ ཞིབཡུག་དང་།བ 
ད རའ ད་ ཀྐ ལྕ་སྭ་གིས་བདར་ རར ངབ སིག བུ ཨནས་ཅངརཔ་འྩབདཔིབངསནས་ཅང 





བྲསལ་བྱརདདམ། གསུམ ཅིས་བྷམས་པསྲེལསྱ ཙསྤྱཐུ་པ་ཐམས་ཅད་མའ་རུ་ 
ཨཾ ཛགཔམ་ཡིནཏ། ཧིངགིན་ཡུ་ལནེ་བ་ཡིན་བི། ཡན་ལགགཞན་ལ་འཇོག་པཅམམ་ཡེན། འས་མབལབནང་ལག་ནས་འིཏོས་པ་གཔ་པ་ མདཔར་ལེན་པའོ།།དྱྱིརཱ་ཉུན་འཐུང་ལས་དན་མཛོས་པ་གཉིས་ལས།ལས་ 


་ 


¡£$ བཤིནནོ།། 
; ངུ་ཀུན་ལ་སྦྱར་ 










ཡཿ པི 

སེལ། རྩེསནམམ་བའེ་མཐས་ཁཁྱཀཱིསེམས་ཅནམ་ལུས་པལ་ངུས་གཅིག་ལསམས།།དེམདནྨ་བོའི་འབུལ་མེ་ཡོང་།རེསྱསཱལ་བ་ཝཱ ཡི ཏི 
འདིགྲ་གྲས་ཐམ་མཛཅས་ལར།བགསམཞོས་འན།རེས་གྲན་བའི། ཛིག ིབུསས་བཟི་གཞང་པའི་ལེན ལས་ར ལ་བའྲི་བཕས། ས་སྦྱངས་པནས་བ་ བསེམས་དཔའྱི་དཔས། ཿ 
་དུསེམས་རེས་དམུལ་བའྲི་བུསས། ཡི་པཱགས་སྲུང་མ། དནུས་གངས། དུད་འགོོ། དནསམི་། དེནས་འདོད་ཚུརིགསླ་དག།དནས་བཅུགས་ཁམས་གནས་རེས་ལབ་ུ། ས་གྱཟུགསམདྦོམ་བཞི། དནས་ཉན་པང་། 
སེམས་ས་བའི་བརྡ་དརྙིམ་པས་ལན། རེས་ཉོནམས་པླ་རམསྤ་པནསལེན། རམ་ལས།རེས་སྲུག་བྲསལྷ་རམསྤྱ་ཕནས་ལན། རེསམིརག་པནས་དངོས་འཛིནཤི་པར་ལམ་ཧམ སསརྦད་ལ་སགསཔ དཱ 










སྐྲུ ཤ*། །ཕ་པོལྟུཕཱིནཱཔཔག་གིཡི་མཐུན་པའི་ཤུགས་རྣམས་ལེན།ལེས་གཅངབ་རའཛོན་པ་ལ་སེགས་བ་བདྡ་དུབྱྱི་པིགས་ཅུ་མཱི་མཐུན་པའི་ཤོགས་ལེན། རེསས་བྱངིི་མཛུནཱ་པའྲི་བུགས་ལན།རེས་པནཏོགས་སྨྲ་ཚོགས་ 
¡ ནས་མཐོང་ཡངུ་པྙེམ་སྲང་ འབྱལ ཉད པ་ཐམས་ཅད རེམཏོགཔདྲགའགྲེསམ་ུྨདནས་ོགཔ་འིབར་ཤིས་ང དབཟུམསཅདལེན། ཏུབསམསཆུལ་ཚོག་ཅིབསན་པས་མྱིའོ་ ས་དོནཐོག། 
| | §སཔྱྱོལ། བྲོ་འབྱོངསཏྐྱོན། ཤྲསྣ་བ་ལྱ་ཕུཔས་པ་ཆེ། ཞར་ལཆོས་གཞན་་གྲི་གས་ཡནཆད་ཚོང་།ཅིག་པམངཔའདག།ཚོགས་མངཔོ་བསེག་པའྱི་ཉྲེན་ལ་སོགས་ཕྲའྱབུང་བའོ། །དེ་ཡངཔྲག་དང་ཐམལྱངྱ་བས་པ་ལམི་པ་བསྔམ་ 
| དྲོན་ཅནདུ་བྱས་ནས་སམས་པའོ།ད་ཡངོས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་སེམས་པམ་ཡིནྟ་།།ཐོགམམད་བཞནས་ཀི་མ་དིན་ཅན་ཡིན་པས་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པརསམྲས་པའོ།།དརམས་བྲད་མསྟ་སིངྡང་གསལ་སིངབ་རེས་ཀླུ་ནནས་ 
་བདྲངས་ཤིང་ལན་པའོ། །འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དཔ་རངས་ཡྱུ་རུསདེགཉིས་ལྔ་བསྱནུ་མདདམ་མུམན། ཡདོདེ། ས་པ་དངབཅས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སུག་བསལ་ཡིན་ལ ཁོངའཁོར་བ་ལའཇིགཔི་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ཡུང་པོའ་སླགྐ། 
བསལ་ཡིན་པསའབས་བླུ་སུག་བྲམལདང་།དྲག་བཅོམ་པའྱཕུངཔ་མ་གཏོགས་བ་བགཟྲས་ལ་དོ་ཁུན་འྱབུང་ཁུབཡིཉམ་དུ་འདོདཔས་སོ།།ཡད་བངེརུབ་སེམ རོག་པའོ 















སདཔའཏོནམོས་བནྲིམཔརཏོག་པལོགས་པས། གངས 


ཉོོ་མངོས་པར་འདོདཔདུང་། ཤེས་བའྲིདོ་བཔཁམ་འབྲི་བར་ཡོད་པདཔ། ཡངྫ་དདབྷིཏཱགྷམཚོགས་ལམན་པལ་ཆེར་ཡོདཔནས་བྱཅུངས།ས་བྲ་ལ་བོནྱོལགསདགོ་ལས་གོལ་བའྱིགས་འཐུ། ནོས་ཌུར་ཤིསྭ༔ 
< བར་ལེན་བའོ། །དདགྱབོས་མ།་་་ས་བ་ས་བཞི་བསར་ར་བ་ ་།རེརེནས་ལ པ་དང ཇུས་གཅིག་ ཏུ་ལན་པ་མྔར་ཝཱ སྨར ཁར།།འོནདགག་ཞྲིས 


བ་ ླབཔས་ པུ་སུན་སཅུས་ུས་ལ་འཛོག་པ མཱ ` 
ར༨འཆང་བམྲབའ་ ཡིས སླ་བཕས་པས ད།ང་ སླུ་བཕསན་བདག་གིས་སམས་ ཅནྲམ་བླ་མལ་བ་བ 
ར་ ཨས རན།ར་གིས་སེམསྭ་བཟུདཔའ་ རཾཾིཉིྲཤཌྲཤཨཙི །དབུགས་མུ་ཕཱིན་པ་དབུགས་དྩངང་ 
5 བྭ་ཙརྭ་ས་བྱཧད་པནས་རལ་བ་དངྲུབལ་བའུབས་བུ་གསུམ་ མ་ལག ་དས་པམངས་ྱར་པོན་ལག དཔས་དས་པབླ ་ཐ་མ་རྡ་རྔ་ལྟ་བུ་ །ལ་གནས་པ་ 
ོད ས་ལ་བ ས་ཨ ག་འ བི ་མིོས། སྤིརལནརུལདེལྟ་པཡིནེཔ་ལ།3ྱེ་དྲད་རྟེ་མཛོནམྱུ 








་་ 


རབ 





ཊོ མ་ས སྦྱོརོ་པོརོམོས་པོབོ།།དབོདོནོ ཟོ ལོ་བགོ་པོནོསཞོཆ་མོཁོའི་མཁོསྦོ་ཤོབྱརོ་སོམོས་ཅོནམོ་ལཱསོ་བདང་།ངོན་སོངོགྲདམོདང་།ཉནོརདདང་།ས་བླའཧངརཱབསེམོས་པའི་བར་ལ་བཏདཔསྔོ་སམྟ་ཉྭ་བྱ་གུརནོསསངས་ །ོ 
བླ རྒྱས་པ་པསེམས་བཀོ།མང་ཡིད་བཞིན་བིནོར་བུལྭ་ཟུས་གསལསོབགའདོཔ་འབུང་བ་ ལྙར་རང་གྱིལས་འདེལས་བཏནམ་མ་བའི་མཐུས་ཁུབྱའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཟུས་གས་གནས་མལ། ཡུལ་ཞིང་། ཉེའདེལ་འཁོར་འབྲད། ༈ 
ཞོན་པ་ལ་སགྲས་པ་འངི་གཉེན་པའི་བདེབ་ཐམས་ཅདདིང་།མཁའནྲ་པབ་དང་།དབ་ཆ་ལ་སོགས་པ་ཐམསཅཧདདང་། དད་པ་དང ལྔ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་འཇིགཏེན་ལས་འདམ་པའི་བདེ་བའྱིཧ་འབུས་ཐམས་ཅད་འཇབུང་བརསེམས་པའ།། 


` ༨ 


¡ ཡང་ཡིད་བཞིན་གྱི་དོར་བུ་དབ དགྱི་རལ་པལ་སེགས་པས་སེམསཿན་མང་པོའོདིནྲ་དེད་བདེ་བཞིན་ཅུང་གྱིལས་འདེ་ཡངསམས་ཏན་ར་པའི་མྱ་དན་ཡོད་པ ༣་བསམནས་སྔ་མ་ལྟར་པོ། །ཡང་རང་གྱིལས་བམ་པོབྱིམ་པ་དང་།ཆུལ་སོགས་ 
པ་སེམས་ཅན་འའིམྱཿནདུ་གནས་ནསྤ་བུངྲ་མམྷ་ལཱར་རོ། །མངརས་སིལ་པོའྱི་རམ་པ་དང་། རེས་མགོ་ལསགས་བ་གསདནས་གཏོང་བད།།ཡངྦ་པཞུ་བྲམལ་བིས་ཉུམ སགངལ་གང་ཤེས་ཅནས་སསྦྱརས། ཐག་པ་དངམཚནམ་དན་བྲབམས་ 
¦ ཅད་གོང་ རྲ་བངསནས་ལུས་བང་བས་བད་བ་དཔལ་ཆོན་མ་བཟང་བ་ལ་སེགས་བ་བསེམས་པའོ།། དེ་ཡངདསམ་པདྟེ་ལརྦ་ད་སངབ་ལས་བཅུད་གཅོད་པ་བཞིན་ཐོརརམསང་བདང་། ཐོགྭཏྭ་ཐུརས་མེད་པྱ་བང་བ་ཡངཉམང་བདང་།འཇིགས་ 


༢༢: 





ང་། མཆོད་འ ཡས་གབཞུདྱ་ 
ཨེ 
ར་རོ ན་མི རཱ 





རོ 
ཊེ 


བུས་བུར་ ཐམས་ 





885 ` `` ར་ ༤ (༨ /ྭ འི 

ཏུ་གུང།།དེའེལས་ཿང་འའིགཏུན་དཔའཇིགཏེན་ལས་འདུ་པའིཡོདཔུག་འའདུང་ཚུ་ཞུས་མུར་བདིན་འཆེངྱས་བ། སཿ ` ཐམ 
དོདཔ་ལནོར་་བི་སུང་བའྱབུ་བནས་ཟས་གས། གནས་ཁངདངའབདུང་། ུ་གང་ཡུལ་འངུདང་། ཡམ་ཉའྭབལ་དའལ།བོར་འབངས་དང་།ཞུདདང་གདོན་དང་བལ་བ་ལསགས་པ་གུང་འདོདྱ་མངབ་འབུངབདང་། ལུ་ཆོས་ཁུགཤས་དུང་། 
༔ དགོན་པ་དང་།གོགས་དང་ད་མདང་།མཆོད་གནས་དང་། མཆོད་ཆལ་སོགས་པ་གང་འདོདཀྱི་སང་བ་དང་།དམ་པའིཆོས་ིདབངདུ་བསན་ཏུན་པ་ལ་འབ དདང་། དདཔ་ལ་སོགས་པ་འཕྲགས་པའའར་བཅུན་དུང་། བླ།་པ་གྱསམ། མཆུག་པ་ 
༈ ལསགོས་པའི་ལམ་རིམདངཚདམདབཞི། བྱངསེམས་གཉིས། སྦྱོ་ར་བ་ཕཡོལཏཱྱིན་པླ་ ག།།བྱམ་བའིདཔོས་པོ་ལ་སོགས་པྱ་བརརུབྱ་ཀྱི་བོགསི་ཆོསསུམྦ་རྙཱར་བྱན། སོམ་པའི་རིམ་པྱརུ་ང་བཞི། འཕེན་ལས་དང་།སྔས རཾ 
¡ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་། ཡོན་ཏན་ལ་སགས་པགང་འདོདཔ་དང་། མོས་བདང་གང་གིས་འཛུལ་བའྱི་མང་བ་འྱེ་བུང་བ་དང་།དེ་ཐམས་ཅདྱའིསྱསང་འཆངྱོར་བའྱི་ཟྱུསེ་ནད་སོངནས་ས་སྦྱརངས་པརསམས་པའ།། བཞན་ངྭུ་པནས་ཆས་ཀི་བར་ ཨི ( 








འོ 


༄ོ། །ཉྲིཾཡུཔྱཆོསམོད་པའི་བརྩརོང་བདང་།ནོརིལོཕོང་གཟུགསྐ་ཚོལོོསྨོདོདཔགྱསོདཔདང་། ཇ་དང ངལསོགོས་པློད་འི་བཛོས་མོདོདཔགྱཏ་མེདཔདང་།རྡོལམཚོནྡ་ཚི་བྷཉོ་བདུག་པནས་བཤད་པ་ 
ཆུཧེནམ་ཆུས་བྱ་བུངནབ་ས་སྦྱརས་པརསེམསཏེ།༢༢སྲ་པང་གདུལ་བའིངསནས་མྩྱ་ན།ཞོང་ 





རློ 






ངུང། བག་ཟན་ཆང་གཅིག་གཏོང་བལདབཞིནསརརོ། །བམ་དཀོན་མཆོག་ལ་འབུལ་བ་ཡངིར། གཟུགས་ལྷ་༡མ་གསུམ་ཤིསྤ་བསནས།།ྷཱ་རཱམས་ཏུན་ལདབུལ་བར་བྱའི། །ཞེས་པ་ལར་གསུམཀྲ་ཡང་གོངལ་འདབུལ་བདང་། 
རྒ་ྲགྲིངངྷྗྷེྷྣཾྣཾྣཾྣ་ྣདངཾྣྣྣ་༽ི|ྣཾེཾེོེོོོོ་ 


ག 
ཆགཚམྱསྱི་ས་ལས་རལམོདང་།དི་ལསྨསསཀླུ་ནམ་པདང་།རོལས་ཞལ་ཟས་དང་། རེགྲ་བ་ལས་གོས་ཏ། ཐུཡས་ཅད་དཔག མད་པ ནལི་འཆུདང འབང ༣་བསམས་ཏ། དཔོས་པ་དཏིད་ད མའུན་པདྲསནས་འབུལ་བའོ།།ཡང་ 


རང་གང་ལཆགས་པའི་དཔོས་པོ་དདཀའ་ཞིང་གཏོངང་། །དངོས་སུཆོས་གོསགསུམ་མ་གཏོགས་པ་གཏོད་བའོ། །དགེ་བ་དུསགསུམ་ཀའི་གཏངབྷ་ཏ། ཞི་བྱ་ལས། ཅུས་གསུམདགེང་ཡས་པླམས་ །ཞིས་དང་། ཀླས་བདག་གིས་བྱཅིས་དང་མ་ ྩ 
མུསདང་ལོངས་སྤྱོད། ༧ཆགས་མེདཅིག་དགེ་བ་ཡིན་པས། བཅྱིས་པའི། །དགབ། ཞེས་དང་། བྱཧྐདྷསོང་འགྲེལ་པ་ལས། བར་གསུམ་བི་དག་བླནམས་བྲསོ་བར་གསུངས་པའོ། །དལྲ་ཟསྱ་ན་པའིདག་བའི་རྣ་བས་སེམས་ཏན་ཟས་ལ་ཞེན་པམེད་ 
པདང་། བདུད་རྱིའི་ཟས་ནས་པོམཆག་གི་བདེབའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟས་དང་ལན་པར་གཏོང་ཞིང་། བྱ༔ ང་བཉིན་པའི་དགེབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རློད་བཟམས་ཅདལམཆགས་པ་དང། མཚནམར་མི་འཛིན་ཅིང་ཆས་ཀི ཁུགས་དངདགའ་བ་ 










ཛཱ འཕིན་ལས་དཔགྲཏ་མེད་པའ ང་བའི་བར་པང་།5ང་རུབ་སེམས་དཔའ་མིགསྔ་འནདང་པོསམས་བླསིདཔན་པྲངནམམོ།བཅི།ཁམས་སུམི་ཤོང་བའི་བསྲོདནམས་དཔགྱཏ་མེད་པའི་ཤིར་པང་། ས་སྦྱརཱས་ཏྱི་བ འི་བུ་ག མཱ་བཟུངནསམཆཾན་དངད་ ། ངུ 
ཇྱད་ལསོགས་པབདནམས་ྱིར་རདཔགྱ། རིད་གསུསབའྲིཡིརར། །ཅ་ཏ་སས་བཅེ་པན་ཡངནམ། བསང་ཆུ ང་བསམ་པ འང དཔ སཔ་ཐས་ འི དོགིདཔ་ང་།དེདགགི་ཏུགས་ ཌུ 
།དགོངསརྫོགས་པདྲ་བེད་པ་ཡང་དེ་ཡིན་གསུངས། དྷེལར་གཏོང་བ་གསུམཀ་ཡང་༔་བའི་མནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། མན་རམམད་པནས་སངསྐྱརནས་བརརིམ་བར་གཏོང་བ་དང་ལུབས་བྣས་སྔནས་དུས་གཅྲགལ་གཏང་བདང་། ལུས་ལས འ བྷྲ 
སྱིད་ལ་སོགས་པྱསར་ལས་ཁང་ཐམས་ཅད་འྱབུང་བར་གཏོང་བདང་གསུམག་པིལ་བོ་འེ་གཏང་བས་ཁུངདྷེ་ལར་གཏོངབ་དང་། ལུས་ལ་སོགས་བམངའྱ་དསནས་སེམསཅན་རེའེ་ལ་གཏོང་བདང་། འདི་གཅིག་ཞུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམུ་ 
ལ་སོགས་པ་ལེན་པའྱི་བསས་ལྟར་རོ། །དྲེ་ལར་བསམས་ཀུང་གཞན་ལད་ཝརམི་འྱབངབས་དོནམད་དོས་མན། རི་གསུསུམ་ཆྡེ་སཚགས་བྦོང་། །རབ་བདུན་ལ་སོགས་དའ་བླཟུས་ལའང་།།ཞེས་པའམ། ངྷ་ལཱ་ངྷ་ཊུརམངཱལཏུགནུ། 







\ [རེ ༅༅། ཡིནཏེ། མོས་པ་སྤྱོད་པའི་ས་མིནབས བསྩསང་ལ།དནསདེ་ལྔ་འོགཞོལ་བདང་དོན་བིས་ཞུགས་པར་ཡང་འགྱུར་ཞིང་། ས བ་ཐོབ ཡནོཏུན་བྱརཔ པུ་གཉིས་ 'ལྡན་ཞིངམགོ་དངདཔ་ལག་གཏོངབ་ རྐ 

ཇོ སུ ཇི ཡིས་ད དུ འཆུདཔ་སྲིའ ནནོ།།དེ་ གས ཏནདང་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ངུ་འད་བཞིན་པྱད ཁུ 
¡སགས་པ ཞའི ་བ།།ཞེས་དང་། འབས་བུརཡེསས་འཇུག།ཞེས་པ་ལུར་ །།དེཨྱཾ་ཧཱ་དཔམཐུན་པའི་འ ས་བུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ར, ཨི ཕསབའྱབུངའམལ་བའིདདོ་བཤིན་ ོ།།པསན་འདི་ཡོདན་ | 
ལྟ་བརྩོདཔ་གཱཾཾ་ ནམ་འབེལ་ལས། ་པ་འབས་བུ་གསུམ་པོཐམས་ཅདའདོས་ ཆོགརནུ་དཀརབ་ཆིག་ཐུབྱཝུ་བུ་ཡིན། སྔ་ཐོབ་པའི་བྲང་ ཆུ་བསྐམས་དཔའི་མདོད དྲག  -ཅཡ 
འའ སླུབངསྭདུ། པ་ཡིན་པས །འདི་ལསྭ་ལུག་པའི་ཆོས་ག གངན་ཡངམ གསུང་། དངོས་གཞིད་རང་ཡིན། དེ་ཡངརརེལ། བཱ སནྱོབར་ྱོད་བསྔ་མལ་མརྦ་མཞེད་པའམསཁ་ར་བླསབ་ཅས་བེ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་ཡུག ' 
རེ བྫས་ལ་དཔཀུན་འྱབུང་པང་གྱིསིང་གི;ྱའིྱང་ལན་པ་ངང་། རཔགི་ལུས ཇསྦདད བའྱི་ར་བ་ གྱསམ་སེམཨཅན་ལྤ ཏིབ ནའེ་ལྲསལནསྐ་སོམའོ །དེ་ཡང་གོང་ལརའེསྔ་ འའི་མནས་སེམས་ཤིང་སེལ་ རེསརིམིསམཔང་་ཡ རོ 
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རྨ 





བཤིད།ཆསདང། ཾས་བདག་གནོདགི་བདང་།།ག 
ཅེ་སདང་ = ར་སེ རེ 









¦_¬ ཀླུ །རྒྱུན་ལམངོན་འདོདཅིང་། བོ དོནམསཀུནོ་ལ་ལོ་ ༣ཛས་དང་། ཡས བདག་ཉིད ལ་བསམ།།།ཞེས་དང་།རཔགིལུསད་སོག་ཉིདནི།།ཡིདྱའིས རྫུས་བཞིན་བཏང་བརབ། །ཞེས་དང། སོགཆགས་གུན་ཅྱི་ཝིག་པ་ ཏྱ 

རྣམས།]།ཐམསནདད་བདག་ལྷ་སིན་པརནི།།དྷ་ཝརྡ་ཡིག་པ་ལུནྭ་བྷ ངིང་།།འགྲོ་བ་ ིས་ུརགབྱ་བཕས། །ཞེས་དང་། གཞན་ཀླན་བདག་གིརབ་བ་དང་། །རང་གྱིཏོན་ལ་གཞནངྱུ་བ།།ཞས་དང་། མེབ་དཔན་ཐོགས་མདྱིས་ཁང་། 
བཿརུབསམས་དཡིས་བགསུངས་པ་ལྟར་རོ།།བདམཆེག་གྱི་ུན་བཤགསནས་ཅུང་།སེམས་ཅན་ཀུནྱ་ཧྱིཐུག་བྔས་པ་བདག་ལྕ་སིན།།བདག་གདགབསད་ཀུན་བདབར་ཤོག།ཚེ་རབས་ཀུནཏྲུས་གསུམ་འིནཆེནདང་།།ཅུམ་བཟུང 
ལྟ དཔག་བསྲམ་ཤཾངསགསྟ་ཉ་བུར་ཤེག ཅཾས་པ་ལསགས་པ་དུམ་གསུངས་པ་ཡིནན། །ཡང་གསཆདདང་ ན་་གྱི་སཔསྤྱ་ཆ་ས་མ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་དེདགསཔསྐྱ་ཆས་ལ་འགདམནུསསམ་སྟམན། དའའོ་ཆངབ་ལ་དགློད་ 
¦ ཕ་ཡིན་ཧི། རྣལ་མརས་ཡྱཅྤས་ལ་འགོདམིཆུས་པམི་སིདབསྲ་བོའདྷི་རུ་བུ་སཱུངབའ་དུསསུ་དར་ཐགཆེད་ བཏ བདག དོགས་རུངཔས་འགྲོ ཀན་ཡེངས་ལྭ་འུབ། །སམསནྱི་ཧཆིནམཆོགཱ་པ་བྱསདདེ།།འགོ་བ་འདིདག 
¡ མཡུསསཔ༔རྒྱསརྦུ།།འདིན་ངྣདམིན་སམས་ཅན་གང་ཡངམེད། །ཅེས་དང་། ཚསྦི་བཡས་ལ་དབར་མདཔར།།རིགསདེ་ཐད་རུཿམ་ཡེན། །ཞེས་དང་།ད་བཞིན་ཉིདནི་ཐམས་ཧད་ལའང་། །ཧུད་པལམདཀངདགྱཾ་སུར་པས།།དབ ཞེལ བག 
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གོ ཤགཔཉདོ་ང།འགྲོཅནདོངཔོ ཞོགས་འོད དབིན ཉག་རོང །ཞབོ་གོ་་པསོོ་ 
སྒྲུགཤགས་དེ་ མ་ བོའོ འོ ཞིས་ད།ཇོགས་སཇས་ འེ ཡེབ ཱ ན་ཉིད གསཔ པཱ སསམ ཞ་ ཞཱ 


པྲནམས་ལ། པར་ཡང། །མནི་རིམ་གྲ་བདཔ་ལར།།དེ་བཞིནྱ་བང་ 
ཤི ང་ །དུམ་པཆིན་ལྔ་འ འའ །ཞུས་པའུམ། སེན ཕྱད་ཨི། འཁོར་བཡིནཔརམ་ཤས་ཤིང།། ་ག་ ཤུས་སྨམ་ ད་ར བགི དྷ 













¡= ¬ 
]ཇིབཱས་ལ།བ ཏོད་ལན་གཉེསཀྱས་སམས་ཅན་ཐམསཿདའཚངྱ་ར་བའྱི་རུ་ཏུན ཐམུསཿདསཔསྤྱརས་པར་བྣསམ་པ་ཡིན་གྲསཔས།ད་ཡང་ལན་པའི་གོརིམ་ནི། ལྡན་པའེ་གོརིམརངནས་རམ།།ཞེས པབྷ་སཾ། ཐོམ་བསི། 
ཛབ བོ འདས་གཅོས་པའར་འཛེན མས་དང དོན་འ ཡུགཔྲན་བའའ་པ་ལླབགསོརན། མ་གསས།འབོ། །རངག་ཐེགམམ མདཔནས་བསགས་པའི་ལབྲི་དདཔེས་ དྲ 
ཟབ་མཛོཿམངོ་སྣན་མསཚ་དིའྦགིན་བརྒསཅིག།ཅེས་པནས།འདརིདིལྱནནྱ།ཆཏད་བ་ན་འིམ་ས་ང། བི་མསནསར་བཟིམནསསཛ་སཅན་ཐམས་ཅདྦིབརདང་།མནརམདཔནས་བྱར། 
=ཾ' \༨  ྷྫྭ་ ནི ི ྣུྣནིུ་ི༽ི།ིིསཀས། ར་ལོ ོ 











ཀུནན། 


ས་བྱ 
༤ སི 
སས ་སྣནམི་ས 
སྙན། 





ཊི ུསོ་མེ་ག གསུངསནས་ར་ཕ། ཕའི་འདེལ་ལ་སོགས་པམདཔར་གཟ །ཡང་གསུང་གི པའགནད་ལས་ཀྲང་། འགལ་ཨུང་བདམངདཔ་ ཡང་བའུགསྲ། བཱ སུ་ ལས་བང་འགེལ་རུད་ཟད་མངོདཔ་ཡང་བཞུགས་ པས།འ ངའོ 
¡དེག་བདུཔིཤིར་འགཡའོང་ཟད་བསུནདོན་ག གསུམདགནསྟ།ཇ ། ལང་གསུང གདམས ་ ཇོས་བའྲི་ཅད་དང་།སྦྱངས་བའི་ འའི་གེམ་པའ། པགས ཐའ དང་།མིཉམས་པའི་ཐབ་སདང་། འཕེལ་བའྱི་ུནན། །དང་པོ་ཡ་ ཏོ 
གྲས་མས།སུན་འགོ་གནང བགི་ཤུདཔའ་དང། གཞིའི པོས་བ བཛི་ུན་པརརོ། ཐེ །ཐཱུགམཐའ་གཉིས་ལྲ་བབགཉིས་ཞུད་རྷ།བོག་མརམལའནས་པང་བའྲིས། བད བདག་གྲིས་དརིང་བདག་འཛིན་ 
བུ ཞིངང་གཅས་འཅིན་འིས་མ་གོས གོས་པརྨ་བུས ། སམས་ནོ་གཞན་གཅིས་འཛིན་མཉམས་ པར་བྭ་སྐམ་པ  ཤོག་མཐའ་གཏིས་བཟཔ་གསིས།དུ། ཧུ།།ི་གམ་མམ་ལནས་ ཅིས་དའང་། ཐིག་མའདྱ་བྲསཿ ས།།དེ དེ བོ 
ས་ །།ཞེག་ཐ་བའྤི་རམ་གངསྣ་ནམསརེམ་ བིར་གགས་བ ཕྱིདཆཾས ཁུད་པརདུ་ཟླ་པྦྱང་ དང་འགལ་བླ་ཧོདནསའདྲུགན། དྲེ་ར་བསག་ལྔ་ ན་བགཔ་ཞིང། གདམས ཆུ ཚང་ས འུད་ད་ད་ཡིན་བས་དཔ་འྲོརཆུད་ པྱ 
[ ༼ ངང་ལ་ང་གེས་གོནོ་པྱལ་ཏད་ལུ་བུ་ཡོང་བསྟུམདུ་བསམས་ལ་བཟོད་གསེལ་དང་བ་ཤིགས་སམ་བས་ལ་སཔནས་དྷལ་བུམི་ཉཱསམདུའགོམ་ཕངང་། ཧཱ གདམསགྲ་པར། སའ ཏཾ ན་ན ཇི 














གཾ དགར་ལཱས་ལྔ་སང།སམས་ངན་ལ་ཟིན་དལྲས་ལ་གཅས་པར་བགཉིས་ལས་མདཔ་ཡིན། དེ་ལ་བདུགཏུའཛིན་པལ་དྲགའ་བྷམས་པྲན། ལ་ལྡན་ཐམས་ཧདག་ཅིག་ལ་གད།།ཞེས་པས་བསྟསྟནཏ། མི་ལ དཔཅཾབྱང་ཡང་གྱོངགཞན་ཚཱ། 

ཕཡི་གདའ། སྙེམཆེན་པའི་བའརམ་འ་དཅིག་པུས་མབྱ་ཀའ་འསྲམ་པས་ཞུནས་བས། ལ་ལནྲིབོ་སྤང་འགགད།ཁོནས་ལན་ཟར་བ་བཞིན་དུད་ལ་ངག་མི་འདོདཔའྱ་བུངཅི་ན། ས་ཡུལ་གཉན་པ་དང་།འདེས་རྩར་བ་དང་། བླ ཏུ ་; 

མསྭཐུགས་ལམ་བཏུགས་པལབགུས་པ་གཞན་ལ་ལ་ལུན་འདོདདནར་བ་ཡིན། ལེ་ལན་ཐམས་ཅདཔང་གི་ནདུ་བདགྱ་འཛོནཔ་ལ་འདཔས། བདགཏུ་འཛིན་པ་ལ་བཅུནས། བདག་ཡདོན་ནི་གཞན་དུ་ཤེས། །བདག་གཞུན་ཆ 
ལུ་འདིནཔཔསང་།།འདདགདའི་ཡས་འདུལ་ལས།།ཉེས་དཟམས་ཅདའྱབུང་བར་འགུར།།གེསཔ་ཅཱརྒསན་ང་ཉུས་བཟུམས་ཅདད་ལས་འབུངབའིཕིར། པསན་མེའདཔྱྱིདལ་བནནས་བུངཔད། །ནང་བཅུད་ལས་གུང་ 

| ཆཱཾ་ཡང་རུང་།མཐོ་ལ་བཟངབ་སཔསྦྱརས་དང་ཆོས་སྦྱོང་གི་བཀའ་ཆདྱ་བུང་ཡང་མུང་། དམའ་བྱཆུལ་སྨྲང་ལསོགས་པས་ཏས་ཏུང་རུང་ མངབསམསཿནྲ་ཧྲིས་བསྱཀངརུང་། ངནཔ་ཤིག་གིས་བས་ཀྱང་རཱ་། ཆུཿམཐུས་བདུཀན་ལ་སོགས རྨ་ 

༈ བོ 'འབུང་བའི་གནོད་པ་ཨིན་ཡང་པུང་།དབམས་ཅདྱཀྱི་རཱ་བ་བདག་འཛིནྱ་གིས་ལན་པར་ཤས་པརྱ། དྷ་ལྭ་ཝཾ་པྲནང་། དག་བཤསནང་། ཕྭ་སུནནང་། དཔོན་གཡོགནང་། དཔནྲར་བནང་།བཀའ་གདམས་པནང་། ཡན་མཆད་ཡ་མཐུན་པ་ང་ 







ཊི ༄༅། 


རུ ནས་ཉནམེངས་དང་སྣག་བྲསལ་བམས་ངང་འབྱང་བས། འཇིག ནདགན་འཚོབ་གང་ཡོད །།འཇིགས་ ༤ཨྱགབསྣལ་ངྲ་སྙད་ཡད་བུརཔ།།དགུད་ གཿ་འཛིན་པ་ལས་བུར་ །།འདོཚ། དཀོ་བདག་ལུ་ཅི། གྲབ།།ཅས་གྲས་སཔ་ 
སྨཿཧཱཿཧཧཱཾདག་པས་དབམས་ཅ་དྲབ་བ འཛིག ནའཁ་གཡ་ དག་ ། གསད སཔ རྱ །། ཀ་བད ཤོཔ་ལས་ཏུན། ྫྦ འདདག དྲ་་གག་སུབ་ ཧྱ 


¡ ནས་གཞུན་ལུ་གཡྩོམ་དམ་གསུམ་བས་ནས་ཏོནམངས་བདང་ལས་དན་ཐམུས་ཅད་བསགས་ནས་ གུམམེདཔའིདསནས་སྦིར་ལྭ་བོར་བམཐུའམད། དགེས་དནསོད་གསུམ་བྱི་སྡུག་ྫལ་ཐམས་ཅད་འདུས་ལནད་བྱདག།ུད 


ཇི །དང་འང་དོན་ གལས། 
རླ རོསན་འོ་འབར་དདོ་པས་བསངན་སགསནས་པར་མཐའ་མེདྲུརགབང་ལ་ཡུན ོས་ལྲ་ ག་པས་དགོ༡ཿའཁམ་ ་དུ་འཛུག་པས་ངལ་དྲག་ཡིག་བཟུད་བུ་བ། འདེ་ཡེས་བྱཐྲག་ཐམས་ནདད། །འཁར་ 


།ལསོགས་པ་ཐམས་ཅདཧྱིརབ་བདག་འདོན་ཡིནཏི། ཡོང་པཱར་འཛོན། ཡོད གསངའབའ་ཞིག་གཅས་པར་བཅུ་ོས་གཞུནབམམཅདཔད་ལབཏོདདབེས་པའོཁ བམས་ཅད་འོ།ད་བན། ད་བསན 


(འདོདཔས། །བྣམལ་པྲ་གཔས་མད་འདསསུར་ཡང་། །པཔ་བཅེན་པོདྷཱ་བུས།།ཁུདྱཀི་ཐཱག་བྲསལ་འབའུཞིག་བསྒྲབ། །དྭ་ལྟའི་མུག་བྲས་ལ་ཐམས་ཅདྱང་འེས་བྱད་།། དྷ་ངྲ་ཀང་འདི་ལ་དྲུག་དམ་ ཕྱེད་བགལས 






345 


པོཐོ་གསཔོའོར་འའོ ན་ཡ 





གོ ཡིནགསུ་སྟ། །དྲེནམསནི་ 
སླ ཛི ཡས གང་དག་ད དང་། ། 





་་བའིསེམསས་ འཇིནསིིན་པ། པ་ལསསོང་སྱོབ་པ་། ཕན་པ་དང་བདབ་ཐམས་ཅདཉིས་ཕན་དོགས་པའི་དེན་ཅ ཡིན་ པ་སིདངུའོང་ཞིང་བདེ་ དགའབའྲི་ུམསཔ་བསམ། དམན་དུ་བདག་པ་ 

ཞན པཡིན། ོདམི་བོན་པལ ྲྲེྲིྲིྲ ཡུས་ལས་ ལ་པནབས་དསནས འཁོ མཐའ་ལ ཨུམས་ཤད་ས་ྟུམས་། མས 

ས་པསདྲ་བམས་ཅདྱི་ལོ་ལན་བདག་ དུག་ལྭ་བགནས་འདུག ། ད་ལྟ ཡེ མུག་གཞུནཅིདནོད་བྲདུབ་ བ་པ་ལ་བདག་གི་ལས་ངན་ བླམལ་ནས་བར་ཆད་བས་པསས་ མསུཅན་ཐ དི ་བ། རར 
ལན་ཡང་བདག་ལྭ་ཐུག་པས་སི་རྔེར་སྔམ་དུ་བསམ་ལ མམེད་པནས་ཀྱདིན་ཅནྲ་ཧིམ་ཡིནཔ་དང་ །ཤྭཾདགདྷ་ལ་གནོད་པ་བེ ལི \ ( 





། 
པེ ` རི ་ཐམས་ཅད་ ལད མ་པ ༣ མནད སུ། བདགགིས་ལུས་ཧནཐམས་ནདལ། །ཡུས་ པ་འདི ཡང་ག ཏུག གསང 


གསུཅ གདཿད་ལརིག།ཅ སཔ་ཙིརསནས་གནྲདལ་མི་ཁོ་ བར་དན་ཚ ཅན་ད ང་ན་ན 


སྐྱི ༢༠ བདོདཔརུབས་ལླ་བརདོོཤ། སློབདཔོནོནི་བྱཅས། བདགླནྱསོད་བཅས་གཞུན་ལ་ཡང་། །ཡོནོཏནྱཾཱོོར་ཤེས་བསནས། །བདག་འཛྲོན་ཡོངོས་སུ་དོརབདང་། །གཞན་བུངབའི་བོམ་པ་དཧ། །ཞེས་ སྱ 
ཇང་། འཇཾགཏནཛུག་བྲསལ་ཇི་སད་པ། །དེ་ཀྱུན་རང་བདའ དེལས་འུང་། །བ་་ད་བདཔ དྲཀན་གཤན འདོད་ལས་བོང་ །མདད་བཤདར་ཅི་ཞིག་དགོས། སྐ་བོདའདཔ་དང་།༽ ་པ་གཞན་ཙི་ 
།དོན་མདད་པ། །འདི་གཉིསའིནིཁད་པརྟ་ཁོས། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པདུས དགའའད་ཟན་ཤེས་པརྩས་པའི་དྲོན་དུ་གྲསཕཔ་ཡེན། །གླང་ཐདཔ་ཡངངིཿམ་པའི་བོ་ཏབབ་མོ་ ་ཅིགཞལ་ཡེབ་ལྕ་སྐོན་ཐམས་ཅད་ 
[ མང སླུ ནཔ་དང་། ། ཞ་ཏན་བས་ཅངས་པས་ཅདྱ་བི་ཡིན་བར་གསུ ས། འི་གནདི།ཁེདྱ་སུལ།ཁ་སེམས་ཅན་ལ་ཕྱིན་བ་དང་། ོངདང་བུལ་ཁརངགསབ་སསིམས་པ་འདིིན་པ་གིསུགཞུན། ཌཱ སྲབ ཡཿ 
¦ རྒྱུནདེུ་དང་ྒྱལ་ཁསསན་ལ་འབུལ། དེཿ་སྙེན ། ཡོན་ཏན་ཐམས་ད་སེམས་ཅན་ལ་བཿ ནནས་བྱ་བརྡ་བའི་ཤིར་རོ། །ཨོངོདང་བུབ་ཁ་ཐམས་ཅད་རང་ལྭ་བངས ཅྷི་སྤེན།ཉེས་དམིགས་ཐམས་ཅད་བདགྱ་ འཇོན་པ་ལས་ 
ད་ས དན ན་ལམ ས་ད བླས དད་ག 












འདེ་དང་འགོགས་པ་ལ་པོཐ 


རྒྱན་ལ་བྱཐ་ལ་ 





#ˆ-༨༤༢༩༩༢༠༢ ༢༢༩༣༨༢༢།༢༣། 


མཿ ཤྲཱི ༄༅། དྲ ཡུགས་ཡིན་གསུངས་པྭ་ཝརཤོ། 
/ ˆ| བཟོདྱ་ལང་མི་མ་ཨིན་པ་ལ་མི་བཟོད་པ་ རཏོག་ཆཔདང་། ༈དེ 
[བྱད་ཁ བ་ཡོད་པས བོགས ་ཱུ 


2 ཧཧ ིྣིྣནངོི༽ཀ8མ ཅག 
་ རྣམ །ཆོགས་སུ་མཛོཔ་ལསགས་པ་ལྷ་སི དཔ་།ུང་དཔདང་། ། ཤ་བའེ་གཔས་ཝཱཿ 





རུ _ མས་ཅད་མངད་ཆནཔ་འདནཨིས་ཆོངཆཔ་གཅས། དདགས་གསུངས་བས་གཞན་ཉིམམ་ཝེ 







་ˆྫ ཨ་བ གུད སེགས་ཤས་པརྩ་བ།༣ )ཅསྱ་བ་བྭ་། པན ། རར དུ འགུགས ཤི ལསོགས་ པ་ ཇིར རཔདབའ་ ཧབ སེའདོ། ། ཡོདཔ་ད དེངུཡ་བཱ། བྱོལ སགས་པར་བཅགཁངུ་ ༈ 
རླ བཞི་ལ་སགས་པའ པའྱི ཤབས་དང་ཡནཏན་མི་ 'འདོང་བའི་དཔ་ད དེབཞིནདྲུ་བོ། པང་འདི་ཡང་དྲབུ་ཞབས་སུདལ་བུས་ཀདྱཐོ་པང་ཡིན་ལ པ།ཆག་གི་ཡན་ལགུབཤད་པའི་ཆིགརེ་པུལ་ཡད་མངག་མཆ་གས གས། ཟུ་མ་ཉམས་ ་པའི་ 'དོན་གྲནས་ པཱ 
[ ཡནན། ། ཉིམའི་འོདཟེར་གཅིག་ཤརྙན་ ན་འོད་ཟེར་ཐམས་ཅད་ཤརྡ་ནས་ ང་བ་ཡིན དེབཞིནད་བེ་བངགིཚིག་གཅིག་ གགིདྐོན་བོལྷ་སེསནཆུག་དན་ཐམས་ཇདུབོ་ ལྕ་མེས་པ་ཨིནཔས་གྲཔས་པས་དང་གྲོ་ "ལ་སགས་པ་མི་དགོས། བྲོ 
པ་གངབ་  ནསབྱསོལ་བསཆོག་བཅ། འད །ཡི་དོན་ཤིབ བ་དང་། སྦང་པོ་དང་། ཡལ་ག་དང་ །ལོམ་དང་ ། ཤན་པ་དོང་ ] མེ་ཏོག་འབྲས་བུརེརསྱ་པདནད་བཞི་བྱརྒ་ར་ བཞིམ་ལུསཔ་སལ་ བ་ཡིན། །ཐམས་ངད་ལྲག་ པས 
¦? ཿཡན་ལག་རེཅིསྱ་ཀར་ཉོན་མོཔ་པ་དང་བདག་འེཛན་ཐུལ། ཐམས་ཅད་ལག་པས་པངད་བཞན་ཡོད་བའ ལདངོརོམལ་སགས་པཆདམ་ཆག་པསདྩོུད་ལ་ཚ་ེསཅབ་ད་ཊས་ 


རོ 






ི་ོ །བརླྱ་དའོ། །དྷེལ་དནདདག་ཤེས་བདྲ་བཐ་གཙོ་ཆེབཅོམདྲུ་བུས་པའི་མེངཅམ་ཡིནནོ། །གཉིས་པྱ་སུང་བྲ་བ་ཐ་ བཤྩོས། ཉོན་མོངསསྲང་པ་དང་། ཕོགོས་མཐུན་བྲང་བདང་ ། འ་བྱ་པང་བདང་། ལོས་པྲ་པང་བའོ། 
། བོན ཉོན་མོས་གངརཛནཱ་ལྦ་པུཔས། ། པའམ།ལགས་བགང་ཡིན་པནད་ཕཿས འིབ བཏོད ཡེགས སད ོམམག་མམེ་ནས་ 
།ཇུགཏུ་་ུ་པ་ཐུམས་ཧདའའི་ཡེན། དྷ་ལ་ཡད་དི་བཅིག་ཅོགཟེརན་ ་ཁོབྲིར་བགཅོདོམསེམས་། བབག་ཙིགླ་བུང་ཡང་ིའིཛག་ལྕ་རབྱའི་དོགས།ཆུཌ་ཁམས་ནནདམེམས་ཡོད་བར་ཡང་བོ་ལྕ་བུངགིདགས།ས་ཡུལ་གཉན་བེརན་ 

དྭ ཏི བབའམ་བོ་བིམས་པང་འ བཅ ༽ ལ་ལ་གཉནུམ ཀབ་ཐག་བྲམ་པ་པ་ལ་སགས་བབ་རྲ་ཡིི་ལངབ་འཅིག་ཡདདེ། 
༡ དཔམུཿདྱཾར་བ་བདགུཏཱའིངེན་པ་ཡིན། སསའྱིསེ་བོ་ཐམས་ཅད་འའིའིའང་བའི་ནྲདྲུགུརནས་དེེདབདག་ཏ་ཛུན་པས་རདྲ་ཐུག། འདེ་འུལ་དགོས་པས་འདི་བུཔ་བེལ ། དེ་ཡངཞལནོརྱསི་ཐུལ་བས། ཐེལ་པོདཔུདུ་ 
དགོས་ཏེ ། འདི་ཐུ་ལན་པ་བདུག་ཐབས་ཅིན་བ་བཞིནདུ་འདུག་པད་ཞིའ་བའེན་དུ་བདྩེ་ནི་པ་གཅིག་གདད་འོང་། དྷེ་ུགམྱ་བའའེཔ་ལ་ཤ་ཐབས་མང་ཁལ་གཅིག་བད། བུམ་པ་མགོ་ཐོགཏུ་བཞག །མི་ཆེཐོས་པྱ་བསྱ་ཅང་ཐམས་ 


ཉཱ ངེ་དག་ལྦེ་བྲའི་དོགས། དེ་བཞི་ནང་ལ་ལཾ་གཏམོ་ངནྱ་པེས་གས་ནས་བུ་གབྲས་ལ། ལ་ལ་མ་ཐུལྱེ་བི་དོགས་ནས་སྡུག་བྲམལ། ལུ་ལ་གཉེནམ་ལྷ་ཅོས 





ླུངད་ཡོག་ན། ་ཡོང་ཡོངྱོབས་པ་གཅོག་ཡིན། བདབྲ་དདཅིབྱ་ཀང་མད། བདག་འྲོངོན་འདྲོདང་མགོ་རོནན་ཆོས་གཉེན་པོའ་སོངབ་ཡིནཔས་བ་ཅན་ཡོང་། པའི་ས ོ 
རར `. - པར ༤༨ ཤཀ | ད། པ དུན་འད། དམགོ་ནོནནཆོས་གཉེན་པོར་ ཡད་བ་ཡན་ པདྱ་ཏན | 3 ` ཕཱ ིིཾ ནུབ 

¡ ཧ་ དལ་ཟེར། དེ་ཡང་ལང་ལོད་རྣམ་པསྔམ་ཡོང་བསུད་ཉུ་འཔནས་འབུང་དགོས གས་ག འདོདཔ་གཞན་ལ་གཏངན་བདག་འཇོན་ཐུལ་པ་ཡིན། ངེས་གཞི་བསུནས་འདེདཆགས་ཞྲེརང་ལ་སགསང་གང་ཤསཆ་ ཉེགས། 
ནས་དེ་ཁོན་ལ་གཙཔའ་སྦོང་བ་ཡིན་། མངལ་ཅིག་རྟོགས་ཏཏོགས་པཅམ་ཡྲཾ་བང་བ་ཡང་ཡོང། ཁ་ཅིག་ཏོགས་བཅམྦ་བི་ཨོང་བའི་ངེང་པ་མད། གཉེན་པ་བསམ་བའི་དོད་པོངནས་ཡང་ ། ཁུད་པའདྱུ་བ་མདྲ་གགས་པས་ཏགས་ནས་འང་བས་། 

| $གསུདུ་བཅུག་པ་ཡང་བྷ། ། འཆད་ཀ་པས་ཤར་བ་ཏོགས་དུ་བཅ་ག་ 


པས་གཏན་པ་བྱཉིམ་འཇུག་ཡུལལམ་རེན་དནདང་ལྲ་་པརི་སྨནཊུལ་བ་ཡེན། དེ་ཐུལ་བདངས་ཆག་ལོགནས་སྱེའླ་པེ་བཏམ་བདམང་བདྲ་བག་ཏུ་ཐུལ་འོང་ས 





༨ 


༣ 


ང་དུསེམསཿནྡ་ཕུགས་སུ་བདུག་པ་གཅིགྱ་ཐུང་ན་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ཤོང་ 


རིམ དུ་བྱདག་པས་མཉེས་པའམ། ལུགས་སླད་པ་སྣ་བུཅན་བའགས་ཅན་གྲོགས་པོ་ཏགས་དུ་བཏགཔས་རོགས་པ་ལ་བ་ཡེན། དྷེ་ཝའྩ་པོད་ལམྦ་ནམ་བའི་པུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་། 
བ ད་པ་པ་རུ་གཏནྲ་བིསཊགསཏ།ཉོགས་ནས་གཉིན་ངད་ཁྲོད་བཏེན ། གཞན་པོའབ་དིའོག་འབག།རཅུལནས་འཇུག་ཏརའན་པ་དདནམ་བདཔ་འད་ལྱ་ལམ་ལ འྲིགརིར་ཉམས་སྲའབ་ཝནཔས་གཡེམ་བུ་ 
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!§ 








{) 
་ 


] བྱདྙོཾབས་པོ་ཆེུབ་གཞན་བདེ་བླདཏུ་ཐུབ་པ་དང་འདོ། །དེ་ 
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¬ བཿ མབུགས་ ཇིད འདཔ་ཅབས་དང་པཔས ན་ཡིད ལས སོ་ས ཡིནཏ། མཁས་པས་ལགས་པདའབོས་པའྲམ། །མཁས་པས་ལེགས་པའ་འབབ། རྩོ 

: ཨུག པཛོསུས་སུན། །ནངྲད་འདྲིགས་ཅེས་ཡོདངན་ལ་ ལ་གསུང་བ་ 
ཧཿ གས སེཔསསྱཔའེཔ་བ་ལྟ་བུ་ཡང་ཡོད། ཁིགྱ་ཉན་བུང་ ཅོ 
ྷ་་ གཉལ རད ་ མི་བ བུསཔས་འཛོབདཔག ཐུམ ༥ ཧའ ང་གས ནས། བརྐགའིདྲབུགས་སྟ་བེསད་ § འོ 
ལི ཙྷུཀམ། མགུབོ་བཅད་པ་རླབརདམུའི། །ནྣམ་པ་གུནཏུཉན་མོངས་པའི པའེ། །དྲག་ལ་ གདཔརའྱིའོ། ཤོ །ཞེས་པ་ཡུང། གྲ གཉན་པའི་སཱན་བུགནས་ང པད་པའོ། ཕུག ན་ཡ ་ ཞ་ད་གས་རབཔསི། པ། 
སླ ལབསགས་ཡོདཡིན་ལ། ། །དཔའ་བ ཡིན་ཡང ངི་ཞིག་པྟར། །འདིདག་གིས་བདག་ན་བའིནྱཔས། །ཞེས་པ་ལསགེས་པ་ ༥ 











པའ་གིསེམས་ལ་འབད། །ཆོམ་པོ་འདི་ལས་ཆེབམིད། །ཅས་པམྲ་དྲ་བསམསནས་བེདཔའོ། །བཉིསང་ཤོགས་འཛིན་སངའནེ། །ཕོགསསུ་འཇིནཔ་ཐམས་དམང། །ཞེས་པསཏེ། ཡུལྱ་སྒ་ནམས་པངེས་པ་ཙིམམ་ཡིན་ཏེ། ཤིནད 
ལང བམས་པ དུ། ཅུས་པམྡ་དབས་མསནས་ཧེདཔཔོ། འི ཧོས །ཐམསཧ ད་ལམཉམ་སད་ཡོང་ཆོས་ཉིད་ཡིནན། །གསུམ་པའབྲས་འནི། ཕསཔཅོམམ་ཡིནཏེ།ིན་ཏོད། 
ཅི བ་དང་། མཁན་སེབ་ལསོགས་པས་་རར་བ་དང་། ཟས་གས་ལ་སོགས་པ་འཛམ་དུ་བདང་། གཞན་ལ་ཕན་བཏུགས་དའ་ལྡ་ནལ་རབ་དང་ །ཅོས་། 
ལ་ལབགས་ལ་ཆུགས་། །ཞེས་གསུངས་པས་འདྱི་ཕེམ་བྲམསཔའརྟལས་གང་ཡངམ པ་གཅིག་སྦྱོངམ་ཤཾསན། ཆོས་འའིའི 
ཞབ་ཡིན་པས་འབུསབུ་གངལ་ཡངའདཔདྱ་པོང་ གཡུར ཆེ་འ ཨོ ནུཅིར་ཆོས་ཆམཔུཡངལིའག །ཡུལིར་ོས་བྱ་འག་བུདབསམས་པའི་ཆུསསུའ་འྲག་བས །།རང་དོན་དུསཔསྤ་ཧྲས་ 
དཔསྦྱརསསྱུ་ོནཔས་པོ །བདིབ་ལོས་པྲག་བནེ།རན་གཞནངག་་ སི །།ཅས་བཅི།ཕྱིརཐོསབསོལ་གིའ་གསུམོསྱ་བུཐམས་ཅ་ཡིན་དགན་འཕྲོ་ཉིསམི་དོད། 


དྲ སྭ་བ་བ་སེ། འདྲི་བས་པས་མི་མ་ཡིནྱའི་བནོད་བམི་ཡདདུ་རབ་དང་།གཉམ་སྙན་དུ་ 


འེབ་ 
པ་གུཤའཿཡིན་དེརདང་བདང་། ཐུནས་སྦས་བུའ།པའ་གཅིགབུང་ཕང་།ུད་དུན་ 
གས་གཅིག འེ 





















3 ༄༅། །ལྭ་ལོས་གོས་ཏ། ཟས་གོས་གནས་ཁངྱ་ཐབ་བསནསོ་ལསོགས་པའེམ ནྱ་ཏན་ཆིང་བདང་། དྲག་འདྲ་ལ་སོགས་པམེདཔ་དགོས་ཏ།བང་པ་ཤེས་རབའབརལ་བོ་ཏོབསཆོས་བསམདུ་བཏུབ་བམ་གྲསཔས་པས།ཆ 
£ ཏཱ་འགྲངས་། འངོམས། གང་་བ་་་་་་་པས ཚོ དཀོརྩ་སྐརྷ་ཇ་བའྲི་ཀ་པར། མ་ལཇོམས་ཡུལ་ ཕ་འཇོམས་པ་གཅིགྲ་བརྙམ་ཛོན། ་ཡར་ལུངསུ་ འཇིམ་པ 
ཙོ ས་ཞག ། འཁའོ་བྱ་བབམ་འཇམས་པའི་མྲི་དུ་དྲུག་པ་ལ་ཟཾར་བ་དང་། ལྭད་དཀམ་པའི་དརམ་འཇོམས། བཅང ོནནུས་མཐནཱཧུན་འཇོམས་པས་དགུན་མཆོག་གི་མརོདཔ་དང་། རངགིཁམས 
ཏུ གསོ་བདང་བཟུ་དུ་བྲས་སམུས་པ་ལྱ་སིཆེནློབུ་བར་བ་དང་། །བརག་པའི་མངོ་མ་ཁམས་ལོགཔ་ལ་འདྲ ་མརྦ་ི་མརྭབུ་བྷ་ རབས་འབིའི་ནུམ་ལྔ་པམ་ཡོད་པ་དྷ་ར་ལསཆ་མད་ཟའ་བདང་། ཝེ བུ་ཡང་ཁོའངདྲག་གིཞབས་ 
ཿ་ཤཉེར་མ་སྟོན་ཅིདུ་པའི་འདྲིཅུག་སངབ་ལྲ་དྲ་གྲབ་ཐོབམི་འ ང་བ་ཡིན་གསུངས་པ་དང་། གཤེ་སོན་པང་འབྲར་ཡྲང་གཞོན་པ་ལུབུརབ་དམར་ཐོ་ལ་བམཐོངཿྲན ། ངས་ཁོུད་ལ་ཕན་ཐོགས་པ་ཅིག་འདུག་ཅེས་དང་ །ས་ཁོག་པ་ རཾ 





[ བོང་ཅེད།ིད་ཤེསམ་འག་བརྩསདབིན་དོས་དངའེ བར་བམདཅང་བན་པ་འི ཡོང་ཟེར་བདང་། ཁཁ་ཅིག་དོ་ཅི་གྲ་རོགས་པསམས་པརིམས་པ་ ་ཆགཅིག་དང་འགོགས་པས་བསམ་དུ་བྱ བྱབུང་ཟེར་བ་དང་། ཁཅིག་བོཌ་བཱ 










ལུ པའི་བསན་བཅེར་ འདི་ཀུན་ཁང་ 
ན།བརསན། སྟོགསན།འཁགང་ན། 


༠: 
© 


( 
༦༡ 













བཚག ླི་རྩོར་བླངས་ནསམ མྱ་བུང་ཟར་བ་ཡོད། “ ཁ་ཆིགྲཟལ་བསམ་ རཱ ལན་ཕོངོབརྩ་སདར་བ་ ང་ ཅིག་ཡེས མ་ཧ ན་ཡོང་ཟེར་བ་ཡོད། གཉཏགས་སང་གྲྭ་གགས་ཤྲག། བཀའ་གདམས་པ་ལམ་འབུས སོམ ཞཔོཿཅོས་མངོན། 
རི  ར་ ཟིང ཤུའི ན་ཐང་བངབ་པོད། བཏགས ༽ གདང་ ངཇོམན་ངཉིད སཆན་དུབསནས་མཁ་པནི མཐྡང་ 
ནན ནན།གའན། ཉོགས །འཐུ་སར་ དཔས་གུང༣ན།།་འགོད་གིར་གས མ་ད །བ་མས་གས་ ལ་བ །མ་བཏགསན། གོགས་པོས་རླ་བཛུས་ 
ན། དགྱར་མཆན་དྲབས་ནས་བསོམ པས། ག། གླང་ཐང་གི་གཉན་སྟེ སྟོན་གེདརཾ།ནངམམང་པོ་མིད་ པལ་ གགེབ་ཤེས་ེདཔཆེའིོ ཆེའི་ཆོས་མེཟུན་ རལ་དོད་བུསན ཟེར་དང་། ཅིནས་དཔསེ་ ¢ ཅིང་འ པཱ་ལ 
ལམ་ཐམས་ཅད་དྱུ་ངདཔ་ གཾ །ཁྲེམ་དྭལ་ཐམས་ཅདདུ་པངཔས་ཆོག འདིལ་མྱབཉན་སམསྦིཧིངབས་གཅིག་ཕུས་ཆོས ཆོག།རྒྱརྡདང་གྲངས དེའ་ །ཡོན་ཏན་མངཔོ་གཅོག་མཆིས་ཏེ། །གང་ལྟ ༨་ཤ་མེས་ 
འབ་འཆག༡ལ་འདུག། ང་རའྱུདྱ་ཧབ་ཡིན་པས།གདཧུག་ཧེཧོར་བཅབ།འདེལས་ཟིན་ཀཡཐས་མད། གངུག་བྲསབབསབ་ལེན། དཡོཤེས་མི་ལ་འཆད་ཅནདྲགད་ཟར་བ ཡིནཉམཔདམམི་ཡོད། སའ ༡སསྭའ་སྡེམ་ཉམཔ་ 











༣ 
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` 













,# རློ (ཅསཔ་ལྟརཾརོ། །སམསཔྡྷང་བརྣམསཾཤིནངན་ཡང་གོོ་བངརུ་ །བགུབ་འ་ལ་ 
| † བཞག་པདཿ།།ཅེས་པ་ལ་རརོ། །ངརུབྱཀྱི་སེམས་ཅང་། བདག་གཞན་མཉམ་པ་བས་བྲེབ་གཙོ་བོ་ཡིནཏ །གང 


བི ༢༠། །ཏཿྭཧོསྦཉིའིནྨོ་དས་གདོད་མོངབཡིན། འདི་ལ་ཡངན་ངཱ་གསོལ། ཡངན་གཞོང་མཐོངདུ་པོངབ་ཅིག་དགོས་གསུང་།དྷེའུ་རན་བཞི་བོ་དྲ་པང་འད་ཤབ་གཙོཆེབ་ཡིནནོ། །གསུམ་བླ་བདབ་པ་ལགསུམཉེ། ཟཔ 
_]" ། གཏུཉམསསྦུ་ཟ་བའོས་དང་།གངགིས་ཏམ་སྔམ་ལེན་པའྲི་བབས་དང་། ཛྙིཌརྦབཱའི་ཆུལ་ལོ། །དུཔོན། དངེས་གཅིབོཉུམསསུ་ཐང་། །དནེནུ་གང་ཡིན་བུ་བར། །ཅེས་བབྷཏི། བོགས པནས་པའཛརཔ་ཁུའུ 
དན་སོདྭགསུམ་དུའཁམས་པ་ཡིན། དངེས་བསདོནམས་འགའ་ཞིག་གིས་བསལ་བེ་བབླད་ངདུ་ཡང་རེདདཀའབའི་དལ་འདོརྦ་གྱི་ལུས་ཐེབ་པའི་དྲུས་དངེས་ཚའད ཀྱིདོནཏྲེདཔ་གཙོ།ཆོས་ལ་ཡངཔན། 
$ བླྲབ་གཉིས་ལས་སླྲབ་པ་གཏོ། །སྦབ་པ་ཡིཕྱ་གྱི་ཕྐོདརཱུལ་ལས་སམས་སྦོངབ་གུདོ་ཡིནཏ ། ཐ་རུབ་སེམས་དཔའི 





སྣམ བ་གཙ་དོ་ཡིནཏི ། ཛྲ ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་བོདཔ་དག །ཆདམེད་བརནི་གསུངས་པ་ལས། །མེམསྦོངབ་ཡིི་དཔནེ། །ཐས་པརདེསད་བུད་པད 
བྱཀི་སམས་ཡིན་ཏེ།ཐག་པ་འདིའལྱ་བྲཏཱནུབྱའི། །སམས་མཆོག་ཡིན་པར་བྟཅུན་པསན། །བཏརྱུ་ཏུནི་སཔས་བྱ་ོཤས། །འབད་པས་མམ་པར་ 
ཞིག་བདག་དང་གཞནརམས་ནི། །མུརདྷུཐཿསཔར་འདོད་པ་ནས། །བདག་དང་གཞནངུ་བརྲེ་ཧབ། །གསང་བའི་དམ་ 


ཅེས་ཚའདིའི་དོན་ཊེདཔ་བས་ཤིམ་ཕྲན་ཆདྱ་ཏིདོན 
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8 བཅད། ཤེས་རབ་ཆེན་འདི་ལྭ་བའི་འདལ་དང་། 


||: མན་ཆད་འདིའི་ཡན་ལགྱཏྲ་བད་པ་དང་། འདི་ 


སེགས་མ་བཅུབཔྱ་ཅུང་ཚུད་ལུ་གཉེནཔ་འདི་ལ་འབདནས །མི་པད་བ་གང་ཡང་མེདཔ་བཅིགམྱ་བདྲན། ཆོས་འདོ་ཡམྱ་བུང་བ་ཡིནྡནོ། །འདྱེ་བུངནདྱི་བུང་ཡངམི་བདེབ་གང་ཡངམདཔ་གཅིག་ཡོང་ །འདྱི་ར་སམས་འྱུ་ཏོལ་ 


།འདིཙམྱ་ཡིས་མི་ཡོང་ཟང་ལ༡ཀ་གཏོངབ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཀའདིནཆེ །དག་བཤེས་ཡིནཞེས་ ཟླ 





| པ་ངོན་ལདཤིསྱ་བབ་ིན། ཉོན་ལངས་པ་དང་བ 





ཡང་གསོལ་བ་གདབ།འདི་ལ་ཐིཆོམ་ཟབ་ ཅིགྱབུང་ཡངནུམགིག་དྷེ་བའིརྱུར་འགྱུར །ཟོབས་པོ་ 
འབ་གྲསུམ་ལས་ཐྲར་བར་འབྱུར་བ་ཡིན། ཉིན་པར་འདྲེདནན་ཏིནཔད་བང་ཆུབ་སེམས་དབ་ 


༤༩ 


པྱ་ཆོ་ས་ལན་པོས་ངོསཔྷཆི་ཐ་བཅིགྱང་ཡངནམཞིགྱ་བདིཆགུན། ད་ལོ་འགུའ། ཟ་བ་འགའཔོའདོལ་འབོདོསོནོ། 
།ྲགས་ཆེན་འདི་ལྭ་ཐོབ་ གས། མཆན་མོདནནམཚུནམྦ་བདཧུབས་མསདཔའ་བྲགས་པས་དན་པར་བསེ། །མི་མཐུནཔའྱི་པོགས་ གླ་ཐོག་ལྱ་རུན་ 
བྱརྣོན་འྲགས་ཆེན་འདི་ལ་ཐོབི་འདུག་བྱཌ། ཧེར་བཟངན་འདིརམུགས་ཅི་ཡུ་མ་ཐངབ་འོ། །ཡང་དངོས་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ཀྱོ་པངས་། ཞེས་པ་འདིདཔསྦེསུ་བདན་བདེག་མེད་ 


ཏི 


ྱི་ཡན་ལ་གཏུ་བྐད་ན་ཉོན་མངས་པ་གྲུང་པཙི་གཉིན་པ་འདིསྣ་བྲདཔ་ ། ཟས་གོས་ལ་སོགས་པ་མ་འཇྲོམཔ་དང་།ནྭདདང་དྭགས་རའབདང་།ཉོནམོངསྲཔ་དགཔ་འབརབ་ལ་ 


དག་འཇཾན་དཱ་ལ་བ་ལ་སགས་པཉན་རང་དང་དུན་མོད་བ་གེགྲཀང་ཡེད་ 
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ཞི༽དགའཆུནསོལ་ལེན་དགྱཏང། །ཅེས་དང་། བོལྩོའལོ༔ ཚོོ 
རར ྲི ལ་ཡག བམཨ ( 


མབ་ ཇཱིཉྔ༢༡མས བཞྱིསི། ། 

འབུ ཏི།རྒྱཿ ོ་་། ་ཧ་བ་འ. སྭ དི རླ 

ཟེ བས ཇ་དག་ལ་བུངབར་བ།།ཅས་པ་འའང་ ། 
པྲ སྱེ གོང འབད སང ཡཿ དམ གསང ོ ལཱུ ཱུ 


ལ་འཕེན་པདོབས་ དནསསས་ ; 





| པོ „ འདིརདཅུ་གནས དད 


སྐྱརས་ཀྱི་བདྲ་དྲོ་མྱོངདངལི་འབྲལ་བརླབསྟམ་པ་དང་།ཆཐུང་འདི་དང་། ལོ་འདིདང་ ཟུབ ལྭ བློ་མཾངདངལི་འབལ་བདྡ་བསམཔ་དང་ ། ཁད་པད་དདེ་རངས ལོཁཟིརོ་བ་དང པར་ཁ་གཏོང་བ་ལསོགས་པ ཡབ 
ངོ ྤིའིབགསེས་བཅྱུ། ས་མཤོར་འ་འབབ། པུ དུང་།ཟུ པོ་འ ཨན གབ་། ཨུ ལསཔར་ཞྲི་ ཤིང་དུམ ལྷོས ཁ་གཏོང་ གཱས་ གནོད་ཅ འྱིབཱང་ 


༣ཕོངབ་པ་འད། དེ་བཞིན 

[ུ་འཕེན་པའི་ཏབསླ་ཀྱཅན་དན་དངྲ་ཕད་པ་དང་། གཉེན་པོདནནས་ཡོང རཾིེཾེཾི ཉོས་ནི་།ཐུན་མཚེམས་སུ་ཡངྱ་དྨོཕྫོང་རྱུད་ལམ མ་པ ི་ རས་གྲོང སནམ བད ངེ ། 

བཇྫིངོ་།བླུམ་ལ་ 'གསོལ་བ་གདབ། ཆོསྐྱ་སོངལ་ སའུ ། ཐོས་བསམ་དེམ ་གསུམ་དང་ཆོས་མོད་ལ་འ འབདའས་ པབསོདཿ་ཡས་སི་ སྔནསའད ༡ ིས་པ་གུསཔ འབད་པ །སུན་འབན་པའེ་ 

ངིན བྲདག་ཏའཛིན་པ་སུན་འདོན་་སེ། ལ་ འོ་བྲ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནསྦྱིར་འཁོར་བ་མཐའ་མདོ། དགོས་ངན་སོང་གསུམདུའཁུམས མས་ཏེ། དྲུ ངི འདོལ་ཡང་ ༣ 

:༤5 ཇེ་ཉྟེདཆོག་འབྱུང་བ་དང་། གཟའམི་རྣམས་འགྲོགས་མ་ཤེས་པ་དོང་། ཁས་བླཕས་གནསསུམ་འཁོལ་བྲབརས་ཅད་ མིརྟག་པནས་གནས་ཡུགས་རྱི་བརརྒྱུད ཡོ །མཁས་ ཏ 
མས་འགགས་མ་ཤས་པདང་། ཁས་ཟཕས་གནས་སུམའགོལ་བྲབམས་ཅདའེས་ལན་།མིཏག་པནས་གྲནས་ཡུགས་ཀྱི་བརརྒྱུད་ལསྐྱརམི་འདོངཔ་ཡང་འདིས་ལན །མ༩ 





|¡༥ང། །དུཀུན་བདག་ལླ་དིནྱ་བུར་ཅིག །ལསོགས་པ་ཐེག་པཆེན་པའི་མདྩོརུད་བྷ་ན་བཅོས་ནབཞུགས་པྨནམསྨསོན་ལམདུ་འདངསཔོ། དཆཱརྟིབས་པ་པོ་དེ་ལྕ་པ་ཡན ཆོགངག་གི་བཐམས་ཅོདབརདོ། བདག་ 







ཌ གཞནདྫར་བའྲི་བཏརུ་པྱཉི་སེམས་ཕསནས་འཕེལ ། དེ་ལ་བ ནནས་ཡོན་ཏན་ཐམསཧད་འབབུང་གྲསུངས། ཁུད་བར་འཆིཀའི་གདུམས་དྲག་ཏྱུ་བེནན། ཐིགཆེན་འཕོ་བའི་གདམས་པག་ནི། སྟེ་བོས་ཡ་ཉིད་ཡིན་སྤོད་ལམ་གེས།ཇ་ 
¡ ཞིས་འབུང་བས་དང་པོ་དཀར་པོ་ས་བིནྷ་རྱིསོ་བས་མང་གི་ལློ་བད་གངུ་ཡོད་པ་བམ་ཤོན་མཆོག་ལྷ་སྤོང་དགྲ་བ། ཞན་པ་མུ་བའི་མི་ལྷ་ཉིན་དྲ་མི་རུང་། ཤལ་ དནགྱ་ཆནདམ་འཆུརཅན་ཅིཡཨོ་བརྡ་པ། ལཆོད་གནསྣ་རམས་ ། 
ལམཆད་པ་བཟང་བར་དབུལ། དྲིན་ཅན་ལ་ནོརྭ་གི་དང་པརྩསིནདུ་མི་མུང་ ¡ཱ དནས་ཆོ་འདིའི་དཔས་པོ་གཡལ་མཆགས་ཤིང་ཉི་མརམ་འཇིགས་པའྲི་བོ་བྱ་སེད ། དེནསྨ་པན་ལམ་ཁྱི་ཏབས ཧབ ནི། མཆོད་པ་བཤམས་ལ་བཤགས་ རཾ 


དཇོམ་དང་བཟོད་གསལ་བ། སྐྱབས་འགྲོ་ལ་སོགས་པའིརྣམཁིམས་གསོ། དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་དང་ །ཆོསྱ་སྲང་ལ་གཏམ་ཡུལ་ལ། བྱང་ཆུབྱཀི་སེམས་གཉིས་བརདདང་ཕྱི་མརྦདན་པ །ཆོས་འདྷ་སན་པའི་དྲམ 


མཇལ ཆོས་འདིཉམསས་འན་པ་དྲ་ཐོ་བོང་།པ་ལ་སོགས་པའི་གསོལ་བདདྱ་གན་ལམ་གདབ་གསུངས་།དནས་སུན་འཕིན་པའི་སྟོབས་ནི །ཐོགམ་མདཔནས་དྷ་ལའི་བརདུ་སུག་བླསལ་དུ་བཅུག་པ་བདག་འཛིན་འདི་ཡིན ། རླ 







[$] 








པ་གི ་རམོ་བ་བ་རདམག་བྲངལ་འབབ་ཁིག་བོརབས་འདིབླག་ཏུགཞུག ། བླག ང་ཡུས་ལ་བདག་ཏུ བ་པར ལྲ་འཇུག་པསབརདོ་ཡུས་མི་མ་དུང་བར་ཡལད་གཞུག་སུམ་བདང་།།ྒྱུ། 

_ དཛའ་དག་ཏཱ་ཛན་མཁྲན་ཙུཾ་སེམས་ཅན་བདེ་ཡངནམཁའ་ལ་ཡལངུ་གཞུགཉྟམཔས་བདག་འཛིན་དུན་འབྱིན་པའི། །དནས་འཕྲེན་པའི་ཉུབསནི། བར་དར་ཆོས་འདྲིདན་པར་བུའོ་སཱམདུ་ཡང་ནས་ཡངད་དུན་པ་བཏངབར་ ། 
ཊཱ། །དནས་གོམས་པའི་ཆུབསནི་། ཐ་རནས་གོམས་པར་ཁུས་པྱ ཁདཔར་དྲུ་དན་པ་རས་ལ། ཐྱོད་ལ་མྱ་སྟི་སབསྦ་ི་བཕོ་བ་ཡིན་པས་ངོས་གཡས་པ་ཡབ། ལུགཔ་གཡུསཔ་འགུམཔ་ལ་བཅེནཔའིམཐའཆུང་གིསྣང་བུག་ 

¡ གཡས་པ་ཐཀག་ལ ། གཡོནནས་དབུགས་རྱུ་བརྡ་བའོ། །དབགསྲ་འ་འབོ་ན་འད་འགོ་བ་ལ་བཏན་ནས་གཏོངའ 


























ཤྩུ། །སུ་པ་བཀུག་ལ།གཡོནནསད ར་བ་ལ སྲསསས་བགཉསྨ་བུ་།པ་མདིབདོན་དམ་རྦ་ུ་ཅིསེན་ས་འཆརམདཔའདུན་པར་ །པའལཔ་འའཔོབརྱའ་གོ། ཟ 
%@ཾ$ གཏིས་པ་ཞག་གཅུགག་ཀུན་སྐྱོདན། རྣལ་འཛོར་ཐམས་ཅད་གཅེག་གས་པ། །ཅེསྤ་པ་བྷཾས །ཆོས་གནས་བསྱ་ཀླིར་ལ་འབོར་སགས་མྲ་དུ་བཤྲདཔ་ལ་འདིར་ཟས་གོས་ཕྱད་ལམ་ལསོགས་པའྡ་ནལ་འབར་ཐམས་ཧད་འད ཅིག 
ི་ུ་དཔའ།།དཇིཏར ཅན ཟས་གོས་ལས་གེས་པ་ བྲ 


འཇམས་ན་བདག་གིས་བདེབ་འདིས་སེམས་ཅན་བདབདང་དན་པརྨ་གམཅིག།མ་འདིམནསེམས་བནྡྲམསྱིམ་ལོམཔའི་མུག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ 








རསྨ་ བཆ ལ་བར དབང་པོ་འིལོཿ ལ་བ་མ ལ་¬+ 
དཱ བའླེན། བཅོས་པ རྭ པལ རི་ག 


ཏྱ པ། །གསུམ་པྨ་གྲ་ཕ་ལམྔ་བེའནི །འད་ལ་ལ་ གོམསཏོ 
- ང་འཛ ༽ ༄. ླ༽ ཕད ཤེནནི། འདལ ལ དའོ ` ང༤༽ 
ཇིའི བ་སང་མཆད་རབ འདམ་པ ཞེས་ན བུ་བུརདུའདཔེམ་ཡིན་པ་དང་དད་འྲོ་དུག་པ ཤཱ 
རེ བམ ག་པད ང་བས དབ་བ དུལ་དྲར་པ་གངལ་ 
བཱ ཐམས་ཅད་དང་། འྭགོའཆག་ལ་ཕོགས་པའྱ་ཡྲོང་། 
< ༦༤ ༣ ་པའི་ དཱ ¡ 


མསོལནོ།དྷཾ་ཿམ་བྷམམསྐ་ནྒོམ་འོས་པནོ་ཡངསི་ སོ རཿ 
བྱས་ནསའོང་། །ཉེན་མཡ་པའི་གཉན་པརའ བོ་བས་ཆོས་ཐམས་ 
རའི དྲྲི །མི་ད་གུངན་གྷརས་ཀུང་བདེ། །ཞེས་ཇོབས་བད་བའི་གྲ་ལས་ 


དས་པ ཡི་དམ་པཱ། ། དི །བུ་མས་གསུལ་བའྲ་ཤེད་བཅོམ། །ཞེས་པད་ཡང་གདོད་ ་ཆིག་ཡོང་། འདུམདྲན་རིག་པ་དང་ཡེན་ 
དས་དཉིདདུདོལ་ཆོདདུ་སུངདགོས། །།ཨནཅིག་བཞིག་པས་མི་ཡོང་ ། །འདྲི་བུང་ན་མི་གཅིག་བུ་ལ་ཆོས་གཅིག་པུ །ཆོས་གཅིག་པོ་ལ་གོ་ཆོད་པྱོ་བ་བ་ 





ིལ་ཟུརདི་ཨམའིབུདདྲསནས་འད་ི་སམ་པས་ཉིན་མོངས་པལ་འབུམ་ལ་ཨྭ་ཏད་བ་ ཅིག་དགོས།སུ་དཔའ་ཤོགས་བངཕམ་ལེན་།ཁ་གཤར 


།ཡ་གཏོང་།འདགྱཏན་ཆས་འདད་ཤས་གཞན་ལ་གཏང་ རིག རི དབ་བཞིནདུ་འདོམ་ཐུག་ག གྭངུ་བུང་ཀུངསཔསྤྱ་དས་ཀྱི་རུ་མཆས་པས ལྔོ 
༢༢ རའོ་་འི དན་ ལཿ ཐམས་ཅད ོ་སེང་། ངའི་མཁར་བུ་བྱི གས་ནས་ངལྔ་པ པྨ་ཞཾས་ པ་ལསགས་པ་དང་། ངལས་མཁས་པ་མདཔ་ལ་སགས་པན་ ¡ 
རྩིག་འེདད་པས་ལམ་དུ་མི་འགྲོ་བའི་ སཱཔདུ་འདི་རང་ནས་ཕུག། ་ 
པག །ཐགབཅལ་ུ་།།ུཔ འདྲ་པོ | 


སྦ ངུ པཱ ་ 


ཅཱཆེས་གང་འོང་ | 
༩ །རམ་ཡིནཏ །འི་སེདྲདས ཀླ་མ འི་མ རར འདོརརམིལངབ་ཞིག་འདྲོ། 





རྒ ཞང་བཏུན་ཆུཔའཆིམས་པ་ཕུན་གཉིས་གཅང་དྲུ་སློབ་གཉེརལ ་གཉིསཀ་ལོག་པས་ཞག་གཅིག་ལས་བརྡ མའྦགས་པར་ཤི གཅིག་ཡརལུངསསུ་རུས་པདེ་ཌཱ་བུའི་ཐྡུག་བམལདང་ །རངརུད་ལ་འེ་སྡངདགུཔ་ ཟ་ 
ངི་ཡིགས་པམིདྲག སབཏོགོས་མཡསབའ འའ རྩ }ད་་ དཔ ུ་གླན་བུ་ 


དདགེས་ནྭ་ཏི་ དྷཏོབས་ཡུ་ ཡུནསུམ་ཆོགསཔ ིན་་འི་གཉད་ཡིན་ཅིགཡང་། ེཉས་་ནཁ་བྱ་ུསབཅའའསམི་འགྱས། དགེམ ། དེ་ཡངད་ལ་འབྲ་བསན་གངབཔ་ཡིན། རུག་ཐག་རིཿཔོའ ' ། 
རནཀགྲ་བས། ཉེནམེཕས་་ དབམག་བཿལ་ནམ་མུས་ི་དུསཨཉམས་ལེནུསླབས་ནས་བདེམལ་ིཡ་འྲག་པ་ཅིག་བུངནཆོས་བུངབ ཡིན་།མིང་ 

གས དགྲ་པོར་ཝུད་པ་ཆརམདཔ་དེམུ་སིགས་པས་བངཐུ ་བ་ཡིན། གཉིས་པ་ས་དན་ལམདྲུ་བཕས་བནིི །ིགས་མྲ་ལ་བོ་བདོ་བའདེ། །བུརཆུབ་ལམདུ དུ་བསྒྱར་བར་ྱ། \ ཅེས་བུ་བྲའི། དྷ་བཱ་པ་ང མའི 
དུས།ཚ །ཉོན་མོཡཡ། ལྟ་བ་ཧྟིགས་མནགྱར་བའིདུས་འདི་དབྲ།རུབ་མབ་མལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཕ།འ བའི་ུས་འདིཿམི་འདོདཔ་ཤ་སྟག་ འབྱུངབ་ལེད་ཐེམ ས་ཅདྲ་འཾཔརུབྱའི་ལམདུ་བླསརོབའི་ཆོས་བྲ རི་ཡི ཟོ 





བྱ་ཡ། གསེལ་བ་གདབ།ཆས༔ ལལ་འིན་ 
ཉནམོངས་ཡ 





བཞིནང་འུག་བཡིན།།དྷ་ཊ་པཔསྩོ༔་རསོངབྲས་འཁོརདང་ཟངཟི འདོད་པ་དང་།བ འོན་ ི་ཡེཡུབ་བ་།འ དའ དགའ་མདང་ ༽རོཿ 
དགའ་བྱ་ད་པབ་འཆངཆེ་བ་ཡིན། ཤ་ པོ་པ་ཤདངདྱའི བཤས་ཐུགས་མ་ འི ། 


ཆེབ་གསུངས་ ཤྲ དིདབོབ་ལ་མི་འདོད་ ཅའ འབོང་བཅངམིཆེ། མི་དགའ་ 
བཞིའུ་མི་ ོ ཐོ་སྙཕཡན་ཐམས་ཧད་འདོ་ དད་པའི་ཆོས་པཀྟསུགྱཏུསོང་ནས་། ལུངདང་བགེགས་ཇཾི་ཐུང་མངྱཔོ་མི་བདབར་ ཧི ། 
ས་བ དཔར་འགོ་བ་ལ། ལགས་པ དོན་པང་ིན།  ་”ཚ །བཡ་ 






















པྲ པ་བ ལོ་འདོད ཡོ།མ དནམི་འདདཔའི ཿཡངམི་དགའ་བམདཔའདྷདོམོངགྲི་དོགས་མུ་འྲགོ་བཟླགབཅིང་ ུནནའི་ཅུང་ང་བདབརགནསནས་ ཉམསསུ་བྲས་པའརཾས་མཉམ་བཞག་གིསརྩོ་མུང བརུ5ྱ་བཡེནནོ། །བཱ་པྦྱོང་ ཌཌ 
ི༡སོ་པའི་ཐསས བདལ གཞན་ལ་བཏེན་པ་དང་། མལ་བཏན་པད་ པེ ཉིསཀ་ལ་ བཅནཔའ། །དཔོ་ལ་གོས་མྱ།། ཡུལ་དང་།བསམ་པ་དང་། པྷྱོཐཱལ་གན་པའོ། གོ རས་ ༩ 


ཅུས ཞེས་བྷཾཿ ཐའ །མ་ཤཱདྱ་ཀུང་འདྲརམས་ལམྱ་བཱུངནཉམསནས་ཁྲག་བས་འདེདག་ལྟ།གྱར་སམ་བར པ་ཡིནཏེ།དངཔདོ་ལདནཆེངམཁན་མངད་པམ་ལས། ཡ་པ་ལྷ་སིག་པ་བསགསན་ 
(ཱ ཁྲ་ཁྲ །དཅམནྡ་པ གྲི ནྣ རི །བྲྲཱ་སདར་པའི་ལིགས་ནམས་ལཆིགསྲའོ་ ཧ 
ད་ྫྫྨྷ་་༽ །གསུམ་པའངཿ བགོས་སཱུ་འབུག་ པམ །མི མཐུན་སོགསང ཨྱ་ཆོསཊཀྱི ཉཆསྲགགས་ལགས་པའ ས་ལྟ་ངགྱར ལ་ལ་བ མ།དེམ། ནཆོས་ 

¥$ ཅཅམ་བསྩཿ རྩྱཧྩ་མཚོརམཆིལམ་རྒྱུ་རབ་ བཞིན་ཅངམདདུ་གོ། གོགས་ཇིཡིདའེ་ དཡནསྣ་ཉན་ཐོགཏམངཔྱ་གུང་བདང་། གོགས བཟཔ་ལ་དན་པདྨ་སཞལ་སོངནས་སྟེ་ ཡེང་ཆེམ་བད་ ཟདབྟ་ཊུ་ བ་ལ བོ་སྦྱོངགེ་གནས་མེད མདདགེ་ ལྦ 
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་ ཅོ སྱོ་ཙིོས་ཅོམ་ཡངོསི་མྲོང་བམ་བཀོལཞིངྱརོདཔ་གལྲ་ཆ །བཞི་པྱརཱ་པལ་གནག་བའི་རིགས་ཏེ། བརལ་གནོད་པ་ཅེ་ཡངམྱ་བྲས་ཀྱང ལ་གནག་པའི་རིགསྙ་ཉི་བྲས་མོའི་ཤ་འོབོན་ཧྱི་བུངབ་ཡོད་དེ། དལ་ཞེ་ ར་ 
་[ སཔགྱི་དོརལན་སྟིདའྲཐཾག་པ་འཆད་ཟརབ་ལྟར་ཡོ་ བས་བཀོལ་ལྟོ་ཅགྱབྒསོམ། ཝ་པྱ་རུ་པལ་ཅི་ཡང་མ་ཧྲསྱ་ཀང་པར་ལ་ཐམས་5དྱི་ཨིདདུ་ཡི་ཡོངབའིའི ཡོདད།གཅཔདུ་བནད་གིག་ལ་འདིདངཔནེས་སྟིདདུ་མ་ཐྡུག་ེས་ ར་། 
¡ དང་།སྐྱིདསྨདད་འདི་ལས་ཕྱིང་དུམ་སྡུག་མ་བྱང་ཞཾས་" ཕང་བྭ་ཝ་བུ་ཡོངབས་ད་དག་གི་སི་གྫམ་གོར་ བདས་ནས་རང་གི་དགེ་བ་དདག་ལ་གོང་བའོ། །འདིམ་གཅངམ་གཏོངབ་ཡངདཀའ།དགེ་བཤེས་ཀུན་ཡངརངགིས་ཕནལབཞནབྱི་ 
ནཔ་དད་གའཔབདང་།ིུ་དན་དེ་ཤིན་མཁརྦལ་མངབབལས་མདབ་ལ།བན་དདྲང་ལ་འིཤྲ་ཡལ་ཁམས་འདིཆོགགངོམམཔ་ཡོངབ་ཡིན། འདིཔགལ་བཀོལ་ཞས་མ་བསོམས་ན།་བཅོདཔའི་ཚོརབ།ུནུ་ 
ཕའི་གསུང་ཱགྱཏུབས་པགལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་བྲསམཔ་ལ་བྟཏནཔ་ནི། གཞན གུསཅི་ཡངལི་བསམ་མོ། །ཞེས་བུ་བྟསེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ུདཔ་རཅོསྨ་མོར་ཞུགས་པ ། ཡང་དགོས་ཅེ་རདགྲི་གོགས་ 


ྣམས་ཅྱི་མཆོས་ལྷ་ཆོས་གངགི་ཡང་སྩོན་ཡི་བསམ། མི་བརྗོད། སྐྱོན་མཐོང་ཡང་ཡང་གསྱོན་དང་འཀུལ་བར་ཤེས་པད་བྱའོ། །གཛུམ་པསྐྱོར་བ་ལ་བརྟན་པ་ནཾ། ་ཡན་ལག་ཉམསཔ་བྗཇོད་མྲི་བ།ཆས་བ་བྷས། འཇིག 


༡༧༧ 
༤ 










1 
༥༧ ༽ནནྱ 
ཅིམ་ 





| ུཾདཔདད་བུསན་ཐིང་པོ། གརབ་ལ་སོགསཔ་དང་།འདས་པའྱི་རོངས་པ། འཆལཐ། དམ་ཉམས་ལསོགས་པ་ཐྗ་དན།དྲ་པང་ལསོགས་པ་ཡང་ཡོངཆི་དིད་། འདི་ལ་མ་ཁྲ་པེད་བེརབའམ། ཉེས་པ་གིདནཧོད་པ་ཡངད་ཡིམི་ཡྲོ་དྣ་ཚ 
ངོ གཏིསཔརལ་ཤིནཔལ་གཏུསུ།།དནོསཔ ར་ཡ དད ས་པ་མ $ྱང་ 
€ རྦུ་མཆནཐྡོ་རྦྱིང་ཉམ་ པརཅད་པས་པེལགས་པའི་བསྐམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་པ་བཅྡ་འའོ །གཉིས་པྱ་ཆུརབ་ལུ་བཉེན་པ་ནི གཉིས་ངོ་གདྱ་བུངབཟདཔདྲ་བ།ཅས་བབྟས།ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་དངནུད་པ་གོྱ་བུང་ཡང་བཟོདཔ་མདུན ཿ 
ཆོ ཁེའའིས 'ཡོད་པས་དགཉིས་ཐེག་པ་གཅིག་དགོས། ཟློ་བུར་དུ་ཡུནསུམ། གས་པྱ་བདནད་ཡངཔསཅི་ཡང་གུབ །པའིགོངནམི་མེདྷ་མ་ནསྦྱ་ཅོནར 'ཨམས། གཅུག་ལག།བང་བཞངས་པ་ལསགས་པ་ཅི་ཡང་ཧེདང་ཡོང་། 
| ཿམ་ཊེའ་པདྡོྷཔ་ཡོད་པསཿམདྱུན་གཇུམས། ཁབ་ལ།དབྩབད་བན་ གས་ནས་གཞན་ལ་བཅ་པདཔ་དན་ཚདབདང་ མོ །པུན་སུམཆོ་གས་པ་མ་བཟོདཔ་ཡིན་པས་བུནསུམ་ཚོགས་པས་བགཡ་པ་དྲ་རག་ ༩ 

།པརམིཔ། བྱཧདྱ་ཀི་དབང་དྱུ་་ཤོར་བརྲ་བསལ། ཆོས་ཀི་གོགས་སུ་དསིར། བསདནཡསྐསེས་ཙན་བཅུམ་པ་བལཆེགསུངས། ཡང་ཆུདནས་དབུལ་པརྦ་གུར། །འོགྲམསཆུམིའབབ་པྱ་བུང་ན་པལ་འདེའྲད་ཡངབ་སྟམདུ་ཡེ་མུད་༨ 






ཧིབ དང །ཏམཔ་ བད འོས བད། །དང་བོནི། འདྲལམཊ 
ནི ཛའ ་ 


དུ སབལབདབ། 
རླ ཡ་ཡགི་ཕ་མོནས་ཡོད་ ཡིདྨ་རམ་པཱརྟཱ 
རྨ ཅར ག་ག གངྱ་བུ་ང་ཐ ཡབ་དང་འདྲ ག་ ་གྲ་སེསྩ་པཱས ཛལ རུ ང་ ན་པ ལ་འབུལ ་པ་ 

¡ དདནས་གོདད་འཕེལ་བར་ ཅེ = ི་ོ - བྱོསོདགའམཉམས་ པ་དང།བླདསཔ་འབག་ཞིི 





ཀློ་སང་གཔནས་གོདང་འབེལ་བརྲའ། ཐུ །དུལ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོའ ཡོན ན་ཐམས་ོདབམརདད་ མ་ལ་གགྲྭལུབ་པྭ།བམ་ལས་བྱྱར་སད ཅྭ ཤཱས་༔བར་བཞག་ལ།དུསཐམས་ {ཏཾ | 

ཨ་ཉམས་པར་ ག་ར ཅད་བ ་ ཨུརབ་འདོམ་གང་གིེདཔ་ཝར། བླམའི་ལནངག་གཅིག་ལདད་ཕུམ་ཉམས་ཅང་པ་གྱི་དུདལ སྔ ལྩིར་མི་འབབ། དདགུས་ཉམས་ ཧུ 
པས་དག་ཅགཉམས དའ འདིལ་དངབ་ཆྱིམ་ཅ་ིམམ་ཡ ཡོང་། བཿརུ་པལས་ཏལནས་དེད་པ་གཏིག་དགོས། བམ་དམ་ཟདས་དང་འགོགསྱསང་ 

ངུ ཞས ག་ང་དགོ་པ་ཡིན་གསུ། དེ་ལ་ད གགཅག་གིས་ 


འ། སུ་དང་ཡང་ གྲཝི་མྱི་དདཔ་ཐམས་ཅདགོགས་ལ་དད་ བགརེམབོས་དྲ་བས་ ་ 
མ་ མཉམས ལོ་ཏམསནྱི ིདཔསྡ་འིསམ་མུཉརས་ བཅིག་གོས། འི།གའ་ཡི་ཡའ གོས བྲོནྱ་ངཱ་བོ་ཡིན་སྟམ་པྲབས་ ` 


ཉཱ. 


.- | „ ¦ དུ ུམསྭ་བ་བཁ སན 
` {2 ཅི པདང 


པ་པམ་ཉམས་པ་གཅིག་གོས 
0 ་ 
























སྲི ཡཡང་བཇིདདུ་འཇུག།མ་བརྲ་ང་ གློ 
ག་ས་ས བླམ་པ་ ཏྲ 
བྒོ 


དཱ སེ ས་ལྷ་མདཅིགངྡ་ཀོད་པའི་དེ བ་པ་ག ཅསྲ་ 

ངོ ཆི པ་འདྲ ངོ ས་གཞྲི་ཊྲ་ར རོར ༥༈ འདྲི ་-་་ ཅ་ ངཱ བླ་མོམ་ 
¡ རེན་བཟུང་ དན ཁོ བོབས བརླསར་པའི ར་འགིབག་ཡ གི ས།དལ་བའ ཐྲ ་ གགས་དདོན་ཡངགའཆ རྫར འི སི དུ 
འགགས་ན་ མཆོན་ཉིདབ་གཅིག་འག ཅིག་ཞགགས་ཕིནཕས། མཆོནཉིདཔྨ་པ་གོནར་བ་ལ་བཀའ་གདམས་པ་དདང་པ མགུ། ཉེ་བོརབབང་བལིག་ བིང ཐེ འ' 












འཧོངས་ཆུནལ་གས རི .1-1 ལོ 
ལེ་བརསངཔས་ 


།ཐུ་བའ་སོང་ལ།།དེ་བཞིན་ང་ཅགསུངས། གསུམ་པྱ་ཉོགསཿ ཊུན་ཧདྭྭཱབནི ཡུལ་ལ་ཐྩོགས་མད་དགྲ་ ང་། །ཁུའ་དང་གཏི་ 
ི རི འན ཡི །ཡེན།འགགས་པའི་ཡེན་ཏྲནསེད་དང་། སོསྦསྭ་ལའི་ཡན་ཏན་ཟམས ཟ 
བ་ཡོངབ་ ཡིན།ཁཅིག་ལ ཆནཱ་གབ ་པ་ལྣ་དུད།་ 


| བསནབཟལ་ཞིངྱསཔད་ཡུརབཡེན། ང ངའྲད་ལ་བཟདྷཏྷདར།ཁོམི་ལ་ཁྭོ 

- གངབག་གྱི་པ གིསྱ་སབཔ་ཅགྲུན་དངཆ་ུ་ཡོང་ལ། འཐོད ་ས་ནབཡད།ག་གརཔི ཁན།ིམདྷཧཱམནཔ་ བྲཀཀ་བྲགསརཔ་གཞན། 

(ཤ །མི་ཐུག་པ ཡགཔ་མབཡོད། དེ་བཞི དར དགིས ཤུག་ནྱ་རླིརཱ་པཞིང་བུསུག་པ་བཞིནའགོ་བདང་།མུདང་་བཏང་ཅན་མི་བདོདཔ་འདིའ་ 
འི གུ མ་ཡང ། གང་ཁ་ཅིག་ཟུས་ལ་ ལལ གསལཤུན་བདུ ཁྱ གི་ཆགས་པཆུང་ལ་ཤོའིཚབདང་། ཁ དདལས་འག་པ པ་དང །ཁཅིག་ཡེན་ན་ཧམམེད་པ་ལ་ཁས་ནས་ཤཱིན་བརྩཅི་བ་ 
ད དེལ་མི་བཟདཔ་པང་། ཁཅིས་ཁུལ་ཅུཆས་འཆོར། །ཁཅིག་ཤེས་སུཆོས རབ་བསོགས་པ་དང་། ཅདོ་ྱས། །འ་ེཿ ཤཕདབ་། ཛིག་ཕག་དོག། །བཅིག་ཞྡེ་པང་། ཁཅིགནོད་ིར་འཆིནས་ ཆུ 





ཏི སའུ །འཛན་ཡིན་ས་དེིགཏིན་པ སོག་མོ 
ླརཅི་ས 


གྲས་བའི་ཤེས་རབྱའི་མཐ དགས ཨོ ཉན་༣སདནམ་ནོད། བདག་འཛན་ཐུལ་ནཁམས་གྱུ་ ར 
པཱ་ལ་བུ་་མ་ཡེནྱའི་ ངཟག་པ་རུས་པའི་ 


སྦིའི་བླ་གང་ཐུང་པ་པགེ་བྱལལ་བར་བོ་བའམ འཇུར ད་དག ཅོ ༤ པ་དང་།ཚགདང་ ་པསམི་ཆོག། 


༨ མསུམ་ལེན་བ་ཅིག་བགས་གསུང།གཉིས་པ་འོས་འིཆངནི་གསུམ པ་བ ཛག 
¡| ཁཔས་ སད་དག འི་ས རས །ལོག་ཅིན་ཡེན་ རེ ས་ཨ་ 





སྒྲ། ཅགས་པ་ལ་ཡང གས་ཡོད ལུས་བྲེ་གཅན་ཡསེད་པ་པཕྱི་མདལུས་བཟངཔ་ཅིག་ཐོབ་པར་འདོདཔ་དང་།༨ ས་ལུས་མེདཔར་ཤེསཅན་གཡངདྲུ་ཝུད་བསྟམ་བེདན་ལུས་བཱུ་དུག་མེད་པ་ལ་ དཔ་འབྱང་བའ།།དེ་ཡང་དབུགས་འབ་ ཚ་ 
ཟླ ཅན་གང་དྱུ་སེ་བའི་ལུས་གཅེ གྱ་བུང་བསམ་ཤེད་པ་ལས་ཤེས་པ་འཕོ། !ཉན་ཐཾས་སྡེ་པ།ཁཿིག་བར་དྲོ་མོ་འདོད་པ་( དང གནསུ རདཔར་ཤེས་ཅན་གཡང དབུན ཧཱགམེདཔལ་དདཔ་ད་ཚ་ ། བརའདོད་ལ། 


ཐེགཆེནབས་བརྡ་དོང་ལས་བསགོ་པར་འདོད་ ད་དེ ཆུ་པན་གནས་པའི་དགྲེསིགདི།ལས་མོོ་ བེདཅིངྱ་སྐརམ་ཤི་ངནྷ་སང་བ་ཝལ་ ལེ་ཡོད་པ་པའདོད་། ཤཱལན་འདུགཔས་བ ན་འ ཤེསམ་པའི་འདུ་ འདྲ་ ཤེསསྩེ། ཞག་བ་གག་བདུན་དུ་ བར་དོན་ 


¡ གནས། ཞག་ ན་བྱ།ྲཧས་ ལུས་མི་འདྲ་བརེ་ ` །པན་པར་འདུད། མའམངཔ་ འཇུག་བའི་དུས་ན་ཡང་སང་བབཟང་པེ་ལ་ཁང་བཟང་ པ་ལ་འཇག་མྱི་ལདུ་འཇུགཔ་ ང བརའི་ཡུསྣ་ཙ་ཁོ་པནཔདངྱུའི་མིག་དག་པ་གཉིས། 
ངི ང་གནང མཐོཔགྲསུངས། དབངཔོ་ཝ་ཀ་ སུ མས་ད ད་ཡ ཛིསཡིམ་བ་བ་ཆོགས་ ས་ཡིག ལེ ཟུགས བི ོད་པས་རོ་ཡེནན་ལ་ལ་རགས།མ་ལ་ཕུག་ 
(< གྲས་ཕོཡིནནད་ལས་བླཟོག་པའོ། །ཞེས་པས་ སྩཿནས་ཕམའེས་བོན་གྱི་ཧུས་གཏུམ་པ་བ དི མབེམ་ཨ་ལ་ཐོགས་ན་པེགཞང ངམ ཆོོ །བར་དམི་འདོད་བས་ིམའི་ལུས་ལཆགས་པས་ 





¡ཤཿ །འཆཾམསྦོར་བརའདོད་པ་ཡིཿ ༈གཟུགས་མེདདྷུ་ རར གི་ལས གསབ རུམིཔགཞི་ལ་ བོ བཅུདབསའོམོ་སད སརནས་བརདསེམས་ཅནྡ་དངེ་གདན་ལ་ཐོགས་པ་མབཤད། འབོན་ 
བའྲ་གྲབ་བཟམས་ཅད་ཞེན་པས་ིདཔས་བརདོ་པཔངམཞན་པ་གལ་ །ར དཡཔའཆིའ་པམ་འོན་པགཅིག་པོ། ། དེལ་ད་ལྟ་གངལ་ཡང་མ། ཞིན་པརྡ བངདགོས་གསུས།དྷེ།་ར་མ་ཞཔརའལབ་པས་སུགས་པྲ་ན་ལ་ 
བདང་ཕན་འཛིནཅིགནས་སྱུ་ཤགྱུར་ཆན་པོའ་འཕས་ག་ཐོབནས་ཡུསདེའླབོབརིགས་དག་བ གའའངམ་ག་ཤིས་ པའི་འཇའ་ ཨུ་བུ་ཱིཡ་རངླ་ང་ཡ་ འུ ཐུར འདོད་པའ། །དེ་བས་ནསེམས་ཅན་ཡྱི་ལཱས་ཐམས་ ་ 


` ®  ཏུད་ ཐལས་ཀོང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཐོབ་པ་ཡན་ཆདྱའེ་སྐྱེ་བ་ཉོན་མཁས་པའ་ དོདཏིངྔ༔་ ལས3་དྐད་པོན་ལ བ་ལེན་པའོ། པ་འ ཨ་པའི། གསའ 
སར །ཞེའེ། སམས་དཔབས་ཐོབ་པ། མན གབ་ཏུ ོ་ི་ རརོར་་ རས ཞས ཡས་ན ས་ལན མུ་ཐུགྱ་བུང་བའི་ཚོ་བཟོད་ བོད་རེ་ཞི། 
བརུན་པས་དཀའ་ཐུབ་ཆན་ ཆེན་པདང་ །ཡུས་ གགི་ཕྱི་ པོལ་ད་པའོ་གྱེ་དའ་ཚོན་བྱགས་དངྲ་ཕནཔས་དྱའ་བབཆན་པོ་དང་།བཀའ་བྟ། སཱནབཅོས་ཐམསཿདའི ད་པར་བ་བའི་དོནྱ་ཡིནཅ་བོ བོདང་།༢ངགིསེམས་འབོཿས་ 





ངབསྔནལ་འཐོནཔཆིན་པོ་གོཅིག་ཡོངཔའོ། །དྲ་ལོངབླམབལོགོས་གཅིག་དགོས།ཁསཔདང་ནོ་ནོང་པོངརལོསོམོྩོ་མོ་མངམོ་དོནབསི་ཐཱན། ཐན་སོདོབསྦོ་བུནླདྱཱལོ་ལ་དོོས། དོ མང་ཐོས་པ་དངདན་པསྲ་བང་ཨེན་རཡོང་ སླ 
༢ སེ ཡ་་འ པབ་གཅིགདགོས། ད་པ མ་ོབསཔ་ལྟཏྱང་གཆ་བསི ཕེན རད ན་་ིདད་པ་ལནཔདངཔ་གིདགཔདགནན་ལ་གཏངར་གོ་ོ་པ ༧ 


༤༨ 


| ཡིའྟཏ།ད་རང་བསྱ་ལངམི་ངང་མི་མ་ཡིན་པའི་ཐ བརྱི་བུངབ་ན་ངིས་འདོམ་ཐུག་ལསོགས་དྱེ་བུང་ཡང་བཟོད་པར་བ་སྟམ་པ་དྲང་། ཁྲསླ་བཔསྦའི་ ཞིཔས་དྲ་དདེརིག་དཔམ་བུལ་བླ་ཏུམ་པ་དང་། གྲམས བགདོག་ འདབ ། 


1 ལ་སགས་པཅྱི་བང་ཡང་བཟོད་པརྭབ་སྣམ་དུ་གོ་བནས་ནས་ཤོས་འདོར་ཐུག་ལ་སགོས་དྲི་ཤུང་ཡང་འཕྲངཐུབ་པ་གཅི་ ཡོང་བ་ཡིན །དེ་བསྲ་ཀངཆོས་པང་འགལ་བ་ འཤདབུང་ཆིད་ལ་ཆོས་དང་མི་འགལ་བརྲ་བ་སྣ་མདུ་གོ་ཆ ཞཔའོ། 
ཏ§ གཔལ་གནོང་པྱ་བྲསྱ་ཀང་བད་འདེལ་བ། །བདབའ་འབྱང་གནས་ད་ལྕ་སྲབསས་མཆ།།ཞེས་དང་། དྲག་འམ་འན་ཏམ འ་ཡང་རང་།།ཉོན་མོངསྐསེ་བའི་ཡུ མས་ལྭ།དགེ་བཤེས་ཡིེན་པརསུས་མཐོང་བ། །༨ནི་གངན་གནས་ | 


ཨྱ་ཡང་དདེ།།ཞེས་དང་།ཁ་ཟེར་འྱརཀ་གཏོང་བདང་ །།ཨླད་ཅང་ཕུག་དའེ་བེད་པརྣམས། །དཔའ་བོཀྱོདཀེ་ཟིལ་དུབརླག།ཅེས་པ་དང་། ཕན་བཏགས་ལན་དུ་གཞོད་བྱས་ཁང་། །ཡང་ལན་ནྟིངངརཆེན་པོ་བསྒེམ། །འཛམ་ཤུཞླིངགི་བྱེས་། 








ྱིཛྒྱ། ༢༠ །མོ་ཆོགོ་ནི།།ཉིས་པའི་ལན་ཡ པའི་ཐོན། བདག་ལ་ཁ་ཟར་པམ།།གཞན་དག་ པའམ། །དེ་བཞིནའཕར་ ོ་གོཌོ་བཱའང་།།ཐམས་ཅདྲ་བའོབཨལྦ་ཝནཱཧུ། ངཱ །ྐ 
ྦ སྲོ དི དྲན་གཞན སརདཔའཚང ཁོའ ་ བ་བར དག དའི་མད་ལཞི་བར་བརབ་ཡིན། ཧཱཾ ཧཱངོན་པརྔ་རགོས་པར། 
| རླ ་བ་འདོདོ་བས་པརུབྱ་ཁི་སེམསརིན་པོཆེའ ལ་བླཞཔ། ལ དོད ཅ་མགའདི་ང་ལྱ ས་པས་བ ཞི་ལ་གྲ འད ཐར ཐལ་མི་མངོན་པ་གཅིགཤས་པ་ལ་འདེ་ ཊུའིཆོས བསལ། ཡེ 
¡ཌྷ དེ ནྲ སུ ི་བདངའཛམས་ྲ་ི་ བིགས་ལ་ སི ངམ་་ གསུངས།སེཔས་པ་ཤྲད་གོལ་བྱ་བངཅན་རོས་གཏོང་འོས་ཡིད། 
.-། ཊྲ པའི་ ། ེསུ་ན་དནས་བྱས་ུས དབའན་ད་པམ་སྲང་སྤྱ་དསྱེཿ མྤྱ་རསཀི་བནྲ གྲ་བང་མ་བ བུལབ་།འདི་ ཉན་པའི བཤས་དང་མངལ་ བའི་རེའ་ལའཱ་གདབ་གུསང་། གང་ག 

| སྲས བོ་བྱཟུང། །ཞེས་བ་བྭས། ནིསྐ་་ར་བའང་བ་བ།དདག་ོན་བུལ་ཞང་པལ་རུནབམས་བའཞིནད་འཇམ་ཉལ་བིས་སངནས་ང དེར་རས ། 


བཱ་ཡང་རདགི་ཤེས་པ་ལ་བསདའི་ངུས་སྤུསས་སེ་བར་སོང་། དོའ་དསན་ཡང་བདག་ ་ད་དང།ད་ལམདློགནས་བདགིནང་་ལབད་ུགསསདཡང་འཆོདཔཿདུམ་པར་ གེག ཡིན། གིང ཙཾ 


| ཤེས་པབ་དང་བཡོན་འགགས་ལ་སོགས་པྲའུས་པ་ཡོཔཆཾ་རིས་ཡ བ་སྐད་ཅིགཀྱང་སེད་ -“ 
ཁུས་ལསཐ ཡོཔཆཾ་ིས་ཡ པད།ད་ཀད ཱ་དས་ཏིང་ཁགུང་ ལན་འ དགིད ས་་་ ཏཱ 


དགོས། དེཅམནས་སླབ་པའི་ཉམས་ལན་ཚད་ །ལོངས་པ་ཡིན་པས ཞྭནྭ་གེས་བ གི་ལེགས་པ་ ཐོད་བ་དང་ཕན་ 
ཐད་གཞུ ས་སའ པོས ས་སན ལ་གི་ས་ི་ བོ་ དའ ནི 'ལསགས་པ་ཟུདཔཿདུཔ་ ཅིག་ཡོདདེ། ཧིཌི་གཙབོང་ཡོངབ་ཡང་རང་གིནད་ཀྱིདིད་པསླ་བུངབ་ 
ལེགས ངབརི་པ་ཡོདད། ྲསིཾས་ དྭཀསནས་གཏོང་བའམ།།གཞན་ཡྱི་བོད་ལ་སོགས་པྱ་དངཅ་ན་མདམོད་ལགཔེ།།ཁོ [ཟ 


། ལ་ལགས་པའམ། 
` ུལ་ལགས་པའུམ། པདྱ་རམགསཔསམ་མུང་ངོན་ སོང་འ ་ཡིན།རང་གི་སེམས་ལ་གཅིག་དགོས། ཆས་པིའི་དབངདྲུ་བསན། ཆོས་བུངམྱ་བུང་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་ལྷ་བུ་བཡིན། འདི འདེར་ལུ༔ 













| །ཤགཇི་ལརའདུག་ ་ནའངའདུག།སོས་ཁོནལ་ཆུ་བཡིན།དེ་ལ་ཡདླབ་མོས་གོདམས་ངོགོམོཡཱས་བང་གྲནང་བདང་།༢པལ་ཡངངྟོབས་ཡོདབས་མོམ་བཅིག་དགོས།ད་ཡངམངོནངུམ་ཅུ་བརདནིཡཔ་ སུ 
ཅིག་གགོས།།ད་ཡངྱཉ་དངམ་ལྟ་དི་ནས་གསལ་བགདབ། ཆོས བུངལ་འབན་ལས་འབ་ལ་བས་པ་ལའེད་ལ་ལད ངག་བ ་པ་ལ་འབདཔརཤུའོ། །གསུམ་པྱ་མང་བའིདགོས་པནི།ཆོསྱན་དགངསཔཔ་གཅིག 
¡ ཙད ཏན་གཞུན་བས་ཁུདཔ་འཕགས། །ཞེས་བྱ་བསྟེ། བཀའ་དང་བཅུན་བཅོས བམས་ཅདྱི་དགོས་པདརཔ་བོབཔ ཡིན་ལ། ད་ལ་བདག་འཇིནྲ་ཐུལ་བྱ་ཅག་དགྲས །ཐས་བསམྨ་བམགསུམ་ཐམས་ཅདཿང 






༼§ དགུ་འཇིན་འབུལ་བའི་ཆད་ཡིན་ལ། བདུག་འཛན་མྲ་མངོས་པརཏནུཔངགི་ཛུངཔ་ཡང་མི་ཡོངནྲ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔྟ་ཆྷརས། དེནམ་མཁས་པརྡབ་ཅིང་།བཅུན་པར་ེམས་བསངབ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདང་ལས་ ། 
“  མཁས་པུ་མདཔ་ལསོགས་པ་པའིགོགས་སུ་སོངནནོརས།བྲདག་འཛིནྱབི་གཉིན་པོརསོང་ནྭབོ་མོང་བའི་དགོས་པ་གཟུང་ཡྲིན ད་ཡ ན་གཞིན་ལམི་ཙས་པས་ཡོན་ཏན།ཁད་པརད་འཐགསྤ་པ་ཡིནཏ།ཆོས 
 གཞན་ལྱརན་གཞན་ལྷ་ཉོས་དགོས་པ་དང་། ཁམས་བཟང་དགོས་པ་དང་ །ནས་གཞོནངགོས་པ་དོང་། དཔེན་དགས་པ་དང་།བམའི་རར་བྲམདགིསོ་པ་དང་། ནཆ་ལ་སགས་མེདཔ་དགོས་པ་དང་། ཤེས་པའྱི་བཱར་གཟུགས རཾ 





391 
















མདཔ་དགོས་པ་ལ་ཡོགས་པ་དུམ་ཡོདཔ་ལ། འིལ ནན་པ་ དཾ ཡིནད རོ པས་ཡོཿམྲིསདགཉིས་ཡོདནྱརན་གཞན 
མ་གོས་པ དོང་ཆུ དདགིན་ལ་ོམཔ ¦ ན་པ སིས་པ པྲོ སུ དུ་ན་ལམང་ 
བསུན 'བཏུབ་པས་སྡུག་བྲསལ་ཏོན་མོལས་པ་དག་ པོ་དང་མ་འཇོམས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ འན ཙག ཅདབཞོག།དེརནས་འདི་བྲམམ 


ང་ཡངམོས་ བཟུད་པ་འི ནཔས་དོལ་ཡངྱསྐས་འང་། འདྲ་མེདན་བྲམམ་བཟང ངཟེརབ་ཐམས་ཅད་འདོམ་ཐུག་བུང་ཅན།གཉེནཔོར་མ་གོའམ ། འདིངཞིན་དུ་དངོས་འགལ་དུམ་སོང་བར་བརྒུད་འ གལ་དུ་མསོངབ་ཤེདི་ཉོནམོཔས་པ་ 





ཏུམསོངཔ སམང ལ་ཆོརཾསངྐནས་ཡོངབ་ ང་།འདི་ དལ་ལ་ནཅིགྲངན་པའམ་བྲ།མཆན།ཏྲོནམངསི ཅིམ་བྱིསྱ་བུངབ་ད་འཇམ་ལནྱ་གིས་འབྲ་བརྣམང་། དསེན་མངྒདད་ལྷ་མི་འདོད་པྱ་ བྲ བང་།བུང་གིས་ 
ཨིཔནསམས་ཅན་ཛསས་ཧིམི་འདང་ པ་བུངབ སལ་ས བླ ད་ལེན་པའོ། མི་གནས ཏིདྱ་ཡཔ་ཨི་གོངའབོང་།འདིང་ནྡ་ཝང་འོའ་་བམ་་ བྲ་དམསཿྱསཅོསལས་པངོ་། ༨ ཕྱིའི 


།ཐལ་བརབལ་འིམིདོངམདཡི ོད ཨནཅོམྱིཿདནྱོཿངོ་ལྭ་ཇལྱོཡིདགྱོསཔས།དོ་བརོན་གངགྲིས་བྲདོརྱ་ཅྲི་གོགས་མུ་ ཐམས་ཧདྲ་ག ནཱ་ལ་ཨདུ་བླསར་ །ཞེས་ཧཿཏྟཏེ།ཉིགས་མྔ་ལབ། ། 
དོག ི་དུག་པ་མཐའ་དགུ་ཟདབ།ཆལ་ཡངཆོས་ ༥ལགསཔ་ག་ལ་མངགད་གྱག་ང་ ནག གས་བ སས་ནཔམས་ཅད་ དུང མདུང དག །ད་གགིས་ཆཌ 
བདཔའི་ུ་གནད་ 


.¡ £: ཨཱོ །དནཚོགྱྭ་ལུག་པ་པ་གིསེས་ལྔ་གོས་གདབ་བྟོན་པ། ཡུསམི་བླབམ།ཞས་པནི།ཕ་རོལ་ལ་བདག་གིསྲང པའྱརྦུ་མཆཱན་དང་ །རངམངས་པདངབཅུན་བདེང་ སྒམ་བཟདྲབ་དང་།མི་ ཟ 
] ཆབའ་ སབ ཧྲ ༽ ཚི རཆབྲ་ རད ནབུས་པས་ཡུསཆེན་ཡང་། ཐཾ 
. ༧ ༈ གཞན་ཡྱིསར རུམ ས་ས པས་ཨུསཆས་གངན་ པསན།བདུབ་དང་།སླ་བསུངས་འཆི་རམ་དྱ་བ་ཅེསང་ཞི ཡུས་གསོལ་བྭ་ལ་བུ་བྲམྨ་བ་མལསོགས་པབྲསུ་ལ་ཡངརྲ་ད།ད་ | 

]མན་ཅིནསཅརཤགསངནསོདས། རྫིར ྣཆྣྣནད༽༽་་་་་ དནྫ་།ཆོགས་ མག 








སྤོག ཏོབ པསྦ་མི་ཡོང་ བསསདུམ་པ་ ས་བྱ ། ཨིས་ི ལོ 


| གཞུ་བཟང་པོའི་རུད་ ་པའཐང་ 


ཡིནདཔརྡ། ར་ར པ་སང་ 


{[ དྱམ་བར་ཡོད་ཅིན་བཅུན་པ་ད་བྱད་བས་།མི་ མར་གད 
ནི ཡིན།སེ་མསབྱསདྲ་བས་པདང་།བློ་ ། བློ་ཕྩོདབསྒེ་མཐྲས་༤ྲ 





མྱ མིཿུངབྭ་ནི།མཛོ་ཁལ་གངལ་མང། ་ེ།ཞེསྲ་པཿ སེ།མི་་ བྲེ 


>¬ 
=| ༨ 
ཏོ ༩༤༤༤ 


| རྔི ཀྱིསསོངབགསངད་ 


༢༤ 





ངེ ༠ པ་པོཔོཔྣཔྣཔྣཔྣཔྨཔྨཔྨྱེ་ར ོོོལ་།པཔཔཔ།པཔ།པ།པསྨསྨཁྨྨཔྨཔྣཔ པཾ ་ བེ་གཀགསཨཁ༤༤༤༠༠༡༤༤༤༤༤༤༤༤༧དངམསཔཀ༡༡༨༡༨༡༡༨༧སཔའ‰༡༤༡༨༤༧ག༡་མསབའ་སས༡༠༥༡༤༧༧༠༤༥༤༤༤༥༤༤༧༧༤༤༧༤༡༢༦༤༥ ༢༨༦༠ པས་ས 
སྐྱཌསབུ་བནི། ཀྱོད་ཕ་ནསུ་དན་བྱ་ བལ་སྐོགས་ པ་དད་།རྭབཏྲུ བདབ་ཀུན་ལ་ ཁོད་ཀི སོབ་ལྭ་སོམ་པ མདཅེས་དང་ །བོད་རང་ལ་སྡོམ་པ་མེདཅེས་པའམ། །གཞན་ཅི་མི་ ་བསད་པ་གཞན་ལ ལྷ་དས་མིད་པ་ལ་ མ་དུཔཱཾག་པ་ལྟ་བུ་ དད 
ཏེ། འདྲ་ལ རཱ །མཆོནར་བྭ བཏབ་པ་ ཡིན་ཡང་དློ་སྦྱེ་ ང་འདི ༣ དེའི་ངོས་ནས འདི་ལས ཧ་སྐ་མ་པཆང (པ་བསྲ་ཀང་ཐུ་ 5 བུ་བ་ཡིན །སཆནྱརཱ་སཾན་བིས་ པཱ་ཅན་གཞྱ་སྟི་ྭཀོགས་ནས་བ བུག་ལ འེ སྲནས་ བསད་པས་།ཕམས བརྔས་ ོ 


རར ཕས་མའི་དོང་པེལ་ར ཿ རྒྱབ། དར་ཁྱི་མ་དུམྨ བཛཔ་།ཁིསྡ་འད་གིཡོན། དགད གི གིནམ་ནམ་གསད་ བར་འ རང ཞིན །འདྲི་སྙིན་དང་། བུབ་པ་ཉཱ་བཱ་འདིལསྔསིགཆེབམེད་གསཕས།།ཡང་གི་ 


 ལགོ་མི་བ།ཅས་བནི་གོ་ལགྲ་ངགྲ་ཇཱ།འདུན་པུ་དང་།རེས་སུ་ཡི་འང་བ་དང་། ལམ་བདད་།ག སམས་དང་། པཱིངྡརེ་དང་ །བཟོད་པ་གོ་འག་གོ།དེ་ལ་འྱ་ནུཔ་གོ གོ་ལོགའི། ཆོ ཆོསྒྲ་སོམཞུགས་ནསཆས་ལ་འདན་པ་མི་བྲདཔར་འཇིག་ཏེན། 
ཕི པའི་ཆས་ ལ་འདུན་པའཾ། །རསེསུཡི་ཛ་ ་འངེབ་གོ་ལག་པནེ།ཆས་ བཤའ་མ་བེདཔ་ལྔ སས ིབམི་བེད་བིརརདགགཔ་འ མ་ལགས་པྲུ་བུང་བ་ལ་ པ་ཡིདརངབསམ། སྡིག་པྱེདཔ་དེོ་ ལ་བབ། ཁས་མ་ལན་ཧེད་དགས་པར་ དྲ་ཟཾར་ 
ཚི བདང་།རྒྱ་བངཛོར་བབས་པལ་གཡོརད་རམ་ལགས་ཤེད །ངནཔ་ཡང་དགཔ་ཤི་ཚམ། སཞ་ྱི་སོང་ངམ་ཟེརབྷུནིམཇུཡི་ུ་ རྩ བགོ་ལགནི། ཇར་བ་གལེམ་ཐུངབའམ་།ཉོགས་པ་ཁངཔརཅནྱབུའབཁམ། ཤང 





1 ཡ་དངམཁུན་པའི་དག་བ་ ལོངོསྱི་བངབའ ༽སཔར་དྲག་བརལ་བདང་།འདོད་པ་རྒདཔ ཁམསསོས་གཉིདསངས་འགོན་དྱས་ལ་བརའྲགོ་བར་ཤེས་ཟླ་ 

ཚུ གཉིལ སྲེང སྔཆོས་ལ་སྩོ་བའི་གཉེཿསེམ གོ བཟན ཕུ སླང གཡུ་དང་།གཉེ ་ རཾ རུས &་ ་ 
སིམསྱ་བཛྱསེམས གཉེར་སེ མས་བ མ་འ མ་ལ་སེང་གང་སེམས དཔའོ མ་ཡིན་ན བདེང དེ་རི ཡཱ 
༈ བའི་མཆོག་སངསྤྱརུས་ལ་འདོད་པ་ ནས་པ ལ། བམས་ཅན་བདུབ་ལྭ་གགདོགཔ་དང་།རངདཔམཉམ་པ་ག། འགངྱཞོཅས་དོ དོགས་པ་ལྷ་བོ་མྩོ། ཱསྦོང་ཡོདམི་ཐིད་གྷམ་ས། དྲར་གོ་ལོགནི །བུག་བྲམ་ལ ར ་ 
༦5 དངྭ་སུག་བསལ མི་བ ཐཉེར་སེམས་ ན་པ་ལ སམས་ཆ་ བློམ་པའོ། ། བཟ་ག ལོགན།།ཆོསཡི་ ལས་པར་ལ་དཔའ་རེད ˆ ངུཿཾང་།སཿ ནམ་དང་།དྲག་ | - 
[ྫཾ།ལ།གཉེནརྩོང པད ཡ་་ྷ་ཡི་དངོབ།ཅསཿ ནི།འཇིགཉེན་པའྱ་ལ་མམཧུན་གདོདབྱ་དད་པ་དྲ། ལ་བ ང་ བྲ ༨ གར ས་ཅན ཡནཔས་[ླི་ 





` གཞི ཞས ོ་པོང་མིན་པས་སསརས་མི་ཐོབཅས་པ་ལ་སོགས་པྷདུནམནཌ་ལ་ བཏརནསྔརེས་དག་ལ་གཅོད་པ་ཡིནཔསད་དགྲ་སུཔལ །རྨནནད་ཐོགསྟ། བཏ པཞིང་ \ ཞིང་བདག་འཛིན་ལྔ་རཔེབས་ བདྲ་ཤས་ ལ་འགྲོ་བཀླུན་ལ་དནྭཊ ཐམ་བཞིནོ།ོ 
ཛོག 


། །ནཡ་ཞུམ་དགོས་ཆར དཔས།།ཡོ་ས ཁ་པར ས་བ རཔ ནང་ལ ངཆབ་ཀུནྱཅི་མ སཿ །མིབད་བའི་སར་ཡངལ་ཆུའ་ལ །ཡ་མན་བབདབལམ་ཡདྨ་་བུ་ད་ཧའསཞབཔ་ཡིན། ། | 
བཉིན་པོ་བཏནན་ ན་ངནཆེན་ གཉོན དྲདངཟདབནཆོས་འཆོརཔསྟཏགྱཏམ་འ བདྲག་འདོན་ཐུལ་བ་ལ་ | ཌྷ 
་བརྲ་བ། ན་ཁ དད མས་ག ཏོང་། ྟ་ཉནཿདའིས་ སཔ གེདལས་ཉས་པས་གོས་བཅ་མའོས་ཆུལ་ུ ཏེ །གཅིགདགོས་ཏ། ད་ས འཅིག་དགུས། འདེདངབུལ་ ...ད 
ཤཱ མུཿ བརྡ ཕལ་བ་ལའསམ་ཡང་། ཡསད ཅླུ་དམ་པའ། །ཡའས་འོག་མི་བ། བགྲིལ པྷེ་སྲེམ་ཕེསཐྲོམཁེལ ་བ་གན་འདྲ་ཿལ། ནོཉིདཔ་ལ་དྷ་ལཱཿཏོགསནས་མཤར་བརྲཧེད། །དྣུགཏྱ་ཡ ཕངས་པ་ཨིད་པ་གཅིག་ དཾ 

; ཤི་ལ་གམདྱསམ་ཤེས་ང་འཆབདན།འད་གོནི་དསམནས་མས་བས་འ་ད་བ ཡང་ཤིདའབཞིར་བཅིག་འདམ་གྡ་ཅིོགས་ས་གསགས་འའི་བ་ས་པ གི་འ 








་ འཇུབ་དང་།ཞེག 


སྤ རཆ པས་ཅ་ཤུས 
བཅགཔ་ 
རནྨ་མ་གྱིཁརབཡན་པསཅིི ཤིང་དང བགི ཧ་ཨ 
ངཿ ༥ གིས 













ལཆོད་དྱུ་སྱང་། ཞིསྱ་བ་བནི། གཏརཀཱའྱི་ར་ཇོདཆོད་བེད་པ་དོལ་ཆོ་ ཡེ ་ 
ན་ལ་མངོམདདོན་དངམ་འདིས་ །ཡུས་།དུག་ཅནྱ་ཧི་ཟས་པང་། ཞུ་བ་བནི། ཟོས་བཟངཔས་ཡུས་བྟུས་པན་ཤད་ཀདུགདང་འཕསན་འཇིབྷ་ཕར།བངནུབཀྱི་སམས་ལས 
དུག་ཅུན་ཧི་ཟས་དང་འདའ། །ཡང་ཤྱིམྱ་པ་མིའི་བད་བདང་། ཉན་པ་གྲི་ཐརཔའི་བདབ་ཐམས་ཧད་བྱོ་མོང་གེདུག་ཡིན་པས་མངབ་བའོ། །ཡང་བདབ 
འཆལ། ཞེས་བ ྲག་ཤིན་པཔལ་གནོདཔ་ཟད་པ་མདཔ་དང་ །ཏེ་ལལ་ཤིན་དའི་ནོར་བདག་ལ་མདདུར་བདང་།སྒེམཆན་གྲོགས་པ་ཤེན་ཡུལདང་ 





འ་མའཐསཆཆ་ས་ཨསས་ཕས་བས་ཁས༤པལ༧ 


སླ ཙས བབོབལོ་སྐོདནམས་ཡྤོདརོ་བལ་ཡོགས་པ་དང་།ཉིམ་བདདབུནམོང་་པའི་སོ་ནམྨརམ་བཞི་ལསྦདཔའ་བདད་།དེབམསཅདོདདཔ་འདོད་བས་ཐུག་བཇུལ་འཚོལ་བུཡིན།།གངའིའཕབའྲིབ་སདངོ་ ཟླ 
ོུྱ་བ་དབོན་གཡོག་ལ་ཡན་བདག་གུནྱའ་བྱུལ་ནས་སིད་པ་ལྭབ གསང སི སན དཔེ་དང པྱ་པེལ་བའི་འཕྲོ་ཆད།དེ་མངའང་གསབྱཏསཞིངཏ་ 


གནས་ཕྲམཔལ།།ད (བུལ་སེོགས་པ་རྱྱིདཀྱི་ཡན་ལག (ཡུག་བསྔལ་འཚོལ་གམངཔོ་ཡོབ་བླ་ནམས་སབལ། སམས་ཅན་ཐམསཧད་བདན་དགའ། །སྱྱིདནདགའ་བ་ལ་བསམ་པ་བཟད་ཟིརྲ་བ་ཡོན་པསདྷལ་དྲཔ་གསུངས །དེ་ ཟབ 













རླ 


8 






3 
ཇོ སྲ 


རམསི་ཐོབས་ཞུནཛོབ་བྭརུབྱའི་ཨམ་བླསམ་པ་བྱཅནས།དནི་ཤེས་རི་ཆདོན་དམྲ་བདརུབྱ་སེམས་འྲོམ་བ་བམས་ཏེ་བཏེན་བན། བཏན་པ་ཐོཔནས་གསངབ་བསྟུན། །ཞེས་པནི། དན་དམ་པའིཧརུབྱི་སླམ་ 


¦ ¡ཉམས་སྱུ་བདབར་བཅུན་པོའདལ་མྩོང་བདང་། དཔས་གཞི་དང་།ཅུས་གསུམ་དུགནས་བལས། དདཔནོ་།དཀོནམཆག་གིམ་ཆོད་ཁདདྱུ་ཧུནངྱ་བ་མ་ལྟ་མཆོད་པ་ཡུལལ་གསལ་བ་བཏབལ། བསམ་གཏནྣ་ཏི་བང་པྲདསྟན་ ཟི 
༧ ཀླ སཅུ་་ཡིས་འདུགཉ།དྲི་གསཉི་ཤུར་བཅིག་བྲག་པོ་། །དནས་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་བསམ་གཏན་ཅྩི་སོདདུ་པུང་བདྲ་བས་པའོ། །དནས་ཀུན་ངོ་བྲ་བྲ་དཱབྱའི་སེམས་མོནདུ་ བཏང་ལ དངོས་གཞིནི། འདྱི ན་ མ་ 
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ཌུ 


ད 





` སོཿ 5 
༦ 






¶ གཇིགཅ་འཇུག་པའི་ལུགཔ་མིན་པས། དོས་གཞི་བདོག་ཐམསཅའོ་མོངཔར་གྷོིགཅོར་བློསམོ་ཡོདྩོང་བཟྱེདབྱས་སོ་སོརོ་དོགས་བདྲོ་ཤསརབཅོ་རིང་ 


༢༩༤༤ 


མ་གཏོགས་པ་སེམས་ལས་ཐ་དད་པའི་དོན་རུལ་ཅམ་ཡང་ཡེནས་གབ་པམེད།རིག་པས་ྱད་ན་ེགས་ངོན་དན་པ་མེདཔ་བསེམས་པ་དང་། 


༤ ༤ 


ཨམ ༠» ༠༩༦༩ ཆའ་༡༤-༢༤ 





༢༨༤ 


བཿ་ཅིས་ལ་གདབ་སྙེ་ 


ཧ ཡོད་གསུངས དེ་ལྭ་ཐོགམང་བཟུང་བཟང་བཞིནམེད་པང་བྣམོམ་པ་ནི།ཚསྣནམསརིལམ་ལྟ་བུང་སོམ། །ཞེས་པས་བྷསནཏ། འདྷི་ལརྨ་པང་བ་ང་བཞིནྷ་ཀྲི་ཡིནང་སོད་བྱདད་འདི་ཐམས་ཅད་དང་གི་ 


དྲནས་འཇིན་པ་རང་བཞིན་མེདཔབླནམ་པནི། མྱ་སེས་རིག་ 





<. 


པའི་གཤིས་ལྭ་པད།། 






།འཛྲིནོའི་གནསའྲིརནྱ་གིསཏོགས་པྱྱི་ས་གྲུ་བུ་བའི་དགོས་པ་ ¡ ༈ 


ཤེ 


ཛོ 


དི ཅེས་གྲསངས་ § 
༩ 4 ཕྱས་སམས་འདི་ཡང་འདུས་ཕ་འགག།མ་འདྩས་པམ་སིས། དྷ་ལཾ་བ་ཡངརཾ་གསུམ་དང་ཝན་ཞིང་གནས་འདིན་གནས་བ་བ་དང་ ། ཁ་དོག་དང་དིབས་དང་ བངྡ་རཱང་ལ་སོགས་པ་གཤིསྨསིར ་”ཨ་གྲབཅིངམ་སྐེས་པར་བསམ་པ་དང་ །དནས་ | 
ར་མས རི་འ 1 མ་་ ༣ ག་ག་ན 1" ོང ངོ་ཀོང་ཁའི་༡༩༩༦།༡༡། པོའ་ོ བ་ང ༡༡ ༡2 ༽ སླ ཀར ༡༡༩༢ ༽དེ༽ ༡ 3» - ད་ ་་ཟི་ རབ་ 

ཌྷཾཆོས ཐམས་ཅདརང་བཞིན་མེད་པར་བླསམ་ པནི། གཉེནཔ་ དཿཔསརྦ་ཀོལ། །ཞེས་པས་ཡུལ་སེམས་ཐམས་ཅདྷ་སིང་པ་ཉིད་དུ་དཔད་པའི་གཉན་པོ་ཐད་པའི་སེམས་འདི་ཉིདྲ་བརམྱ་ཀྲོབ་པས་ཡཱལ་སེམས་གཉིས་སྐམ་འདུས་པའི་ཤས་བ 
ཇི་མེདལ།དེ་གཉེས་པང་བཞིནམེད་པརྨསད་ཟིན་པའི་ཕིར་ར།།དྷལ 






)¡ རཾ 


ཱིཿ་11 ༨2 དཧྲཤཿ༩་ ཇེ ༢ ཧྭ ༢༢༨༽་༡༽ངོ་ོ།ན་།ར ༥༢༡ ཤོ 2 ད་ར ཀད) ¬ རར འོོ" 
ར༣ྲ་ཡིད་ཡངས གབཔ་འཇད་མ ངམའིངོན་པའི་ དཔ་ལྭ་ཀད་ལ། དག་པ་གསལ་འ པ་རྟགས་པ འདྲ་བུང་ གདབ དབདདྲར བ།ང་ པརསཡར་བཞག་ གཾཿསྙསོན་པས། ལརྒཧཾ་ཛཾ 


འཁབུལ་བའ་ ང་བཙམ་ལས་ 


རོ 








༡ ཁང་ག ༡༤༠༤༨༩༤༢༢༤-༧༤༢༦༠༢༢ཟ༠༢༢༠༢༧༢༡༡༧༧ཟཆས་མབབང་མཆངས་±ང༤ས་རབགརརར༨༡༧༡༢མ ར་རས ར་ན 


རའ ཅ་ཤཱའཤ་བསྭཏདཔ་ཉོགས་རོ། ཞུར ྲ ཧོབོ་བླངདོ།།མངོམསོདགོའོ་བྱོ་དམ །ིོློབོསློདོའི་གོལ་བོ།།རཔགིསཐ ཧཧ 


དངཔ་རམས་གྲནདའིགདམས་པ་དང་། ཅ་པ དའདེབཤད་དེ། །ད །དྭ་ལ་རྱག་ར་ལ་འགལ་ ལཅིམཆེས་པ། །བླམ་པདྱཱ ཡིད་ག ལ་པ དདྱ་སིས་ །ཚིཾསས། 
ཏྲ ཉནཡིར་དཡའ་བཟད་པརགསོལ།། གས་ག མཏོག་ལ། ལའ འི་ས རོ བསྟན་ཏཱ། དོ ལས་རས ས་མའི 
རི | པ་ད ་པའི་ཚོགས་ བཤད་ཆནཔོ་ཡིན་ཞིང་། སོམས་དཔའཆན་པོས་མཇད་པའི་ད་རོངགི་འིད་ཡིག་གི་བྱཿས་ རིས 










ཡོས ། 





དད །༽དིནབོསོ་འཏོག་པམོདི།།ཞིན་ཡའགོ་བརོད། རོའི༽ི འི ཅ་ ང་ད བཾགནལ་སྟིངཔོ་མེདཅེ། ར་རམསཔཅུས་འཆི།་ 

















ཤེས་ཧྱི་ཞལ་མངལ་གྱིས་གསུཊས།།ཡངཆའདིའ་ཐིབས་ལེལ་ལ།།ཐར་ལམདོག མིག།ས་ཡ་ དབངམད།།ིམར་གངཔ་ནས་མཇིག །དཔའོནྱརུན་ཐོབ་ 
ྒ ོང ེས་བྲམཀོ།། །དནང འསོ་པྱགས་ཞིག།ི འདོད་ལ པ་འད ` དྲ ད་བཅག། གས་འ ། 
འིམ ཤཟོཅིག།ཅེསས།།ཡང། འཆི་བྟཉིཔལ་བཞོགདང་། བཅོན སོ དི མཚ་ི། དད པློས་གཞནདནདུ་པས 

འི་གནད་ཡིན། སྦྱརཱ་ཐཱམ་ལྲ་གིསདང་། ཐུགས་ལ་གིྱ་ུས་པའིག ད་ཡིན། སྙིད་བཅུད་ཡི་དམདུ་སྦྱིཧ་དང་། ལིག དགོག་པ༽ ་གནད་ཡིན། ང་ཤིག གདོ།འཁོན 
ྦ དུ མཆོས གནད གུགིགདམས་པའོ།།ལ་པབཤིནི། པྱ¦་མོ་འཆངཆས་སུ་ནཔ། བྱིསའ་བརིགེན ་ཡིས་མཐོངབ། མས་གུས་ཉྱིརྱལ་ཕླ་བམསཔ་རྒྱསསུ་མཐོངབ། རྟེག་ | ། 





རགསེམསའཆིབར་ ཀཚབ། ཆ 


༤ ༤༨ ༤༨ 


ཡིནཁེ་བཞོག 




















¦ྲ ཚའདེ་ཡངདགྱང་གྲབ་པམདྱི་འོན་ཡུར་ཐོན། ཀུན་ངོད ལས་འདུསམེ་དྲབ་ ཡིནྱ་ིལས་ཞྷ་མིགསྲིབ་ཕྱོང་། ངོབྲ་བ་བལ་ཡེནྩབ་འཛིན་མེདྱི་ངདུ་བཞོག །ཧཱི་བེད་བདག་འཇོན་ཡིནེར་ 
གིར་ཤལ་ལཱས། གདྱབུཔཧིནརུབས་ཡེནྱི་ཅྱིུབདསྲེ་བབ་དྲུས་མེ། ེདབམམསྦྱའ་གངལདྲཅཁ་ཨན། ཆས་བྱེམ་བདམམས་འཞག་ལ། ཉམས་ལེནནངཐགྱ།པྱངས་གསུ 
ད 


ཐྲོས་ཏི་ཀྲོད་བཅོད། ༢ངག་ཤིས་ཆོསྦྱསུ་ཡིན་བེ་ན་ཐུག 
ོ །སརྦ་ཧཱྟ། དྭ 


| 








412 





ཝབ 


༡།རན་འདེལ་ཉྙི་ པོའི་ལིདཡེག་བཤུགས་སོ། 


༈ 
དུ 
པ་པ 





ད དི རརར །ངོངོ་ཉཱ་གཅིག་གླིངོ་ཐིང་ག། ཏ་ ལོའ་་་་ ཟོག འདིང དས་གཞི། 
ྗེས་གསུམམོ། མོ།།དང་ུ རྐས རར  ོ་ི ས་ར ལུག་བཅུཔྱཿ མས་གང ༣ཧོ་ན་མྫཆཱལ་དབུལ། སས འདི་ད ཆོ་ེའི་དམ་ 
བས་པ་དང ལམ ོང སོ་བ དཆོས་སུའགོ་བརཧཏས་བརབྱརགཡའ། 
རགས་པ ནུལ འ་ | སེམས་ཅན་ཐམང་ཅདམནུབྲཔཔནྱརིས་དྲར་གཟ གསོལ། ཞེས་གསལ་གདབ །བ་བོ། །དས་གཞེ་ལྭ་བྲམས་པཔ ཧིར ཧཾསམཡ་བསྒཾམེ་པའོ། {།༨པནི པོནི། ཧུམས་པ་ { | ཙ་ 
ཅཆྲཿ ༥ཅཱམས་པྩ་པ། རྣེསག་བྲམལ་ལ་ཡདདག་མུ ། ཞེས་གསུངས་པའེདོན། ཐོག་མཿཆཾའདིའིམལྭ་ཿམས་པ་དསེམས་པྟོ་པ། བྱས་པདའདས་ཤི། བཟོ་ཐེ་ཞབས་པྱསཔསཔ། །དཡངད་པེ ངཕ་པེ་ ] 
| མངལན་ཡདཔའིས་ཊ། །བཟས་ཇམཛུནའེ་གོངབལ་སོགས་པ། རུདཟེསདོད་སཡིསདོགསནས་བསལས་པས་དྲེན་ཤིན་ར༽། ༣ སེས་འདྙའབུད། ས་ཡི ྱག་ཁའོ་བམ བས་ཐལ་བ་འདམེ་གཅང་ | 





༢ 


བལ་འགོདཔནའོ།། རྭྭ་པགཆདང་ 


༣ མི་ཆུང བཅོས ནལ་བགྲེ་བདི། འི་སནོརདྷ 
ཉིས་དབུམས་པག 
གི་ནང ཧས སཿ མཡནས་ྐབལསམམམཔས 





།ཐལགབསི ཡུས། 


ལཾ མསངམོའིབུ་ འའ ཆེས་མདྟཧམ་པའི ཆུ 
བཿ །སེད་མས མ་ མཾས་བ་ སྱ ་ི་ ཛྷ ་ 





གེ །འ རརགས་ལ་བ་གདབ་པ། རུམས་པ་བྲའོམ་པ། 
བཞག་གེ།ད་ རར ཁི 





ཨ་པསྲ་དཆེ། ཆེད 


བླ་ནབ་ལ་སེནསཔའི་པོརསྦ་ཀུངབྱ༔ 
ཤ་ལ་གཅནས། ནཱཞི་ ཅུ་བའི་བེ་ ྲ་ (བའོ 
ཡནནགབཅོལ་འསའ་སྲ་ ལ་ཐ 












བསའ དི 





ངཱ ཞརལསགས་པ་ཐམསཿདྲངུ་ལྭ་ཏིནཏ ། མདོ་༣༣ཁོརལོསབཛྦུད། | ། 


འྙོར་མདུ།དངགི་ཁོད། མ་པའི་ག དནསབྒསཔདབའ། 





ས། དེནསརུང་ 


ཤུ་གསུངདོ། །ངེ རི ཐོགས་མལདམིགས་བའྩམསསྲ་དོ་ 


དཔཉདཔ་ཐམསཿདའདྲིཿམསིམམཧཿ 
ཡའྱིལ་དདཔའ་བདནགེས་གདས་། ད་འ 





༥ བཿ 
ཉསཧུདཐགཔནས་ 





༣5 
= 
ཇི 






རཱ ཇི དན་ལ ཇི 55 ་ གིའི ཡུ སག གས་དོདཔག་ཏུའབབ་ པན རཿ ཡིན་ཝའོམིགས་ ཧྲ 
རེ རྦ ག་པའ བ་ལ་སོགས་མུམ་ 'ཡོདདེ། ཉཆནཔེཏཱལེང་ འེ 
ཆི པཔ་ཁཔཔའི་ནཔ་ ཅན་ད འཆི །མངརུཔའི་མང་འཇོ་ཆན་ རང  ོ་ ཅི བའིདུཿ་ཁ་དབག། ་ཱ ˆ ཁ་དབགམདབང་། མདདདའྲ་ི་ཁ་འཐོརབ་གཅན་གཟན་ 
་ འབད་པ ལ་གཅིག་གིཟུབའི་དུཿ།ཁདཔཀྱདཱམེདཔ་བསམ་ལ་བླྲ།ེར ། མི་ལ་འཁཾརབླནམསབྲགསྐནས་ཤི་ཤིབཔལ་ཁལ་བཀལ། །ཨུ་གཏོགས། ཞོབཞས། བཤེས་ནས་ཟབ་ལ་སོགས་པད ཿཁྲ།༔ 
འི་ང །ཡིདགས་ལ ལིགས་སུམཧུསྭདག་ཡད། དེ་ཡང་པར་འུ་པས་དྲེ་རམས་ཀྱེདུ༔ ཏཁརྡན་པདཱཔུས་ལ་བསྒོམ། དྭམལ་བ་ལྲ་མས་པ་བསྒོམ་པད། དལ་ཁམས་བཅོ་ྩབདཅིདཿ ཁྲདན་དྱའས་ལ་བླགཔོ། (| 





ཆུས་ཨིར་ཐོབཔར་ 
ཅི་དལ་གཏོངལན་ 





གིནདངེཚལ་སངབརབསམ་ཞིང་། དགྱའུ་འི་བསམ་པམྦི་བ། ཡ་ད ཞིང་ག ། གཉིས་པ་བ བབ་པ ོ་ུདབར་ོ་ 
ག། མེ ༨ ¦ 





| ༡༥ ྨ ༄༅། མཛེད མ་དགའ སླ་་དའད་། དང་དང ༣གས་ ་འ་ མིའོ ང། ཆ་ལ་བསར་ ཏོ པཿ ནེ། ལ་བརཆད ཨ་བ ཡང་ © བུབ ཐམས་ཅད་འ ར 
༩ རྫ བད ༤ ས་དང  ཅོསགིནའིགས་སག་་སགས་ུས་ འག ནེ གཉིས རམས ོའི་ཐགོཏུཔ་དང།འ ་བ ཅུ་ས་ལསའོག 

་„ }§ ཏཱུདབབ་པའ། །དུང་ སི ་ ཕལཿ་རའེ་མད་ གོསྨ་ས། དཔཔདི་སྡང་གས་བནི། མི་གི་བརྔག་བདོདཔ གས་པའོ པ་བ་ལ་ཆིག་པ་ཟ་བ་ ལགུ་ཡདའདིཔདསལཔ་འོང་།།གཟི ( 
:*¡ཀ སོན དཀའི བྲས སྒམསནསནས་གློངས་གསུངས། ཏོན་མངས་པ་ག ྷྷྷ་ དཡངགང་གེས་༔ ངྤ་པཡད། ག་ས ེྡརུགསཔདཔ། དཔནུ་དེང་ གའ་ཞིག་ལ་ལེ་བྷ དྷ་ར 
- | ཇེམདླཱྫརཱསྱ་ཁདསམ་བཞནསཆོ་འབལ་ཏེ། ཟླ་པཿ་བནས་ི་ཐརསྱ་ཆམ བོསོགས་པདྲ་བལནྲ་རབའཐོན་ཤིངལེགས་པ་དཔའད། །དུས་ནཏོན་པཔ། བགྲ་ཆསྦ་བསྔ་ངོགས་པདང། བེམས་ཅན་ཐམས་ཇྭ་ཊཏོད་ལོ་ཨ་ 
- $ པ་ཞྡེ་རངསོགས བཤལ་བཏིས། བགགིའདབྱརབོཅ་དམནསཧའ དལ་ཅན་པས་ཏོན་མས་པ་ཐམས་ཅདབྲ་དལ་བརབསོམ། འབུསཁུ་ལ་དབབ་པནི། རྭ་གྷི་ཉམས་ལ་ཡོལ་བལཾ ` ཁིསྣངབ་གངབུང་ཡངདན་སེང་ ཐཱ 
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།གརབཀོད། །དགེབས་མནམས་ས་སྦངས་ཤོག། 


[ བྱང་སར འཐུགས་སོ། 








༠ 
འཿ 
མི 








ར་གས 













བ་གོའ གླཾ་ཡང་ཐོསམི་འུུ །།ཞེསངས། བབསགས་ འབསགསན། ད་བའོརའོབ་བྷ་ང་འླི་བོས། བདབྲ་གོཞས་པ བྱ་བར པའྲིམ་ཏྣཾས་ཡང་ཐོས་བརདཀའ་བའྲིི་དོརོ། །སནས་མས་ཅནྩ་བཧད་ ། 
ང་ ཞིས ཡིའཚྩུ་ལལ་ ངཱ པི་པི ུ བླི ད་མོ གེ་ ེ་ིི འའ བུང་བ 
༈ དཔ་བབྱརྲ བི ལ་བ ཅི་ལི །།དེ་ཡུ་དལ་བ་བྱ་ཧ་ གཉིས་ད འདོབ དང་། མིའིའགོ་བབས་བླབས 
ཅོའོ།།མིམ་ཡིནཔས་བྱངས་པའི་མཁོམ་པ ཞིན གཔ་ད དཔྱཝཚརིངཔོའོ། །དནས་ངསུམནི ཡེང ལཆོར་ ནང་གསལ བྲི བམས་ 
ུལག་ཟིབཔས།། པུ གྲས ལ་སོངནསཆོསྨ་སྲབ།་ི་ཁོམ ཧཱི ནིམངོན་པའི་དལ་ཤསཆཞིང་།།འགལྱརན་ལོག་བླུ་མ་བའི་གནས་ཡིན་པས། ཆོར་སྦབྱ།ལི་ཁོམམོ།། 
།ཁོམ་པ་ མིགས སྦིའི ནི ནཡིཁམས་སུ་སྦས་པདང་། ལོགྷ་༈ ཤག ཡུག་པྷམསནིརསྤྱ་བཱབྱཏམིཁ་ལོ།།དལླ་ཀླཀོནི། 









, ཆསྤ་ྒ་ཡོངསྲོ་གགས་ལོ།མོའོགམོཔའ ནོཔ་ལོསགོས་བོ་པོ་དངའགོའ་བའ་ ནི་ཡོག་པ་སོད་པའོ།།སཔྐ་ཆསམ་ཧོན་པའི་འཇི་ བླས ཟེ མོད གཔར་ལུ་བས། ༈ 
.་འུཆ་ ུམ་ནིདམ་མམ་ུ། དེ་ཕོ པཔ རཾ ཧླ ོད ྱད་ལས་པུ་ཞི ཤཀ ལས 
(དྲགུ། གསོད ། ྲྲ་ བབརཱནི ༈གཞན་འཛོར་ ཝྔ།རང་འབོར་ལྔ་སྟེ་བརུའོ། །དང་པྐེནི ས་སྦྱརས་འཇིགཉནཏྭ་ཐོན ཉིདཆོས་གསུམས་པ། བ ྣནཔ་གཞས་པ། བསྟན མཾ སམ་ཞུང་ པ་ཡོདཔ་གཞུན 
¡ རྱི ་བ་ཡོད་པའོ། །གཉིས་པནི། ༣ང་ཏིད་མི་ནྷསེས་པ། ཡུལ་དུ སྐྱེས་པ།ལ་ཅིམཔམ་ ལོག་པ། དབཔཔོཆངབ། གནས་ལ་དད་ ་ ཡསསྱ་སྐད པེའི་བསལ་ བ་ལ་སྒོན [དྱ 
¥ བསྐལ་དང་། སངསྦྱུསམཧོནཔའིབྐགལ་པལདཔ་གང བག་ས། སང་གི་ པས་སོ སམ བལ གྱབས ས་ཡོད 
ཙཾ ཕཞེས་པབའྱི་སྨནམའི་ བསལ་པགཅིག། དིའྲི་རསསུམུན་པའི་བསསལཔ་དི།དེི་ཇེས་མུ་བྷ བསྲལ་པ་རཤ ཉན་པོ་ཞེས་བ་། བླ་མནོ་བྣམ་ལ་གཅིག། དེ དེའྲིསསུ་ཨུན་བསལ་སུམ་ བྱར།ཕ་ ཛིལ བོཞསས་སི་ 'སླེན་བགླལ་གཅིདེ 


རིལ ངེ ཧད པུག པར་དག 


བཞི་བཞུགས་པ་ལྭ། ཡུལ་དབུསས་གསུལཔས མབ ཟི མ་པའི 
རི 





།ལས་འོས་མ་འདུག་ཅ པ།ཆོས་བཅོ་བྱརདཔོ་གང་ཡངྱ་ཡུ་པགངནའང་།ད་ །དཕ་འྭ་ དྣ རྩ༅ྱལུསསམ་འགྲོཏ །དའའྱ་སགར་ ཱ གདནན་ ཅོས ད། ལསརྒྱ་ སླ་གས་ཁས་ལན་ སྒྲུའི 
བྱུད་འདྲུན་ཆང་ཡང་ རབའུ རྡོལའི་གནས་ལ་དད་པམཚཆངབས་དལ་འ སལས་བའདས་པའོ ཡངྱ་མོཔ་བ་བ རརར ་འ ཡང ༨ཕ་བྲོ་ལྲན་སམ་ཆོགས་བ་ཡང་ད་པའ་དཀའབ།ཞིས་ 
ེ གནས དད་ འཐོརྱ་གི་ཡུས་ལས་འདས་ ར་ད - ངི ར་ས ཡུན་སུམཚོགས་བ་ཡདྷེད་པརདཀའ། 


རུ དཔའོ གྱི ཀའ ཞེས་གགས་སོ ན་དཔལ 


་ ས་ བས་ལ ཅིནས་པདདམ་པའི་ཆོས་གཅིག་བ་ 
པར་དཀའ །དལ་དྱབོབཔ མི་དཀའ་ཡི། མིམངཔོ་འྲག་པ་ བྲ ལུ་ཕབ་པའླི བཱནས་བྟགསྭ་ཡདམྱ་བས་པས་ 

སི མང གི་ནས་བླགུ་ང་ཁ་གརའ །ལུས་ལོངས་ ཙུམ་ཡངབཤིནཏྟ་རཾད དད འར། བབསེམས་དཔེའྲི་ཞ་ དོལས། ཐམས་ཅད དིག ཤོའིམའི་ 
ན་མས མ།་ ་ཤ་རབ་ལསྲ་ཀརམང་བ་ བོདབ་བགསུངས་པ་དང་།བརདའི་སམས་ཅན་གཅིག་པོ་ དབངང་བསནའང་། ཤུས་ལོངས་པའི་སེམས་ཅན་ལསམ་ ངོས་བམངཔོ་ཡེད་བརམངོནཏེ། སེན མ་ཀྭ་ལ་ 





ཁྲུ ཙམ། དྱམལ་བྲའ་ས་ཆེན་པོའརྡུལ་ཅམ་ཡོད་པར་གྲས་སས། ཚོདམེ་ཡིན་ལ།འདྲི་ འཚ སྟི [ནམ 
| ཟླདྭབརཱབྲ་ཐཱའུའི་སྒེགཆགས་པམོའིརིགས་ལྷ་ཝསན། བོའི་ཡུལ་ལས་འུགས་པྟལ་བུརྨ་སཔཞིང་།སེམས ལའབོརྦ་ཁིཡཡུསྙདད་པར་དཀྲོན་ 


¬ ?¡ སའ 
པཿ ལེ 








ཅོས ཙོ་རོརོསྲོ་གཉའ་གིངོག ཅོོ ྦོ་སཛགིརྒཏརྙིདདཀར་གསུངས། །ཞིས་བ ཤདཔས།དབདླ ཤྭ 
རྱམཚོ་ེནཔ་ཁ་ཡབས་ཤིང་གཏིང་། 
སྔས་ མར །རུས་ཐལ་ཀརནས་བསན་རུ་ ར 


ཨོ བཞི་པ དཔེ ས་རདཔའ་དལ་བདི། ལྕས། དྲེ་བརན་བཅོམ་ 
གསམ ཆན ༩ིའཇི་གྟེན་ཧི ཁམས བོ ན་ག 
ལེ་བྱརནྱ་ཧཱ ཅག དབཛུམ་ ར་ེད་པ་པའི་མགེན་བགཉའ་ཤིང་གིབུ་གརུ 
ང་ལེ་བྱརནས ལན་བ ཆའི དམི འབུངལ། གཏའ་ ཡམངས་གཅིགྱངམི་གནས་ཏྟེ། གིས་བདས་ 
བཙམ་འཛོལནརི་དུདཔས་ ཤིས་ག འཛོལ་བཞི་ཤིནྭཏྲསའོ། ད་བཞིན མི་ཡསཐའ 
ད་ལེ་འ ཐ་གཞན་དྱུ་སི་བའི་བག་ཆགས་ནྱིར་མཆོའཾངུ་བས་ཉངམང་ལ། །རུ་ཐབའ་ཇི་བག་ཆཁ ནེ 






རཆ ༄༅ 
ཿ ༥ ཿསུ་བཏགས ་པ་ཉེ ཉི་བར་བཟུངསྟ།ཏྙོ་ 


' རྒྱམ་ཆོའིནདན་རུས་སྦལ་མིག་ཡ་ཛརཕ་གཅིག་ཡདལ 

ཱ ལ།ག གཏའ ྱགགག་ལསམདལ། ར་ལ ལུ 
| ན་པཱསེགས་སིདཔ །དུརུངབད་པྲ་ཐིས་རྲ་ཡི་ཞགས་པ་དྲ་ 
`+ འཇུག་པ རྱ ལེའ 


| | མིཉྟིན་འཕྲེལ་ཅུང་བདཅིག་ 


པའི་ $ 


༤ ། 
"ཛྲ 


ྲིགཏའ་ཤིངགྱིབུགཙོམ་དདོ། དོ གཆུགསསད་ཱན་ཡང་།འགོཔོ་གཞན་ བའྱི་རིན་མངགིམིརྩོ། གགགུགད།ིཾིཾ་ཾི་་ 
ལྗ ༥་བཞིནདུ་དང་ གཞན་གྱི 'སཱནསྭ་ཀཔཉད་པརྡདཀའ་བཛསབ ཤགས་ཏི།པལ་འཐོར་ཊ ༦ུས་ལ་སྙིདབོ་ལན་འ ཊཊྱཾ་ཐོ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་རུད་ལ་པད་པད 
དཔཔ་ཀའ་བའ་གསད།འདཔ་ལ་པད་བནའ་འདོསམན། བོན་འདྡ། ཤིད ཆ།དཔ་འབོརསལུས་པ་བ ནནས་འཁརབ་དག་ལལ བྱུ 


| རྫབནུས། རེས་པར་འགས་པ་ཉན་རང་གྱིབཔྱདབྱསངླམབའུམ།མཐབུགྲ་གས་པའི་མངསསར་གའབཔབརའ མ་པས མྱ ཐུབ 
ཅད སྲུབ་པརནུས་པས་ཤིནྱ་ཕན་ཡོན་ཆྟཏ། ཞ་བ་ལུས། མི་ཡི་ག་ལ་བ།ནནསན།།མུག་བྔར་ལན་པཅལསྨ་མ ལ།གྲུའདྱི ས་ལས བང 
ཚིཿམཆོ་མེཐེརཕིན་ཅིང་།།བྱངཆུ་མཆོག་གིདགོ་བའིས་པོན་འདུབས་5དན།།ཡིད་བཞིན་ནོར་ུབས་ཁྱང་ཡེན་ཏན་ཆས་ལྩུག་པའི།།ལེ་ 








| 


ས་ཕརམི་འགུར་བ་སོགས་གསུང་བགགོས་མ་བ 
།གཉིས་ ས་པ་འཆིབམི་གཱ་པ་བསམ་པནི་ དལ་འཧོརྱ་ཧྷི་ལུཾས་ལ་བརནནས་ཆསྨརམ་དག་ ་ཅིགྲ་ད ས་པར་འདུག་མདོ། སྡེས ུརབ་སེགས་གསུངབགོསམ་བཞིནན། 
ཧཱིདདབདུདགེས་ཏེ།མུརདུ་འཆིབས་ས། །དེལ་གསུམ། ངས་པར 
དོ རིན་བོཆ ཿབསོདནམས་གྲེགས་པའིཞ 


སྟན 
པསཆཿ པྲ 
ཐ་ས ་དམ་པའ་་འསཆག་ག་ ནགས གསག 
ཁནས།དྭ་ལམི་ ནས་མི ཤིན་ྱི་རར།དེས་ཆནསནང། འོངས་ཤེས་པའི་འཆི་བཏོ། གོས་ཁོགཏ་འཇུགདགོས་གསུ 


བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པའི་འབུས་བུ བུ་ཡིན་པས། ལུས་རཔགི་ངོ་བྱ་ཁུད་བར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཀྲང་།ངེ ྙལ་བཏིནས་དལ་འབུརཅིཡུསཧྱ་ཕན་ཡེན་ ཡོན་རམ་ ཛམ་འ་བུངབྲ་མེདད།།དེསན་སེམས་ཅན་ཧི་ལུས་ལ་དལ་འབོར ྱངས་འིལས་།ོ་ 
ཕན་ཡེནཱཆེབཤི །འཇདུག་པས། རྟོད་བརདཀའལ་ཕན་ཡོནཆེབཕིཡུ སའྲི ཨུབས ཤོས །དལ་འབྱོར་ འྱ་གི་ལུས་འདིད་རེས་ཡདོན་དངེས་ཡེད། ད།ད་ཛས་མདན་དངས་མེདདུའཇུག་པས་ལུས་འདི་ལ་བ ཙཱི 

རྤ ྡམི་ིན་གཅག་ གོསསུལ་དངས་མམ།། །དལ་འབོརྦ་ཧྲི་ལུས་ལ་བནནས་ ནནས་ ཆེ ་ 

 ཐན་ཏོ། 


ནི་ལ་བརན་ནས་གཏན་ཅི་ | 
དལ་འབོརྭ་ཏད་པརདཀའ་བ་འ 


ཀྱངམེ་ཕན་བརབསམ་མ  ་ 
བས།དལ་ཆསྔང་སེམས། དཔའཆེན་ 


ད་ 





ྒཟ་ ཙོ ཏོའོ 


433 


བུད 
ོ་ ལུང ཱུ 





ཀྱེ ༠། །པསའོའོ་ནསསོི།་བབྱ་ཧར་ནིདོདྱ་དུར་ག།འཆི་བདག་ཁར་ནོསོྩོ་གུར་པ།།ཅིད་མོ་ཤཱཾསསམ།།ཞེས་གསཿས་པས།རངཉིདལས་དད་ཏོན་མོངས་པའི་དབང་གིསྤ་མུསའཛུག་པསསོ།།སྩྱས་ཕན་ཆུདའཚིབལས་ 
ར་ར འདྲས ཏེ།འདུས་པའྲི་བམ་དལ་བོ་དང་།།བསགས་པའི་ཐམ ཟདཔདཔ།།དཔབའྲིཔརི ནུད་པདད།།ཅུས་པའི་ཐམ་འཆི་བར་གྲས་པ་པདད། ཆུ་དྲན་བསལ་པལས།སའམ་འནོཌམཔ་མསན།བེསས་ལ་ལམ་འིབ།འགལ་ཞིག ། 
¦ ཁོགས ཐང་བཁུམ།།ཐས་མམ་འད་ཏེ་འཚིམ་བ། །ཞེས་གསུངས་པས།སྙངམིལི་འཇིག་ཏྲན་དུད།མཆོསསྱེ་ཝ་ཡི་འཇིག་ཏི ནན།།སསནས་ལ་ལམ་ཤི་བར།ཅུས་གཏུན་ངགནས་པ་བདུ་ལ་ བུ།།ཞེས་འགུལ་ཞིག་མཐོང་མ། གཤེདན། 
གོ འདུག་གོ།ཞེས་ མིདཆས་པའི་གཏམ་ལས་ཐོས་སུམ།།འདྱི་རུབི་འཚི་པདདདུམ། སུམ་པའི་བརོམ་ ཡང་མདདོ།།འ འདི ཡོ ན་ས བཙོ དཞིརདངའི་ཿ ཏི།འདི་ཚུརྩཾས་པ་ཟམས་ཅ དྱ་ི་སྤ་གནས་པ་ 
རུ འཆེབ་ཡིན།ཅེས་དང་། དད་པོམཔལ་དུ་ཞུགས་པའྱིརུ་བམོནས།།དནས བླཟཔྷས་འཇི་ ྟེན་འདི་དགནི།།ལམ་ཧུཞཱགསནས་ལམ ཞྔ་མ་གལ་བྲས།འཆ མིབདགྲ་དདད་དདིོབར་འགོ།།ཞེས་དང་། མའི་མཔྱཐུགས་ཙམྔནས་ལ ༦ 
རླུ བདག་གྲི་དཔུའ་གོ་བའེལམ་པུའུགས་ཉིལམ་གཞན་དུ་གརི ་པ་གང་ཡངམ་གོལ། པར་སྐདགྱ་ཀ་ཕབ་ བཞིད་པ་ར་ཤན་ ཤནྱཾ་པར་ ར་འགྲོ པར་གྱུངས་ པའི་ིརརོ།།གཞིན་ཡད་ིཔོལ་རཾ གྱིདག་པོ་སྟཔཾསྱི་ ཧྱིས་ བཟག པ་སིད་ཁང་།འཆི་བདག་ 


- 













` 


པྷོ་སབསྦ་ཀྱིས་ཞོག་བམི་སྲིད་དོ།།དཔརན་ངྲིད་གསྱ་ཀྱི་ཧུལ་བོ་སདགདས། གླདཔཾཆྟ 


ཡག་སྔགས་དང་སྨན་དང༔ མདང 
ག་པའ་ཡོངམེའུས་།། ག་ 


` 
ཤྲ 
འ 





ས་སམ ནའི ཅོ དཱ 




















། །།ཏཱེནད་བཞིནང་འཇིགཾནྱོའི་ཧབ་ཡིན་ཡང་།གཅིགསངང་ཉགཉིས་སོདཇཉསབསངྷཧ་མབསམ།ཆོསྦིབབ་ཡིནནའང།སགསྟ་ལ་བུལ།ཝགསྡ་དོག་གཅིག་སོངའཆིབ་ལ་དེཉེ། གཉིས་སོང་ཇིཉརསངསཱམུཔསམསྟོ།། 
སྐདངུ་ཡང་། ཆདང་བིད་པའི་ཚོམས་ལས།དཔརུན་གསེདཔར་ཕས་པ བཞིཀ། ཡ་གངདཔགཿབྲདདབ།།འ ཆི་དགད་ད་སན་པལ་། མིན་པས རཾིཾེིེིེོགི་ ནུས་གཔབད།དར་ 
ངུ (བཅདནས་འོགནས་བུ་ག་བཏོལ་ནརུ་དངེ་རྩའས རད་འཛག་པ་ གུ་པ་ལྟར།ཚཾ་ལའངྷ་ལགྱརཱ་ཆདཔ་ཝཱར། སྣོན་པནིཡེད། བུ་ག་དོདཔདངའད་བའི་ལོ་དང་། ཟུ་བ་ཞག་དངཔམ་ལ་སེགས་པྷ་གདངིད ཡ་བའམི་གམཔརའདདབྲནཔས། ཆུར 
༢ བལས་འསྐར ལི སི གླབ ་བོདའྱས།བ་དོ་པའཔཐུད་ཞས འོམདན།།འདུག་ཡུ་འཚིབརཅིསལི་འྱབུར།།ཞེས་གསུ་སསོ།།གཅུམ་པནི།་དངརན་ འགས པའི རྤ 
 །དངར་འགའ གྱིས་གསདནས་མཐར་གཙུགྱ་ུཿམི་ཡུས་བྷཱ་ཝུརཔརྨཾ་ར་མས་ཀཿྱསུ་བའབ་ཤུས་རརྒ་ཅུག།འཚི་བག་གི་ གིའ ཤན་པསམཔ་བཤེས་ད་ བགས་རིིས་གསོ་ 
[བརཿཐོང གི གདོ བར་དས་བཞིན།དལ་མ་འཛོགས་ མ་ཚ དགཉིདབགཔདདབསྡིང་ཉེ་ལགའ་ཞིག་བཤདོཔ ཕམཐོང་ཞིནད།དམ་ཐགྱཏ་གསེདཔའིཡ་ཧེའག ད་ 



























།གིདལ་མི་འཇིགས་ { ';` 


དཧད་པ་ཉའ་ཤནའུ་དྲནཔ དྷ་སདང་ཡང་ཞི་བྱ་ལས། རངབདརམྱ་ཕིས་གསེདཔ་ཡྲང་།། ཅ་མའོངབཔ ༨མྱགུརམ།།འོནྱོ་ངགཉིདལ་བྟན་ བགང ད་་ ལན ༡ལམནི ནོསབཀགནསས།། འཚ་བདོ་ ྤོ་ 
རར  ་ པགཟར་ ` ་ ཐིནཕྱིམ་ པའྱིུ་ལ་ཤུནྡཏཱ་ར་བརའབབ་ལྷ་བུར། 
རར རར ཆོ པ།འོན་ཡུ། སི་པན རཾ ཾླྣླྷླྲཌ@ི་ །ཚོགས་བཞི་ར་ 


ར་ཅགས་དོར ཡས་ཁུཿཱ ཡམཧོགས་ སཞས་གྱུཔསསོ།། །ངཆ་རརོལ་པ་ལས།སིདགསུམ་མིརྟག་སྟོན་ 
ཐུ་ཨས།་ པན གངགཡ་ཤྩོ་མཐོ་བ་ཡངུབའི་གད་ལགསན༔ དུང པ 
ྦ ¦ །མི་ཞིགདར་གཡང་ལྷ་བུངེ། ད་མཛུང་།།ང་ང་ད ཡུ འགག །མི ལེ པདྲ་བསན་གདལ་དརྦ་ནཔདལ།ཅ་པཟདགངལ་ལྱསན་ར་བདན་ གཡང་,# 





ཀླེ །ལྭ་ཝུངྟར། འཆིབལསམ་འདུས་པ་གཅིག་ཡོདོན། དལ་ལ་ལོདང་ སོས་དལམ བམ་ཞིང་། དྲི་བ མིདན་པ་བཞིནདུ། རངརྩེ་ནམསྱ་བད་པན་སོང་གི་གཡང་སྱ་ཆུངལ་ཁད། ཚེ གྷིོང་ཟད་ལ།བདགནས་པལ། མོ ལོ 
ལའ་ྡྱནིིགདཔབ་ས་ཚད་མཏིས་སྐདཇགྱ་དདས་མེདཔར་གཅདཔ་འདིལ། བ་ངན་འགགས་དང་བདང་ ཅུན གི པང་བདད་་པནམ་གིང་ལ་ བྱ་། དཏོདའརཞིད་མད་རད་པས། 


པྨ་རྨ་སྔརན། ¥ ཀོ་ར རའོང་འིལ་ ར༣།༼་ང་"༢ ,_ | _] དཱ 
བཟདཔ་ཐོན་ཅིག། དྭ་དདདུ་ཡྲང། སླབྲཔིས་ལས། གཡལུ་ཏཀླཀ སཔ ཁལ བསམ་མམ ག་ཀ དན བ་ས གཏུན་བརས་ཆདཔ་ུ་འ་བས 
@ཾ །སྟེཿ ཞསང ནི་ཉུས།ཉིནཿཛའི་དདུ་ཡདམ་པར། གག ཟིདིལྱརཔ།འས་སེགས། ཡང་མབསས་གསླ་མངས་ལས། ཡུསམ་ཐའ་ཐོལ་བམཐར་བའམཐར་གམ་ཞིང་ ནམ་པར་འཇགཔས ས་པ་འ ༼།། 
ཾ སོཾསེར་འྷགེསཆོས་ཅན་ངུ་ཤེསཔར་མཛོད།།ཞེས་གསུ་པས། འདྲི་ཐུ་བསམྟས། དྷཡ་བདག་གིས་ཡུས་འདིགཅས་བརྩ་སེངས། བདག་ཤིནས་ལུས་འདིམས་བྲགགས།། ཐལ་བརྩ་རུ བགཔ་བམ།ས་ག སར་བ ་ 
ངམ། གང་ལོག་ལྔསསཏྣསམ་པརྱ་ཧཱར་པ་ཅིག་ཡོངཔམ། ཆུ་ལ་བསྒུརཏཉྭསྲམ་གྱིབའམ། དུར་དོདདུ་བོརཏེཔྱ༥ང་གཅན་གཟན་ལསགས་པས་ཟེསནས་ལྱགམཙམ་ཡངམ་ཡུས་པར་ཕཐུར་བའི་དུས་གཅི་གམྱུར་དུ་འོངབ་ཡིན་ཨང་སྙམདུ་བསམཝ 






¡ ཀཿ |] མོ།།ཡཇབསླད། རྱལ་པོལོ་གདམས་པའི་མདོལསགྲས གསུངསཔ་བཞེནདུ། ༢ང་ ཏྭད་མཛའབ་ སགས་དཉ ཨནཾག་ མ་བར ཧོ ཇོ ཞིས་་གོཔ ད་མའི གས་ཏ ཞིག 
རྩ རྣྙམས་དང་གཏན་བྱི ན་པའི་ངུས་འོང་ཨངྩཉམདུ་བསམ་མོ། །དེ་གདིན་དྲུ་བས་ཟབའི ། དྷཱ་་ངྲ་ཟྲས་བཟང་པོཟྷ་སཾ། ༥ ནམ་ཞིགན་ཟམ་བཟངཔོའམེ་ཏཉནོ་པདྨསཱནཁ་དྲ པ་བས་ཡངམི་ཕན་ལ་འཆི འོད་ཨངྩཧམ་པ་དང་། གོས་ ¦ 
བླབཔཔྱ་ུནཔའིཆ། དྷལ་བགོས་བ བཟངཔྱོ་སོནཏེ། ནམཞི་གན་གོས་དན་ཤོས་དྲི་མཆནགཅིག་གྲིངསྲུགས་བོརཔའི་དུས་འོང་ཨངཉྲམ་པདང་། ཁྲི་མནབཟངཔོལ་འདུག་བའི་ཆ། ད་ན་བཟང་པིདི་སད་ལ་དུག། །མ་ཞིགེན ། 
¡ ཤང་གཞེའ་ཁ་ལ་བྭ་ གཞས་འགྲོ་བའི་དུས་ གཅིག་འོང་ཨངྱཉམ་པདང་། བཞོནཔ་ བཟངཔ་ཞོན་པའི་ཚེ། དྟ་ ་བཞནཔ་བྲཟངཔོའདི་ཉ་ཐུ་ལ་ཞོནཏ། མ་ནས་བ འན གེལ གཡོམ ཀྲ 
ཡངང་། ཏུསྭཱ་ བེད་པའི་ཅ་། དྷཝ་པྲབས །ལ་སགས་པའི་གཅས་འདྙི་རབྱ་པདད། ནམ་ཞིགནའགིནི་གཅུབུས་ལ་གསེཔྱ་བོས་གཅེང་འདུནབལསགེས་པར་འཇ་བ ་གཅིག་འོང་ཨ མ་པརབསམུམོ། མོ།།དེརརྨདཾ 
ཧྲ ཉིབ་འོད་བ་ལེས་ཤེསམསས བརད དྷ་འཆིབ་འོབསྭས་འདུགམདཞིག་མི་འོང་ངམ ་སམན། གཉིས་པནལ་འཆིངས་བསེདཔརབསམཔ་ལ༢ ཨུམསྟ། ཆའིཆད་ལ ཚེས་པམདཔངང་། བི 


> 





གགས ༨ ༨ བོ་བ སོ་་་ང་བ་བོ་་བབོས་ བོས ར། 
 རཱདབུདིནཁ་གྱུུཅམན།།དཔུཞེན་འཅིག་འགོག་མན། །དེ་བཞིན་ཁེག་ཨཕས་རྒྱ་གན།།ལ་ལྒ་དས་དངལ་ལ་གཞོཿ ན།།ལ་ལ་དངལ་བངས བའིཆ། །ཡ་ཧིསརཔྭའུའབོའྱསུང་ །འགུསབྱུ་ཡནཔ་ཆཱབབའ། །ཅསས། སོ།སན་གེཆ་ཆད་ ཚ 
དལཅོམ་ གྱཛགསནས །སངགི་ིམ་ལ་ཚྲིམམིཿ འབུངབྱི་རུམཆན་ཡེདགཏན་ཐུབཔ་གངཡངམདད། གི་བྱམས།ང༽ འཁོན་མི་ལཆིཞེས། སིི །བྡ པཿ ཐུར་བྭི་དུས། །དེནི། ནིགདནམི་ ཟེ བུརའུང།། །།ཞེས་ རྔ ྦ 
ཆ་གསུངས་ས། སོ།།དྷེལ་རན ཡང་པཞིག་གསེནངུང་བའྱི་བ ཐའི དསའགའ་ཞིག། །ནཆིདགཞོནཔ་དང་། དུཆུ་ནདམདཔ་དང་། ། ཟས་གས་ ་ལསེགས་བའིམ ཡིན་བནྱན་འཇོམས་པ་དང། འོགསདས་འབེམདངས། ཡུན་དུ ཧཾ མདུ 
སེནདུ། གཞོནཔ་ ཡངྱ་རལ་དང་ལན་པམངཔེ་ཤེ་ བདང་།རང་ལས་གཞོནཔ་ཤི 


རྐ སུམས དྲ༣པས་གངགིས་ུདབག་ཕྱི། ད་ཡང་གཞོན་པསམི་ཊུབྟས། རྒདཔརྒད་མེ་ཌཱངཡངུསིའུ ཅུས་པར་གཞན་ལ་བཏན་ 
སྲུ་བུབཔདང་།ཆམས་ལས། སདོ་ བ་ཡ་འོ།ཞུདའགའ་གམཝངཔེརཇུགས་ ིདོས་བོམེངམོང་བ། མབགཞན་པ་བཏད་དགས། འི །ྱུརཔྱ་བ། ཨུས ག།དྲ་ལ་བབས་བའཔའཆེབར་འགུ་བ།དལམི 


རེ གསེནབའིགད་དངཅི་ཞིགི་ །།ཅེས་གསུསས།།ནད་མདཔས་མིབྷ་ས།ག ༣ཡིནདཔ་པ་གེ། བྲ་འུག་ཅམ་ཡངམིནུས་པར། གཞན་ ཅ་ལག ས་པའི་སྔོན་ལ། ངི ས་ལན ཞས་ 





ཀ། །དུ་འཆེབམཐོངབསསོ། །མཐཱནཧཱནའཛོམས་པསམི། ཁྙས། མྲདཱནརིནམདཔའི་མ་པཔོ་ནང་ཟསནང་ཚོལ། ནུང་ཟས་ནུབཆོལ་བའེ་སེནྲུད་། ཕུག་བོཟས་ནོ་ྱའི་མཐའ་བླསོར་བད་ ཁོཅིབོདོགམོཐོངབསསོ། །བྲོག་འཇོབམི། ཙའ 
 མི་ཐུད་ཨྱ བུ།་མོའ་མས་ཅདྲས་བའི་ འགར རར ད་གས ངོལ།དུང་བསང་འ་ཁད། གུའ་ འ་བ ཨ། ཤེས་བ་གདོན་བྱི་ས དནསསེམས་ལ་པྲ་དབངྱམ་ རཿ 


ྫ འི གུགས འི་མེདཔའྱིཉིསྭ་བུདུ་མའིཅིབསཐོང་བསས།།ངེ དྲེ་འམས་ང དྲཔྲ་བལ་བསྱ་ཁངམི་ཐུབྷས།ཿ དྲ པ་དྲ་བམས་ཅདདང་བ ་བུལ་ཡངཐོ་ གོའ ལིརགལ་འིགིས་དམ་ཐུགྱདདམིག་ 


ངི པལ རི བ་བ ཅུ་མཆཱནངི་ཡངྒ་མེ བའྲིར་པོ།།སྙས་དུ་ཡང། ཞི་བྱ་ཝས མད མ་འདི ཡུའི།།ཟས་བཅས་འཆངཡིདྱགུང་ང་།།ེ ཤཱ རྨ 
ཅིག་བརན་པོཔ་ཞིན། །ཞེས་ག སྐུ་སས།། བཏིའབའུཆྱིརན་འགསན་ སསྱིསནཆུངབའྱིར་མ ཆི པུད རཿ ལུ རར 1 
ཅིཉན་ཤིནཏམཔཔའིཿརོ།།ཕ་རན་དང་བཅན་པོའའངང་བ ཡིམ མདེས ལསེགས་པམ་ཟདྱཀང། རི ན་སོུཅ་ཡདགནས་པའིགྲག་བསམཔབཤིན དཔས ྦ 





དགེན ་བརགནསཔོ།།ུངདམརནོང་འདྲགམརམབདིན།།ཞིས་དྲ། སོདོ་ོས་ལས།མརམོའི་རྕེ་ར་ ནཧ་ཧྷོཾདྷོདག། རོ འིདྲ་ཅི་གགནས་པའོ་གདོང་ཡང་ལོངཡིནན།།ཞེས་གས་ས་སོ།།འཆྱི་ཏེན་ཤིན 
ཉི ༥༥༥ འདོ འའ གས་ཏུངགགཔུསླ་ ཀྱང་ཏེན་ཤེད། ད།དྲུག་གཉེནལ་སེགས་པཆིསརཱདུ། དྷཱ 


སོགས་པའྲྲོ་ ཐ་གཞུནྦིསྱ་ཀ་ ཆིཐའྱི་ཏིན་ཧྱེད། འཆོ འཆབའྱཀཾན༨ུའ མ་དང་ཟབས གོས་ལསོགས་པས་འཆྱིརེནཔ ཐན་༣་ལ་ངང་ལས་ དེ།༢ཉིད་༡ང་འཆདའི ུརབ་ཡོདག།དྲནས 
ངང ོ་ ནམསལོདྲམསིགརབསང་རོལ་ སང ཚནྡངག་མེཔ ལོ ལོ དམ ཉན་སིཁསི་ཕིངགི + ་ །དྷེལ་བུའི་འཆི 
ཡེདཔའ་སར་འབོ། ཐོསནིི་ལྭ་གྱ། ནད རྣམཱས་གཔཡང་ཕུང་བརས་9ངའཆེབདའདུག་ཅིང་། །དྷེལུབུའ་འཆྩི་རིན་གཅིག་མི་འབུད་ ཡའི་གདཔསམི་ མི་འག་པྲས། དེ་མེངའཆེབའམསངའཆིཆམི་འདུག་པས། དོས ཅུ 
= སོ་ན ངོ་བོ་གང གས་སོགས གལ 





ར་ས ི་ོ འོ་བོན ོླབ་གོརབབའོ། བབ་པ བ་སོགས ི་ཕགགས་ དྱ 
ཀྭ ད་ བད་པས་འཆང། འཆིདདག་ལ་དེརི་་ཉི་དྲ་ཨང་བཞོག་ངོདདའམ།དངཔརིཁམ་པས་འིགཟརཔྷོའ་བུའྱིནུལམ་ཡེནངས།རོན་པས་རགས་འདེདཔའུ་ལ་དྲུགོམ་པགང་གིས་ཀངརིན་པ་མིནཾ་ཨཱ། ཅུང་ཟད་མ་གིས་ ྲ 

ང་གསོདཔ་མཱན།སམ་དུསམས་པ་ལས་མེདཔས། དེ་དགིན་དྲུ་བངོ་བམི་ཤེས་པརཆའའིའི་བཟེངམངཔོཿགགེ་གོིམས་བླིགས་པྲའི།འཆི་གག་གི་ག་ཤིནཇེས་མ་ངོས་པའྱིརུལྱཊིསལ་བའི་གནས་སུ་གསུངས་། །སུབྲདཔས་ 
རྣམ་པ་མང། ། ཡི་བ 





` ] ` ` །དརིད་འཆེ༔ འདི་བཞིནྱཔ། །མངའཆི་ན་དདེ་བྲའི་ནདུ དྭསམ་པའི་གངས་གཅག་དྲ་ནས་གྲབས་སྐུ་རུདྲ་རྲ་དའོ། །དྲ་དདྲང་ཡངཆས་རྲ་ཡངདགོན་པས། བདུད་འ དྲུག་གི 


དྲུས་གམད།དུས་དཔང་འབུདབནི་དངརམ་ཤས་རེརྦ་བུངན། །གདང་བོ་བད་ཅིགཆགསཆུད་དམ་སེམས་ཅིག་ཨང་། །ཞེས་གསུམས་སོ། ངབངས། ཆོནི་ཡུན་ཐུང་ཤས། 







ཏི ཆ་བ ་““ཏེཿོམསི་ཤེསན།། །པཔཔསྦརུལའེ་ ༽མ་ལན་པ་ལྟར།།༣ངགི་འདོ་ (བྲ་པལྦ་བངབར་རིགས། །ཞེས་གསུམསས། །དསུན་དག་གིར་ དེ་རིངཅམྱ་གིསམྡ་ངོགས་པའྱི་རུ་མཆནང་ཡང་འདྲག།རངུང་ཟད་ མངོགསསུཟིའ་ཡང་ད 
¦ ཆལ་དུསམ་ཡེ 'ཡེནཔའི་ འཆིབ་འོང་བ་འཇུག།བརདོད་བེད་པའི ནྲ སྱགུར་པད་ བྲ་དཀའ་བུ་འདྲུག།རྐྱ། རྐྱེ ནདྡེ་ནམས་ང ཡཐརགངོདྱ་བིད་པ་ལ་ ཡམ་པའིམིསྲེད་འ །བརདུ་ག། ་ལུས་སོགནི་འདུལ་ འའ བྲ་འབུགན།དག་་ 

༨ ནརིཿཉིམའེ་པལ་མི་འཆིབའི་ གདང་མི་འདུག།དངེངསང་ལ་ཤིནནེས་དཔནཆད་འཆིབ་གྲོས པཁོགཏུ་བྱགྲ་ཡ ུ་བཞི་གང་ཡངའྲ་ཀབ།འཆྱི་ཅྲན་བབགལ ཆིལ བགཅིག་འཇེད་ གུ་ག་ཨ་ཅམ།པནི་སགནི་ཆའདི་ཇིས་བསང་ནའང་། འའ 
སཾ སོང་།འཆེབའི བའི་དྲསསུ་ཕུན་པའི་ཆོས་གཅིག་ དའིངནས་བསུམ་དུ་བསམམོ། མོ། །གསུས་པ་འཆིབལ་ཆོས་མ་ཡིནཔ་གང་གིསླ་བངམི་ཕཿ ཕུན་པནི། འཆེབའི་བུས་ལ་ཐབས་པའི་ཆོ། ཆོལ ུམཆོགསཔགང་གིསྣ་བམི་ཕནྟེ་ བཉྲིའ་ 
ཛཱ འཤས་ལ་སོགས་པ ཇིཉིད་ཡོད་ཧུང་།འཆེབྲངག་ལ་འཐབ་ ་པསཌློག་པའམ། ངྲ་རནྱངས་པསྣ་སདཅིགྲ་ཀྲང་འགྲ་པམིསིདང། མོ །སོག་ལ་བུང་དྲུ་མི་འདོད། ཕརོལ་ ཏའགོ་བའི་ཆོགོམས་པ་གང་ཡངམ༡མ་དའ དྲ ས་པ སྐད 


སཾ དུ་ཝང་།སྦྱོད་འཇུག་ལས་ག་ཤིནརའི་ཕོ་ཉསྲིན་པ་ལ།གཉནིཅི་ཕན་བཤེས་ཅི་ཕན། །ཞེས་དང་།བདག་ནིམལེན་འདྲུགཔ་འེནཔུ། །གཉི་ནབེ་ ཤེསྨ་རམསཉྱི་མཐའ་བསྐོར་ཡང་། །སྒགཚེད་པ་ཡིས་ཆེརབ་དག།བདག་ཉིདགཅིག་ 










ཱ ལད འོ་རོ་་ོ་བོ་་་པས་ ང་་་་འི་ 
རྱོབསའགྱུར།ཞེས་གསུངས ཊཡོད་ཀུངམི་ རྨས 
`~ ༤༦༨ པུ ཇར ༣2)? ༣ གོས སྙེད 
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། བ་དམ ༨ - ༡ རྱ ༠༡༤6. ༤༤༤ ༠༠༤༠༠༢༤༨༨༥༢༤༢༤༤༤༠༤༨༥༧༢༠༧༤༤༤༨༨༢༤༠༤༧༤༤༥༠༤༥༢༤༤༤༤༠༤༤༢༤༨༤ ༨ ༧༠༤༢༧༤༤༨༢༦༦༤༠༠༢༦༧༧༢༤༤ར༧༤༤༤༨༤༤༤༤༤༠༤༠༥ ༥ |" རེ་ ༨ དྲེ ' སུམ་པ གས ་དྲ་།” 02 --༢»> ¬= ༽„ ༦ 2 
§ ཧད་འདྲུག་ལས།གག་ལ་མི་འཇིགས་སུ་ཡིས་ཤིན། །འདི་ལས་ཇྙི་ལརངས་ཐར་པ། །གདོནམི་ཟ་བརམདྱགུ་རན།ཇི་ཊཱར་བདག་ཡེད་བདབརའདུག།ཅས་དྲང་།བཞི་བཅུབ་ལས།གང་ལ་འཇིགྟན་གསམམཔའ་བདག།རང་ ཏིདའཆི་བག་ཤདཔོ་ 
མོད།།ཡ་ཤེས་རུལ་བཞིན་གཉིད་འགན། །ལས་མདུས་གཞནའི་ཡོད། །ངས་གསུངས་སོ། །དེསནོ་སྟིངཅན་ཀུན་ཇངལྱ་ི་ཐགུ་བདཱིངས། །འཇརི་བླ་ནའེ་ནོསི་ཉཆས་གཅིག་མཛོདཙས་ཡང་དགནཔས་གསུམས་སོ། །དབཞིནདར་ 
བཾྲིྲས་གཿབའི་ཆས་དྲི་དུཔ་གལཆའོ། །འཆིབ་མིརྟགཔ་བསོམཔུ་བསན་ཟིན་ཏོ། །ལྣད་ལུར་འཆེབའིདུས་ལ་བབས་པའི་ཆ།ཆའདིའི་འཉོར་བསགས་གང་མངུངསསུ་མི་འགུངབ་འདུག་ན།ཇེསས་འབུངབནིརི་ཡང་མེད་དམཉམ § ཧ 

ནཱར གྱི་བུས་པའི་ལསུ་དགྲསིག་ནི་ཤུལང་ཡུངམི་སད་གཞནདུ་ཡངའི་འགོ།མདཔར་ཡངྦའི་འབ།འུས་དཔགིབམ་བཞིནདརང་གིངེས་སུ་འབཏེ ཆུལ་པོ་ལ་གདམས་པའམད་ལས།དྲསཧཱ་ཉིནེྱ་ལ་ཕོ་འགྱོ་བརླན། །ལོས་སྦྱོད་མཛའ 
ཧཾ དགཉེན་བ་ཤུསྔ་རེས་མི་འཐུས།།ཆེས་བུ་དནི་གངདང་གངའགོ་ཡང་། ལུས་དང་ གཟུམ་བཞིན་དྲུངས་སུ་འདུས། །ཞེས་གསུསས། །གསུམ་པ་ལསྦར་འབུས་ལ་ཡིདུས་བྣམམ་པ་ལ་བཞྲི་ལུ། ག་བདངས་དགེ་བའི་ལས་ཉི་མ་ ཉིད་ ཌཏཾ 
ནཾ བསམ་པ་པའི་འུས་བུ་བསམ་པ།འཕྱི་མ་གཡྨ་མ་པར་འཞག་པ།དྲོན་བླས་ཏེ་བསན་པའ། །དངཔ་ལ་གཉིས་ཏ།མིདག་བའི་ལས་དངདག་བའི ཞི 












སོ། །དངཔ་ནི།འཐགས་པ་ཀུ་སྱུབ་ཉེས། འདོད་ཆགས་ི་ལང་གཏི་མུག་གསུམ། 4 






༣: ལ་རས 
རེ རཱུ = 
(1 





ཆག རོ ་་ལ་་བོ།ཞོ 1 ་ ཞི 
སང ་ དྗེ སར ི་ །ལསམ་ད་བསས ། ཞས འགིབ་བཞིིདཡམམདགཔསསམ དང པྷ་སྭ ལ་ཡང 
ཟོ ་ཱ གུམས་བ་དབཟུངཞུས་དཔའདཤེས་པའོ །གཉིས་པནི། ལུག་ཀྱ་ཉྩ་ བུལ་བྲསདཔར་འདུ་ཤིས་པས་ལསྱ་ཕན་གསངབརའདྲོ་ཞས།མཆོད་རྦིན་ལ་ རཾ 
གག་གཅོདབའིམིདག་བརའ འགོ་བའོ།། ` གསོབ ཡལཡིནཔརབ། ལུ པའེ །།ཧེ་བོག་མཞུགས་པ་ལ་ནི།ནཔནས་པཿ པས་ཀང 


་པ་པང་ངམ་གཞན་ལ་ །འྷས་པསྤ་ཁང་ཆོག་གོ་ ཌཱ 





ཧོ་བའ་བུག་ནྱི་ོ་རོ་བད་ལ་བཏོདོནས་ོ་མོ་ཤིབའི་ ཇིནཔོ་བྲདུ་ཕརཔ་བོད་ཤ་བའོ། །དི་ལ་འདོདཆགས་ི་དག་གཏོདཔ ནིབསད་བྲདའཤ་ལསོགས་པ་ལཅགསྲནས་བདོད་པའོ། །ཞྭ་མདགྲིན།པ་འོལ་པོ་ལྟ་སིང་ ནོབའོ། དད ;ཾ 
སནིརུ་བདུབ་ 


ོ ེ ཤོ 
།དག་ཕམ ད་ལ། རྒས་བཾའི་རུཿ འབྱསངཔདའདདལའོ། མཐར་མ གཉིས་པ་མ བིར་ི མམ པའི་གང་ འི་དས་པོབསམ་པ་ལ ྲ 
འའྲི་དོས་བདོལདང་འདུཤས་དཔོ། རར ི་ །༡ནམོཔས་ནེད ར་ར ག་པད .-¡ 


[འཇབ་བུས་དང་།གཅོལ་བ་གནོངས་པདང་བཤགས་པ་ལ་སགས་པས་ད་ངམ ཕཅོལབས་ཊུདརུད་དོ། །མྤབ་རྔ་གའི་གཞས ནསནསསགས་པ་དང་། ཐོདྲ་པ་གཉིས་གངྡ་རས་ལླ་བུང་བའྲ།། ྦ 
ནི།ཆུསད་ལཆགས་པསས། ཞྲིས་གསནི།ཇསིབདག་པ་དལ་བསུདཔར་ཤཔའྱ་ཧི དུའི སག སནི།ར་ །མཧིནངརྡ་ཐཱས་ པ་ལཉེས་པ་མདྩསམདཱལེན་པའ་ ཨས་གངས་ལ་དང་བས། དེ་ལ དངགས ི་ཡཡི་ 
19 ཀའན། ནི མསཔ་གཞན་ཅིས་འདགཏབབངབ་།ཡམ་དངའགིལབའི་བྱ་ནམས་དཔྱེ ད་ཚ མཉན་བཅསོས་ལངསམ་སྱདཔ་འསོགས་ངོར།གཟམམ་རཞཔི།་གད་ཚོང།བད་།ང་བསོགས་པདདགས་འདང། ཟླ 














།པ་ལསགས་ རངནི་ཟདས་པའོ། །ཡན་ལགམ་ཡེན་པནི།།བདུང་གཤང་ལམ་ལསོགས་པའེ། །བསམ་པདོརྲོ་ ཀོ 
བ བདམད་གསུངས་ཆེད། འཕགས་པ་ཐོགས་མེདནི།བ་བགྲའགསའུག། ཡས ད་པའ་བཞེད།ཅེས་གྲས་ཨསོ། །ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་གསུམ་གངརུང་གིས་ཁུན 
'ཁཱི་ལས་ཝང་བ་ལ་སོགས་པྱསོར་བ་བྱརོམ་པའོ།།མཐའ་ཐུག་ བཉམསསྱསཱང་བགོ།འདི་ལའང་འདོད་ཆགས་ཊི་ཀླུ་ན་ནསྨ་བསས་བནས།འཇིག་དཉམསས་ཡྱོང་བར། 
གསུཔ་གཞན་ལ་གནོད་པརཨེམས་པའོ།།གཏེམག་གིནིསར་ཤོག་པ་དག།མ་བགམླ་བཔས་ཏ།ལག་པར་གཡར་པ་ལྟ་བུའ། །མཐར་འདོད་ཆ་གསྤ་རི་ཛོགས་པར་དད།ཇུནད་ 
༣ ནའདུ་ཤེས་པའོ། །ཏོནཆངས་པ་གང་སུ་ ཀྱླླ་བུངས་ནས་འུན་སོང་འདུ་ཤེས།གཞན་དུ་བྱསརནསླས་བར་འདོད་པའོ།མྱོའ་བསྨ་བར་བརྩམས་པའི། །¶ | 
གིས་ཇོགས་པ་རཔད་དོ། །པམླ་བའི་ཡུལནི།གང་ཟག་ཕའོལ་པོ་གཉིསསོ།།བསམ་པནིད་འདུ་ཤེས་པའོ།།ཏོནམོབས་པ་གངྱ་ར་གི་ཀླུནཞོསྨ་བདྡོ་་ཀྱུནྨ་པོངོད་གཉིས་ལྲེས་འི་ 


453 


- 
༡༧ 









།། །འདར་འུུ་ཤིས་པའོ།།ནུ་མོསས་པག་ངུ་གི་ཀུནསསཀནྡོ་ཨཱཿ་པབཔོར་བདཔོ།ངོབླམར་བོརམིསཔོ།མའོཐུག་ལཕྱོར་འདུསམེདདོས་ཐག་པདཔ་གཐང་གྲུ ཡུག་གིས་རོགས་བརདུཔ་གོ། 
དམ་པ་ལ བག་བྲོ པར་་ལ་སོ་པས་ལན་དག་བགྲམ ནའ བ་ལ་་པ་ག་ལམདག་བཔ་ ཞས བའ ོང་བ་ཡོགས་པ་ཡང་ལསདཔཔ་གསུམ། [ྱ 
རཱ སྭཱ རམིདགེ་བ་བྱ་བོ་ལས་འོག་པ་ཡིན་མོད།དེ་དག་གཅིག་ལ་དངེརབོ་ནན།སོག་གཅོད་པྲདང་བའི་གཞིན། སོག་གཅོད་པའི་གཞི་དང་འདུའོ། །བསམ་པ་འདུ་ཤེསདེ།དེད་འདུཊ་ས་ 
༈ པྲ །མཇུགས་པདང་།སངཇ་དཔ་དང་།གཅིམུག་མེདཔ་གུང་གི་ཀུནནས་བུངས་ཏ། སུནསོང་ོག་གོད་པྲ་མོབརུ་འདོད་པའོ། མུརབམཛུནུ་བྱས་ནཔ་ལ་སུགས་པ་པ་རོལ་འཆེབའི་ཧུ་རབྲ་མངས་ཏེ།མཐར་ 
_ [ ཐུག་གཞི་དེགསོདཔྲས་ཨ་འ། །དེས་གཞུན མས་ལའབ་ཤེས་པ་ངའོ གག མང་དབ་གས་བུབས་མབདི།ད་ཆུའའིལི་དདའ་འཛུབ་རལའིང་ འབུསུགསུམ་གསུམ་ཏེ། རའ པརྨདན་པའོ་འདས་བུ། 

£ ུམཐུནྱེ་འབུས་བ་།བདག་པའི་འྲབས་བུངོ་། །ད་ལ་མི་དེ་བ་བྱཅའྲི་ནམ་པྨསིན་པའི་འྭས་བནི། དཆེན་པརྱ་པད་པས་སེམས་ཅན་དམལ་བ༽། འབྲིདྱངུ་སྱདཔས་ཡི་ས་།ཆུངངཔ་སྱདཔས་དུདའག་.¦ེ་བྱ་ལ་དེ།། 







¬ 
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¡ 


སྣ་སྐུག་བྲང་ལཆུང་ 
ཡིནམི་དགབ་བ མིའི ུབས་བུནི་ 


| སཱ མདོའགའ་ཞིག་ལས། འགིངདུ་ ཡྱདཔས་དུདའགོ་དང་དུང་ངུང་ ཐིལ བར་བཤདཔ་ཡོདབ།སམ་དངའགལ་བམ་ཡིནཏ། འབདྲདཔད་པས་དའྲའོ་དུག་བས་ལཆ་ཤོས་དང་།ཆུང་དུདུདཔདཔས་ཡེ་ 
པ་ལདགཔས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དསན་འི རོ གོ གཔ ིཛག་བེལཆུང་ཤོསས ྭསབ་དཾཡེནནོ། །དཉིད 
གསུམ་ལས་མཐའསྤསྤྱུང་ 


སོག་གཅུད་པའྱི་མཐུནཇི་འབུས་བུ་ལ་གཉིས་ཏ། ཆུང་ བད ད་དུམདེནགམས།།ད་ །དཔཔནི།རམྱ་ཉིན་ི 


བསྱབདནས་གས་བརྱཡོ་ བའ། །གཉེ 'པནེ། ངནསོང་ལས་ཐརཏེ།མི མིརྨ་སཱསཀྱང་སྲོག་གཏོ་ ད་པ་ལེ་དགུའ་བ ཁོ། །དས་ནངྲཔསཔགིམེ་དོག ཅད་པ་ལ་དྲག་ འབ་ བ་འདནམས་ཊུང་ཨོན་གི་བི་པྱ་མཐུན་ཤེས 


རོ་བ །ད་བཞིན་དུམི་དགབ་གཞན་ནམས་ 





། །མཐིན་པར་ལན་པའྱི་པངོབ ;མཐུནནིེ་མེར་ 


གྱལ 


ཇེས་ཕྱོད་མོངས་པ་དང་། ལངས་ཇྦྱདོ་ཡོད་ཀུང་རང་དབང་པྱད་དུ་མདཔར་གཞན་ྱེས་འཕག་པ་ལྟ་ཊུའཾ། །འདོད་ཡག་གི་མུང་བཅྒུ་མཐུནནི།ཁྱིམཔ་ཡིནན་ གྲ 


ཐུན་ཡང་།མེ་དག་བ་གང་ཡིན་པད་བུད་པ་ལ་དགའ་བའོ། །སོག་གཅོདཔ་ལེ་སང་གྱུརཡ་འབས་ུན། མར ཐུངཔ་དང་།ནྲད་མངབ་ལ་སགས 


མགོ 


།ཆུངས་མི་བསྲན་པ་དང་། གཞན་དང 


དྱ་ཅྱམཱར་དྷུ་པི་བ་ལ་སེགས་པའོ། །ཚིག་རུ 






མཐུནན། ཞྭེ་སཔརིབའོ། །ལོག་ལསྦྱ་སང་བྱཧུ་མཐུནནི 
༽ྲ །འདག་པའི་འབསྱབུནྷི་དྱཏི་འཛིག་ཏན་ལས་འབབུངབས་སྲོག་གཅོད་ 









ཀྱི་འུས་བུ་རྨཁ་བདང་ ། ལོགལས་འབྲས་བུ་མེདབའེས་ཤོགསས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དསནས་ཤོགས་དྷ་ཝ་བུ་གཇན་འདུག ཡི 
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གེ ༨ ་ྱུ་རཔནི། ཏོནཆོངོས་པ་དག་བོས་ཀླུནནས་བྲངས་ཏེ། རྩོར་ོསཇོས་གྲམཆོང་བའི་སོག་གཅོད་པ་ལྟ་བུའོ། ཧིནཅི་ཁྐོག་གྫིསམས་པ་ལས་གུརཔནོ།ཟརཔ་ཐོབ་པའི་ཉིདད།ར་དྲ་མཧོལསོགས་པ་གསོད་ ༼ོ། 


 པ་ལྟ་འུཾའ། །ད་བཞིན་དུ་མི་དག་པ་གཞན་རྣམས་ལའང་ཤེས་པར་ཤའ། །ད་ལའོང་། སྤེམས་པ་ལས་གུ་རབ་དངཔ་གཉིསནི་ །ཤུང་ལ་མོ་བསགས་པའི་ལསསུ་གསུངས་པས། འབུས་བྱུམོངབར་པས་པྲམ་ཡིན་ལིམ་གཉིས་ནིབུས་ ུ 
༩ 








ངི ༠ 
- སྲལ 


¡ཌ ལ་བསགས་པའི་ལས་ཡིན་པའི་འྲགས་བྱུ་སྲུང་ཕྱསྱས་གསུངས་ས། །གཞན་ཡང་པང་གིམི་མཐུན་ཤོགས་ལ་མེ་འདོདཔ་དག་བྱོ་བུངབ་ལ་དགའ་བ་བསྨོམ་པ་དང་། དྲག་ལ་གནོདཔ་འཁོལ་བ་ལྔརས་སུ་ཡི་མངབནོམ་པནི། མཧཱས་ ཚི 
་ ཙལཱ་བསགས་པའི་ལས་ཞེས་བ་བ།ཉེས་པ་ཤིནྡཱརབར་གསུམས་ཤིང་། འདིནིའྱབུངཉེལ་ཉུས་པ་ཤིནྟ་ ཆེབསྤ་ཤགས་འདི་ལེ་བག་ཡོད་པད་ཤྩོས་ཤྲིག། དག་པ་ལ་ཡུདབུས་ལམ་བསགས་པནི། རྣམརོགྱཧཱན་ལ་བཏུབའི་བྲགས ། 
¦ བརྗོདྷ་ཝ་བྷུསཾ།སྦྱོད་འདུག་ལས། བླཟས་བྗངོད་དང་ནི་དཀའ་ཐུབ་ཀུན། །ཡུན་རེས་དསསྭུ་པཱདྱ་བཱས་ཏང་། །སེམས་གཞནགཡངས་པས་དམ་པ་ནི། །དཉིད་རིག་པས་དོན་མདགསུ་ས། །ཞེས་གསུངས་ས།།བུས་ལ་བསགས་པའྲཾ། 
པ དངང་ལ་སཞིས་པྲོདག་ཕོས་ཀུནནས་བས་ཏཏོན་མོབས་པ་དང་ཆིའདའིམྟ་རོགས་ལ་སགོས་བམ་འདྲེས་བརམ་ཡེངས་པའྲི་གོནས། བསམ་པྲ་ཐག་པའྲི་མོ་གྲསམྱ་བི་དག་བགང་མངྦ་རབ་བླསྲབས་ཏ །ཇེས་སུ་དགའ་བབྲདམ་པའ། 


རར ཡལ་བསགས་པནེ། གཞནྱ་སྲ་བས་པའ་ལས་ལ་ པའོ། དྭག་ཁནཔདུ བགལ་འང་གི་ སོ གསུམ་གྱི་ཧྭ་བ་ལ་སོགས དོ ཅོ་ནྱིས་ཟུས་པའི་དག་བར་བསྡུམ་པྷརམསའ།བས་ལམ་བསུགས་པར་འོབ་ „ 
 ཤསཆབ་འྲ་ཞིང་མི་དག་བི།།ཞྔ་མངྲངག་པོས་ཀླུནནས་བངས་ནས།ཆག་རྩུབ་པ་གཞན་གྱིས་རྒྱུད་ལ་འོག་ ཅེས་གྲིགླས་ཏཱ། པའི་ཤུགས་ལགས་པ་གཅིག་ཐེབསོཉམ་ དུབས་མྨན། དའྱི་ཝ་བ་ལ་མངོན་པརཞེན་པའི་མི་དགེབ་ཞེས་པམི་ 
དག་བཅེན་པ་སྟ།རྣམཧྲི ྨིན་དྲུམལ་བརའབནནུས་ པནིདཅོམྱ་ཤིས་ཚོགས ་ལ། དྷ་ཝ་བུ་ཡངཏིསེཿ ཡལ་མངངུམ་ཞིགའྱརཔ བརླ་མངབས་བོ་ཞིབ་ལྭ་བསས ནསླ་པང་་དྲ་རུལ་བ ཤིནམཤས་ནཅུང་ཟདཆམ་ཅས་འྱོདཔ་རན་པལ་བྱག ཱཾ 


 པར་འགུག་པས་དྲནའཛིན་བྲདཔ་གལུཆ ཆྟས།པག་བཤིས་ཁྱུརངབའི་གལྟ་རུས་འོཅག་གི་ ་ འི རུའུ ག་གཏད གཉན་ཁ ལུང་པའི་ཞལནས། དཔས་དགེ་བ་དོ་མྱཧ། 
ཉཧིགམ་ཤསན།རིན་པའོའི་གྲིངདྲུཉེནནས་སང་ལོག་པདདོགསུངས།དག་བའི་བཤས་ག ན་ཀ་མ་པའི་ཞལ་ནས་འིན་ཆན་ཤིངདྲུ། དྲིུནནས་བྲུག་གྱི་སྲངཔོ་ཁུར ནཱ་མ གསུང །གཉིས་པ་ལས་སྟབས་པ་ཝན་པད་ཡི་ལཱན། ཟཔ 





ཁྲ ར་ ཉ་པའྱི་སྒོནསྨ་༣མགྲ་སྤ་ནམ་པར་འཞག་པན འདིལ་ལུགས་དུམ་འདུགས་ང་། འཕགས་པླ་ླ་བབྱཙིས།ཏག་དངམངོན་པརཤན་དབགཉིན་པོཡད།།ཡོ་ །ཡན་ཏན་ གཞི་ལས་བྱུང་བ་ཡེ། །དགེ དངམི་པདྲེ་མ་ ལཆེན་པོ་ཉྟེ ༣ 













; ཏཱ ༅༅། ` _ དདེ་བས་དགེ་བ་བསྒྲབ་ལ་བརྩོན་པརམཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལར་བཤདན། དུསྱའི་སྐོནས་ཏག་ཏྱུ་ེད་བཅོབསཆྟས། དཔེའྱ་རུལ་པོ་ལ་བུས་མིདག་བཏིནའ་ལ་སམས་ངན་འདིམ་གསོད་ཅས་དམ་བཅསནས་གསོད་ 
༈ ° པ་ཉྟབུརྟེ།སྤྲཝསེམས་ཅན་གཅིག་བསདཔ་དང་། ༽ ཉངངསྔྣྔསངདྣངངངར་ ཞིན ཁ་ 
-༈ | ཧྲིས་༣་ལཆོསྭཾསཱོད་འདིམའཔྲདདམ་བཅསནས་བུད་པྣ་ལུ་བྷུ་ས་།དེ་ལ་དམམ་བཅས་པརཏིན་ཅིགཆོས་སློདདྲག་པ་བས་པ་དངདམ་བཅོསནས་ཏིན་ ་ཅིགཆོས་པོད་བུས་པ་གཉིས་ཀྱུནསྤོང་ལསོགས་པམཉམ་པའྲི་སྒནས།ཉིན་ཅིགཆོས 
) ཟླ” པྱོད་ཕྱས་པརམཉོལ་ཡང་།རྒྱུནོྱིནངདུཏོགས་པའི་ཉིན་གཏེག་པ་དེ་དྭགེ་བ་སྟོབས་ཁྲན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིནེན། །བསུམ་པའི་སོནས་མངོན་པརཞེནཔ་དགུ་པོས་གླནསྣངན་སེབསཆེརུ །མི་དགེ་བ་ལ་བོནནྫ་ར་བ་ལ་མངོན་པརཞེན་པའི་ 
། ཕཤསྭལྟ་པཱག། །དགེ་བལ་ཡུད་དད་པུ་དག་པོ་དངཉི་ངྡ་ལསོགས་པའི་བས་བྲ་དགངས་གེནནས་བང་བའྲི་གོ་གསུམ་བི་དགེ་བྲནམས་རྟོབས་ཝནདུ་འཇུརད །གཉིན་པའྲི་སྒོནས་མི་དེ་བྱ་ཕས་པ་ལ་འབིདཔ་ཡད་པརའའདྙི་ཉདྲུ་བམ། 
£ ཞས་དབའ་བ་བྲྲམ་པའི་མི་དགེ་བ་རྟོབས་ལྡནདང་།དགེབ་ལ་ཡང་བྱས་པའིརྗེས་སུ་ཡི་རངབ་འདི་རྟ་བུབྱས། ཞེས་དགའ་པ་བསྙམ་པདག་བྟོབས་ལྔན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིནནོ། །དེནས་མི་དགེ་བསྟོབས་ལྡན་༅ཿརེས་སུ་འགྱོད་པ་དྲག 
































པྩོསསནམིདག་བྷཅོབསྦརུངུར་འགུརུཕས། ལེ་དགེ་བགང་ཤས༠ངཇེསསུ་འཛིདཔྱསསནས་བཤགས་པ་དཔགལཆའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགེ་བལ་ཡངང་། །དགེ་བྷ་སོབསྔ་རནམ་ཡིན་མང་།ཇེས་སུ་དགུའ་བྲ་སོམས་ནྣྩསོབས་ལནངྱ་ ® 
ིས་དབབུས་ཅིར་ མས་མས་ེཁར་གགའ་ ཅའ ཞི གྲིནའཔཉས་ཐགཉིས། དདངོདང་ངོག་གདས་པསགདང་ེག ཉོས་འདུ་སོང།དཔ་འ 
དཾ དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སམས་ཀི་ཁུགྱ་ཡུང་ན་མཆམས་མདཀི་ལས་དང་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པའྱི་ས་གཟུགས་དང་ །མཆོད་ཏན་འཇིག་པ་ལ་དུ་དང་ཉེ་བའི་ལསྩསུ་གསུངས་པ་དང་། ཆོས་ལ་བྷཅན་པ་ སྤཔ་གིལས་རསགསན་ ངི 
གཉེན་པོམད་པ་ལྟ་བུའི་སྡིག་པར་གསུངས་པ་དང་། དག་འདྱུནྱ་སི་དཔེནྱ་བསན་མཚམས་མདདེ། དགེ་འདུདྱབ་དཀར་བྲས་ནྡནིག་པ་ཤིནྟཏ ཝི་བྷཏ། མདརོན་དཀོན་མེཆོག་གསུམ་ཅྱི་ཕོགས་ལ་སིག་པཅུང་ཐད་ཙམ་བསགས་ནའང་ ཀླ 
རཱ ཏེ་སྤ་པན་ཆུམ་། ད་བཞིནདུདགེ་བལ་མང་།སེ་མྦུརུས་ལདམིགས།ཏེ།མཏོག་བཅིག་གུ་ཡང་།དགེབཅུབས་ལནནམ་བས་དོན་མསདཔགཏྱུམདཔའ་གསུངས་པདང་།ད བཞིནད་གོནཆཆོག་གསུམ་བྱིཡོགས་ལ་ ླ 
ིདག་བཅུང་ཟད་ཅམ་བསགས་ཀང་ཤགེ་བྷ་ཡབས་ཝནདུ་གསུངས་པ་དང་།གཞན་ཡངངས་པ་དངམ་པསཔ་ལ་འཇུག་པྱ་པགྱརའི་མད་ལས། མི་གཅིག་གི་འཛམ་བུའྱི་གེང་གིམི་ཐམསཿདྱའི་མེག་ཕུང་ཞིང་ལངས་པྱདཐམས་ཅད་ཕགས་སྲི་ཆུ་ 


གོ རོསཁི་ཞིང་ཡམ་འ་མང་ཆེཿ 


3 ལན ངད ང་རོ ཡིག་ག 


ཛ ཧ་ཧ ལྲནནས་ཆནཔསིམས་དག་པོས་ཀནས་བ ཆེ་གླརུདུག་པ། པྱོ་སན། དེ་ལ་གུའ་བ། 
# ཡིདབདཔོརི་འག་པཞི་ཤིན རེའེགསཏ །ཞི་ལྱལས།དྱཆ་ལ་བ་ཡིན་ལས་བསནས། 





་ ཟོ ཱ འངོརོ་ར་ ོ་བ་རལོ་་སོ་ད་་་་་ ས་ལ རའོ་འརིརོརོར་རརར་བིང་བོར་ཚོལ་པ་ལ་། 
།ལྷ་ཏོསམི་དགོསཀྱི་གོདདུ༤་ཤདཔ་ ཆོབསྣ་ལནདུ་འ གཔའྲགོ་གང་པགངིགདངའ་ནན།ངོགདཅམབྗོདཔའམ རྣམ༔གགེའདུའཕོ་རཱཟད་ཅྩི་བིསྱ་ཀྱང་ ངརལ་པར་ལའནམུང་པའི། །དེཉིྱའིཔརྦ ཆོག་ནུདཅམ་ མྱ་ཧྲིསང་དལ་བ་ལ་ 
སོགས་པའེ་ངནསོང་གྲེ་དག་བས་ལྷ་ན་ཆོགས་ བྱ་ཉདབརམད་ལས་གསུ་སྭས། །།དེནྣམས་ནིཏྱིམ་དང་ཐུན་མོང་་ གས་བ མདཆབསདན་མདོཚུལ་དབ་ཤདཔ་ཡིནལ།རྟའ་བབཞི།ནྱུ གྱསྨ་ནསྟོངས་པཔལྲནཔསམི་ 


དགེ་བགངབསྦཀཔངས་ངནའབའ་དིགཏའདོབརྨསངས། རམང་པསྨདྨ་སྲའམད་ལས། དྱ༅ལ་བརམདའ་འཕྲ་པ་པ་བཞིན་ བཞིན་དུ་འག་བ འིིལས་བཞེ་གསུ་་པན།རའཅུ་བུངབ་བསླྲབ་པ་ཉེམས་ པས་དགེ་འདུནྱལི་དད་ཛས་ལ་ལོས་ཕྤོད 


།ཕ་དང་། ་བཅྩིམ་ལ ལྡནའདསྱཀའི་ ལྕུང་བ འབྱུང་ཀསུངས་པ་ ¦` ཞིན་ྱུ་བདདུ་གསོད་པ་ དང་། ཆུངབ་བྱང་བ་དའཕྲལ་དུབཤགས་པཿ སམ བདར འ་ ྐ་ཞགཏུ་འབྲོལེས་པ་དང་། གཞན་རི་པུནསཱམཚོགས་པལ་པག་ ཡཱ པོག་པ་ མས་གང 
ལ། ཇབྱ་དོད་པལ་བཤཚ་བཅོམ་དུ་ཡ རྦི་རོཅིང་།ཆུ ཉུང་བབྱུཔན་ཐཤགང་ པགཏནམི་ཧེད་ ཡང་འདུག པས། འགེས་ངནསང་གྲསམ་ ལསམེདཔྟལ་བྷ་ང་ང།། །ད་བཤིན་དྲུ་ེམཔ་གསུམ་གེབངས་པ་ཕྭ་མོལ་ 
] ན།གི་གྷེ་རིས་པཆེནཔྲོམས་ཀང་ཤིནཏཱ་ཆྭཔ་བརྣས་འཞིང་། ཚོཔ་བརྡ།་ཞིང་། དཞེ་བའི་བ་ཤས་གཉེན་སན་པ་ ཟིན་པོ་ཆེསདོན་ལ་དགོཔ་ནསཆོས་ལདཉན་པའྲི་ཇི ཕིགཔ་ལྭ་ཏས་ནས་ འར 2 












ཛོན ོྲབཡས་དཔའ་ཁི་བཅནོ་ི་སོངོགུམ་བི་འཇིགོ ཁམས་དང (ཁམས ཤོདབུཆན་པོ་གཅིགཏུབས་ལ།ི་མདྩི་བཀང་སྙེ་སྔོང རིིསི ི་ོ 

མས་འ གུ ཅོམ་བསནས།དལམཿ་མྲས་ཡས་སཡརསིམཆད་ ཆད ན་བྱཞགས་པའི་ཐེམ་པྱ་མངབ་ཅེམ། 
ན་བས བང་ཚོགས་ལ། །བཏིན་ཤིནཏུ ངི 
བུསནས། ཐུག་གཅིག་བསདཔན། སིཚཾ་ལ་ལུ 


དིམ 
ཧ ཏཾནྱ་ཧྱི་པཱ་དུ་ཡུལ་བ་ལས། ཤངྦ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ཊིམནས་ཁིམམདཔརྲ་པ ཿབུང་བཅི་ག་གི་ 
ཧཾཿ འི སྙནས་ཡིནཏྭ།ལདབབསཿསི་དང་།དང་བྲམ་མ་འཞོུལདྲ་བརབས་ས 
ང་།མཔོ་འཛུསང སེལས་ཨུངོས་ནུ དུ་གསས་ཏཔནི་བྩས་པས་འདནམཡུགས་གཅི་གྱོང་བསུའ 
ག་བསང་པདག་བྱ་ཆ།སརེ་ ཡུག་བསད་པའི་ིཔས།ཨ མིན་ལ།གོགས་མདའ་དལ་ཏོ ལྭ་ལོ་སྨན་སོབས མད་ཡི་ནནོ།།།བའིན་ 
ལ་ལོསྟ། སྟོབས་ཆུངང་།། །འདེལཾ་ཆོས་མཛན་པའི་སྡ དལ་ 


ངས ཧུན ཕྱིམ་བས ་ ཆབར་གྲསུངས་ མས 








ཚེབསས།། །སཅུ་རུན་ 


= 


གམ་ ཛཱ 









-༢༩-༨ 


2 


465 





དྲི མ་བས ་པ་འཅག འདུན་གྱངབ 
གསུངང། །དྷུའི་སོབད་ ལྡནདུཿ 


བསསན་པའི་ པས འཕིན 
དམད 
{ བཿནཱ་ཛཛགསཔའ་དིདདེ། སི 


ཡཱདལྱལཡངའེ་ 


རྣུག་བསྔལ་ལྟ་ཏུཉྟ། འཛད) དྲོ གསྭ་ཧཱ 


་ 
རི སི ལིར འགཅིགའདོན་བྱིྟསོབས་ཝན་དྲུ་བུརབ 


ནཇེགསྦ་སྱི་ས བུ སྨ མ་པ བའི་ད སང 
་པ སྒེཞོས་ལསཏི་རྣམ་གཱ ཤྲ 
པ་ད ཡུ་ཡིརྔ་ཞེས་གསུས། ལ་འཕེནྲ་དེ མི དགྲུབ་ ནིན རར 
པོ ནན གསཔམདད་ལཡའོ་ ངུ 

ཤགབས་འཕཛམ་ལ ཏྱཝམ་དག་བསྔ་རོགས་པན། | 
ཛི ས་བ ་་་་འར་བ་གའ 








སགྙིཏན་ལ་བདེ་བའྲི་ནམ་པ་ (ཿ 
སི་ཁྱི་ལུས་ཐབྡ་ངོགས་དདག་ 


ཏྱིཉི་ོས་བརབསམ་ཟིན་འྲུགཡོད།དདིཆོསརུས་པཔའི་ཏགས་ཡིནཡོདདདོ་ནམསྲ༡པ་ལ་བ་འེནདྲ་ིལས་ཤིནཏནས་དང་ཡེད་ཞིང།གོངདུ་བཤད་པའ དགེ་བའི་ལས་ཏཱཾབསྡ་པ་ནེར་རསྱ་ཀུངཔན་སོད་གི་ཡུས་དུམ་འཕེནཔ་ཡོདཔརགསུས་ལད་ུའི་ལ དཿ 
་ཕན་ེཏི་ལས་བསོགཔ་ལནི་སོལ་བ་ལ་སེས་པདྡོ་ཉྭབུམེདགོས་པའི བརོ།།དས་ོ་བཅོམ་ལནའདསས་མེདོ་ལས་མེས་བེས་རྱམ་ལ་བབྲཧྲངགྱཱ་བགོས་པརགསུངསསོ།།ལས་པཅས་ཅངངན་སོང་གླིསགབྲམ་ལ་མཐུའ་ཡས་པདྱེདུཔ་ཤུས་པརུས། 


།ལ་མི་གེ་བམངབ་ལ་འབུད་པནྨ་བའོ། ཞི་པདཀརལྔ་ནམ་ད་པོན་པགརབའྲི་གོནས་ལསའིམ་གཡས་ནམའབཞག་པའི་ལས་དྲམསུ་དཀརལྨ་རལ་པརྨ ནཔདཀ་དབའི་ལས།དཀརལ་དམུཔ་རྨསིནཔ་གནག་པའི་ལས།གནག་ལནུམ་པརྡ་ནིནཔ་གནག་པའི། 


ཁས་བནག་ལྔ་རམ་པརླན་པདཀར་བའིབཞི་ལས་དངཔདེ དད་བདས་པོས་ཀུནནསྣ་དས་།དཞམ་ངབ་མཆོད་པ་ལསགས་པ་ཉུ་བུལ། དྷཾལྭའི་ུནྦ་ོདང་།ངུསི་ཀུན་སོང་།ཀུན་མང་གཉིས་ཀདཀརཔས་དུར་ལྷནམ་པརྨསཱིན་པག།ར་བའི་ལས་ཞེས་ 


༡༡༡ 


བྱའོ།།ཟསནྲོ ལ་སོགས་པ་ལྭ་སེདཔས།དཐོབ་པ་ ་བའྱི་ི་རདྲད་པཞེན་གཤགས་པའླིས་གཟུགས་ལ་སགས་པ་ རའབི་བཞི། སྭི་ཀུན་པང་་དྲ་རབ་ལྟརྣསང་ཡངྱ།རྒུའི་ཀླུན་མང་གནག་པས་དཀར་ལྔ་ནམཔ་སྨིན་པགནག་པའི་ལས་ཞེས་འོ།།དབའ་ ་ 


༣དྲུ་ཤོགགཅདཔ་ལྟ་བུདིརྒྱུའེཀུན་སླེངདངདསཊི་ གནགཔས་གནགལྤ་ནམ་པརྨཾསོན་པ་གནག་པའི་ལས་ཞེས་ འོ །བཆཉས་པ་ལས་དོ། པའྱིི་དུད་མས་ཇིཿ བའིསེམསྦ་ཊི་འཕཕལྭ་ དེག་པ་དང་།འཐུབ་པ་ལ་སོགསཔ་ཉབུནིཨུསཙཏུན་སཱོང „. ། 









དྱ ༄ོ། ི་ོ འརི འི་ལོ པོའ །ཨནདག་མི་དགར་འཇོག་པདལས་པང་གང་བོ་གཏོ་མི་ཡེཀླུནན མ་གོཿྷསེ། དཔེ་ན ཡོནཐུབས་ལམ་བསཔས་ལེནགུསྱང་ 
དཔྱ བུརང་གིང་སྲག་གཅོད་པརྩ་སང་ཕྲ་ ན་སོ ཏུ་བཟདབས་བམལ་ བཅངཔའི་ཆོགས་འྱརམམ་བགྱསས་དཀྲིདབྲ་ཐོབཔད་བུའིཧོརདང་དསེ་ཚ་འའི ཅྲུས་གསུམདུག་བལ་ཇེེ་ ཤུམ 
པརགཡང་བཤག་ཐགཡིདགབརགསུངས་པདེང་།དིའིརདྲད་བངའ་ རས#ྲླའ་ ཕྱ་པ་ཆས་དངཔག་འཇུམ་པའྒེ་བ བསག་དྲ་།དྲལ ང་ལ་བ ན་ཐོ ཐོབ་བའིཉང་ ཀད #༼་ ཧྱ 
མུཾ་ཡིད་ལས་སེ་དདཅུགས་པ་བཞེནུ་གུགསསྱསི་ལསཿདཔའིཤཔའིནོདན་དུཔལ་ས སའབཏག བཞསྨསཟླ་བབས་ཤིན་ཅམ་ལེགྲ་པད་འོ། །དྷ་པམ་བསན།ཆོས་བས་བོམ་ ཡ ཡོས་སུའབཡམངམེུང།།ཁར པ 
གནསེམསྱཀྲིསབོ་གཉབུས་པ་དང་།ལེ་ལྟུདསྟནམ་ཐཱས་བད།མཁུས་འདོདདྱ་རྔ་ལྟཅོན་པ་གསུམ་ཆོས་སུ་འཐོམསོམས་ཤིག་ཨང་།།ེསགྱསཔས་སོ།།བཞི་པ་འྲགས་བྱུ་མོངབའི་བྱཀི་ཧ་ནབླ་ཆཱམ་གསྨ་ནལ་པརབཞག་ 


ཏཾ 


། 
འནདདག་གི་འབས་འླུ་ཨནམཅིརྱསོཏས་མན།འདེལ་གྱསམྟ་ཉོམཛོརཆོས་ལྱ་སོའཁུམདང་། ལན་ཐས་གཞན་ལྱ་མོར་ཨུཿདསྐེས་ནསྱ་རོད་བུར་རད་གསུམ།དབནི་མཛདལས་ཞིང་པསམ་པའིཁད བྲོར གས་བ | 


སྐྱལས།།ཞེས་གསུངསཔ་ལས། ཀོད ོྭ་ཏྭབ་ལ།བསམབྲ་ བདབརཿོནོདདཔདགཔོ་ལསགོས་པས་དོམ་པྲོ།བདཔརན་མཆོདྲ་རུས།ུནོསོའིགོས་པྷ་སམོ ོོདཔོརོཔོ་ལོསོགས་་ཙ་༣ནད་ོའོའདྲིོབར 
ུརཡ། དབའིནདཡཱབ་ཁཔ་རཿི ལཏཱོས་པདགཔོསཀུདནསདཔས་ཏྲེ།རིག་པ་ཆོན་པབ སགསནདའི་ཤས་བུར་འདྲིན་ཧྟོངབྲཿ་ཁུརདོ། དན གས འབ་ནང་ཤིན་བས་དཔ་དན་འགལ་ཤིགགིས་ འབུས་བུཆའདིཉིདལསན་པར་ ། 
ཐུ འགྱརབ་ལནིམཐང་ ཨོང ལས་ཞསྲ་པའོ།།གཉིས་ ཉས་པན།མཚམས་མདྱ་ཏི་ལས་བྲསུགས་པ་ལྟ་བུ །ལང་ སུའི བ་པིམད་ལཔས་པད ཅཱབའི་ལས་དལྱ་མསནསརཱཔའྱུརྩི ལས་བྱ ཡིམ སྲེན་| 


[པྱ་གཅུཔ་དལས་ལད།ལནུ་བངས་གཞན་འེབྱུ་རལས་ཞས་བབ། །དའཨའིརི་མཐའ་འིདཿམནུནལུངྱས་བརྩསིནཔྱབ་ཤྲེས་པའི་ཆདནིབཅུངཔརའསས།ཕུལ་བྱའལས། ལུས་ཅདདཔ་ འིསནམསི།བྷསལུདབར | 


་ མི་བ།ཅོགས ཅས་ལ་བབ་པན།།འྲཾསྭ་བཉིདངུ་མིན་པརའགྱར། །༈༈ཞེསྤ་བབ་ལསོགས་པ་གསྲུ་སས།།དའེསནམས་པ་གྱིས་དྲི གནས་མཐོ་དལནཀྲི་ཀདཔ་པ་ པ་འི འགད དཔོན 
¦ ¡ཿཿས་ཧྱི་ཊ་ལས་ན། འབས ` ིཌལངཏས ་ཡིནཧྱཿྒྱསེ་འཤི་མདལ་ དག་པར དཔས ད་།པ་འཛོག་པར་ འོ་མ 





༨༨༠༠ ༨༡༤༠ ༤༤༢༢༤༠༢༧༢༧༢༧༥༤༤༧པང་ར་བརས༢༤༤༤༨༤༥༥༥༢༤༤༤༤༡༤༢༣༤༧༠༤༤༤༨༧༧༧༠༦༢༣མངང མས་པས ༡༨༦༧༢༨༡༤༤༣པསཙ༢༤༢༦༠༦ལམ་འརམ་འུ༧མ་ཅརམ་ཡརཔརམམམརཡན་མགནམསར་ོསས། སས ༡༤ ོེ ས་ལ་ལ ༧-༠༠༧༤༠༠༠༠༤༤ ༤༤༤༤ ས་ར ལསས༢༠༠༧༢༧ 
།སྲུངས་གཞན་ལྱོངའབྱུཿརྱི་ལས་ཁྱི་བག་ཆགས་དེ་བྱེ་ཁྱིམདེལ་མྱྲདགོས་པའིཡིརཔོ།།དེསན་ཆའདི་ིག་པཚབས་ཆེན་པྱོ་དྲད་པའི་ཡོ་གཅིགདང་དགེ་བརེཿགའྱ་དེདཔའི་མི་གཉིས་ཐོགམ་མེད་པནས་ཅིལི་དགེ་བའི་བག་ 






8 | ཆགས་མུ་མཐང་ཐུག་མི་ཤུས་པས། མདག་བཅོབས་ཆེན་པོ་བདཔ་ལྭ་འདོབསོདང་པའདེ་ལུ་བ་མེདཔའིོམ་བྱ་པས་ནསྤཔོ་བདམར་བླབག་པར།ྲ། ཡེ་འཐདདེ།རང་གིའགོམ་མེདཔནས་བསགས་པའི་ྲམལ་བྱ་སོངེས་ཅིས་ལསྦའི་བག་རཌ་ 


` ༼ རྱ 
ངྱ་རཱད་ལ་ཅིཅིམ་ཡོདམི་ཤུས་ཤིང།ཚདདཟུང་བརྡ་མྲི་རུས་ཏེ། འཁོརབ་མཐའམདདུའབམ་དགོས་པའི་ལས་ཊི་ཊྟགཆགས། ལམུདཔའི་ཡདཔྟཏན་ རྒྱ་མཚནཱ་གཏནམི་འབུག་པའི་ཕྱིེམོ།།་འདི་རྡིག་པཆེརམ་བྱས་པ་དང་།དགེ་བཅུངབད་ 
¦ ར་ཡིན ། འའའ མམབའེདྲུ་འཛིམ་དགསཔདི་ཡམས་ཅག ག་གི འདཔར་གྲསས་ལ། དེམ འའི་ཆའེད་མག་ བོ དགིད་གཔ་འབེངས་ཏུག་འད་མ། ིེྲིེི ། 

: པའྱི་ཧུར་འྱརུརབ་ཡངདཀའན། ཅི་གཡཤོམའཱི་ཉའེ་ལུསྱ་༡རྦ་གངས་མེདཐོབཔ་ཡོད་པའི་པིརདོ། །དེསན་རངབཟང་བཟངཔོོ་ས།མཐོམཐོ་པདྨ་ མ་ཡངྦ་པཱདའཇུག་ལས། །སྐདཅིག་གཅིགྲྭ་ སྣ་མིག་པས་ཁང་། །བམལ་པར་དྱཿལ་བར་གནུས་ 


ེ།ཐོག་མདལ་བོར་བར་བསགས་ཇིག་གིས། །བདེའགོམ་འགྲོགས་ཅིདགོས། །ཤེས་གསུངས་པས། ༢༠གི་ོལབརབཟོག་མམདཔནསདྷ་ཊའིབརྩཨབིདགེ་བ་གསེག་པ་ལནི། ཉིམ་གཅིག་ཁམམ་དཔ་བར་བསགས་པ་ར་བུའི་ གླི 


471 


ཅི དུགཅིང་། དྷེཊ་བུ་དེ་ཕུང པ གོསངོམ་ ཾ ཡུབ རིཾཿཾཿིཾིིྲ བཤུགསཔ་ | ཌཱ 


ྱིནཆདམྤོག་ལ་ བདས་ཀྱཔ་ ཤན་འབཤུག 










གདང འཇོས ོད པ་སོགས་པའིདགེ་བངི་ཅརའཱིཡཱཡ་ན། དགེདྱའིདཔནནང་བདང། འཇོས དནུདབའཆུང་པ དབང དེནའུརདགེ་བླནམ་པར་དག་།འི་འབུས་བྱམས་བྲམ་འདེརྨདོན་པམ་ཟནཅིས་དུཔ། 
བསལྕིཡེང་བའི་ལས་ ཡ་དགེ་བཅིགྲ་མོནོཔད་པའི་འབུས་བུ་ཡིནནོ། །ཁུད་པརདདགེ་བནམ་པར་དྲག་པ་བངཆུབཅིསམས་ལུ་དུ་རིག་ཐུགསཆུ་ལ་འཁུངས་པལ། ནཚྟ་ལ་ངཱའ་མུག་བྲསལ་འྱུངཔེ ། སནུདྲར་པ་བེལ་ 
སེགས་པ་དན་སངགསག་བྲསལ་རམོུང་བའ་ལས་བསགས་པ། དག་བདེའི་ངོབསྦཀིམིའི་སཾག་བྲསལ་དཿམདཱ་མིནཱནས་དན་སེྩོརངམི་དགོས་པར་བྱེད་པས་ཏེ། རྡོར་གཅོད་པ་ལུས། ཤེས་དབྱའི་ཕརོལྟཏིན་པ་ལསྦྱོད་པའི་གང་ཟག་ 
།མནར་དར་འཐུརད། ། ཞོས་པཱན། མོད་འཇུག་ལས། བསྐདྱ་བའི་མཞྲིག་ལག་བཅདདེ། །གལ་ཏྲེབརྡན་ཅིས་མ་ལགས། །མོ་ལི་ཡཱག་བྲམལཆུདྱང་ཡཾས། །དྱ་པལ་བགལན་ཅིས་མ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དྭ་ལ་དགེ་བླ༡མ་ 
སླདདག་པའི་འབུས་བཞི། ཡཱིམ་འཇུད་བར་འྱསརས། །དབའིན དུད མིག་པྷ་ཅབས་ཤད་བིདཔ་ལ་པདེབའྱུ་བངབནི། མིག་པདེའོ་འྲས་བུ་དད་བདུར་ིན་པམ་ཡིན་ཡིས་བདེབ་ད་ཆུབུའབུང་བདྱིརདུག་བཅིག་ངོན་ལ་བསུགས་ 
'པའི་འབུསཊ་ཡིནནོ། ྦ །སྡིག་པྙམབསའ་ནྱ་བེད་པ་ཁཅིག་ལ་བདེ་འཆེནཔ་འབྱུང་བཞི་སེན་ལ་མི་ལ་སོགས་པའི་གོའཕང་ཐབ་པའི་བསོདནམསྦརྒྱ་ཆེན་པ་བསགས་པདྡ་རིག་པ་སབསཅན་དེའ་མཐུསར་འདིའ་བདེ་བཙམ་དུ་ཟདནས ྒ 






















།མངོན་སུམ་དྷུ་མཐོང་བསསོས་མན། དག་བྱ་པད་པའི་དཀའ་ཐུབདངདཀའ དཀྱིསུག་བླཿ་ལྱམོང་བནི། དྲ་སོང་ དྲ་སྫོང་བའི་ ཿིདཀྱི་ཏུན་ ་བདྭསྱ་བས་བཙོམ་ ཡཡ། དམང་བརྩི་རྒནིརི་ ནིམ གེ་ལགྲ་ཨཱནྭདྱཱ་པས་པ་ཡིནནོ། །དཀའཇུབདང་ ཁྱ 
གྱར ་དས་ཡིས་འཟུང་ འའ ར་ ་ བཆམ་འཛིསམདལ་སྐོགས་འྱད་པ 'ཡངྒསེནྱཔིན་པ་ལ་སེགོས་པ་བཏང་བྲའི ེབས་མད་ །བཅིག་ཡེདོཔ་དེ། དི་སྱ་དམ་བིན་པར་ལན་བདེས་ ། 
བྱས་པ་ཙམ་ ཡིནཏེ། དཔརན ཀྱ འབག་ནར་མཉམ་པའ་བབངྦསནྱེྱིབིན་ག་ཇེ་ད་གིདཔགིས་འགལ་ཞིག་ནང་ ལེལ་ཡདལ། འགབཞིབ གནད དྲས བབཞིནནོ། ། །ཇཨཱན་དགྲ་མིག་ལ་འབུསདུ་འཆོལང་ རྨ 
འཐུངམི་སཱིདདོ། །འནོ།།གཞུནྱ་བིས་དག་བབས་པའི་འབས་བུ་གཞུནོསྣ་མེངབ་དང་། བ གཞན་གིསམི་དག་བྱངས་པའི་འྭུས་བུ་གང་ཟག་གཞན་ལྭ་སུན་པར་ མཉཱམན། དེནི་བ་ཡིནཏེ། ལས་བདག་གིྱའ། །ཞེས་ རྩ 
གསུངས་པ ་པས། གང་ཟག་རང་ཉད་ལ་ བད་བཆེ་ཆུངདྲི་ཐུང་ཡང་།འ རུང་ཏདྱ་ཐཾས་ད དུག་བཤུས་ པའི་འབྲས་བུ་ཡིནནོ། ། བཞིན་དུ་པལ་ཐུག་བླས་ལ་ཅྱི་བང་ཡང་རང་ཉིད་ལྔོསིག ིག་པྲ་བུས་ ་པའི་འབུས་བུ་ཡིན་ 'ིནནོ། །དསན་དགེཆྣ དག་ས བི ་འབུས། | 


ཅཾ་བུཟེདཔ་པལང་ཉིད་ལྭ་སྤི ༥པར་འགུརསེ་གཞན་ལ་མླསིནན། །།འོན་ཐམའི་དོན་ཅྲུའཚས་དགེ་བྲ་དས་པ་ཕམ་ལ་མྲི་མིནནརྷ་ས་མན། འདེལ་འགའ་ཞིག་གེ་ བསམ་པལ་ ཡམའི་དནྡདུདགེ་བྱ་བས་ པའི་དག་པ་དའི་འྲབས་དུའི་ 
ར®ང༤༽ ` 7༡༽ ཁམ `༄ ༦ ` 





ད་ག ® ༄༤། 







ཧི ` རོ 


༤ 





༢༦༤ 


ཐན་པའི་ཐབས།ཁོན་པ 


༣ \ 


༣ ༣ ༥ 





དྲ །དགེ་བ་ཅི་ཡོདཔ་ཕམ་དོལ་འབངགིས།ཡད་པ་པོརང་ ལ་འབུངཧུམདཧམ་པ་སྲིདཡོད། ཅཾཡ་ཡ 
_ དུཨ་པ་དངཝ་མའྱིདུ་ལ་ཕུན་པའི་ཆདདྱུ་བྲས་པ་གཉིས་། ཡམའྱི་དུད་ལ་ཆོགསྔགས་པའི་ཆེདུད་བུས་པརཔགི་ར་རུད་ལ་བསདནམསྟ་བས་ཆུབ་ཅིག་འཐུངཤིང། ཕམའྱི་ད་ལ་ཡང་སནཱུདག་པའི་བགཆགསུསད 
| ཅིཉྱན་ལ་སོགས་པ ། དེག་བའི་བདགྱཧརེནྱ་ཧྲས་བའི་སྒོནས་ལནྲ་ཤཱིས་ཞེས་གསུཔངོ།།དེསན་པ་གིཚའིདེ་པམི་དགེ་བགདས་པདའི་འབས་དུ་བང་ལམི་སིན་པར་གཞུན་ལྷ་སིན་པརི་སིད་དོ། ། དའི་ཡིརཔང་གྱི་བས་པའི་དག་མི 
ྲུ དགའི་འབུས་བུརཔ་ལག་འབུངབས་འཆིབའི་དུས་ལ་བབས་པ་དའིཡའཇིགཉེན་འདི་གངབའི་ནོར་ཡོད་ངདབས་དདུཔ་དག་པོས་ཁུནནས་བུངས་ཏ། དཀོནམཆོག་གྷིརན་ལྔ་ལག་གཅིག་འཚལ་བརང་ལ་ཕན་པ་དང་། འཇིགཏཉན་ ༔ 
; །ི་ཐུམས་ཅདདགར་ལ་ཡུ་བབས་ཏནུ་མེང་པས་ུནས་བུལ་ཏ། ཚིག་དན་པ་གགྲ་མས་པ་དང་། རབྱ་བུཔཡིནནཉེསྱ་བས་ཕམོ་ཅིག་སྦྱད་པསངལྭ་དགྲར་ཆབར་ཤེས་པར་ྱསནས་དགེབ་གདྱ་དཐམས་ཅད་པལ་ 


འམ་འ རོ ༤ ༡༧ ངོ. རཿ ཅུ་ལུས་བསུ་ཛང་ས ༤༨ 5 
ནཏི། ཕམའིཆེདད་དག་བཅི་ཅོམ་ཤུས་པ་དཅམྱ་པས་རང་གྱི་རུད་ ལཆོགས་ག ཏིསོགས་པའིམད་ ཏྲ 
དཔུད 


ཏེ 


་བདང་། མིག་པ་གདྱ་བས་ཐམས་ཆད་པ་ལ་གནོད་པའི་བབས་།འོན་ཤས་བརྱ་པས་ལ་ལས་པྲ་ཞིངྲལ་བནས་བངདོརཚུལ་བཤིན་དྲུ་པའོ།།གལཏེགཞན་གྱི་མི་དགེ་བྱ་བས་པས་གཞན་ལ་གནོདཔ་ ཟ་ 









༼དཱ་ཡདད།བཤན་པསྲོག་ གཅོད་པའི་མི་དགེ་བྲབས་པྲས། ཡུ། ཏ་བུའཿ སོག་གཅོདཔ ༨ཇུག་བྲམལ་འབུང་བདང་། གཞན་བཱ་དག་བྲ་བུས་པས་གཞན་ལ་བདབ་འབྱུ་པབ་ཡོད་ དེ། ཡོན་བདག་གི་དགུ་འཇུན་ལ་ཚོགས་གསག་གདགིབ་ ཏཱ 
བྱས བས་ནའོ ཡད་དོས་མནདདིམ་འ ཡཡན་ཏི། །བབསྲདོག་གན བྱི་གན། གཞུན་ལ་བད་ླབ་བཡེད། པའྲི་ཕིག་པ་པའི་འདུས་ ་ ཡི་ནང དནིལུ་གངེ མེ *„„, 
༔ དཱཨྔན་ཧིམི ས་པའི་འདྲས་བུ་ཡིན་ལ། བཤན་པའིམིདག་བདའི་ རའི་འབས་འུནི་བཤན་པ་རང་ཉིད་ལྱ་འིས་འབུང་བར་འ །།དབདུད་ག་འདུརིཚོགས་གསགལ་ལོ་ཨྭས སྱོདཔའི་བདྲབ་ཡང། ་བདག་གིོགས་པ ཾ ཏྱ 
[ པའི་འབུས་བུམ་ཡིན སྐག་འདུན་པར་ དགེ་འདུན་པ༨ཉདྱཀྱིས་སྔོན་དགེ་བྱ་བུས་པའི་འབུས་བུ་ ཡནན། །མདདན་ལས་ བདག་གྱི་པའ།།ཞས་ ཞན།དག་ སྡིག་གི་ལས་གདབྱས་ པའི་འྲབས་བདྲངདཔཔོརང་དལ་ལེས་པར་། ངཡ། །གཞན་ལའང་ རུ 
བདགཆྐན་ཧུས་ པའེཆུལཀྱི ཕནེ་གནོདདའྱར་པོ།།ཞེས་པའི་དོནནོ། །དེསནདྷ་ལུརཔལྔསི་འདོདཔ་གངྱ་བུཔསཔགཞན་ྱིས་ལན་སམདུབསམནས་གན་ལ་ལ་ལན་འདེདཔད་ཤད། རུང་ལ་འདོད་པའ་ 'བྱུཏྔ་ཡང་ཕ  འཛི་ིམོ་པྲག་ལ ཅུན 

8བར་འདོདམད དདྟརསཿམཡིནཿ། ༢ གྲིསོན་གིལས་ཅིའབས་བུ་ཡིན་པས་མི་འདོདཔ་ཉི ཡང་གཞན་ལ་ལེ་ལནའདདས་མདངེངཿའདིར་བས་པའི་ལསའི་འབུས བུནི་ཡེསའབབུངབ་ཡིནན།།ད་ཡངལས་འཕེལཆེཧ །ཕྱུའྗེ་རཱ་ 















༢ 












༢༣ 


ཞུས་པསྣརལ་འཧོར་པ་ཏིངངའིཛོན་འདི་ཙམ་ཡོད་པམི་དགེ་བ་ཁམོ་སྱད་པ་ལ་བརྟེནནས། དཱལ་དྱྱལ་བ་འདི་ལྟ་བུན་སྩེསནས་རྨུག་བསྔལཆེན་ངོཨྱཱོཞེས་བྱ་བ ཌ་ 
ལ་བྷཏེནནཱས་ངྩ་སལ་པ་ལ་སོགས་པ་གནས་འདི་ཉ་བུརྩ་སུག་བྲསལ་འདྲི་ཕ་བྱུམོངངོ། །ཞེསྦྱ་རཱམཚན་དཔའཿ་སནས་གསུངསས། །གཞུན་ཡང་། བྲི་ཀམ་ལ་ཤུ་ལའི་དག 
བྱས་པ་གཅིག་འདུག་པ་ལ། བཅུནནུངམངབོསྔརྩོབཔ་དང་། ཡི་དྭགས་དེས་དཛུན་ནུང་གཅི་ག་བཟུང་། དརམངཔོ་འདུས་ཏེ། འགའ་ཞིག་གི་འོ་བའི་སྔགས་བླཟས་ཤིངདག་འཇུལ་བུས་པས་ ཁབས 

རལ་བར་བསད་འདུག་པས།ཁོད་གཞན་ལྔ་དོལ། ང་ལམ་ནོལ་བཅི་ཡིན་གསུངས་པ་པང་།གཞན་ 


ལཱཁོརནྲ་རལ་འབོར་པ་གཅིག་ཡོད་པས་གསནནས། ངོམཆ་མཆོངིར་བུ་གཅིག་ཡིན་ལཱ་རུ་འགོད་གོངསནས་ཧོན་པ་དང་།།བོངལ་མ ྒ 
དྡེརམས་བཏང་བསྲ 


པ འདི་འཚོངལ་མཐོ་འཚམས་པའི་པིརའོངས་པ་ཡིན་པསྒརོལ་བ་ཡན། ཏེད་ངོམཆར་ནས་འོཔས་པ་ཡིན་པསན་མྲི་དོལ་བ་ཡིན། 





ཚོ། དབོནྲོམོབོ་གཟམ་འཕུངདོགམོ་གཅིག་ལ་འཐོན་པའི་དཅིལ་དུ་འབས་ཙམན་བུམཞལ་ཡིར་ལོགམཇིདནས་བ་འདྲགཏུའཛོན་པམ་དྲ་ཅི་བརལ་ལས་འགསཞིངཕ་ 


༢༦༡༤ ༢༦༧ 








།འད་བ་གཅིག་ཨིན་བས་པས་བཅནཆུ་པའདྲེ་ནམས་ཕར་ཐོང་ཞིག་ཟེར། 












བའཔའཛོམ་དགོས་གསུས ' གཟམའཕང་ཐོནནས། ཇ་པོས་རྒྱུམཚོན ཏཱ : 
རེ ི་ཀ་ང།རི 72 (ཉེད ༼༥༥༽།།ན་ཀ་ར ༢ $ 
ང་། ཕྷའི་ཏཟིག་པའི་གནས་འདི་ཅྩོམ་ཤེས པ་ལས་ཕྲྭ་བ་དུང་ཟད་ང 
དུནྱ་གི་གཏོར།བུཔྲད་ཐིདཱགསྐ་དང་པ་ཕྱིན་ཀ་ལོགཏུ་ 

རརྒལ་བྱ་མུང་བས། དའཉེ་ 


རྨ 


ཛུ 


རླ ༠། །ཁོནོར།ངབྲི་ཀ་ལྷ་མྭ་ཤཱིལོའི་གནས་བརན་ཡིནཏེ། དགེ་འདུན ོངས་ཧུང་བདཿམུམཐྱོ་པོདདམའྱཱ་དོ་དབདཔངཆེ་ས་མནས་དགེ་འཇུན་ལམཞུས་བརདུག་འདན་པང་གིཆེདདདུ་བུདཔས། ༥་འུགས་ུ་ཕྱེས་དད་ 
སཾ ཨི "གྱནག་ལག།་ཁདད་འཇུག་པའོཚྱྱི་ལམམ་ཁུདཔསརྐང་པྱིན་ཀ་ལགྱསང།དབཁེཧངབདྱབས་པའི་མིདཱགས་ཅིཔནས་དབང་ཆུངགོས་གཅིགྱྱམེས་ཏ། གཏོར་ཁུང་འདང་བད་པ་ཡིན་ཟརཏ། འན་བཅན་ 
ཆུ་ཡོཾ་ཕད་ཐང་ཟར་བའྱི་ར་མཚན་ཅི །ཨིནྱ་བས་པས ཅེ དེཆོཔའི་མཁནངུ་ཡེན་པས་ངོཚབ་ཡིན་ཟེར། དེནས་དང་ཅིག་ཅོམ་ཉུལ་སོང་། དུནསྱ་ཀབལབ་པ་ལ། དལནནས་འཇམ་ཉལ་སོངབཅི་ཡིན་བས་པས། གཤདཅི་གྱུཏ་ 
ཆེསྭདམི་གཅིག་ལ་བརཆད་གཏོདདྷུ་ཡིན་ཟེར། ཁྱིདམཁས་པ་ཡིནཔ་ལ་སྡིག་ལྕི་མོད་བུས་པས། དུདག་ལགས་ཏ། ངུ་ཡིདགས་ཏིསམས་ལ་པངདབངམད་པས་ཡིན་ཟརརོ། །ཞུས་གསུངས་སོ།།ཡངྒ་རལ་འདཱོརཔ་གཅིག་ 
གཏོརོམ་གཏོང་གིན་མདོབལ་ཡ་དགས་མངཔོ་འྱད་ཡིན་ཡོད་བའི་དུས་གཅིག་གིཆ། ཡིདགས་གཤིནཿའི་གུཤེདྱའི་གཟུགསྤ་བས་པ་གཅིགྱ་བས་གཏོརམྱས་ད་ཡིན་ཟར། ཏོད་ཅི་ཡིན་བྱས་པས་གཤིནར་གཤེད་ 


1 ཏྱི་ནཱལ་འོར་པ་ཡིན་ཟེད་དགེ་འཇུནགྱིཚིགས་མ་ཧུང་ཟད་གཅིག་དགེ་འཇུན་ལམ་ཞུས་པརདགེ་འདུན་པང་གི་ཆད་དུ་པྱདཔས་ཡི་བུགས་སུ་སྨྱས་པ་ཡེན། གཤནརྗེག་ཤེདྱི་ལྱའི་དམིགས་པ་བརྟནས་གཟུགས་འདི་ལྟརངུ་ ཛུ 












༠: 
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ཙཿ 


ན༢༤༤༠༩༣༦༣༩༧༢༤༩༧༧༧༢ན་ 





.ི་©€མ༔་ །འོང་བ་ཡིན་ ལོ ནས་འདྲས་ཆནཚ ངས་ལ 


ཡི ས་ རྟ 
འ ད ཅུརདགེ་བཕུམ་པདཱཔས་ 
མས ཆལའུ་པྤྱིཿ དམར ངི པུརགད་པི་ལས་ ལུའབྲསཨྱིནཱམ ལག་འདྲིནམས་ལ་བས་མནོཞིབཏ་བཏངེ། གཡལ འགྱིད དཆེས་བཅོས་མམོ་ཡིན་པ་ 
ཤྲ སྒིམ་མཾ། །ད་ལྟར་རློམཔ་གལཆ། གགམཆུད་པ་སེགས། སོ ད་ར ཤདཔ་ ཧདྭ་ཀྱི་ས། །ཆུ་ ཙོ ཅུན་པརྟ་ཐྲུཔས་གསུངས། །དའི་ར་བའངྟཏགྱཏནི། །རྣམརྨནའདྲསབུ་བངྒེམ ་པའོ། །ཞེས་ གསུཔས་པའོ། །འོན་ ¿7 
ལསརྒྷུའབུས་ལ་ །མིད་ཆེས་ པའི་ཚདཅི་ཙམ་ཞིག་ཡིན་སྙམན། དྲབམ་རིན་ཆེན་ཤཱངབ་ལས། འདུན་དབནི་སྔང་འཇིགས་པ་དང་།༽ རོངས ་པས་གངདིག་ཆོས་མི་འདའ། །འདིཆིདདཔ་ཅན་ཞས་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འདྱུན་པས་་ 





།རྨུབས་པསཆོས ༣ལས་མི་འདའ་བདང་། ་ཐོོ་ོོ་ས་འོ་འ་ བནི།འགའ་ཞེག་གིས་ 

དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་པོཏབའི་ཞལནས། ལསངྒྱའབྲས་ལ སན་དྷེ་ལ་ བུཅིག་ཡོང་ 

ཡླིདགསྦཀྲི་ཐུག་བྲསལ་མིའི་གསད་ གས་ན་ཡང རལག བགོས་པའི 
གསབ་ང་ལག་པརཱག་ (ག་ལྦ་བྐོས་དངིག་སྡོད། པྟ་སངའབོར་ལོས་ བའི་ 


གིེད་མ་ལེ་འདིའི་ 
གས ང་ག་བམ དུཆོས་གཏོངདི། ལསརྐུའབྲས་ལ ཨིདམཆེས་པ་ཨིན་ 
མཞིག་བསཁང་། སྱོད་འཕུག་ལས། གལསྟ་དང་མིནརྣམས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགྲ་ལངས་ཁྲང། 










] ཛཾ ནས་མཐར་གསོད་པཏྱིད་དོ།།ཞེས་འཛམ 





འོཔས་དཔརནྭ་གས་ཏི་ཁངཔ་མེ་རྭབྱཏའབར་བ་གཅིག་གླིས །ཁན་དེ་མ་ཐགྱ་ཏྨཾསོ 
ཊཔ་ལ་སགས་པའྲི་སྐནས་ཁངཔ་འདིའྲི་གྲ་ེདི་ག་ཅེས་བྗོདན་སྱུས་འཐེདམ།ཁན་མི་འོད་བ་བཞིནན།།།དསན་ཚིག་མཐོ་དམནཿ 





སོ དདགགིསྦ་ཧ་མནོ་འོད་པོི།།མེནཔའྲིདཅིང་འཇུགམིནུས། །ཏོནམོོབོས་ཅན་དྲག་འ 
ཞྡམཔཔ་སགས་པའི་ཉེས་དམིགས་ཤེས་པའྲ་ནས་གནོངལན་དུ་ཐོ་ལ་སོགས་ 


རར 
༤ 


ཌཏནམཔས་པའི་ཉེས་དམིགསམི་ཤེས་པ་ཡིནནོ།།འཇེགས་པས་ཆོས་ལས་མི་འདའ་བཞི 
བླུ་གིང་ཕའི་མི་ཐམས་ཅདའཁོར་ལོས་བ 


ཕྱེནས། འབདམཁན་དེདམ་ཐགྱརྨཱ་མོ་དནས 








ནི།གང་དང་ཤདན་ར་རབྱ་ཏང་།།ཐལ་བར་ཡངནི་ 


མ 


༢༨ རཾ 


རྣ 


བའྱི་རྐལ་པྷ་སབས་དང 








གདཅོག་ 


ཐུལ་བར་ཡངན་བསག་བིདཔ། །དེར་བག་སད་ཅིག་གཅིག་ལའ་དོད།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ༣། ཏོ 
ཆངོས་པྭ་མདིག་ཁྱ་རཱདལྷ་སིཿམི་འཇུག་པལ།།ལས་འབུས་ལ་ཡིདཆསནས་ཏེནམེངས་པའིཉེས་དམིགས་ཤསན་འདེ་ 
སམྲ་པ་པེཌེ་ཐལ་བཙམ་ཡངམ་ཁུས་པར་བགག་པ་ད་ཧྲེད་པ་གཅིག་ཡོདན།དེ་ལ་འགའ་ཞིག་སྡིགཔ་དང་བྲིད་ ;ྲ 
མ་ལ་ཞྭེ་སྡདདྲག་པསགུནནསྤ་བངྟ།། ལུན་འཇལ་བཞི་ལས་འབཱསལ་ཡིདམཆས ཆེས་པ་དང་། 
སྲིག་པ་རུང་ཐད་ཅཾམ་དང་།རཧཏ བུང་བ་ཡིནན། ཉེས་བུས་དུང་ཟདཆོད།གལ་ཏམི་གཅོདན་ཉིམརེརེ་བཤིན་ཤཁམ་བུ་དུམབུར་བ 
ལྡན་པར་འཁྱུརཏ།དསྐད་དུརྨཱ་ཡངཔེ་སྦྱད་པའོ། །ལས་འབས་ལ་ཡེདཆེསན་འདི་ཡང་ཡོང་བརངས་ཏེ། གེང་གི་ 











ལ་ཡ 
ཨུ གསི བདུང 





་བཟང་བོའདུག་གོ་ཞེས་ཐོསན། ད་འཕང་དཔརཱ་ལསོགས་པ་ཅི་ཡོདྱ་ཀང་བྲག་ལནས་འགྲོ་བ་བཞིན་དང་། ཞིངས་འབྲུས་བྭཱ 
་! ངོ 





ོ)༡༤༡༩༤༡ཕ--༨༨༨༢-༡༤--༡༨ 





མ།།ལའོར་བཁབ་ཅྱིརི་ཙམ་ཡང་།།བདེ་བནམ་ཡང་ཡདམ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་པས།འཁོང་བནབདེཔའི་གནས་ཁ་ཅེམ་ཡངམད་ཅིད། དསྟ་གདཅིག་མ་གཅིག་ཨཿམདཔས་སྣུག་བསལ་ཅི་ང་ ཏྣ 
།༈གལ་ཏངན་སོང་ལྭ་མུག་བྲསལ་ཡོད་ཁང་ཉམ་ལ་བདབ་ཡོདད་སྟ་སན། དདག་ཧང་འགུར་བའི་སྔུག་བསྔལ་ལསམ་འདས་པས། མཐའ་ཕྲུག་བསྔལ་ཡིནཏེ། དཔརན་བཀྲེས་པའི་ཚོབས་ ༡༥༠ གྱ 









± ཟས་པསབ (པཉྟའ་སྣང་ཡད་ཡང་ཟས་ཏ ངང་ལ འཆབའྲ་པག་བྣམསལ་ལ་ག། ཏུགས་པ་ཡེནན། །དསཱན་ལའོན་ཐ་ལས་བད་ བཟོ བཞམ་གཅང་བ་ལ་དི་ ཞིམ། ཚལ་བ་དང་འདྲྷ། ། ཛོབ ་ལས། མེ་གཅངབ་ལ་ ཆུང 
§ དདིས་མདྷ་ཝཱར་འགྲོ་ ཝགནབདའམཔ། ཆས་པ བགེས ན་དག རཔའིགལནམ། འཁོར་བའི་སུག་བསལ་བསམན་ཏྭིདརུང་ཝུང་། །འདེ་ཡ་གདལ་མི་བ།ར་བ།། རིབ ཞེས་དང དགེ་བའི 
བཤས་གཉེན་གང་ཐང་པའི་ ཞལནས།མི་༢༩ འཅག་གང་དཐང་པའ ཡ་ནག་པོ་ཟརྱ་ཅིན་གདའསེ།ཁལས་གསུམ་ ལཁོར་བའྲི་མུག་བམལ་བསམསན་འོ་ཅག་གིངོག དལ་དཀ་པོ་འང་བ་འ འདི་ཤིནཏ་ {‡ 
མང་པརའདུགྷས། བོར་བ སྦག་བསྔལ་ཁོ་རང་ལ་དཔན་ བཅོསམ་ཡེན་པའི་བོ་ཡིས་ བཏཾགསན་ངོ་གདོངདཀརཔ་འངབ་པཡི་འདུག། རས ུ་་། 
; ཁུ བྣལ་དདིལརབའིཐུག་བྲང་འརུང་ཤོས་ཡི ཡནནའང་། ཊ།དལའངཔོ་གདང་དག པོམ་ཡོ་བ་འདུག པས། དྷེལ་བཱའྲི་སཱག་བམལ་ལདི་ཡང་ ། ལ་བོརབ་ ལ་ཐད་པའིེ་ཐབས་གཅིགམྱ་བདན། འཁེར་བམཐད 

£ སྔག་བསྔལ་ཇིསྟུད་ཡེད་པརྣམས་སེམས་ཅན་རའེ་ཡང་ལན་གྲངས་བརྒྱཕགམང་པོ་མྱོང་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཟད་པའི་དུམད་ད། ཐོག་མ ཐོག འབར ཡུག་བས་ལ་ཇི་ད་ཡོདཔ་དེའླསལ་ཕེམ་ཅན་རེའས་བངལན་ ཨི 


༡ ཧྱ 





། 


ངའ ༠ 


དྷ ཧྱ 





མས་པ 
སངབའིནལནས། མི 





ྱལ། ལམསི་ཡོན་ རོཐོ་ཐོཿཐོ་ལོསོངོབས། འཇིག ནྱ་ཅིོསོ་བྱདད་ལ་སོགས་བ་བདག་འཛོན་ཧིམགོངདམའངདམའ་ལ་འབོང་ཡིན།ཚོའའིསིརྦདོན་མོམོཏོམས་བྷ་དདན། དུག་གསུམ་བིཀུནནས་བངས་ ༩ 
ཏེ འདི་ད ིུབ་་དགོསཔཅཏ། པོ མལ་དྲོ དངངས་དམ་པདགཔ་གཞིགདའོདོ་པཡི། དབད སྲས ི  ྒ 
ྟརྩ་ས།པགའཇམ་འཇར་རརླཾམཱསྦ་ཧྲང། ཆའདིའི་ལགས་ཤོག་གཅིག་གིརང་གིསམས་བེདདུབཏབ།ཚའདའེམ་ལེགས་ཤོས་གཅིག་གིརངགིས་ཡས་མིགསས་བྱངབ་བའིལ་རང་གིསམས་ལ་རོསོནས་གསུངས་པའི་ཡན་ ཟ 
རུ མི གཅིག་འ ཕས་བའྲིས་བདིང་ཆའིའི་འདོདཔ ལ་དཔས་བཟ་ད་བའྱ་དམམ་ཡིན།འཇིགརནོས་བྱརདིལ་བོརའད་ མོངབའི་དུས་ ༈ 
འཆེ 





།པའི་དུས་ཡིན་པས། དལཚའདམ ནཱམ་ཐམས་ཅད་ཐད་ལ་བོར། བའབའྲི་རཆའོལ་བཏབྱ་བང་གི་དྲིལ མཾ ་ 
སར ངོ 







ད་ བབས་པ་ཡིནནོ། གསསས་ཨཔ་འ་ 


] འཁྲག་པ་དང་།ག ས་བ 
ཧང ཡིན དུངགཅུག་ 0 ་ པད གས་པ་ག འབ མ་དག་བ འབ ཡེ་ ཧི 


པོདབཅབམས་གིས་བྱདབ་ལ། སི ྱི་སྙུག 


ཞས་བ 
ཞན་ལ་ པའྱིབསྲ་ཧྲམས་ 
ཡའི་རྣལ་༢ ཅར རུནཔའོ།།དང་ གི་ག དའ དམྲེ་བཆུབྱརི་སེམས་བྲསོམ། ཀྱནརོ་བྱ་ད་ཆུབ་ ལ་བདག་གཞནམཉམ་པ མདོསམཐནས་།དེ 


ཧོ 


14 











ཅཱ་བ་བྲསོམི་བརོམ ལབ་དཔོབ་ལྕ་སེ་དའ པོ་དོནངམ་བྲ་ དུབ བྲིམ་པར་བདགྱུ། འདན་པྲ་ག ངི ཇ 

རཱ སྣན དས་བ དེ་མངདཔཔ་འདུནས་ལདག གཞན འད ཡ ་ ཞིང་། ཕན་ ིས་པད་ུགས་བན་ལས་འདབ་དངལ དུ ཡིནནོ། གསུང་།ད 
ལ་འདི་དབམ་གསེརྦ་ཞིའཔའིཡུ། རེང སྒྱོ་པྭདྱམས་བྙིངྲ་བསྒོམ་པ།དེངེསཾ་ ༥ དག་གཞན་བཅེབབྱིབྲ་རུརྱལ་མམས་བླདགི་པ། རྡེ་སདུག་གསུམ་ད"རྩར་བརྒྱུ་རབ་དང་ རྔ 
ུ གསུམ་མོ།་ །།དངཔོནི། གཡུང་བའོས་མ་ལ་དགས་བནང་འབུང་ འི རདིིཾཾ་ སཱར་གོདབམས་སང་ ིསགས་བཟའེརིན་པང་ མའྦ་པག་བྔངལ ། 
ཉི ལནཔ་ལྔ་སུཔའི་ཤིར། ཧིདྲད་གསལ་སིངའབ་གཅིག་ཟླ༤ མས་ དཔ དེའི་ལྤས་དངཉོནམོངས་བདྲ་མྲུ་པགི་བབྲད་ལ་སོགས་པའྲ་ཕག་པ་དང་། དུག་གསུམ་ལསོགས་པའི་ཉོནམོངས་པ་ཐམས་ཅདདང། ཤྱུམུརྒན་འཆིལ་ ¡ 
རྱ ཐགས་པའྗཐུག་བྲམདང།གཔའི་མཁོབ་མས་ཅད། མདརིནས་ཿྱ བྱི སསྱ་པའི་གགསཅྱ་རུཔཔ་ཐམས་ཅད། ཅིས་བདར་ ར་བཞིན་བ མནས། རབགྷི་སི་གིང་ཌི་བཅཔ་་ཡིས་ལན་ 


493 








པྷ་སོ།་ལཾསྭོ་བངསནོས། རོང་ལམོ་ འབ བླད་དང་བྷ་ཚྩ་བའམ།ད་ལསྤ་བངསནས་རངགིར་འཛོག་པ་ལྟོ་ཐུམ་ཡིནྱོ།༣ དུ་བས་གཞན་ལས་བངསྐ་ནོསྣ་སྟིང་ལྕ་བུངདོགས་བཅམ་ཡངསང་དགོསཔས།དངཔོ་ངནས་སེངགོངིལྱང་ 
2 ཤཔ་ཡིན།གྷེརླབ་ས་པསརངནདོངཔའྲོས་གཞིདར་ལན་པ་འིངས་བངད། མ། དབེན་དང བ་ད ཉེ ལ་མགས་འགོངཔད་ ཨུལ གས་དང བ་དདང། འཛམ་བུའྲི་བིཔཔ་དང་།བིངསའྲི་ཤིང་གན་ ། 
དྱད་དང་བཅས་པ་དང་།ངནསོང་གསུམ་དང་། འདཁམས་སི་ལད། དེགཉིས་དཔབཅས འི་ཁང གཉིསབརམདབུ། ཆུའི །ཧུགསུམ་བིཁམས་གངོམ་གཉིས་དངའཅས་པ་དགེ་གསུམ་ཡུ ས་ལུག འ་བཀངན། ༨ རཾ 
ཤརྱ་པོགསཀྱི་སོངགསུམ་རེང་ཡུངས་འབྲའ་ ུང་གཞུག་པས 'འདི་ཡུངས་འབྲ་སརྦཅི་ཟདཀང་ཤརཤགས་ཀིས ང་གསུམ་དྲི་ བའམ། ཉར ངོབམེདལ་གཅིགམངད་སང་ བ་ཡངམདདེ།ནམཁའ་ལ་མཐའམེད་པའོ ར་གས 

[ འམས་ཿདདུ་གཡེ་ ཏིམ མས་ཉནྱ་བཾསཁབ ་པསྐན། ཤརས་ར་ཨ་ བང་བ པབའོ། །དལས་ དན་སོང་གསུམ་ཡི་དུངཔོ་དམལ་བ་ལ་ཆབའི་དྲམལ་བ་ བྱངད། གངབའི་ . 
རདམྱལ་བ་བརྱྱེད།ཉི་ཆཉེལབོར་གཉིས་ འཆོབྱསད་འཐམས་ཅདྱིདུ།ནའྱུང་རེས། མམའིདབངདཔན།ེཔཔདྲི་ཞས་འབ་བམ། ཉོནམངས་པཆེན་བནས་མི་དགེ་བཆེན་པྱོ་སད་པ་དང་། འདིའི་དབངདུ་ 







།བྱསན། སོོག་གཅོད་པའི་དཔེ་གཞིམདལ།གཞནམ བམོ ཤ་པ འབསག་བླམ ལསྦྱ་གན་པ་དང་། སམས་ཧན་ལས། མཆོནཆལསྦྱ་པཱརཔ་དང་། ཆུ་བུརྡ་ལ་བ་ ༼ཛཾ། 
པཾ དར འདོ ྲམ་པཅམམདོ་ི་ དོ ོངར་པ+#ོ་་ ་པ་དང་ཡངམེད་པར་ 
ས་སྱརྦས་བརསྐེམ སདཔབོ།།བནིདབདགས ཁྱང འབུངྩས།སརྱི་ཆགས་པས་ཀུ ནནསྭ་ཐང་བའི་མི་དགེབ་འདིྲ་ཀན་དདདངས་པ། དང་།དྭ་ལུ་ཡྲངཐམས་ངད་ཡོདཔར་བཤད་པ་དང་། ༈ འདུས་ངུ་ཕྱག་བརྔལ་ 
ཊཾ ཡིནཏེབཀས་ཤིདམ་་ལ །རྒུད་འབུ། ག་པགགནྲསའཛགཔཔ་སོགས་པདད། ངུཿལོཟྱིར་ཀྲན་འབུངས། ང སྔཿཐཱཾ་ག་ ཏུག །ིཀནས་དངབའ་མིདགེ་བཅུརྲ་ངདང་བཅས་པ་དང་། འདིལ་ཡངལས་དང། 
` ཉོན་མོས་པ་ཐམ་སཛད་ཡོད་པུརང་ ཤད ། འདུས་བྱུ་སུག་བྔལ་ཡིནྟཏ།གིན་ཅིང གཏིམཱག་པ་དང་གཅིག་ལ་ག གཅག་ཟ་བ་གཞནྱ་གི་བཤའསལ་ལ་སེགས་བའོ། ཊལོ། །མཐརིརི་ལ་ནྲ་འྱས་རི་ཉཱ་བཱ་།དུག་བྲསལྕཧ ཚ་ 
„ ནནཆདག།འདཔ་བཅཏསྟཏན་དདང། མི་ད ི་དོ་ོ་དྲ་བལ་བདང་།དོ་ནཏར་བནཅི་ོུལྔམག་བམལ་ཡནཔལ་སོགས་པ་ད། འདི་བའིཏ་ལབག་འིདབད་།འི་ཉས་ 





༦༨ ༦ ༨ 


ྣ ན་ཤ བཟིས་ཀྲུནནསླ་བཔཞིང་ལེན་པ་སིདནོ།།དྷ་ཐརདྲགལ་གཏོང་ལན་གཉིས་བོ་བྲོམ་པའི་ལགྲརས་ཡོང་གྲོས།གཞན་གཅས་པའའིཛོན་པདང་།ལ་གི་ །་ 
པ བདག་བཛེན་ལ་དདཔ་ཆུལ་གིི། གི་ད བགུག འའག་འསས།།དཤུགིཔ བད རར །ཕས་པད་པར་ ་ 
རཾ ཏང་བརྲ་བ། །ཞེས་གསུངས་པལར།བའི་འུས་དཔ་་ སྨོད ་ དུས་གསུམ་དུབསགས གས་པའི་དགེ་བའི་ ་འིཿབ་པལས་ཅད་གཏ སཔ ངབ་ཡང་།ལ་དག་པགྱུས་པད་བལ་བར་གཏོ། ལདམ་ཅིཞབྲགནས་གཏམ་དང། ུ 


ྲ ཐམལྱ་པི་ཤྭཀུག གཙམདྷུ་ཐསནས་གཏོང་བ་དྲང་ ངབ དུནས་ཟདཔ་པདདལ བའི། །དེ བཞེན ལོ དྲ་ཕདྱ་ཧང་།ཐམལ་ ༢ས་སྐྱད་གཞན་ལ་གནད་པར། འདུག ཆོན་ཆལ་སག ས་པ་དྲ་། བཿ ང་བས་བྲད་པ་དང་དལ 
ཐུར འིན ནས་བཏངན། ཞི འདའ བམ་ཁྱའ་ལོས་བད་ བདགཞུན་ལ་གནོདཔར་ བའོ ཨྱམདོ་ལས། །འྱབབབཡིན་པོ་བཞི བཞིན་ར ཆགས་དོང། 
ཆཆུལསྒཆོགས་དང་།ནྣམ གསྣསཚོགསནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འཚོ་བདེབཞིནད། བརྨརུབསམས་དཔའ་བདག་ཉིདྱའིསཀང་ ཀྱང་སམས་ཅན་ཐ་ ལསཿྱཉེབར་འཇོབའི་གཞིརྱ་སར ས་དང སྱོད་འབུག་ལས། ཡིང ་ཱ 








༨ ནྲེ གནས་མུལ་དང། སུལ་ིངདང། 
དཱ ཨཧང་ས་སག བབའསེམས་པའེ། ། 


ཏཱཾ 25 


ཀླི 
:ད། 


ཅུ ཁྱུད་ཡང་། རལ 
ལ་སགས་པའྱརུརིགདེང་།མཆྫརིང་ ྲ 





ཡང བགྱིས་དང གནས་ལ དར ་རོ་་ བདུ ཏུན མརབ་གཞོན་སན། ས་གནས དཔ ར་ཚ པ་དཔག མ་ལ ྦ 
ཡ་ལས ཧཱཾ ལལརའེ་གསའྟརང་ གཉད མངའ་ག་ས་ད་་ གསོ ་བོངམ་ གབད་ལ་མརོ བའི་རོགས་པཔ།དའཡིདྲ་མི ཡིན བཟོསྲ་བད་།ཆགསཆ་བང་།་ །རེལམ་པང་། 
ཆཨ་ 


་, བ་དང་ག ཐམས་ཅད་ལ་གྲོདལུའ་རུཔལླ་བས་ ལད །ལུ་བཏ་ཁས་དགེ་ལགས་དང་ ཆར་ད །མཆེནུ །༨སགས་པ་བཟང ཐད་ཝན་བརུས་ཏ། གཞུན 
་; ཏངདང་བ།དདཱམ་འདུ་འགས་དང་།རབག་དང་།མི་གཅངབལ་ ཞས་བྱ་བགི་ ས་པ་ཐམས་ད་ལ་ཡངད་དག་རང་ དྲུ་བྲས། ༣ཇགྲ་ལས་ལ་བོགས་པ་བ།ངབས།དདག་དགའ གཔའི་སྦར ས་ལ་འ 
,¡§ བ་ཞི་ནཨཆྱུྱེན་ལ་ རཆ 7༡ བདེབ་དང་། ཉེས་ ཅེ སས་འགག་ཡི་གིཏནཔ་ཤོན་སསས་པ། དྷ ་ བའ་སགས་པཡི་རནོར 












ར་བདྲ་།ནད་ཆབས་པོཆ་གཞན་ི་ཐེབས་པ་དྲང་ དུ རགས་པྱུམ་བད་ །ཆོས་མི་གོ་བ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ 

བབ ཡོན་ཏཱན་དང་ དཔ ཾེྲིི་ ཡིག 

ངཱ ྗྲརེྲ 

ཟླ སའྲི དང་ལཇིགས་བམད་ པ་གང སྲ བྱོ བ་བསམ ཡིད ་ གབ་༔་ དཔག རས ི་ 
པོ་ལསགས ད།གཞན་ཡངདཿཆོས་མིད་ སུ་ འབ་ 

༡བྱུད་བར་བསམ་ཞི་བགརངོ། གན ཡབྱས་མའ རག ེལ་ ཡིད་བཞིནང་ ས་། ཤས་པས ས་པས མས་ཀུན འཟདཔའི་མ ཡན་ུ་ས་མཐིས 








མི་ཁྲབ་པདབསམས་ཏེ།ཟམ་ ད༨ས་སྐྱ་ཆས་ ལ་མང་འབདུལ་ གསུངང་། །གཤེ་བནི་པང་གི་དུས་ གཡུམ་ བསགསཔ་ ཿཐུམས་ཧད་གཏང¥ྟ ད་ལོང ད་ལོ ལ་བ བུ་ལ་ཟནཆང་གཅིག བའི་ད བའྱི་པ་བནས། ཕོ ནཔ་ དག་དང་།བརྫ་བའེ 


་བདང། ཟུ དནམསུ་བཟ་ས་པོ་ལམོགས་པ། ཆ་དངན་བག་བཅས་དང་བག་པཡེདཔའི་ྱསཔའདགེ་བ ཐམས་དད་བཏང་བས ལོ གཡ་པགཔདའ ནདུ་དུངཔ་བེམ ཅན་ 


ཏབད་སེ་སལས་ མམས སྐྱགས་པརསམས་པའ། །ཡང་གནས་སབསས་ལུས་ལངས་ སུམྱ་བི་གྲེ་རཾ་བམསད་བཛར་ །ནམ་བའེ་མྲཐའྭ་ཏཔ འཟས་ཐམས་ཅདལ་བྭ་ ང་ ། 
༼# པས་ད པས་གསུམ་ཀ་ལ་ །ཡཡདྱ་ར་བའ་མནས་ རར ི་ོ ཁི ན་ག ལ་གཏད ཡོ 
ཱུ ཧེ ཏཾ་གོདབ་དང་། གསུམ་ཀ ་རིལ་པོར་བཏང་བས་དེ་ལྟ་དུང་ །ལུས་ལ་སེགས་པམངཤསྣ་ནསེམས་ཅན་པ་ ལ་རྒཏངབ་དང་། འདེ་གཅིག དཔུའགཏུངཔ་ལ་སགས 

དཱུ བདེ་ཡངསམས་ཅན་ཐམས་ཅྱི་རིག་པ་དང་། སྔག་བསྔལ་ལསེགས པ་ཐམས་དད་པ་གི་སེང་གི་ མཆལ ཇེ ་ཙ་ ས་ས 





ྒ ་ཐོམོ་ོ་མས་ཆོའོ་བོམསཅོདལགོབརོལོན་བློ་རོ་ི་ོསོབའོམནས་པོམས་ཏོ། ཨོཾམསྤ་ནཐམས་ཅོད་ལླ་བརྡ་རགསས་གོངང 
ངཇིིིྲགིྲིྲིྲཾེྣེྣྲྣྲདྣསཾཾ་ 











ུ བྲོ འཆནཔ་དང་། ཤེས་པ་དོན་ལ་འགྲོགདང་།དོན་ད རྩོམས་ཐུག་པ་ འབུངཞཾས་གསུངས་སོ། །གཞན་ལེན་པའིགརིམས་དནས་བཅམས ལསབ་པགང་བགས་ འི 


བྱསིསེམས་སུབྱས་བནེ།། ལ་ལན་ཐདགཅིག་ལ་གདའ། ཞས་ པདཔམསུག་བྱསལ་ད ན་ནིང 
 ད་མད།དནེམ་ཡིནཏ་སཱག་བྲས་ལ་དའྱ་ན་པན་ངྲི་བུང་བ་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ལུ་ལནནི། བདག་འཛིན་གཅིག་ངུ་འདིཉེད་ལྔ་བུགས་པ་ཨྲིནྲ་ཤོ།།དྲའ་ 
ུ [གཉསྦ་དས་དང་ཁའཛོན་ཅོས་མཐོ་བ་ལྲ་བགདོག། མའབ་ལ་བྷརས་བཅོས། མཉམ་པ་ལ་འབནསན་།དྲ་ འདུལ་གཉན་སྱོང་ལ་སོགས་ 








དཱ ( 
༣རལ་མ འོ 





༡ «༨ སྙན . 
ཅུ ཤཤོངས་པ་ལེངྱ་ས། མདོནས་བ་ཤད་པ་ལར་ འེ བྷསན་པོ་ན།གསང་བྲགས་མ་བཞིན་ནོ།1ས 
པཾ གཞས་གཏས་ཡོན་དུལ་བདགགའན་མཔའ་རོན་ 


- 


ཡབ་ཡུམ ཐིཿ 





༤ྲྭ 


: རྨཆ། ༣སྩིས་པའི་ཆདཡེནིས། དས ཡི་དགོས་པརོངས་པའི་ཆིདམ་ཡིནནོ།།བོ་ ཅིག་ལ པུམཐ བ།།འདུན་བྱ་སམ་པརཔསདའཞག། ཉམས་པ་ ¶ཁ་ 
ངོ བཛོདའླིཀ གཞན གཔམངམི་བས་མམོ།།ཞེས་བྷ་མབས་གསུང་བ རོཀ རཀ པུ བླ་མ བདུན་པ །ཞེས་པའི་ བ་པའི བགྱི ཉོནམོས་ , རཿ 


:ˆ ཧཿ གསུ གབ རེ ྱ། ཕུ་དགོ་ གོས ིལ་ གཡབ སོས འཇོམས་སྐུ། ངེ སག ་ ཡས། འ༨ སི 
བའོ་དྲག་པོད། །སུ་ཞིག་གིསནི་འཕེལ་བར་ོད།།ཨེམ་མའིཡི་བཟོདངོ། །ཅེས་དང་། བདོག ཧིབ ་ ུག་གཞན་ཚ་འ། དགན་པོབལངས། &8$ ་ 
འགྱུན།།ཞེཔ་ད། ེ་ཉ་བསན་ཧུན་ཚགས་བྲག་གམབ། །གནཔའ་ཚིགས་རབའཕལ་ཤྱིལ་ པ།བདག་གྱི་ཉིཕལ 





བགནས་འཚརན། ཅང མགལའཛུཔ། །ཞེས་པཏེར། ཀ་ 


ནས ངྷག་བཱས་ཇུགཏུ་བཅུག་བ་ཐམསཅདང་ཨ་ལནཤིབ་ཅིག་ཅིག་ཟེར་མང་བའླརབ་འཅང་རདོགས། བུགཟེརན་ཡང་ཁོའི་མགོ་ལྕ་རཊདོགས། རྒྱལ་ཁམསནནད་ཡམས་འདུག་ཟེརན་ [ཟླ 
| ི་.ངབ ་ཅས་འདིལ་གར་ཤ་ཞོསགས་ོདགོ་རི་ ་ལ་ཇཾརཾ། ཞེས་པའམ། ཤའྡ་དོངཔ། པའང ་ 
བ་བདུྱལ་ 


ཅདལགནས་ཡེཔསེདས་པ་ཡིནནོ།།པ 


:ཐབས་ གཡག་ཁལ་གཅིག་ཟ བཟྲད། བུམ་བྷ་ ང་བམག་ རྲི རིའི ཡི དས།ན་ དེར་འཕགས སས་བ ི་ོ ཟིསིན་རདང་། ཁླ། 


རུགས་ཐབས་མེདཔ་ལས་མི་འོངབས། གང་གེམཐབ་ག 





ཟླ ལས་ །ཁྲ་གཞན་ལྲ་གཏོང།།གོད་པ་བུག་ཁར་གི་ལན། ཅ་པ 
། ཁྱེ ཅེས་ག སྤ སསད ། དང ག་་ ་བ་བཞིནདུ། ཅར བབ 


༠༤༤༨ 
ནཅིག་ལའང་ཡོང་ མོ་བསོམ་ཡོངོ་ བས། དྭལ་རཔནས་འབ དགོས་པས་། ཊ། མོ་འདོདཔཐམས་ཅད་པུལ་ལེན། ཡ་གསུམ་པྲོའམས་ཅད་མས་ཅན་ལ་བྷ་ ལྟེ དཡང་། མཐོཔཞིངཐོས་ § 
པག གགམ་ག ཏམ འའ ར་ར །བདྲཔཝནཔསྟ།ཀྱཾ་ ག་ད ༈རསྦྱོངོ་། །དནས་པལ་གཞིམ་བསནས། ཁཅིག་ཆགས་པ། ཁ་ 


ོུནས་ིས་གཡུ པུག །ཟམས་ཅདོའོངབརའདུགྱ་བདི་དགྱ་གཡར་བགསནས། དངངབོབའདུལ་ 


ཟིྦགཅིད་བབཔ་འདད། ཧྱ དལ། ཁ་ཅེག་གཉེདཔདྲགལེནུས་གདོསོངབ་ཡང་ཡོདད་ 
ཏུ་ཇུག་པ་ 


གས་ར གྱིལ 
། ཐུགས དབག་ཆན་གདའ་ཟེར། རྡའྱི་ལུགསམ 
གསུངས། ངེ་ཏྟགཞན་ཙིས་བརརྒུཏྤལཔྱོདྲཔམརྣམ་བཞིང 


སྡང བཅིག 
ཇི དཾ ཤིགས ཅེ 
གུ ནཔ་པལཆ མཆེརནི། ཟུས ཐོགས་པ །ོགས་ཡབ༽ དི སུ 
རིཿཱི་གཞན་ལམི་འྱུཔ་ཡིནཔས། དེ་ཨེན་ཅིགམངཔར་འདྱུག་པྱམོ་པ་ 





རགས་པའམ ཆེ་བདེའི་གཉིན ལྟ་པོནོནསོ། བབ །གཞུནཆ་ཞིག་བཞགཿ བཞུང་། མུལ ཅན་མང།ཆུལ་བཞིནམ་ཡིནཔ་ཡིད་ལ་སེམྱི་སྷི་ཝཱ། པནདས་གཞི་ །མ་་ 
[ར་ས སག ་ོ ང་བ་དག ཆོོོ 
༡ ཅིདྱབག་ཏུང་ལ་ བཡིན་པས། དྭ ནིས་ཆགས་ཤིདག་མྱུལ། །པས་ ལེགས་པར སྦེ །ཟྭ།ཁས་པས་དུཉིནབོས་ གཞམ་པར། མ་པ པུ ུནཔན་པལ་བ།ནས 
ཿ ཉེམ བ་རལ་ལ་འལ་བམད་ག །ཡངནགཉན་པོག་འབབ་དགས མ་གྲག་ང་ །།ངཔོས་པས་མི་ཕ ན་པབཧ་ཿན། འདེལ་བདག ཞིང་། །།འེནའུ་བྱབུ་ སྤྲ་དདེ། ། ས་པྷ་ཝརའཐབ་པ་ 





¶ དྭ ཱ་ཊུྱཾ་བཱནཱགཉེནཔསས་གཏྨཧཱླཱ། ༢ཛཨ་ཕམིགམང་བཝཱར།།ཁུདང ར་བདགན་པ པའི་གོ བཞིནད། གཔ་ད སྱུབི་གཉེནཔ 


ནིའགེགས་ཏེབསདྱཱརཏམ།།བདག་ མགོ ཅད་མི །རམ་བགྲུ་ཏོདཡོས་པའི།༈ །དགྲ་ལ་འདུཿཔཿཡིཊའོ། །ཞས་ང་། ྱསལ་ཏོནམོས་ འམ མངོག 





ངི ཤོཔ། །འགའ་སོདོས་ཡོདམིནལ་ ག།དཔའ་འཇིཡསམིན་ལྲ་ལིཞིག་ཝཱར། །དཔགགྲིས་དགྲ་ནབཞིནྲ་བྲས། །ཞྲེས་དང་། འདོ་ཆགས ཨུག་གསུམ། །ཏཱཾངགནང་དུ་བཀུག ནས།།བྱག་པར་ི་ ཏཾ 
ནལ། །ད་ ན ིོ་ ར་ རི རརིག་བ་ ད། བོགས ག་མང དུག་གསུམ ཐིན་འ ་ 
།།དེལཱ་ར་ཐབ ཱ ། 


. སིམས ལ་འགྱིད། །ཆོམཔ པོ་འདུལསཆེབམེད། །ཅེས་ པ་ལྟན། 
རག སགས་བྭ་ལར ན་པ་དང་། ལནཔ་སེགས་ཤྲགས་ཐམས་ཅདནས་བྲདམ་པའ ྲ 
ཧྲ འཁྲ ད་བཞི ༨ུའཤིམས་འཇོམས། ནུ གས དགས ཡོད ཁད ཞེས་བྭ་ཝཱར། ཏེན ངས་སྱས་ 
ལུལ་ཕངཔོ། གཉལ་བཛོངས་ 


༡ དབོགསུམནུ་ དུ  ཉོནརས་དྲག་དེས་བདུག་འཇོམས་ཤིང། 
མྔ་བགྲ་པངབབྲོ།།རྐྱན་ངན་ཡང། བརན་ཕམ་ཐོབ་བུར གའོ གསང །ཅེསཔུཁརུ། བཅིགལྱ་རུནན། 
ཛཱ ཡུན་ལནཔནས ༢༩༨ འཕེལ གསུང་བདང་། སྟེན་པ ང་རས་པརསག རར ྒ་ སྟེའསཆབད་བུཿགསུངས། དཔྟ་དངམ 


566 རི 






511 


ཏཱ ཱ བསི་བར་གུས་ཕས་པ འོང་། 
མྲ ངཱ ཕུ ཐྲ 
ཧོ སྦམ ངི གུནས་འཐབ་དུ 


བཐམསཅད་སྦ་།། ཤག སས ་ 
` ཅུང ཅོ རོས 
¦; རར སསར་ནས ཁསསོ།།དུག་ཅནཟསཾ་ྤང་། གཞུང་བཟ་ཡོམ་བརྟན། ཤག 








ཏཱ 
ཏཱ 


± གཞནཏྟབླགཾསནས་བཱགོ 


བྲོས་པས པ ཏསྱིན་ད། འ བ་པྟཧྭ་བཱ་འདིལས་མིག 
བཞིནན། ར་ ཅུ ་་ རྣེ ཨཿ 
་ ཟས་གོས་ ལསྐགས་པུ་ མུན། བད རར མཱའཛོམས་པའི 


ཀྲ སམབ་ལསོགས་བཏ། ཡཿ དཔེ མདོ་མ། རེ་བཏུནམས་ སྲེ 
ངར་འཛ གྲ བད གུ ཛལ བས ལ་པའ་ད ་ུ 





ྲརཾེཾེིྲའ གྱི རར 
རྨི མདམཁནས་ ཕུ དུསས། བད་ རག ་ ནབུ་ལཞིང་འཇོགཅས སྲན བཟབས 





ཅེས་འཛོནམ་ཉམུས་པར་བསྟམ་པའི་འཕིན་བགཏང་། བགོམ ཏོའོ བོད་དུང ས་དྲདོ་བསོ་སོདོ་ོ་ 
རོན པས། དལ་འངྲརྦུདདགསེན་བརཔལ་རགིས་གནོདཔ་སྙུལ་བླ། ཁོདྷུ་བུ་ 

བླས དུསགབོར ོ་དཔར་ཤས་ུ།དོན་ཡདོད ད་ ་ 

རྩྱགུམཅིག །ཅེསྨ་སོན་ལམ་ གདའ། གཏུའི ཡ་ཞངཔཔ་ཅིན། དང་བདག་གི་ཁསངགྲི་བདཔ་རདུའའགས་པ་འདིབ ལའུ ¡ 
ལ་བས ཁི ས་མར་ཞ་དབང་ལ། མཉིནདྲ་གམ་དཀོ་ངོག 


སནས ། སྤྱིརཆོས་ ། བཅགས་བད་བ ཤགསརོས་འ པས 

ཌ མངབཏྟ་མདུབསམས་ལ། ཐྲ བཤགས་བརམས་བས་ལསཔན་ 

སྟམདཔསམནེཾས། དགེ་བའདིན་ཆོསྱརུབལྷསེ་བདང་ སྣི་ཐམས ད་བ 

རྨ ུ་ཨསམ་གབ་ནཔ་ བ།ི་་ ི་ོ ངོ ཞིག 
་ བླ་རབས། ཆོས་སྐྱེངགིམཐུ་ཏཱོབས། ༢ ིདུས་གསུམ་ཅོདགཔ། ] སེམས་ཇནསྤྱི་མཐུན་ེི་ཿ 


ནཔརྲ་བཞེས་བ་བ་ཡིན་པས 


མོ་པྲང་། ཆོས་ངམཐུན་པརྲ་བཟནས་འདུགན་དགྲའ་བ་ 


ཕས།དྭག་བུབ་དང། ནར 


༤༽ 


ནོམས ཅི་འདུག་ཏྟས་འཀྱན་ སྭ་པྲུས་ལཞི་པོདར། བ་འད གིའི་པ་ལ་འགྲུན་ཟླ་མདཔམ་འབརབལ་ ་ 






པྱ ས ཤི བླད་ནཔ་བཞིན་འགྲོ་བ །ཞེས་ཡུནསུམཆོགས་པ ཿཡང་ ཆོས་ག དོགས་ཡོདཔས་དགཉིས་ཐེག་པགཅིག་དགོས། བོབུ་ ནོཨམོཚོགསོད་ རོ 

ུ གོ སག ི་་ོ་སགླྱོངགང པ་མོདཔས་ཧཱིམ་ གོ ཏཱ 
ནས། གཞན་འ། ཡའོ པ་ཡིན་པས། ཡུན་སུམ་ དཆགས་པརམྱི་བ། ཆོས་བྱར་ དབྲདྷུ་པ་སངབའ་བྱས་ལ ༢། བསོང ༤ 
༥ གུཞུན་ལ་བརུས་པེདང། ནུད ` ་ ཡུས། ཨུ ཨུནཨུམོགས་པ་ལྭ་། གསཔདངངགས་ངུརཆི་བ། ཆོས འི དབབ་ཡིས 7 | 





བཟུས། ས་པ གཔང་ཤེས་ལ་ད། རཆོས་འཆེར་དོགས་ཡངཔས། ནམ་བཟོདཔ་ཡིནྲཔསམཐོརིསངངྡའྲ་མོང་གིཿ་ཐི་ དམནདངསིད་སཱག་ལྟ་ལེསནས། མའྷི་སྲི་་ གགི་འན་བཔོཆལི་འགག།ང་ ཕྱིརལ་ ] 
1མགཿ །་་་་། བ ེགཉིས་གངྱབལཔཔདདིགཆསིཿདདདམ་ས་པ དུབསམསནསམེ་འབརབལ་ེངབླསན་པར་དྲོགསཊུ ཁྲི 


།ཅྱ་བཞི་ བས་ཁུང། །བཕངས་པ་ཉ འ ཐོ 
སྩུ ིོ ངརོ|ོེོོོ་ོཾོཾོཾ་ གོ 


ཇིམ ཁཱམེདབ དཱུ 
+ དག་ས ངོ གསབ མབདོན་བཁ་སུས་པ་ི མི་འབྲལ ་ རཾ 
' (ཡེན་པ་ལདའ་ ཨག 


འགྲེ།དསམཁར་ དྲ འགསམི་དགོས། གཞན་མ 
ང་འཅིགདགོས། འལ བའཛལ་ལ་བམསཔིཔ་ ་་ ཀྱིམ གན 
ལྱ་།།དོཌརྒོ་གསུམད 'འབར་བ་ལ་བུད་ཤིངབསྣ རརེཾི དག གནོ གསཔ དར་བ ཆགས དཔར གགདའ་ 
















སོ་་ོ་༤ 





ཨ་ཤུ ཛིར 


ཏཱ པལ་ ྒྲ་ྐམྔས་་ ཅི ནུས 
རོར ཅཅ ་ ལ་ཞེནཔ འིར 


ང། ཅིའྲགཔ། ཅིག་ག ཁ་ཅིག་དལས་། 


ནན &༤ཅ དའི་ར་བ་བདག་ ཟ་ 


ཆེ། རླགས ཡིར་ ཌོ 
དཱམནས་ | 
ངར ལོ 


ི་ོ རླ 













བེ བོལྡི་ཁྡསོཔརོིགཉིནོ་སོོགོས་ནདནས་མྩོང་བཅིག་དགོས་ལ།དལ་ཡངསོསརོ་ོགས་པའི་ཤེས་རབྱའྱི་བའོང་པརྩ་ཀྲས། བམའིགདམས་པག་ཡོདནས་རྣམ་ལ་སོགས་པ་གངཆབདལ་ཐེལ་པོཕྱུང། 
ཅཤས་བདག་འཛིནྱགི་གཉིན་པོ་སངན་མནྲོད བདག་འ ོད སུམ་པྭ། ཕྱོབ ངཱ ས་ས ཨི  ་ 
¡£ ཕཏྱཐ་པདང་། ཉམྐུ་པ་ཁདྷ་ཿཾནཱབྟ་རྦུཧཱ་མ་ཡིན། ྲརརག་བ་བར་རདག་བརྩིརལ་བརབའ་ ཁམ། འཆདདཀའ་བས་འརོལ་ཅྱི་ཐུག་བྲསལ་ལནཔ་ལ་དགའ་ཡལ་ལ་གསུངས་པྟ་ལ་རྩསཔབའོ། 

༢ ཆོསཉམས་ལན་བ་བའྲོད་བྱའི་བྲམ་པ་བཅགདཔཤས་བསན་རོག །དརརོ་དཿམསསུ་ན་ཅིག་བགོས་གྲས་པ། བཀོལ་བླནམས་ལྟར་གླུད་བྲདལ། །ཞེས་པ། ཆི་བེངབསྤམ་བ་འའདྲིརམས་ལེམ་ 
ཤྷུནཉམས་འགོབས་འདིདག་ལྟ་ོ།བགོམ་པདབའི་བཀོལ་ཁྲ་པ་ཡིནཏུ། དབ ་ི་ི་ིིོའྲ་སྲོགས་པ་གཡས་གེས་དངགས་པ་ངོ་ར།འེའོ་་སའ་དགོས་པ་ 
རཱཱུས་འགབས་འདག་ལཏག་ཞེང་ བརྩི གི་འ གོས་པ་འདུལ་ངོག་སབས་མུ །ཅིང་བྲས་གྲད ཿ འབུང དེཅ་ནོད་སྦུཡཡབ་ལདགོས་པ་ ། 
ད་བ མིམརའའས་དྲིན་ཅན་ལྭ་ཏདཔ་དྲ། གཉིས་པ་གཅིགཏུ་འཇུག་པའི་གསྲགགས་པ་འྭུ་འཇོག་སྟབས་ཇུ་ྱ་ཅིང་བྲས་སདཆ་བའི་རིགསྡ་ནམས་ལམ 


རེ 





¬ 












519 
















ན་ལསགས་པའཆོ་རིདསྟ།གྲྭ་རབཀའོ་ལ་བྲགམོ།གསུམ་ 







{¡‡; པརངང་ མཆོས ་ཕ་ཡཱལ་ལ་སོགས་པ་དང་ ཉཆོས་ཀྱིམ པྨ་རམས་ བཀོལོབ་བླ་སཿ ཧསྱ་ཅྱཧཿཱརརཆལམ་ བ་བཞིན་དངམདའགོ། [? 

དཾ ¦ བམདཔ་དུས་ སསབས ལིངས དུ་སླབ་པཱ་བྱུངབདང་། ས་ད ཆོསིམདོགསལུགོསཔམོསལ འི་འ ཡཾ ཅཿ སྔ ཡུངམི་ གུརངཅཿ་ྷ སྨ 
རྔ་འགནག་འོསིས།་ ་། ཡརལ་གནྲོད་ཅོ་ཡངམ །ཧྭསྱ་ཀླངརཱ་པལ་གནས་ @་ རཿ ཡོད དྲི་བ འི་ཐུག་པཆད་ཕུར་བྷཝ་ རཱ་འངཔས་ བཀལ་ལྟ ལྐ རྒ བཱ 

སེམ། ཝ་པརཱ་ལུཅི་ཡྲ་མ་དས་པའ་ཕར་ལ་ཐྲ་དཅླ་ས་ཡདྦང་ ཨམི་འོང་བའི་རིགྲས་ལ་ ཡོའ། གཅས་པངང་། དྡའདལསྟའི་ད་ ནྲསྩཔུག་པར་པཱང་ 7 

རའ མདའ ལི་དསདགུག་གྲིང་གགླ་གུ ཏེ་རལཾགི་བདདགདདག་ལ་གཏོངབའོ།།འདིས དྲ་བ དཀའ། ི་ོ ིགི་ཕནལ་གཞུ་ ནདགའཔ་དང། མྱིས་ཀྲུན་འིད་ཤིན་ 

ˆ དྲ ཡང ལ་བ་ལསམདཔ་ལ། བ ཾ་ཤུལ་དེགིནུལ་ཁམས་འཅགགཟོས་སམཔ་ཡེདཔ་ཡིན། འདིཀ་ལ་བཀ བཀེལ་ནས་མྒ་དམོན་ཅ་བཅད དཔམཚོ་རབྱ་ཡུཆུང་བའི་ མུངཌྟྟགཏུ་བསམ་པ་ལགལ་ | ¦ 






ཨཱ 
ངའ 





རྔ 


རད ཁཅག་དོཅོག་གོགོས་པོ་སོམས་པདམས་པ་ཚོགཅོག་དང 2 ཟེའ་བ་ཡོངོ། །བ ལ་བསམ་བྱུང། (ལནས རེ འཅིག་ཡ་སནསརྱ་བདད་ནཿ འི གུཿགསང་ 
བསྒྲ གུགས་ཤེདདཀའ་གདམས་པ་ལུས་འབུས་ བྲདམོན། ངའི དཔིརསམཔ་ ལོ བསན་ཅོས ] འདི་ཀུན དི ཤོ མགལ མོ་ག ོད འདི སས་འཛིནས་ཤེ། ཿ 
ཧེུན་གངལའང་ལེས་མི་ཕགས། འཇཾམསནད་ཏིདྱྱ་ཧྨུ་མཆནདུ་བསནས དྲུ་སྐདས།མ་འཛོསན། མི་ ཊདཔན། བྲས སན། ལྱ་བཞུསན། འརན། ཆུདན། ནན། མེནན། ནན་ན། སིི ར་འ 
རྫ ཅར རན། ས་གང སན། བམས་ཐུགས་ལ་ཐ ལེ མཱ་བཏགསན། གོགས་པོན ཕྲ་ཱ་མཆཾ ནམཿ་ངསནུངབྲབརས་པསཆོག ཐང་ག ནྡ ནྷ་སེན་ | ཆི་འཇམ་རངཔམད་ 
ལ། ངད བསསདིནཔོཿའི ཐུནལ་དོད་བཿ ་བདད་ བརབ་པང་། དར རས་པ་ལང་ཡིན ན། སྩོཾདལམ་ཐམས་ནདཇུ་ངྱཿ ཡས་ གྲྭ།བ མ ་བེལ་ཐམས་ཅདངུ་སྱཝས་པས་ཆོག ། 
ཟའ འདལམཐུནཿནསམསྦལསྟིཾཉབེསཅན་གཅིག་པུསཆོག་ །སྱེན་དང་བཅས་པའེ་སེམས་འདིལ། ། ཡནཏནམངཔོ་གཅིག་མཆཾསཏ། །གདྷཾཉར་གམས་ བརྩི བླབ །བ་བ་ཡིན་པས་གྲངཏཱུགྱ་བ་བཔ།།འདིལ་སྲ་ཟིན་ 







ཤར་ག 





ན་ །ཀོ་འཐས་མད། །གངརཱུགས་བླ་དབ་བླསཔ་ཡེན། དེ་ཡང་ཤིསམི་ལ་འཆད་ 
འོངབ་ཡིན། འདིལ་ཡངནྷ་་གསལ། ཡཾ གཞེབ་ཝང་མུངབ་ཅིག་དགས་གས། 
བ་གམ རེསྣ་བོམ་ཁལ་བརགཞུན་འྭཚ། མཆེ བ་ལ་ལདགྲར གླ 


བྱཀཔའཆི་ ` ཞུ་བ 
དོནབི་དགོས་པའྲི་སགས་ཁོན་བླཟས། མི ལན་བླ་བམ་། རེས་ ཐི་ཧཱམ་དན་འམ ཡནནབགཉིས་འྲའོན ནན་བསངུ་ཌུང། ཁི 


་ ཧེ ཤུངབབཤགས་མི་ད དགེས་ལང་བྲས་ ཡས་ལ་གནོདདམ་སེཚམ་པ་གཞེདབེར་བདང་ དཀར མཆོག་ལམཆོདབྱ་ཐུསནའངཡིས་མཐོངའེ་བའམ། རད ླ་ དེཐམས་ ས་ 7 ། 
§ དནོད་ཟར་ཡ་བྲང་། འོནོ་འདི་བའི་ཉརྩ་འདན་ཏ་བའི་ཤནྱ་སོདཔ་ལ་མ་ཕོགྲཔར་ཡུས་དགགིས། སཔྦ་རས་ཙི་བཀའ་ལས་ཇི་ལརའྱབངབ་དང་། འཐུཔ་བནས་། ཇི་ཉ་རབཅས་པ། ཇོབཏནཔ། ང་ མྱ ] 
















ཅྱཾ་གདམས་ཇག་ལོསོརྩཾ་ཙརའྱབུངབླརམས་གོཆོག་ཟུརྐར ཌེ 


ཅི།ཏོཔ་གསུམ། 








[བསམཐའཆོདཔ་དང་། བདངོམ་ཤེས་པམདེཔཅི་ག་བན་ཁཅིག་གིས་ཇི་ས 
མས་སུ་འཇུགཏ་བང་བརྭ་བའོ། །ཟས་གོས་ལ་སོགས་པ་འྲེ་ན་ལ་འཐོརཐམས་ཅདའ 
` འཇོམས་ལ་སགས་པའི་ཡིད་ལྕ་བྲདཔ་ཐམསཿུདྦགཱ་པས་ལ་འདི་ཁོ་ན་ཉ སིམ 

| སཾ ཉན་མོངས་པ་གངཆ་བཉུགསནས་པེའི་གཉེན་བོ་དགོསསུ་བཅེནནས་སྲངབ་ལ་བབདཔ་ གྱབ ཡང་བངགིས་ལན 
















ློསབ་པ་ལ་བསམ་པ་འདི་འབའ་ཞིག་སྦྱོངབའོ།། ཡངཐོདཔའི་ཤོནྟ་བཾ་ལཾ་འོ་གོནས། རྣམྫོ་གོ་གིམོདུད་པོས་བོཅངས་ 


༩ ༤༨ 


ཏི པ་ཡོང་ཡཔ་ཁ་ཅིག་ཁགས་ལ་བཅནནས་འདུལ་བའྱིི།། འདུལ་བ་ལ་བ ནནས་མགསྔ་ཡོ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་བ་བཞིར་ཁར་ཤོས་པ། ངའྭིབ་རྩྱོ་ཧ་གར་བ་ལསྐྱ་བུངབ་ཡིན་ཞས་གསང་ཡུབ་གསུངསད། འདིལ་གོ་ 

ྒ་ རསགས འདུ་པང་འཆུ། འདི་པའི ལ་ནེ ཿ། །བཅིགཞིས་ ངྷིས་དྲ་པས་པས་ཅ་ཅག་ཡིནནམ་སྟམ་པ་འདངབས་། དྭདེགམསངབརླ་པ་འབོགས་བདྲྱ་ཀིས་ཆོདཔ་དྲས་ལ་། ངཿ ÷ 
འཆབའི་ཚོ་ཡངགཞནེས་འཆིའི་སག་བྲསལ་ཐམསཧད་བདག་ལ་སིནཔརྩབུར་ཅིག་པརྦ་བོ་དངོས་། འཇོམསམ་ $ ° 

མསསུ་ཐངངོ་།།པོབ་ཆོདདུ་སྱང་། ཞེས་པགྲསུངབྲགེས་མ་བའིནནོ། །རོགྦ་གཉིས་ཤྱས་ཐར་བདྲ་བ། །ཞེས་པན་། རངགྱི་ཧུད་ལ་ །ཟ་ 


` 


ཟེར་པའི་འདུས་པའི་ཉེས་པདང་། མ་འོས་པན་འདེ་བྲདྲ་ཐུངནགཉི་ནས་འདི་སཞིནབྟཏན་སྟམ་ & 












མཚོནདྷངསནསྭ་དཱང་རུབ་ཊ་ལམ་དུ་བྱྱསར་བའོ། །དེ་ཡངའདག་གཞན་བྲེ་བའི་བརརབྱི་སེམས་མྱངེས་པ་སྐྱས་ཕང་། སེས་པ་གོངནས་གོདདའཕེལ་བྲ་བའི་པིར་། གུནནས་རུས་པའྱི་དུ་དག་བསྟན། ཀླུ 
པས་བ བམ་རས་ལ མུད །གོགས་དདབདར་ལད་འཇགོས་ ཆའི དེའི་གགུས་དུང་དིའ་པྱ་མངས། །མཐཱནྦརན་ཚོགས་བསུགས། གསོལ་པ ་ ཛུ 
སྦྱུཔལ་འཕྲིན་ལསཞུ། འདྒུདལ་ཆྱུ༔ྱམ་དྐེས་ཀི་ངེས་པ་བསམ།། རྣམ་རྟོག ངོ་ཤས་པས། གནད་པརིདཔརཏུ་ནམ་པོ་ཤིས་པའི་ཉསཟེརུབ་བཞིནངུ་རུབལ་ཏོནམོངས་པ་རམ་ཕྲ་ བོན ཉོན་མོཔ། ། 
ཕོདང་ ། དུྱིར་བ་བདགུ་འཛིནདེདྲགརངོ་ཤསཞི་བར་འགྱུརར། ། འདེ་ལན་ཅིགྲ་དུན་པདུང་། མོས་པ་ལྡཅུགུ་བུད་པེ་དྲ་། འནིགྲུ་ངྱ་སེམ་པས་པགེན་པོར་འཛུ ། ལོྱཅརའཟིགས་ཙུང་སེརུ་རུ 
འདི་ལུས་ཡེ་མེད། །ཧཱང་ཆུང་ཡངདཡརདམར་ཝརྡ་ཝར་པེ་གཉིག་ལུས་མདགསུངང་། ། མནངག་བདུདིའི་ཉིངའི་འདི་གསར་གྲིང་པནས་བྱེདདངོ་ཡིན། ཞེས་སོགས་གསུདགོསམ་བཞིནུའ།། ཐེག་པཆེན་ ༈ 
 པོའིདཱོསྤྱངགི་གསུང་བཀྲས་འདི་རྣམས། སཡས་རྒྱས་བསློམ་པའཚོགས་བཤདམ་འས་གསལ་བར་ྱངབ། ཟློ་བྱེང་གསུང་བགྲོསམའི་ཁསྐོངདུ་། བབྲལབ་ཀནམཆོགརྒལ་མཚན་ཅིས་ཡེགེརབཀོད་པའོ། ། 


༤ 
¦] 





54 བྷཝ། ཧུ་བོ སྟི་ཟྲ་ཝ་། ནྭ་ཤེམ ཀོར བྱ་ཝ།སརྦསྤིརམྲ་པ་ཨྩར་། སྦརཀརཧཱརཾ་ !ུ 


༠ 


སརྦ་མངྒ་ལ 








ཌྷ ིནཔའཞིལ་ཅིམཀབཤས།།། ། 


་ 
















ཐུ །ི༠༣། ༽ས་ལྭི་སིདྷཧིབ པུས པཆེན་པོདགུང་ལེ བྱང་གཉིས་ ཉ་བཞིས་པའིཚོ། འཕགས པོའམ བའི ྤའོབོདློབབློདགམཛོད་བསྤོོ་ག་ །གཚ། འདོ འད་གས 
དདབུསན་རིན་ ནཔོའི་བགཅིད་ལི། དངིབ འཇམ་དྲ་ཡས་དམརས་ཆས་འཆད་ཅི་ལགྱ་ཧ་ཅན། བཟང་པ ་བཞུགྲས་པ། འཁརྦ་པངསམས་ག 

| །གཿ ཡིའཡནས། ཆ་འདེལ་ཞིནན་ཆོས་ པམིན་ །།ཁམས་གསུམ་ལ ནཔས་འབུངམིན། །བདག་དོན་ལ་་ སྱ 

པྱ་བུངནལཾ་བམེན།།  ས་པད་ལ་ད་པས་ཁ་ཅ ན་པའི མས་ ལན་ཐམས་ཏད། ལུལ འནན་ས་འཇུད་བིད། སྩྱིདདུ་འདུ་བརད་གོངས་) །ཆོས་ ཐམྲས་ཅད་ལ་ངེས་ 

ཤེས་ཁདཔར་ཅན་ བུཔ་ཡིནན།། །སྭམཱ་པཱ་ཏ།། ། རྗེ་འཛུན་གྲགས་པ གསགྱོ་ད་པའི་ནང་བབགདཔའཞུགས་། སོ་བཀའ་ཟཅནྱབིཔམ་དྲ།།ཅུགསར་ཅནྱི་ཡིདམ ཏ། ། 

པཱི ནས་སྐྱབསསུམཆིས་ལགས9 ཅེས།།བདག་ལྱ་དིན་ཧི་ བརླབངགསལ། །ཆེ་སཡན་ཕྱིསྱདཔ་དགོསཆུ་མད། །ཚས་བཞིན་སྱྱབ་པརཔ་ལ།།༩ །ཤེན་པ་བཞི་བལ་བྱི་གདམསངག་ 


9" -- ༨ ༡༡༨༨༨༨༨༤༧༨༨༡༧༠༢༠༢༤༨༠༤༥ ༢༠༢༧ ལོ་ཆེན མར ༡༧ ༡༠ ༧༡༡༧ 





ཚོལོ། 
འུ ༦. ཅོོ 


ལ་ བྱི བད ག་མཞནཆོམ་པ་སན། །འཁོརབལཁེནན་ཡ། 
ཨཿ །ཆའདིཔདིགསནས་བྒམབ་པད། ངོ །ཆོསཔཡིན 


འདགདོན་ལནོནནྱོང་ཨོམསོ་ཆིད།།འཇྲིནོོབ་རྟ་བིདོ། 
ཛི 
།ཆོས་བྱདབླམ་བཔའིར་བ་ 
÷` འི 


ལོག །ཐོས་བསམ་ཧེད་ 









སྙིམ་པ་འབྱིདཔའི་གང་ཟགཀུན། །ཉིནམོ་སཐཱོངབའི་གཉེནོཅན། ཐརའམ་བ ་བཅན། །སུཡ བབྱུཐ་པའིས་ངོཿ ཅན། །བསློམ་པ་ལམད་ཐབསམི་གཡའ་ ཅཱ །ཆབའངིལ་་༢@ྭ 
རཅིི་་ འཝདཔའི་འཛུ་ ཅན། །ལོངགཏམ་སྨྲ་བུའི་ཁ་ཐོནཿན། །ཐས་བསམ་བདལ་ བབ །ཐཔ་ལམ པྱིར ་བཅན།།ནངཨྱཆམ་།ང་ལ ཁེ ཨབ ༽རྱ་ཐན་འདས་པ་བརླབ་པ་ ཀླ 
ཧྷུལ། །ཁམས་གསུམ་གྱི་ཤིནཔ་སྤང ཁཔཡངབའཚལ། །།བམས་གསུམ་གྱེ་ཞན་པེ་སྲངབ ལ། །ལཁོརའི་ཉིས་པ་དནའརའེཆལ། །དཔཔེ་ དངཔོ་མག་བྲསལ་གྱི་སྲུག་བམལ་ད། ། །། མསེངགྲྱསྱེ་མུག་འྗསལ་ཡིན། །དེལ་གས་པརབསམས་ནྱསི་ £ 
སུ འའབས། །ཐེག་ཏུབབསྲ་སུནཐབས་མད། །ཅེ །ཧཱེང་བའི་དག་བཅི་བླསབ་པ། །།ངནསངགི་སོནམྲ་བདྱ་འདཔུ། ། །དགངན་འདུ། ±; \ ཡའྱི་མུག་བྱསལ་ བསམས་ཅིན། མི །མཐཐོ་རཱིས་པནའྭགོརའྭགོབ་ཡོད། །བྱར་བིན་ཐམ་ལོ་ ¥ 
དུ་སྐྱ་བཡང། །ཉི་ཟྲུ་མན་པ་རའྲགོ་བཡོད། །འཁོར་ལོས་ རྒྱལ་བིིདུ་སྱེ་བ་ཡོཿ ཏེ དྲ་བལ་བྱསའོས་ཡིདཆེས་ཡཔ། །ཡལ་པསྟརོགས་པརམེ་ནུ ས་པསེ། །རངངམི་ཡི ཡི་འགྱུརབྱ་ཆོས།། ཐིཿ པོ་མྦ་པཔོརའྲགོ་ཡིནའདུག །བ་དྲག་ ཏ 
;ྲ ཕོཞིནཔོརལྭགོ་ཡིནའཔུག།མིམའཔོགཅིགྱ།འགྲོ་ཡེནའ །ད་ལ་སགས་པ་ དབོ (ཏུབ། །༢༨དུྱི་ཅུག་བྲས་ལ་བསམསཅ་ན། ཡི་སས་བའིན་མེད། །མིཨམང་ཡངྦྡེག་སྟེ་2ུཔཡངཇྡུག །ན་ཡུགྱ་ཁང་ཇུགྷ་ཏ་སཱགསཿང་ ཟ་ 
















པེ ཤཀམཆཐམས་དྲགབས་ལ་ཟླབ །གྲབསུ་པང 
དྡ ལ་མངའ ཡིེ པནལདམན། དེའ་ཐོབ། ཟལ ངོ་འ བམས 
ངྫོ བདག་ལྭ་སྤིན། ན།།བབུགགི་བསོངནམས་སམོས་ཙན་འེ 


༣ 
མེག།།ི་བའྲིདྱིའའགདངམན།།། ༽ཿདཔ་པ་འ་རིན་ལ་ཐརའམེད། །མེདཔརའརིན་ ེ 


རློ འཇིནལ་མཐོརས: ༣༣ འར ཆོ རས ཡུ་པངདབང་ ཅ་ 
ཀྲ ཡུག་ལ་སགསཔ། །འབྱུངའཞེའ ཕིཤདམཁནུམ་ཆོལ་བར། །སེམས་ཉི་དྱའི་པཔལ་གངདག་མནོག །སྣངའ འིའ་ བར ས་ཡིས།།བཏས ཤག ཆོས གང་ ་ 
ཅི ཞོག །ཞེནཔ་བཞི་བལ་བཤདཔ་པི། །དགེ་བ་འདི་ཡིཁསོདནམས་ཀྱིས། །འགྲོ་བ་བྱདན་པོམ་ ཨི 














ཅལ ག །འཁོར་ཟླམུག་བམལྱ་གི་ུཔ་ཡོལ། །ཤེནཔྭ་ཤེདྨ་མས་ཝི་ལ་ལཾ། །ཞིནཾ་ཐ ། 


།ཤི་ཡངགངས་ལ་ཟིནཔསེད། །ཆིམ་ དི 
བདགགཅགཐརབས་ མ།ཁམམགུམ་ན་ཡམཡིན། །ཡམོ་ མལ ཨགསེདཔ ཐ་ན | 
བས་དདམས དི ཿ་སཱསྲཱ་བཱས ཁིའི ཅུས་ཀྱི་པྲ། །འཇིནདང་བཅས། 





་ཡིན། །གནས་ཡུགས་བྗརོདཔརམི་ཤེས་ཀྲིས། །བོ་དོདལྱགཱི་པཔལ་གངོཀར་ རྫ 
;ྤགས་ས་ལ་འགདཔར་ཤག། ཤནང་ བིཞི་བྭལཆྱི གངམས་ པགྲ་རལ་འབྱོརཔ་གྲགས་བྱ་མལམཆནིས་ ལས རྒྱའེ་ ཿ 


33 


འ་བ ༨ -པྱོྱབཔབཔྱབྩ།།། ྫ 
བགེན་པཿ ཅ་བབོ།། ¿ །།ས་པར་ྱིསམཇདཔའི་ཤེན་པབཞི་གལ་གྱི་གཏམས་ངག་གོ་ བགོ །འུ་མདམ་པའི་ཞབས གའཆེལ་ལོ། །མྱིརདལ་འོརྱ་གྱི་ལུས་ཐོབ། སྲ་སྦྱརསྱའི་བླསནཔའིནཔོརེདངའཕད། བཅོསམམ་ཡིནཔའི་བླྱ་མེསནས་དངོས 
མ་ལོག་བཅིག་ཧེདཔགོས། དལ་ཞེནུ་པབཞིད་བལ་བ་གཅིགཏུམས། སཱ་ལེན་ཤོས། དགབཞེན། ཚའདིལམ་ཞེནཔ། རཀ རཆ དཱུནལམ་ པ། འམ་བོད་མཆོནམ་ལུམ་ ནཔའོ་། །བུ་ཤད་ 

ན། ཆཱ དི་ཁིནཱུ་པཊའདའས་ནམ་འུཆིངས་པ་མདམས་ཞེ་ནབ་ ོད །ཁམས་གསུམ་འཁོརབའདིདགངུག་གི་འབུས་བུ་དབའདབས་འགལཞིམ་ཡད་ཡུགས་ སུགཞིདཔྱ་སེལ། ཨུ་ཞིན་པེདཔཆོལགུལ། ཟཔགིདོན་ལ་ཞནནུ་གའི་བུ 


དྲགའ་དགའ་ཤེདྱ་ཏང་ཞུགས་སུ་ལ པྱསལ་ངས། པསན་དན་ལ་ ཞའྲངའུལ་བདེ་མངཤགས་ས་ངནསོང གའོ། ། མངོན་པ རྭལརི་མཔ་པཔ སྟེ། འཕྲལ་ 
ས་གསུམ གོས མནག ས་མན །པ་ སོ་ནམ་པ སིག ཤེས་པམགའུ །ཆི་གཅིག་ 


ནམས ི་འབལུ་ཤསཔ།ི་ས་པས།ད་མནསརནི་ ཁམམགུམའིསལམཞནཔསིངོརནི། བགི་ོན་པ་དས་ཉནབདས། མོའམ 





ལ་སོ དལ 


ཨས་གཅུམ་བྡུག་བྲང་བྱབརང་ 
ྲྲེཾིྲ བོཡན། བདག་བསལ་ཕནས་ འྷལབའི་བརྡ་དྱུ་ལ་བའིས་མས་ 
སིའུ པམ ྱིའབུལ་ ས་བ་གསདུཤས་པར པས རམ་ ་ ཡི་ཐོབ་པས་དངས་ཕོ་ད་མཆན་ 








ཁར ངམ ནས་བརྔོ་ ༣ འབདེལ་གུས་པསྱ་ཡག་འཆལནས། །ཛོན་ ཀླ་ོརོ་ོི་སོར་ར ས་བ བབའ་བུས བྟྟ ལ་ཧོ །རམང་ཤངཕ ཌཱ ། 
བ།མཆནས་བཅོདཔརངཀའ་བདེ་ལ་ །ཐེཀྲར ོགན་་གཏུམས་འཕུ ཨིནབསགས་བསེ་དཞས།ཏིངས། རེལ ཅངང་ཆ་ བཕས་ 
པརཆོསྐ་ཨྲིར་པྔང སིདགསུངས་ པཐམས་ཅདབ་རོལྭ། ཡིནཔ་དབ། ནོཿཐེག་པ་གཉིས་སཱའ ཱ་ལས། ད་པོ་གཞུཔལས་བཤདངཔ་ག པའི་ཉམས །། མན་པག་གི་གནད། 


གུ་པའི་ཁུམས་དའསམ་པད་བགུ་ལ་ཉ་ལད་མུནཔ 
ཧྱེཿཾམ གོན་པཏམསཔས། མངོནརོགསྐྱ་ནལས་ཤྲི། ཀཿ མདྩོར ལས་ཐྲེག་པཆེན་ ང་འི 
རིགཾྲཾྣཾཊྲཾིེ་ ར་པས ིགམ་འུངིལིས་དང། ` ཅེ་ 
རིམ་གསུངས་པདང་། སླེབ་དཔོནའཕགས་བྙ ཉས་ིནི་ལོག་ཞྲིཔཡཔའིས་ྱ་ཆསདཔི གས་ཨཱཡིན་འངའུརམསཔ་རི་ཁོདཔམངོ་ཕིན་པི་གགས་ཉོན་སོས་་དཔི་ཅས་ 





། པོ ཙི་གྣསན་པའི་ལམརིམ་གྲས ་འ ལླེ མསསླུ་དཕསནསྨ་སེོན་ ཞའ 
མསས་#®ླྔ+ྔ<ོག་ ཇེ རོ དད ོ་ ¡ 
„; འབྲིང་། སེམས ནྱ་སིདོནདུས་པཛས་བྱས་བཔྱཾསཱཾཧཱཧཱུརེནའྟོ ་གསུམྱཀི་ལམ་རིམགྲསཔས་པད་། དཔའ་ཝཱྲག ། སྭ་སྩོས་འའི་གནས དད སྐ་ཉ་རེདང་། སམས། ཨཿ ཿ 
ལྭ ཉམསསྭ་བཔསནས འཕགས བའིས་ཐོབ་པནི་ཕརལྟཏཱིནཔ་ བཅུསས་བྱུ་བབོད། བྲ ར་ར རྣ རར 
ད བཀལ་བའི་ལུགས་བཟངཔྲོ་པདྲད་བུངབ་ཡིནན་ཡང་། གྲའུབཡུགས་ལྷ་བློསཿས པདྨ་བ་ཐ་ཡེནཧི འདྲིང འི་སྐོནསཏོགས་པདྲབ་བ | 
| དདག་གིདོན་གནདྱཀིཉམསམ་ལེནང་ལ། ཕེཡྩཿ པབྒ་རིང་མཛདཅོ ་བགསའ་ཐིངས་ངོ་ཛལ་གན་ བདང་། མགོན་པ་འཇམ་པ ལའི་བཤས་ཡིླ་བལ་སྐ་སཁ་ལ་གནངའ་གཉིས་ལས། བཡ་གཞི། འབུང - 








དའ ། འཇིབམིཏགཔ། ལསྦརུའདས། འ འཁོརབའི། ཐིར ཤིས་བུདྱརཱབ ཧཿ ན་ སཔདྦ་སིྔ་་ཡནརི་ འདག ཞའ ི་་ 
§ བརླེཡ་ཞེ ཱ། ལམྱགི་ཡན་ལ སི གྩོ དཾ ཉིབ ཙཿ ཟའ ༦ གོ བློསྦྱཿགི་དམི་ཆཾག 1 ་ 
ུ ཐྭ༣མསཉམསསུ་ལནབའྱི་དནས་མདོའ་ཚོན་དུཔལ། བ ༨༤ རེིཾི་ ཝི དིན ཇབ མ་བ གིས་འ ན་ལམ་གནང་ལ། དགེབ་ཤ བསྱ་སྐསུམཆད་ 
།གུམ་ལས་གཞནལ་མགནབཞིང་། རྙ་གགིཉམས་འདནར་བར་ཆས་ར་འབྲགས་དང། བསདམའཆེན་ གལ 
།སགས་པའི་གསུང་རབྲནམས་ལ་བྷ་ བརྲའོ།། །།དདི་གབས་འདྲེ་ རགས གི་མ པོཆ་ཡིད་ལཱ ུཅསླ་བས་ཁལ་དོ། ་གནངབནི། པརྩ་སིདཔག་དང་ཉམས་ལནྡསི་གནད་འྲ་མང་། བཅོད དང་། 
དནྱི་གོ་རིམི་གཞན་ལས་འཏཿདུ་འཕོགས་པཞིགྷ་། དེ་པདྱབམས་སྐྱཌཆནཔོདགུཿལྱུ་གཉིས་བཞེས་པོ་དསུ་འཇམང 





དུཨ་ཉྱསླླབ་པམཇདཔས་ཟླང་དྲགནའལ་གཟིགས།ཏ། མགེནཔོའངོམཔའི་ཿསཨི་ 


ལ་ར ད་བཞིན ནུ་ཆོས་པཡིན། འི 


རྣརདེྲེྲྲ 
མཆ ནབདབལ་རདུ ནས་བ ང་བས་འ སུ 
།ཉྱརབས 


མཉྩ། ཕཡ་འབྲོཿ 


རག གས་ག 


















}ˆའག ི་ོ ཅོ གོས་ལདོ་གཏབོཆག་པོདོའབའམ། རྒྱ་མཚོཆནཔེརླང་གིས་གཡེ སཔ་ལགུཉའ་ཤངི༔ 





མུལ་ཧི མྲའིནཔརུད་ལསཧངྷཧདཀཱའརའྡག །དལའོཿལནའིགྷཿལི་ 
དཱ མཱེ མ།།གཉིས་བ་འཆིབམི་ གབྷམོམཔནི། སུབས ་ ཙུར ་ཡ་ཡེ་འདུག 
། བྲ་བའའཆི།ཿ འི བླུམབཔརྦས་ཡ འཆི འི ཨིཉིམམང་། བའྱི་རརའུ་པབས་པས་པརའཆི། འཆིབས བནྩ་མནད་མ་གོལ་ཛད་ པོ གིས་བ ཤོམནུས་པས་འཆིབ་ལ་ 
ཁ, གངགེས་ཁྱངམི་ཕན། ཤཤིབའེ་ འིའོག ཆོསམིནཔ་འཁོནད་ལེངས་སྦྱོད་གཔ། ཡང་རེསྤས་ 


| འཟངཔོ་ག ཡོ་གན་ དཔ ལ་མང་པོ ང་ད ཏཾ འདི་དེ 


| གི 
བདལཞེ ཀྲ ོ་ བཟངཔོཟ་བདང་། གོས 
,༈ལསརྒྱུཿདྲས་བརྒམ 


རྨ བླམ ། ཚའའིའི་བྱ་པཔལ་འེན་བདང་བལ་བརྡའོ།།གསུམ་པ་ 
སྙབས་འགྲོ་སམ ྲ གྱུ སིི དགྱ པགས་ཏ། འི ཙྭ 





ཁཱ ཅོ འསའྲོབང བུཔས་པས་ནོ་བུལ་བལ་སོགས་པ་འབུངབར་ ། 

ཤཱ ྱུ་ུན་། ཀཱ གསུ ང་། རུག རོས པོ རོ མོ་པ 
ྒ སཾ སབཔཔ་ཤོ་ ་ ྷདི་ ྲྲརིྲིྲིེི རུར ་ 
བོསམ་ ལགལེན 

དི ང་ གི བུསཤཞས་འཞིམ་བརྱ། འའ བླད ང་ས དོ ཨི ཨད རཱུ མས་བྱཧིདྲཿ་རྟལརྦས ཉརྱ་སནས་། ཁམས་ གསུམ་འའ་འད་འདིག། རཿ 


ྦ རཿ - བ་ཚ ཅིས ིསགཙ་ལཡགས་པའྱམག་བྲསའདང། ` ` ཤཤུས་དུས་བུརགས་པ་ལསེགས་བའྱིམུག་བཅལ་ 





ཾ ་ྐ ཅོམ་ལངའི་འོདོབདང། ཡིིཧཱགསླརུམས་ལ་ མ་པང སྐོལ་བདད། རྡག པལ་བདུབ བཀས 

འཁྲོ །པ་ལསགས་པའྭ་སག །ཐྱགའར བཅལཏམྙཉད་དང་ ( 
སན ནཾ་པལགམང ད་ོག་་ ཤིབ ྫྫུྫ གལ བླང་ལ་ཡ་ངྲབ་ བོ རི་གསུས་པ་མངམ སམསནདྱ་པལ་འ འི་ས ད 
མི་ད ་པནས་པ ག་བཟལད་ཡོམུ་ཆོ་མསཡ 7 ཡས ཡང་ས དགྲར ཁགུས་པྲས། ཁཿ ས་དྲལ་འཁོརབ་འྲི་གབཅུལ ྒ 











ད ད མི བ་ཡིནནོ།།གྲསཔ་བགག། 
|] བ་ཡོད། གཅུགས་གུགསདངི་ུ་ ལུ་ཡང་དྷ་རཱགཱབྔ་ལེ་མ འོས་འགན འགྱུང  བིི་བགས། གད་ིང་ཅརྫ ངས་བར འབག 
རཾ འའ རར རིར ི་ ད་ད །བམས་གསུམ་བྱི་སེམས 











ཕམ་ལནྲ་གཡས་དྲ་ཤུས་པའི་དིནཅན་འབའཞིག་ཡི ༈ཧྭའཔརྦར་བའེམ་ དཔོད རབ བུ་དེ གམགོ་བྭ༔ ྲཾོོ་ 
དད ླདོངཾྣཾ ཟིག ེཾི གས་ི་ཕག་བ་ལ་ཉནམསིསཔ་བོ་མདུནས ། 
པནི། ཅ་བའིམ་འདིའ་ ངེ 


་ གག ནས བྱམཔ་དྲ་ཡུལ་ 
རལ་གྲི རད ཁིག ེ་ ±: ་ གཞམས འྲ་ | 
གཞནམཉམ བལངས་ རརརིཾིཾི པ༨པན། རྷིས་བསམས་གྱསམ་འབོརའི་ཡམ རི 2 འུ ཀད 





\་སླ་༩ེ ༥༣ འཇེ ཤེ 

བགད ད་ཡ ངོ་སོ ཅོངོ་སོའོོ་དོ་འོ་འོ་འོ་འོ་རོའ་ 
ཌཱ །བས་བྲ་ཐམས་ཅད་ངཱོགས་པའི་སས༔ 

རཱ ˆ  ་ 


མདིང འ་བ 
¬ ི 





{ 


ཁིའི བདགལ་གནོ་པཤདཔའིྲ་འྡོནམས་པང་ ་པནསོབལ་སེགས་པའི་ཡུག་བམལ་ཅནྨ་རམས་ལའའི་བཞི་ 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བེ་ སས་གངསལ་ འདོ་ཊི་ལོངས་སྦོང རྣམས་པ༨། མཐར་ཊགས་སྐྱབས མཐུར 
; རགི་བགས་་ ཕྲ ལི ཁྱིར པ ཤེང ཁི རར ཆེ བརམམ། 

ཏིམ སོ་ས ལ།པདནབ་དཀའོ། །བཞི་པ་མཐའ་ འ་བཞིརཞེནྲ་ ་དྲ་པཱ་ལནས་འཁུལ་བ་ ༨ཞས་སུ་འཆ་ཐར་ 
ཆོས་རབ ལ་སོགས གི་ག བུས 





། 7 ས་ར འ་ ཨེམས་བྱསེནི་ས་པར།གསོ་ལ། གྲིའི ་་ 


 ༣ཐེནདཾཱདར་མྟ་ུངརཊ་པིཉམས་ལནམའོནླབོའིམནག།འམསོས་པརདགར་བླགཡོན། འཐལ ཞིང ཡི་གོམ་ཅིས་ཤེས་བརིརུཊས་འདིཿྦོས་སོ།།ོནོ་ཁང་འབོལདཔན ནོས 
ཡང་བདདིག་བཅརའོ། །དགེ་བནི་འདི་ག་ག གག ་སྙཱརམ་པའི ˆ ངོ ཨཛཀཨ ལ་བ བུ བླམཔཔོ་ཞེསྣ་སོགས ཨགསབ་ 


༡ ལཉས་པམེད་།།དེས པ་དང་། འྭ།ལ་དུ་འཇིགྟནྦགབ་བ་ཧེཿ བོའ དམག་ལ གས་པའི མའྱ་རཐསྲདནའཛིན་ཉངཔ་གལཆེའོ། 

སྐུ པའི་བཔོནི། 1 སྨོ སས་བ གི་མ ཞས ་ཐར་ལམ་ གསན བཞུས་བ ། གསུམ་པ་ཐག་དམནྫསི་བསམ་པ་པཔས ཨནས་ཟེ ཆན ལླ་བརབས་ལམ ལམ་ལུདུལ 
་ བསུལ་བཞེས། བཞིབས་མཐཔའའིནྫསེས་བརཐའ་ག་ སྤཞས་གནས་ལུགསྦྱསེ་དོནལྱསྷོ་ར་ཕས་ལྔབུལ་བ་ཡ་ཤེས་སུའཆརབ་གས་ ཧཱ དོམས པའུལ མ་དོན | 

ཉི དད་བ་པའི་ཡི་ད་ཤོག་དང་དླད་རོབ། པགདོན་ཡོརབབའིཤིརཇསྱམས་བབཅསསཿ འིད འཛྲིད་བབམྡམགཔ་། ཡེདདེན་ཡདཔ་དབ་བའི་ཡོབམས་རྟི བླམམས་པ། ལེས་པདདོན་ཡདཔའབའི་ཉིང་ ¶ 






༡ 


བབའྱི་ཧྔམ ་ དག ེི་ ཇི འིས ོས་འ་ད། བས་ས 


_ ཤི་ཡན་གདགས་དྲིན་དྲནནས། མས་དབང ག་ པའོ།།ངི་ཝརྩ་སྲང ཡར རོགས རཾ 
ངུ དབལ་ རག ་ ས་གས པཔ ཡཡ་བཞི་པའོ།།གཅུས 





ཅརརོ་ལའརོམ་པའི་ང་་བ་སི་མསང་པ་བོས་ག་བ་མས་། རར་ལ་མཛོས་བོའ་མ་ཉོ་ཅོི་ 
$ ། ། ཀྱི་ཐུ་ཡིན་པས སྤོཐགཉ དགོང་ཤིང། དལ་ རབ་ཤོས་པས འཇམ་བའི་དབ་འྱ་ཀི་བླསབ་པ་བྱགིས་ ཤིག་གསུས ། འོམད་བོ་ཨ་རཕོཐོོའི་ས་གཞོཔ ཡུ མསྱའཀངཔང་པའི་ ༩ 
ཏྲ གོག་བམངདནྲབ་ངོིརྗསབཔའ་ཛད་མངོ་ ་བོརཆཔིཆོལལ་ཅཱང་འ བཟུང མི་གཡོ་བྲ་ནཔའེ ྲ- ད་ཅི ལས སོགསབཟོད་པམངིའཅིང། དད །ནཔ། ལུམས བའ་རའིཛོའི་ ༥ 
ལིའི་པངན། བ་མ ཅས་བཞུགས་པ། བཁྲོརྲ་བདདཱ་བས་མས་དབའ་གཉིས་དབཅས་བཞལ་གཟིགས། དའི ིགས་པ་དབལ་ཡིཞལ་ནས་ཆའི་བའིནན་ཆོས་བམིན།།ཁམས་གསུམ་ལཞེདན་ས་འྱུ་ 


› | ཆིན།།བདགདོནལ་ཞེན་ནྱ ཐསམས་ཡིན།།འདིནཔྱ་བུནྟོཊ་བཡིན། །ཞེས་པའིཅོག་བའ ོ་བདགུ་ས།པེདདོན་ཐུགས་བས་མཆངདཔས། སངསྱ་རུས་ཅི་གསུང་མདོང་འམས་ཅངཉམས་ལུནི་གནཔ་དེབཛུས་ཤིངཟབ་ 
རོ རྭ གངས་ནས་ཐུགས༡ཆས་སུ་བཤེས། དེ་ སོབ་བན་ ཡཆལ་གནང་། རསྔརདདཱཾ་ནརིན་པཆེ་ལ བསལ་ལས ཿ ཿན་པོ་ལ། ཕམ་འགོམ ཟོམཧོན་ཆོསྦྱ་རལ་འཕགས་པ་ ་པཱ་ལ། དེས་ཞྲ་དཀོནམཆོག་པལ་ལ། 
¡ ཕསཆསྔར་དྲག་ཇུག་པལ། དེས་ཆོསྔར་བསོདན་མསྦ་རུལ་ བཟའབོལ། ི་མམ་དམཔ་དཔལ་ལན་ལ་ིམས །ཛཿཡྲར་ཚ་ཤེསྦྱར་ལ་མཚོན་དའཔ ཟཔཔོལ། དེས་གགཅག་གིདཔལ་ཝནླ་བ་མདམ་ 





ཐིགཆེནིསྱབས་འགྲོ་ཁྲདར་བཞྱི། ཏེ། པེའངྱ་ཧྲབས་སུ་འབོ་ ། 
ཅི་ག ཁི 





ཆོས་ 
` མར་བ གྲབ ས་བ པབ་བམཆེསི་བརདགང་ཟག་བདབ་གཅེ་གཔོའ ཐསམུ་བྲོ ྒ 
སག སཨྱུ་རུསི་གེབབང་ཐོབ་པའུ་འདོདནགླ་ཅབས་སུ་འགོབས་འིདོན་གིངམ་ 






བཅམ་ཝན་འྲས་ལ ཕམབསཨམ་ོ། །ཡུཿཏྲོགས་བཤཏིད་དམ་པའིཆོས་ལྕ་གབས་སུ་མྲརིའོ 
| ཡམས བདག་པ བས་མས - སྔོགས སེ 


དདྲ་པས་ ་ ༽ མགསུམ = ི ༣༤༨༨ ༄༅། དྲུང མི པེ 
རྣམ་པརཔགཔ་ལ་པེནནས་ཐགམང་ཐོས་པྱ། དརྣས་དེའི་དོནལ་བསམནཊ 





སྡེའཕོགས་ཆོདདོན་ལབླམ་གགོས་ལ། དལ་ཡཔོས་ཧེདཔརའདོཔའི་དོསབས་པབྱསདཔའི་ཡིར། དཔ་འབོརྷ་དདདཀའ་བསམཔ་དང་། ཆོསྦ་བདཔ་ལ་བྱོན་འསུམ་མཆོག། འྕགརབའིཆོདྲདའཆི་བསྟིགཔ་བས་མ་པ 


¡ གཉིས་ལས། དཱཔཔནི། །པཱ་པ་ རའྲནིརིདཔར་ཤིན།པཀའ།།ེས་ བུའདོན བྲཐོབ་པ་རྩཀུརྲབ་ལ། །གལོ་ཏེའདིལ་ཕན་པམྲ་གཟན། །ཡཾས་འདེ་ཡདགག་ འབྱོཿག་ལ་འཛུར།།ཞེས་གསུངས་པ་ལ་དམཔའིཆོས་བླངང་ 3 
ཐཱ འདིརཆོས་འདྲིནམ་དགུ་ ག་བ ༢ ཨཔ པམཇདྦེམམོ། །།དཉིངང་བྱ་ཆུས་པར་ འདུན། .རྒུའིསྙེནུསརྟདཔརྲད།འབ། གངོས་ ཛ 


ཉནཔའིདཔ་འརྷ་འུས་འདི་པང་ཡང་རེདཔ་དཀའབས་ 
ཁྱིསྒོནསརྟདུབ་པདུ།འབ། འི ྤིནས་ཊདཔ་རཔའ་། ངི ངོབྤི་ཞོནདྷཉེདཔ་དཀའ་བ་བསུམ་པུའོ། །ང ད་པོ ལྒརུཅུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པྲ གཔའི་ལས་པླག་བཅིད། མ་དག་བ་ 





འདན ཡ་ལ དགེཔ་བླ་བ་པ ཉུད། མི་དག་བྷ་པ སིདཔ་དིན།ཿམརོ་ ༢༣༥༣ གསེམེ། གཉིས་པནི། སེམས་ཅནསི་ཁམེས་ལྭ་བྷཝས་པས་ ཟླ 


ས་པས་མ མིདགས་རིའ་བཟུ ྱ་ཡག་འཛིིས་འདྲ་གད དད ནཾ མལ་ཐཱསམིའ་ལུསྣནམཔརདག་པ་ཐ ཐོབ་པཆེསུངསས་ག 


2 


ལས 


ཀུས་འཕྲོ 2 - 





སྲ 
ཤིང ཁོབསདོ། བསྦྱོར་སྨཾ་རོཿསྦོརིགླཟུགསྦོསྨོབ། །མཆན་དཔཔ་། ་བྲདྱ་ཡིས་བྱསནཔ།། རྡོས ཡངཝ་བྔ་ནན། །གཡེ་ཞིང ཡ་ཡེ། ཆུར སོས་ཅདགོས། དགོས། །ཞེས་གསུངས་ལ། འཆོངོམངཔའི་གོ་འཝངབས་ པའི་ 
གས་པའི་སངས །འཕའ་བའི་རུལྷ་སནན། སོཿ སསྭབོམས་པསཔརའཇིངོས་བྱམུས 


སུ་ཅྲ་ ཤས རུ་བསམ་ཞིབ། དཔསོང་ཆེན་པ་ར་མངོན་ཤེས།།མཁའ འལཐགསམདྒརུབསྭཱཏཱ། །གདུདའཆེ་མངསྟྱཾདཡུལ་ 
བའེ། །གནས་དེརིན་པམ་ཡེནནོ། །ཞེས་བཤདཔས་ཁམས་ གསུམ་གདུ་སེ། 


༢༨ པས་པ་པར་འཆི་གས ངུ་བྒམ། ! འཆིརྐྱེ་མཔའིང་འཚོ་བའི་རྐ པཾ ནས་ཡེཔ་འཚིལ། འཆི་ 

བའྱི་ཏེནནེ་ཤིནཏ་མང་། །འཆོ་བའྱི་ཏྐན་ནཏུངཟྲ་དཅོམ། །དདག་ཏེད༡པའཚ ༣ །དབས ཆོས་མཛ །ཅེས་གསུངས་པས་ ནྣི་་ ཟས་པད ཅོད་སབསདནཔའགའཞིགངརྗི་ནད་ 

ཁྱགུ་རབ་མདཔས་ངས་པབའཆིསམ་བསྒེམ། གཉིས་པནམ་འཆི་ས་མེད་བསམ་པནི། ལ་ལནའམངལ་དུའཆབ། ཤལ་ལཉསེ་ ཉྱི་ཁརའཆི་བསོགསནགཁོན་བརམ་པས་པམདཔརའཇོབམངོནསམྱ་ཁིསམཐོངབས། ནམ་འཆི་ལ་པ་ 
དའིཆུ་པ་བསམ་ཞིངཔས། གསུམ་པནི། དྷ་རར་འཆིབའེ་པུས་ལ་བབཔན། དག་ཅིང 


ངབཅོན་ཡང་། འཁོརད་ལེངས་སྦྱོདཆེབ་པང་། དཔའབ་ལསགསཔགངགིབ་མེ་རོག་པརའཆིདགོས་ལ། ཤིབའིཆཆོས་མ་ 









ཀྐ །ཡྲེནཔ་གངཤིའང་མི་ཕན། དོཇིསིདགནས་ི་བརྦ་ རསན ཡཐས་འཆིཆོསི་འོོད། འཐོ་ཐབཟཔསེ་པའེ་གདང་འོབབས་ློ་བདེ། ° ཐསནོ །པརྐདམ་པོའི་ཅོས་པ་ཐོསལ།ཿ པ༣པན་མ་འཆིངས་ ཇུ 
ྲ པམེདཔསྤུམུརདཆོས བ་ཡོས་སྙམདུསོམམཱ། །གཉིས་བནི། ཁམས་གསུམ་ལ་ཞེནན་ཆོས་པམིིན། །ཞེས་པའི་དོནནི། ཁ །ཁམས་གསུམ་ འཁོརབ་ལ་ཞེནནསཆོས་ཐས་ཀངརཱི་ལམདཱཡི་ལ འགྲོཝས 'འབོཿབ་ལྔམ་ དར 
ཞུབ ཅེགྲ གབ། དལའཁོར་བིཉས་མིགས་བཤདཔས་འཁོརབམཐའབྲགླུ་མུག་བསལྱ་གིལཔཔཞིནདུམཐོང་ནུས་དྲགོངབ་བའདབའ། བརཔ་དོནདུགཉིརཔའྲི་དོ་འྱའུང་ ཡསཔའཏོགསཔ་ ཡེ་བྱསེངཔཾའྲ་ཡི་མའ།ཁོར་པའི = 
ཏཱས་དམིགས་བསྡུམ་པ་ང་ འཁོར་བརྩསྐེ་བ་ ཿའབུསྱ་ཀྱི་བཔདོར་ཤེསཔདྲབ་ཐའི་ཇི་ འབུས་བར་མབགཉིས། པ་པོནི། འཛཿཔའི་ཁམསི་སྟོརུ་དབཅས་པྣད། དའ ཞུགས བས་བ འཇཔངས། །གཟླུག་ 


¡ 


ནཔ་བངས་པྟ།། །ྱཆོངན་འ པ་ལབའཞིགྱ་རོནམེད་ཡིན། །ཅིས་གསུམས་པས། གནས་ཁམས་གནུམ་པོ་གྲདྲུ་སེམྱ་ཀངྱོཧནདཔ་བངས་པ་ཡྲིན། སམས་ཅོན་མུལ་བདྱམལལཾསཉམས། །ཡི །ཡེ་ 





་ | ལགས་ས་གས ཉམས། །པཱཿཔ་གཅེ ག་ལ་གཅིགཟས་ཉམས།། །མིདག་འཚོ་ཐུཔསཔས་ཉམས། །ཌཱ་དག་པགམེདཔ་ཡོས་ ཉམས། །འཁེརབ་ཁབྱྱིར་ཧིམ་ཡང། །བདབནམ་ཡཔཡོ་མ་ཡེན།།ཞེས་ ཇི 


¡།སུཔས་པས་གནས་ཁམས གསུམ་པོདོར རྙན་འགྲོབརཾགས་དྲག་པོ་གངངུསྱེས་ཀྱངནུ་ག་པསྔལྱྱི་པང་བཞིརཧནགངལ་ལོཔས་མྱོཿ 
བའི་ཆོསྨ་རམ་པ་བདག་པཅག་པེདགོས་སུམ་དྲགོམ། དཉིདྷུང་ཟདྱརཱཾས་པརབཤདན། སྔུག་བརལྱ་ཕྱི་པཱག་བྲས 


 འྱི་སྦག་བསལ་ང བསམ་པ། ཙཿ ཧཱགས་ཀྱེ་སྨག་བསྔལ་བསམ་པ། དྲུངའགོའིསྔག་བསལ་བསམ་པ 


'པྱོདཀང་སུག་བཅལ་ྱི་ ལོ་ཡ་སྐྱོདའབའ་ཞིག ཏྭགངས། དལས་ཐར་བདྲ་་བའིཡིནཏྲདྨ་ཆུབྱཀི་ལམ་དུའྱགུར་ 

ལ་བསམ་པ། འཛུརཔའ་མུག་བྲསལ་བོསམ་པ། ཏྱབ་པ་འདྲ་5ྱདཀྱི་སྤྱག་བསྔ་ བསྒལ་བསམ་པ་དྲ་གསུམ། ད་པོ་ལ་དྱེསུལ་ 

ང་གསུམ་ལས། དྱམལ་ཕའི་སྔུག་བསལ་ བསམ་པ་ལ། ༈ གངངཆལྷ་གིམུ་གིབསལཾ་བསམ་པ། ཆདྱམལྱ་ི སྣུག་བསྔལ་བསུམ་པ། 

ྦ ཏིཆཉེལ་བོའ་ ༢བའི་མུག་ཁྲས་ལ་བསམ་ པ་དདགསུམ། དང་པོ་ལ་བྱ་ཧདད། ཆུ་དཾཧནནེ། ཉེམ་དང་འཇ ངསྐྱོཟ་ཡགཾས །མེདཔའོགཔས་པའྲ་བག་དང་ཆབརོམ་ལ་སགས་པའིནང་ ཧཱ རྨང་ཤིན་ཏྲུ་གངབས་ལུས་ལ་བཔེཔས་༔ 'གྲང་བའི་ཀྱན་གྱིས་ 

ལུས ཟམསྭ་ྱཿིརང་བཞིན་ཅནུདསོང་འདང་། དལསྤ་བངཆེས་གྲང་པའྱི་ཏེནྱ་ཅིསརྦུ་དྡ་ནམསོལཏེ། །ཆུསི་བདང་ནུག་ལ་སོགས་པ་འཇུག་པརུ་དུརོལ་བཅནདང་། དལས་ཅོགངཔའྱིཧནྱ་ཤས་ཤིནྱཏཱ་མུག་བྲསལཏེ། །ཨྔརུ་ཨཱརུ་ 
` ཟིར་པའི་པུཔེའི བླིཉྱཔའདོནཔ་ཨརུ་ཐར་དང་། དལས་ཁགངཕའི་རནྱཧིས་ ཛྡག་བླམ་ལ་ཞིྟསདཆརའདོནཔ པའིམཐུར པ་ཞོགམནི་ཧུདྱཀི་ཏུད རབའི་སྒ་ཤེབ་ཤིབ་འདོན་པཀྱི་ཧུད་ཟེར་བ་དང་། དལས་ཆས་གྲང་བའོ ཉྱན་གྱིསི་སྐད་ 













3གཨེ་། 

















།ཆེ་ཆུང་གཔཡཔ་དོན་བའེམཐ་མདབར་ལུས་ཐམས་ད་ཤེན་འཁགས་ཏེ། འཐམ་ཐའྲེན་མཔཅནྭདུ་དྲམ་པས་ཐམ་ཐམཔ་དང་། 





༣ བའྱི ‹ དེ་ལས་ཁཔཆས་གུངཞིངྷ་ོབས་ཆབ་འྲི་རུང་གིས་བཔས་ལགས་པའི་དོག་ོདོ་ ཀློ 
 པོའློ་ིུད་བུ་བྱཔཔ་བགས་པ་བགས་བྱ་འྲལྭ་ཝུརགས་བདང་། ཝགས་པའེམདོགངདཔརོ་གབ་དཡངས་་འི དཔངཔཤུསཏདམརབོརསཔཤིང་མ་བུམང གས་བཅད 
{ „ ནྱེནས་ཤིནཏུ་ལེཁྱགས་ཏེཡུསིཕྱི་ནང་ཐམས་ཇད་རྔོ་ཉྟ་བུའེ་དེག་པརོ་གྱུམཅིང་། དུམ་བུ་བཏུཔྲག་པ་ལསོགས ལུས་གས་པའི་དབང་གིས་ནང་ཀྱི་རུ་མ་དངགཉེམ 






དཾ སྲ་བ བ་ལསོགས་ ༣ ལུས་གས་པའི་ མ་དང་གཉེམ་བངལངག་ ཀྭལ་སགས་བཅལ་པ་ཚིལ་པརགས་པསྨྲདྷ་ལ་རཆེར་ 
ཏཱཾ 8སང་རྣམས་ཙི་སྡུག་བརྫལ་དྲན་པརཔཨ་ནས་ཡང་ཡང་བསམ། འདི་བོགྲ།་བུང་ནྲགནཐབས་མོདེ། འདྲི་མབུམ་འབུངབརྩབ་བའི་པིར་བྲངཆུབྱི་ལམ་དུའྱགརཔའཆོས་བཿགོས་སྔམ་དུབྲསོམམོ།།གཉིས་པ་ལ་བྱ་རྐདདོ། ་ཡངསོས་ཞེས་ 
` བྱ་ལས་ཆཱིདབངདས་པགས་བསེགསྦ་འིས་གཞིའི་སངད་ཕུས། ལུས་གཞོན་ཤཅན། བདག་ཏུའཛིནཔཆེ། ལགྟཏུ་གུདྨ་བཱས་པ་ཐམས་ཅདརཱ་ཆོན་ཆརྩཾགུཔྱཾ་སྲིས་ཐུཔ་ནརུ་མཛིང་ཕྲངམས་ཅད་ཕྲག་ཐའི་འདྲུ་ཤེས་། དྡེ་ནམས་ཕན་ 

¡ ཆུཾམགཅིག་གིས་གཅིག་ལམ་ཆོཅིས་བླདནཞིང་། གབས་བསུདུམ་བུདམ་བུ་བྱགུ་རཔ་དང་། ནམ་མཁའནས་ཡངསས་པརྩ་གུཌཆིགཅེས་པའྲིག་དདརུངགངབ་གཅིག་གིས་ལུས་ལ་བཏབཔས་ལུས་པམ་བཞིནདུགཞོན་ཤཅསལ་ 


539 

































ཏཱ སགོས་པརའྱཧུར་བའོ། ཐི ༈ཐྲིག་ནགཅེསུ་བྱ་བ། ལུས་ལདྩ་ལ་བསདྨ་རམསྦཏྱིས་ ཐིག་བྱརརཔདདུ་ུག་ལས ་ུ 
ཚཿ བ་ས སུགས་པ་བཏབནས་སོག་ལས་གཤགཔ་པྲ་སྭ་གི་ལ་སོགས་པྲས་གཞོའ གོཅོདྲ་གོ་བྗངལོཔ ཡངཔྱ་རོང་བའ འོ། །བྗངས་ ་འཇོམས་ཞེས་། ཡའ 
འ ངུ ཤི ཡུསཡི་ནུཏུགོན ཤུཿནདངིའ་དང་ཐུག་ལབོས་པའི་ག་ཅནྱི་བརུདཏེ་ལ་བཞ་ནང རྟ། ཤྭནྭཾ་སུག་བྱས་ལ་ཊ ཀ།ངུ་འཐོཅེསྤ་བ་བ། ལགས་ གང་མང སཔ ཚཔང་པའི་མ་པ་ & 


ཁུ ཐང།། ངར ༤ རར འདས་ ཧཱཿ -» 
ྲ ཏི ླསའབེནཔའི། སས " །ཁངཔ་ད་པང་འཕགུ་ཐུནཔ་པངྱ གྱཀི་ཁང་པར་བསད 9! རྐས་པསྱ་འིད་བའམ་ཡིར་ཐར་པའྲི་མབས་མཔཔ་པང་། མེ མི་ཡཔའབའངད་ པུ་ ཁུརཏཾ། ཤིནཱསག་བྱསལ་ཞིདདུད་ 


ལས་ཁངཔ་གཉིསརམས་ས། །ཅབན། དྱམལ་བྲས་ཕླ་མས་ཉེསམངུང་རེ་ གཅག་པས་ བཤངལམནན་པེ་གཅུག་གེ་བའྡ་ཐ་ལྔ་བུ ཤངྐད་ཡུག་ ག་བཿ་ལ་ལ། རྭ ཆབ་ 
ག་པས་བ ང་ལམནས་པི་གཙུགགི་བརདང་ འཕངས་ཆུས་གཡས་གཡུནནས་དབངཔ་གཡས་གིཡནུཅེཐརཐལ་ཇུད་ཡུག་པའི་ཐུག་ བསལ་བའོ་།ཡོན་མདཔན། ལྷ ཉོས ལགཅིས་དཞིརམཔ་ 'བྲགགས་ 
ན། ཡུས་འདི་ཡིནཞེས་ཐོདདངཿ་བརམ གྱུར་ཅང་བསེ་གསནས་དུཿམའི་སྒྲ་ལས་དཔགསཏ་འདིནསམསཿནདྱར་ལ་པ་པཞིག་འདེག་གོ་སམ་དུམ་ཚོནཔའོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི་ལས། དངཔར་མཆུ་ཅྱི་འཕེསཆ་ ཅུ 
ཱ 





སླ ་ (ོང 
| ཡཱ 
། པམ 


ཐྲུདད་བདས་ 


ང བཟམསྣ་ མག ར་པའི་ 


ཅས ` 


བུས་འདྲོནསྤ་ཡྲའི་འཇེའི ཆིལ་ཞེསྲ་ཐ། 
རྦ ྔུག་ཁསྔ་ 


རེ་ཡིན 


འི་དོན ོསོིཔ་མུྱིམགུང་དོ་ 


སགོས་བའང་ཆིག་ཅིངདབབ་བྲི་ཞྡོ ས་ནས་བ མུ གསཔ བས་ང 


རཿ 


༢ གཞ དཱ 
ཡས་ཅདས་པ་ རག 


རོ ཅོང འོོ 


དྲ 
མཱ མ་པ བདི ཅིཔ་ 


ཆར རྒྱཝས་ཚོ འིའཁིས་པ 
ནྲ ཡོར རི དང་འ 










ཁ་ཆུན་ལ་༼ ] 
- གགག་ཀཏགས ། ཀདཔ་ལ་སགས་བ་བབ་ཞིངད་གདྫམ་ལ། ཡངའའི་ར་བརླད་བན། ཐྭྭུར་འྱའིནཕན། ལགས་ཊི་དུ་ཡ རྱིས་ £ 
རོབ་ | 
 ནསས་འ གུས་ཤུད། ཡུན་ ཡུརྱཡིས་བྱཡོནས མདཔ་སེགསལའྱན ག་བྱསལ་བལངཏི་ ནས ནཱ་ཡེནནོ།།བཞི་པ་ཐལཆོནྱིཆུ་པརོ ༣༢༢ ྲྲ ཉི 
༨༥སྭ་ཡརཔས་དཔ་ པ་དད། § ཅག ཅཱམསྱཧིས མཐའནས་ གཔ རིལ་བའོ།།ད དསལ་བརམཁྲིང་། དལས་བར་བདྲ་བ་ཐའིའི་ རདམཔའིཆོས ། སེ ༣ ༣ ཡེ་པཱགས་ རི 
] ཡུ ཡ་་་ ནང་གི ་ འ་པཅུན་ཁིདབ་པཅནཞེས་པགོམརོ། ་ ་  ཞིནྱ་འགའ་བགོདཔས་ཟ 
།ད ཱི་ྱ་ལ་་ ཀིམིསཉམཐགྱ་ཡངསསདའིམིགགིལ་ཨིམཐོའཅང་བག་པས་ད་འཞོང་འའིརི་གྲ་མམམས་འཔོ་བྱས་འསི 






/¡ 


562 


ཛཱ བཟད་པ བསམ་མམ རད་གད་འ་ །ནཔིགིབ་པ་ཅནནི། 
ྱ ༤ ས་ས དྲུཔ་གལ་མརུདངིང། བཱ 





ཅྱིསྤ་གསང་བྲ་ས ཅུད་བླ་ཏདའབ (བས་པས་སྣར་བཞིན་ད་བརསཆུ་དབ་ལསགས་པས་ 
¡ བྱོས་པས་མུག་བཛལ། ང དྭཏ་པིནི་ཐུག་བྲལ་ཡབ་ཐས་པ་ཟངིབརླད་མུགབསལ་། 


པམདཔས་པ་པ་ཡངྨ་པ་བྲསལ་བའོ།། །།བསྟ་གམྱཡིབཅནའི། ཟ་ཆས གོ 


བལ 
རི 


༢༧༤༤༨ ་་ སསནཔའ པ༢མ། གཡམ་པ་ལསོགས་པའིསཔ་ རྔེབ 
ཐལ ལུ སུག་བལ། དེད་ཉིནབདང་། འབུས་ཟནིིུམབད་དོད་རས གུ པས་ད དདེག་པ་ཆིག་ཅམགཔ་མཆུདབས་ཁཔལ་ཞིཔབུག་འ 
ཆུཔསེམསིནཔ་པ་ བྲདྲ་རིབས་མྫུག་ 


ནི ཡཔུབ་ཟས་ ཉུང་ཟདསབྱ་ཡཔ་གྲངས་པའམ ། 


ིའོན་གཞནུུས་བྱུ་ས ཞིངའཇགས་པའྩ་མུག། ལལ ཁཁ་ཟས་ཤུང་ཟངྷ་ཉེད་གཞན 


གིས་ཁ་ཟས་ ཅད བཡ་འིགག 





བགྱང་མི དཾ ག་བཅིགྱའསདཔ་ཉམ་དབྲགལོ། རར རཾ 


¡ཡྷུགསཚུམ་བ: 
་མི་ལྔམ་བ 





རྭས་བུནི། དགེབབྱུ་བྱོར་པྲ་དང་ ཇི 3 འོ 
1 = ླ ༣ ༡༡༣༩༩--༤ པ འ པ ཆ པྲ 
འལ བུ་བྱ་ཡལ་བོར་ད་་ རུའ་སྷུ་་ 














བས་ལས ལས་འ ༦ མགས གཞུན `ˆ སྩི་སྟི། དེདན་དབུན་ ཐབས པའི་ང པ་ཡིས པེ། ` དམིགས་སོ འུ རློ 
འབུངགི །འདྲསྱསི་ལྭ་ཝག་འདོད་ དཕ་ལླརུ་འབུསྱ་ཏི་ས་བིན་དང་། ཨིན་མངངབད། ནེ བ་ཆ འི་ཝཱར། ་ ་ དོ་ རྐྱེན་ཞབས་ལམ།ཕས་པསམཐར ¡ 
༈ ཉིན་བརྩབས་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པསདའེདོནཉམསས་ལནཔ་ལ། བམས་པསརཔ། ལིང དས་པ རེ བླསཔ། དདགགྱི་སོདཔལ་དྲུམབཔའོ། །དངཔོལ་ཕནེ། གཉེན་ལ་བོམ་པ། བརམལ་བླམམ 
¦ རྨཔ། དགྲ་ལ་བསྒོམ་པ། སམས་ངན་ཐམས་ཅད་ལ་བསྒོམ་པའོ། །དཔ་ཡོ་ལ་གསུམ། མང་ཤེས་པ། དྲིནདྲནཔ། ས་བསམ པའཾ། །དང་པོནི། རོགེ་དྷ་ འིམ་ལ་བུ་ལམཚོནན། འཇིས་དལ་མ་བས་ཕརམ་ཟད། སྐྱིབ སྐྱཾའམང 













ཧཾ །ོའི་མཏས་པཡིནཏོ། ཡ་ཡིམཐརྭཐུགྱུར་ བུགཆིག་གཅིམ། ོབའུབོབ་ྦོབོོ་འི་ོ་ལོངམོ་ཡིནོ། །གབདོ་། པོས བོ་མིབོྱསྟཾ།།ཨཱཧྩོཉིན་པོགཔཡིན་ རྒྱ་མཚོ་འཞི་ལའ་དཙམ།ཟ། 
༈ ཡེད། །སིམས་ཅགཅིགདཔ་རོ་སཏེ་ །དྲ་གངའྲ་བོན་བགང། པུག །།ཞས་གསུ་མཔ། གིས་ནི མ་མའི པགས ཐཐ འསིལ་ལྔའ ཟླེ 
3: ཟླུ མ་བའི་བླཔཡུསྱ་ི་བང། ཇལ་བ་ངང་ དེནས་བཅིས་པའི་ཨཱ ཕྲུས་མུ་པགྲེ་ལྲུ་སསམས་འབྲལ་བ་ལ་ ཤུག་པའི་མག་བཅུལ་འབུམངབཟོ་པའབུས། སྒྱིསནསཧྲར་ འདྲོ མི་ཤེས་ཤིང་། ཅེའཔི ས་ཐཅརོལ་ཁའི་འབྱུལ་དུང 
པཿ [ཨ་ལའཅ་བའེསེམའི ེང་ ས། ཧམས་ འཆིག་གིས་ལྷལས། ཟས་ཞིམ་པྱ་ ལས་བྟསད། མི་གཅཔ་ སརམོ་བྱངའི་ཁ་ལྷ་བྲས། བབགོང་ལ་གས་པརྙིཆུས་སུསར། གནས་ལ འོ རཾ 
!, ¦ སག་ད་བཐོས་པའི་ནརགྲངས་པྱཏིན། འྲཀོག་ལསོག བསླང འའརིགསཀུ བླགབས། མདོ་ན་གནོད་པ་ཀྱུན་ལསྦྱ་སླ་འས་པ་སོགས་ ཅི་ཡོདབསམ་མོ། །གྲསམ་པྱ་ཧམས་པཔླད། { 

པུ མི ཕན་ཤཉིར་བསུབ་ཡ། །བུམསཔ་ཆེན་ལོཞེསྱ་འའོ། སར ྣྣྣཛཚ་ ཧིནཿནིམ་འདི་ རས ཡྱིར་བན་པརྱ་ སྐམ་པསེམང་ 1 པོ 


¥ཏིཿ 
ནཔར༅ཛཱཿ 
རར 
བག བདབ ཅ་ལའེ 

འབའ་བ 

མོན་པ 





ྦ སར ུའ་ རྱ༅རར་ར་ ོལི་བམི་འྱུརཊས། དམན་དོ་བོདོངམཆོནརརའ དནཔའི་གཉནཔོཞི་ལུགབཉིས་བླསོདགོས། ཞིགོ་ནའདོོ་འནོི་མག་ནོང་ནས། ཉོམ ུ 
| འང (ཤསནས།།ཞེས་གསུངསས། །ེ །དལགསུམ། ཞིགནས་བསམ་པ། ཏ ཉྷག་མཐངབསྒེམ་པ། ཐུ“ འགྲལདབླ་སམ་པའོ།། དང་འ ། དེན་ཞིང་ཉམས་དགའབ། ཆོས་བུནིསལ་པའྱས་སདང། 


ཆུབམེདལ། ཆུའི  ར་་ག་་ མར བ་ལ ས། ཅད ཧགས ང་ རི་པ 

ཨ་ ལཀྐ་ནྲ་དང་ཐངས་འ པ་ལ་བཏེནནཔ། །སམས་ ནིའོ ཞེས་ 
མ་པ་ལ ༽ ' འི ཡནག པིག དཿ དྲ་སམསྩར་ སྟ དང་ག ཡིན་ལ། རྲེབ ཧཱཾབད་ོགུཞས་ ་བྷརན་བང་བཟང་གི་ཏིཔང་ལངི་ནཚོགསཀི་ལའུར། ཁ་ ཡིརབྱ་ལསའོ་ཞི་གྲསསག། 

ཡེམཔྱ་དཡིགསཏན་ཀབའམ། དྲའ་ཞག་པཏ་ཏུལ་དམིགས་པ་གཏདཊས སམསགཅགྱོ་ངོག། ན་བལྟསནེ། ུམགསུམཏོག་པོུྱསུང་བཅད།།ཞ །ཞས་ 





ཱ གྱུས་བདིི་ 


ཆེ འའསོ་ས་རྟངོགས་པའི་ཤེས གི་ཆོསྱི་གྲནས་ལུགས་ལྭ་ ཡྲ་ནས་ཡདམཾདཧ་གཆད་པ་སེགས་པའི་མཐའ་དྲ་དལ་བརྡ་རོགས་པའྲི་དོདྱ་ལུགམཐོང་ཡིནཞིང་། ཨབ དབདེ་གནམདསཔརུངེ་གཅིག་ ། ཌོ 
ཇོ ཏུགནས་པའི་ཐབས ཡིནཔ། ཝཱ ཐཱ་ཡོམམོང་མཐ་བརན་བཞི་གནུས་ཧརས། བོགྲགག་ དགིས་པཔ། གཉིས་པྷ་ལགམཐངའསིམ་པལ་གསུམ། ཡུལྨ་མངསེམས་ སྣ་ང་ ཌི 
-] རྩས ཅང་ ཡཿབརྱབ་པའོ།།པངཔནི། བ་ ཨ་ཛགསབ ༩ གླཔཔོ། ུ། ༢) རྩིག་ཕདང། ༈ བུམ་པ་དྲསམབུལ་སེགས་བླུར ྐ 


ལསགས་པསྲ་དྲས་འམ། འབུངབ་བཞི་དང་རུལ་ཕནལ ངབའམ། སཔྦྦྱརསྱ་ཀྱི་སླལ་ཕས་བས་པསོགས གསུམ་ཡིན་བི་། ཐེམ དཔནས་རཔགི་སེམས་ལདདང་ [ 
“2 པྱ ། འདམངཅོ་ཁི་པསོས་ཡན། ེམས་ལཕས་གཞེནཔའིའདྲིནེ པཔཔཅཿདུསགེས་པའོ། །གཉིས་པནི། ྱུམ་ཧེདཔད་ ཡས པྲག 
ཚོགས་བས་། ། ། །ཇི་བཞིན་སྣང་ཡངསྦྲངབགཔཡང་མད། །།ཆསྒ་མམམ་ ཐམས་ཅདདབཞིན་ཤེས་པརྱིལོས །།ཞེས་གསུངམས་པལྟར།' སྔཿ་བཤདཔའེ་ ཡཱལ་པ གས་ཕད་་ར མེལམ་ཉྟཊ སུམ་ལ་བུ་ཡིན་ 





རི ༄༅།། 


དེས་ཤེསྨསེ 


རི ༦༨༦༡ ༢༠ 
 ཤེསསུ་ཤར་བཤིས་ཏ་བ། རོ རེ 





སིར ཅི་འཛིན་ཟབམོ་ཐྲོམ་པའི་དོགི་བདང་། དསམཆིནཏོ། བདག་ད་གཞནཡེ་དཤི་ངའི་ ས་པ་འ བོ་གོས | བསོ་བྣརཔ་པ་ 


པས ལྭ་སྒོར་།ླ 
ཏུ ས་ཡང་དོ་ཡཱལདྲཱ་པས ། མེདདུ་བུབནམམ་པའ་དང་མཉམ་པའི་སམས་ཅན་མས་ཅདྱའིཆེདད་ོ།། ནམ་པྨརྨེ་ལམ་ད་པཾལ ུར་ཤེས་པའླེསནས་དགངས་གས ཛྔེན་ ཉི 
8; ད་གྲ་བས། བའི་ལས ཅྱེ་བཀྱུན། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས གས་བསགས་ཤིང བསོད་ནམས ཅནསཆང སེར ཤི རག །ཞྲེས་སོགས་བཅོ་ ཡདོལས་བང་ 


བགང ེས་བབ། ཞེས་པ་འདེལུངྤ་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པའི་ཡོན།ཏན་རིནཔོཆེདུ་མའི་དཔང་བུགས་ སྭ༢ཆངནྡོརའཛིན་པཆེན་པློ་བམ་ཀླུ་དདགའ་ལེགས་ པའ་ 
༦ གང་གིས བལ་ནས་འོསྔར་ཐམས་ཅདམཁེན། ཀླུནདགའ་ཐབང་པོའ་ཞང རར དམ་པ ར་ས བྲོས་ལེནཔགྱེ་མབུན་དགུའེ་ལགས་པའི་རིུ་ 
དཔའ་ཤགདུ 





གྱིས་ཟིནིདེས་བྱསཔ། ཡུར་ཡང་བླམཆསཉྱི་རྫལ་ གཟིགསབྱཧསཡུལས། ག་པརྱ་པས་ཏེབ ༥ཆེསི་འདིལ་ད་ཅིང་འྱའཔཅན་བོན་ ཕློ་་གསལམང 









ཕངབ་འདི།།ཀ།འ ལ་ཝྡནསྐྱ་བོམཆོག་ ུ འི་ཤི། །དང་ པཔ བཅྲསཱནས། མོ་བདཆོས {¡ 
རི ལ་ང ལོ ངོ་མ གིས སང་ ི་དགསགའཇར་ཤོ 


།པོར་པགརི་བོབི་པོངས་ལས་ ཱུ 
¿ པོའིཚོགས།།ཏོར་ ` བདང། 2 ཡིད །རབསྦྱཕསནམ' རི །ལགསས་གསདོར་  ཅི་འའོ་བའི་ཇི 


།གཞནྲ་གགསྲ་་ མཆོད །བཀོ་ཤིས་པར་ དཱ ཀཱ ུ་གཟིབས་ལ།། མཿ བལེགསྐ་ཞུགསན་ །དོན་གཉིས་འདྲས་པ་བང་ རར? 
རབ ལགྱསོདམངདང ངུ ཆེ ས་འ བུའི །དེཡི་འཇུགཡགསྱས་འཇསག་ཤེགས་པའི་ རུལ ་ཤེ་ ཡས་པས ཅན། 

















ྗ £ རིབ ་ ཡིས་ ཐ་ ཅི ་ 


ཅར 


